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̋̏̉ ̆ ̏̅̄̏̃̏̑̆̎ ̎́̒̓́̃̎̉̋ ̉̌̉ ̘̔̆̒̎̉̋ ̃̏ ̎́̒̓́̃́̓́Ȣ ˛̅ ςπππ ̄̏̅̉̎́ ̆ ̄̌́̃̆̎ ̉ ̏̅̄̏̃̏̑̆̎ ̔̑̆̅̎̉̋ 

̎́ ̒̐̉̒́̎̉̆̓̏ ˙́̋̆̅̏̎̒̋̉ ̗́̑̍́̆̃̓̒̋̉̕ ̂̉̌̓̆̎ ɉMacedonian Pharmaceutical Bulletin), ̙̓̏ ̒̆ 

̉̎̅̆̋̒̉̑́ ̃̏ ̡̍̆̔̎́̑̏̅̎̉̓̆ ́̋́̅̆̍̒̋̉ ̂́̈̉ ̎́ ̗̐̏̅́̓̏̉ ɉEBSCO Host, DOAJ Directory - Academic 

Search databases). 
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 ˗́̋̏ ̆̋̒̐̑̆̓ ̏̅ ̏̂̌́̒̓́ ̘̃̋̌̔̆̎́ ̆ ̃̏ ̑́̂̏̓́ ̎́ ̋̏̍̉̒̉̉ ̐̑̉ ˙́̋̆̅̏̎̒̋́̓́ ̗̪́̄̆̎̉́ ̈́ 

̌̆̋̏̃̉ ̉ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̒̑̆̅̒̓̃́ ɉ˙ˍ˘˙˒ˑɊȟ ̋́̋̏ ̐̑̆̓̒̆̅́̓̆̌ ̎́ ˗̪̏̍̉̒̉́ ̈́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ 

̌̆̋̏̃̉ ̉ ̋́̋̏ ̘̌̆̎ ̃̏ ̠̪̏̍̉̒̉́̓́ ̈́ ̗̪̋́̓̆̄̏̑̉̈́̉́ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉Ȣ ˗́̋̏ ̆̋̒̐̆̑̓ ̏̅ 

̏̂̌́̒̓́ ̉̍́ ̉̈́̑̂̏̓̆̎̏ ̬̐̏̃̆̆ ̆̋̒̐̆̑̓̒̋̉ ̮̍̉̒̌̆́ ̈́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ȟ ́ 

̘̃̋̌̔̆̎́ ̆ ̃̏ ̉̈̑́̂̏̓̋́̓́ ̎́ ̮̍̉̒̌̆́ ̈́ ́̑̍́̋̏̅̉̎́̍̒̋̉̕ȟ ́̑̍́̋̏̋̉̎̆̓̒̋̉̕ ̉ ̙̓̏̋̒̉̋̏̌̉̋̉ 

̗̐̏̅́̓̏̉ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̗̅̏̅́̓̏̉ ̎́ ̖̉̒̑́̎́̓́ ̈́ ̐̏̓̑̆̂̉̓̆ ̎́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉̓̆̌̉̓̆ ̉̌̉ ̗̈́̒̓́̐̎̉̉̓̆ ̎́ 

̏̃̉̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̃̏ ̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ ̗̪̑̆̄̉̒̓̑́̉́ ̎́ ̉̒̓̉̓̆ ̃̏ ˍ̗̪̄̆̎̉́̓́ ̈́ ̖̑́̎́ ̉ ̃̆̓̆̑̉̎́̑̒̓̃̏Ȣ  

 ˜̑̏̕Ȣ ̅-̑ ˞̃̆̓̌́̎́ ˗̔̌̆̃́̎̏̃́ ̆ ́̋̓̔̆̌̆̎ ˑ̆̋́̎ ̎́ ˡ̗́̑̍́̆̃̓̒̋̉̏̓ ́̋̔̌̓̆̓̕ ɉςπρσ-̓̆̋̏̃̎̏ȟ 

̅̃́ ̍́̎̅́̓̉Ɋȟ ̂̉̌́ ̅̆̋́̎ ̉ ̃̏ ̐̆̑̉̏̅ ̏̅ ςππτ-ςππψ ̄̏̅Ȣ ̉ ̐̑̏̅̆̋́̎ ̈́ ̎́̒̓́̃́ ̃̏ ̐̆̑̉̏̅ ̏̅ ρωωω-2004 

̄̏̅Ȣ 
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˜˝˒ˑː˛ˏ˛˝ 

 ˡ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̓ ́ e ̘̎́̔̎́ ̗̅̉̒̉̐̌̉̎́ ̙̓ ̏̄ ̘̉̐̑̏̔̔̃́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̉ 

̎̉̃̎̉̓̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ɉ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉Ɋ ̃̏ ̗̪̐̑̆̃̆̎̉́̓́ ̉ ̃̏ ̓̑̆̓̍́̎̏̓ ̎́ ̮̈́̂̏̌̔̃́́ ̪̋́ 

̘̏̃̆̋̏̓Ȣ ˕̍́ ̋̏̑̆̎̉ ̃̏ ̍̎̏̄̔ ̘̅́̌̆̎̏̓̏ ̍̉̎́̓̏ȟ ́ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̉  ̐ ̑́̋̓̉̋́ ̙ ̓ ̏̃ ̏ ̄̏̌̆̍ ̅̆̌ 

̒̆ ̂́̈̉̑́ ̃̑̈ ̉̒̋̔̒̓̃̏̓̏ ̙̓̏ ̆ ̐̑̆̎̆̒̔̃́̎̏ ̏̅ ̗̄̆̎̆̑́̉̉ ̎́̎́̈́̅ȟ ̃̆̑̂́̌̎̏ ̉̌̉ ̒̏ ̙̐̉́̎ 

̈̂̏̑Ȣ ˞̆ ̒̍̆̓́ ̅̆̋́ ̆ ̒̓́̑́ ̋̏̌̋̔ ̉ ̘̙̏̃̆̓̃̏̓̏ȟ ̪̬̂̉̅̆̉ ̏̅ ̋̏̄́ ̐̏̒̓̏̉ ̘̏̃̆̋̏̓ ̪̐̏̒̓̏́̓ ̉ 

̂̏̌̆̒̓̉̓̆ȟ ̎̆̋̏̉ ̘̑́̈̌̉̎̉ ̃̏ ̘̑́̈̌̉̎̉ ̉̒̓̏̑̉̒̋̉ ̐̆̑̉̏̅̉ȟ ̎̏ ̎̆̋̏̉ ̐̏̓̐̏̌̎̏ ̉̒̓̉ȟ ̋́̋̏ 

̪̋́ ̘̐̑́̏̃̆̋̏̓ ̓́̋́ ̉ ̪̋́ ̙̅̆̎̆̎̉̏̓ȟ ̒̏̃̑̆̍̆̎ ̘̏̃̆̋ȟ ̎̏ ̃̏  ̆̅̎̉ ̒̏̒̆̍́ ̅̑̔̄̉ ̔̒̌̏̃̉ ̎́ 

̮̇̉̃̆̆̆Ȣ ˕̒̋̔̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̎́̑̏̅̏̓ ̃̏ ̮̋̏̑̉̒̓̆̆̓̏ ̎́ ̌̆̋̏̃̉̓̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̆ ̍̎̏̄̔ ̄̏̌̆̍̏ ̉ 

̒̆ ̘̏̈̎́̔̃́ ̋́̋̏ ̎́̑̏̅̎́ ̗̍̆̅̉̉̎́Ȣ ˚̆̋́̅̆, ̏ ̃́́ ̗̍̆̅̉̉̎́ ̎́̐̑̆̅̎́̌́ ̅̏ ̈̂̉̑ ̎́ ̐̑́̋̓̉̋̉ 

̙̓ ̏̄̏ ̬̏̐́́́̓̕ ̮̌̆̋̔̃́̆̓̏ ̒̏ ̌̆̋̏̃̉̓̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̃̏ ̗̪̋̏̍̂̉̎́̉́ ̒̏ ̐̏̒̆̂̆̎ ̃̉̅ ̖̉̒̑́̎́ 

̉ ̘̉̈̉̋̉̕ ̉ ̍̆̎̓́̌̎̉ ̃̆̇̂̉ ̉ ̅̑̔̄̉ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉, ̋̏̉ ̅̏̃̆̌̆ ̅̏ ̐̏̓̐̏̌̎̏ ̮̅̆̉̎̉̑́̆̕ ̎́ 

̗̐̑̏̆̅̔̑̉̓̆ ̈́ ̮̌̆̋̔̃́̆ ̉ ̏̃̏̈̍̏̇̉̌̆ ̮̒̏̈̅́̃́̆ ̗̘̒̐̆̉̉̎̉̕ ̓̆̏̑̆̓̒̋̉ ́̒̐̆̋̓̉ ̎́ 

̐̑́̋̓̉̋̉̓̆ȟ ̐̏̑́̅̉ ̙̓̏ ̒̆ ̔̎́̐̑̆̅̆̎̉ ̃̏ ̗̍̆̅̉̉̎̒̉ ̒̉̒̓̆̍̉ ̘̏̈̎́̆̎̉ ̋́̋̏ 

̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́ ̗̍̆̅̉̉̎́Ȣ ˑ̆̎̆̒ȟ ̈́ ̄̏̌̆̍ ̅̆̌ ̏̅ ̏̃́́ ̗̍̆̅̉̉̎́ ̉̍́ ̘̎́̔̎́ ̐̏̓̃̑̅́ ̈́ 

̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̉ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓́ ̎́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̋̉̎̆̒̋̉ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̪́̔̑̃̆̅́ 

̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̉ ̘̒̌̉̎̏Ȣ ˏ̏ ˒̃̑̏̐́ȟ ̎́̐̑̆̅̏̋̏̓ ̎́ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́ ̉ ̎́ 

̗̍̆̅̉̉̎́̓́ ̂́̈̉̑́̎́ ̎́ ̅̏̋́̈̉ ̐̑̆̅̉̈̃̉̋́ ̉ ̐̏̓̑̆̂́ ̏̅ ̮̓̑́̎̒̏̑̍̉̑́̆̕ ̎́ ̎́̑̏̅̎́̓́ 

̗̍̆̅̉̉̎́ ̃̏ ̗̍̆̅̉̉̎́ ̂́̈̉̑́̎́ ̎́ ̉̒̋̔̒̓̃̏ȟ ̃̏ ̆̅̎́ ̒̏̃̑̆̍̆̎́ ̏̑̍́̕ ̃̏ ̪̋̏́ ̬̆ ̒̆ 

̏̂̆̈̂̆̅́̓ ̘̎́̔̎̉ ̅̏̋́̈̉ ̈́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̉ ̈́ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉Ȣ ˑ̆̎̆̒ȟ 

̒̏̃̑̆̍̆̎́̓́ ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̕ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̅̆̌ ̏̅ ̋̏̍̐̌̆̍̆̎̓́̑̎́̓ ́ ̉ ́̌̓̆̑̎́̓̉̃̎́̓́ 

̗̍̆̅̉̉̎́Ȣ ˛̅ ̅̑̔̄́ ̒̓̑́̎́ȟ ̗̒̃̆̅̏̉ ̒̍̆ ̈́ ̒è ̐ ̏̄̏̌̆̍́ ̪̆̋̒̐́̎̈̉́ ̎́ ̐́̈́̑̏̓ ̎́ ̆̅̎́ ̅̑̔̄́ 

̪̋́̓̆̄̏̑̉́ ̎́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̙̓̏ ̒̆ ̘̏̈̎́̔̃́́̓ ̋́̋̏ ̗̅̏̅́̓̏̉ ̎́ ̖̉̒̑́̎́̓́ȟ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ 

̎̔̓̑̉̆̎̒̉ ̙̓̏ ̒̆ ̖̎̆̏̐̏̅̎̉ ̈́ ̮̎́̅̏̐̏̌̎̔̃́̆ ̎́ ̑̆̅̏̃̎́̓́ ̖̉̒̑́̎́ ̉ ̋̏̉ ̍̏̇́̓ ̅́ 

̏̂̆̈̂̆̅́̓ ̮̐̏̅̏̂̑̔̃́̆ ̎́ ̙̉̈̉̏̌̏̋̉̓̆̕ ̗̐̑̏̆̒̉ ̃̏ ̘̏̃̆̋̏̃̉̓ ̏̑̄́̎̉̈́̍Ȣ ˏ̏ ̐̏̒̌̆̅̎̏ 

̃̑̆̍̆ȟ ̃́̋̃̉̓̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̦̒ ̘̐̏̆̒̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̏̅ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ȟ ̒̆ 

̎́̑̆̋̔̃́́̓ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̗̅̏̅́̓̏̉ ̎́ ̖̉̒̑́̎́̓́ȟ ̒̆ ̐̑̏̍̏̃̉̑́́̓ ̈́ ̮̐̏̅̏̂̑̔̃́̆ ̎́ ̗̔̎̋̉̉̓̆̕ 

̎́ ̏̑̄́̎̉̓̆ ̉ ̒̉̒̓̆̍̉̓̆ ̪̋́ ̘̏̃̆̋̏̓ ̉ ̐̏ ̪̒̃̏̏̓ ̒̏̒̓́̃ ̉ ̎́̍̆̎́ ̒̆ ̍̎̏̄̔ ̂̌̉̒̋̉ ̅̏ 

̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉Ȣ ˛̓̓̔̋́ȟ ̒̓́̎́ ̗̪̆̒̆̎̉́̌̎̏ ̃́̇̎̏ ̒̓̔̅̆̎̓̉̓̆ ̎́ 

̒̓̔̅̉̒̋́̓́ ̐̑̏̄̑́̍́ ̏̅ ̐̑̃ ̗̉̋̌̔̒ ̒̓̔̅̉̉ ̐̏ ̅̉̆̓̆̓̉̋́ ̉ ̪̅̉̆̓̏̓̆̑́̐̉́ȟ ̃̏ ̑́̍̋̉̓̆ ̎́ 

̐̑̆̅̍̆̓̏̓ ˛̒̎̏̃̉ ̎́ ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̕ȟ ̅́ ̒̆ ̈́̐̏̈̎́́̓ ̒̏ ̏̃́́ ̐̑̏̂̌̆̍́̓̉̋́ȟ ̅́ ̒̓̆̋̎́̓ 

̒̏̅̃̆̓̎̉ ̮̈̎́̆́ ̉ ̅́ ̄̉ ̒̏̃̌́̅́́̓ ̙̃̆̓̉̎̉̓̆ ̈́ ̮̋̏̑̉̒̓̆̆  ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ȟ 

̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉  ̉ ̗̅̏̅́̓̏̉ ̎́ ̖̉̒̑́̎́̓́ȟ ̒̏ ̗̆̌ ̮̐̏̅̏̂̑̔̃́̆ ̎́ 

̪̒̏̒̓̏̂̉̓̆ ̐̑̆̅̉̈̃̉̋́̎̉ ̏̅ ̎̆̒̏̏̅̃̆̓̎́ ̖̉̒̑́̎́ ̉̌̉ ̃̏ ̘̒̌̔́̉ ̎́ ̐̏̌̆̒̎̉ ̙̮̎́̑̔̔̃́́ ̃̏ 

̗̮̔̎̋̉̏̎̉̑́̆̓̏̕ ̎́ ̘̏̃̆̋̏̃̉̏̓ ̏̑̄́̎̉̈́̍Ȣ  

 ˠ̘̆̂̎̉̋̏̓ ȵ̨ ̒̎̏̃̉ ̎́ ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̓̕"́ ̈́ ̒̓̔̅̆̎̓̉̓̆ ̎́ ̐̑̃ ̗̉̋̌̔̒ ̒̓̔̅̉̉ ̐̏ 

̅̉̆̓̆̓̉̋́ ̉ ̪̅̉̆̓̏̓̆̑́̐̉́ȟ ̒̆ ̒̏̒̓̏̉ ̏̅ ρς ̪̐̏̄̌́̃́ȟ ̏̅ ̋̏̉ ̐̑̃̏̓̏ȟ ̃̏̃̆̅̎̏̓̏ȟ ̄̉ 

̏̂̑́̂̏̓̔̃́ ̏̒̎̏̃̉̓̆ ̎́ ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̓́̕ȟ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̉̓̆ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ 

̋̏̎̓̑̏̌́̓́ ̎́ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̉ ̗̪̒̓́̎̅́̑̅̉̈́̉́̓́ȟ ̗̪̆̃́̌̔́̉́̓́ ̎́ ̎̉̃̎́̓́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓̕ ̉ 

̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓ ̉ ̒̏̏̅̃̆̓̎́̓́ ̑̆̄̔̌́̓̉̃́ ̏̅ ̘̪̐̏̅̑́̆̓̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̃̏ ˒̃̑̏̐́ ̉ ̪̋́ 
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̎́̒Ȣ ˑ̑̔̄̉̓̆ ̪̐̏̄̌́̃́ ̄̉ ̏̂̑́̂̏̓̔̃́́̓ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̉ ̐̑̉̑̏̅̎̉̓̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̙̓̏ ̒̆ 

̋̏̑̉̒̓́̓ ̈́ ̮̌̆̋̔̃́̆ ̎́ ̮̈́̂̏̌̔̃́́ ̎́ ̒̉̒̓̆̍̉̓̆ ̃̏ ̘̏̃̆̋̏̃̉̏̓ ̏̑̄́̎̉̈́̍ȟ ̋́̋̏ ̉ ̄̑̔̐́̓́ 

̖̆̑̂́̌̎̉ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̒̏ ́̎̓̉̉̎̌́̍́̓̏̑̎̏̕ ̉ ̒̏ ́̅́̐̓̏̄̆̎̏ ̪̅̆̒̓̃̏Ȣ ˏ̏ ̏̃̉̆ ̪̐̏̄̌́̃́ ̒̆ ̅́̅̆̎̉ 

̐̑̆̄̌̆̅̉ ̎́ ̓̆̄̏̂̉ȟ ̙̮̎́̑̔̔̃́́ ̉ ̮̈́̂̏̌̔̃́́ ̃̑̈́̎̉ ̈́ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉ ̒̉̒̓̆̍̉ ̒̏ ̏̒̎̏̃̎̉̓̆ 

̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̉ ̎́ ̘̋̌̉̎̉̋́̓́ ̒̌̉̋́ ̉ ̒̏ ̪̘̪̎́̈̎́́̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ 

̌̆̋̏̃̉ ̙̓̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̃̏ ̗̪̐̑̆̃̆̎̉́̓́ȟ ̃̏ ̓̑̆̓̍́̎̏̓ ̉̌̉ ̃̏ ̱̮̍̆̎́̉̑́̆̓̏ ̎́ ̂̏̌̆̒̓̉̓̆. 

˔́ ̪̒̆̋̏́ ̖̆̑̂́̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̏̅̅̆̌̎̏ ̒̆ ̅́̅̆̎̉ ̏̒̎̏̃̎̉̓ ̗̆̐̏̅́̓̏̉ ̈́ ̙̂̉̏̌̏̋̏̓̏ ̐̏̓̆̋̌̏ 

̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́ ̉ ̖̆̍̉̒̋̉̏̓ ̒̏̒̓́̃ȟ ̒̏ ̘̮̐̏̒̏̔̃́̆ ̎́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̙̓̏ ̒̆ ̏̅̄̏̃̏̑̎̉ ̈́ 

̪̅̆̒̓̃̏̓̏Ȣ ˚̪́̄̏̌̆̍̉̏̓ ̗́̋̆̎̓ ̆ ̒̓́̃̆̎ ̃̑̈ ̖̍̆́̎̉̈̍̉̓̆ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ȟ ̎́ ̘̋̌̉̎̉̋́̓́ 

̆̉̋́̒̎̏̒̓̕ ̎́ ̐̑̆̐́̑́̓̉̓̆ ̉ ̎́ ̮̅̏̈̉̑́̆̓̏ȟ ̋́̋̏ ̉ ̎́ ̍̏̇̎̉̓̆ ̎̆̒́̋́̎̉ ̆̆̋̓̉̕ ̉ 

̗̋̏̎̓̑́̉̎̅̉̋́̉̉̓̆Ȣ ˏ̏ ̑́̍̋̉̓̆ ̎́ ̐̑̆̐́̑́̓̉̓̆ȟ ̐̑̆̈̆̎̓̉̑́̎̉ ̒̆ ̒̏̏̅̃̆̓̎̉ ̐̑̉̍̆̑̉ ̎́ 

̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̃̏ ̐̑̆̐́̑́̓̉ ̏̅ ̄̑̔̐́̓́ ̗̅̏̅́̓̏̉ ̎́ ̖̉̒̑́̎́̓́Ȣ ˞̉̓̆ 

̎́̃̏̅̉ ̃̏ ̘̔̆̂̎̉̋̏̓ ̒ ̆ ̐̏̓̋̑̆̐̆̎̉ ̒̏ ̗̮̉̓̉̑́̆ ̒̏̏̅̃̆̓̎́ ̌̉̓̆̑́̓̔̑́Ȣ  

 ˠ̘̆̂̎̉̋̏̓ ȵ̨ ̒̎̏̃̉ ̎́ ̉̓̏̓̆̕ ̪̑́̐̉́̓́ͼ ̆ ̐̑̃̆̎̒̓̃̆̎̏ ̎́̍̆̎̆̓ ̈́ ̒̓̔̅̆̎̓̉̓̆ ̐̏ 

̅̉̆̓̆̓̉̋́ ̉ ̪̅̉̆̓̏̓̆̑́̐̉́ ̎́ ˡ̗́̑̍́̆̃̓̒̋̉̏̓ ́̋̔̌̓̆̓̕ ̐̑̉ ˠ̎̉̃̆̑̈̉̓̆̓̏̓ ȵ˞ ̃Ȣ ˗̉̑̉̌ ̉ 

˙̪̆̓̏̅̉"ȟ ˞̪̋̏̐̆ȟ ̒̏ ̗̆̌ ̐̏̌̆̒̎̏ ̮̒̏̃̌́̅̔̃́̆ ̎́ ̐̑̏̄̑́̍̒̋̉̓̆ ̒̏̅̑̇̉̎̉ ̎́ ̈̅̏̌̇̉̓̆̌̎̉̏̓ 

̐̑̆̅̍̆̓ ̙̓̏ ̄̏ ̎̏̒̉ ̉̒̓̉̏̓ ̎́̈̉̃Ȣ ˠ̘̆̂̎̉̋̏̓ ̍̏̇̆ ̅́ ̄̏ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̉ ̒̓̔̅̆̎̓̉̓̆ ̏̅ 

̉̎̓̆̄̑̉̑́̎̉̓̆ ̒̓̔̅̉̉ ̏̅ ̐̑̃ ̉ ̏̅ ̃̓̏̑ ̗̉̋̌̔̒ ̐̏ ̗̪́̑̍́̉́̕ ̈́ ̮̒̏̃̌́̅̃́̆ ̎́ ̐̑̏̄̑́̍̒̋̉ 

̒̏̅̑̇̉̎̉ ̐̏ ̐̑̆̅̍̆̓̏̓ ˛̒̎̏̃̉ ̎́ ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̕ ̙̓̏ȟ ̉̒̓̏ ̓́̋́ȟ ̒̆ ̘̉̈̔̔̃́ ̋́̋̏ 

̈́̅̏̌̇̉̓̆̌̆̎ ̐̑̆̅̍̆̓ ̃̏ ̏̃́́ ̒̓̔̅̉̒̋́ ̐̑̏̄̑́̍́Ȣ ˠ̘̆̂̎̉̋̏̓ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ ̉̎̓̆̑̆̒̆̎ ̉ 

̋̏̑̉̒̆̎ ̉ ̈́ ̒̓̔̅̆̎̓̉̓̆ ̐̏ ̗̍̆̅̉̉̎́ȟ ̈́ ̙̮̐̑̏̉̑̔̃́̆ ̎́ ̮̈̎́̆́ ̏̅ ̏̂̌́̒̓́ ̎́ 

ɉ̉̓̏̕Ɋ̪́̑̍́̋̏̌̏̄̉́̓̕ȟ́ ̎̏ ̉ ̈́ ̒̉̓̆ ̅̑̔̄̉ ̋̏̉ ̒́̋́́̓ ̬̐̏̃̆̆ ̅́ ̒̆ ̉̎̏̑̍̉̑́́̓̕ ̉ ̅́ ̘̎́̔́̓ 

̈́ ̒̏̃̑̆̍̆̎̏̓̏ ̮̋̏̑̉̒̓̆̆ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̏̒̏̂̆̎̏ ̗́̑̍́̆̃̓̉̓̆̕ ̉ ̅̏̋̓̏̑̉̓̆ ̐̏ 

̗̍̆̅̉̉̎́Ȣ  

 ˠ̘̆̂̎̉̋̏̓ ̆ ̑́̂̏̓̆̎ ̐̏̅̏̌̄ ̃̑̆̍̆̎̒̋̉ ̐̆̑̉̏̅Ȣ ˛̂̑́̂̏̓̆̎̉ ̒̆ ̍̎̏̄̔ ̗̐̏̅́̓̏̉ ̏̅ 

̘̎́̔̎́̓́ ̌̉̓̆̑́̓̔̑́ȟ ̎̆̋̏̉ ̏̅ ̪̎́̎̏̃ ̅́̓̔̍Ȣ ˠ̐́̓̔̃́̍ ̄̏̌̆̍́ ̂̌́̄̏̅́̑̎̏̒̓ ̅̏ ̋̏̌̆̄̉̓̆ ̏̅ 

˕̎̒̓̉̓̔̓̏̓ ̈́ ̪́̑̍́̋̏̄̎̏̈̉́̕ ̐̑̉ ˡ̗́̑̍́̆̃̓̒̋̉̏̓ ́̋̔̌̓̆̓̕ ̃̏ ˞̪̋̏̐̆ȟ ̈́ ̎̉̃̎́̓́ 

̙̐̏̅̅̑̋́ȟ ̮̑́̈̂̉̑́̆ ̉ ̙̐̏̍̏ ̃̏ ̏̂̑́̂̏̓̋́̓́ ̎́ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓Ȣ ː̏̌̆̍́ ̂̌́̄̏̅́̑̎̏̒̓ ̅̏ 

̘̌̆̎̏̃̉̓̆ ̎  ̗́̑̆̆̎̈̆̎̓̒̋́̓́ ̪̋̏̍̉̒̉́ ̈́ ̎̉̃̎̉̓̆ ̋̏̑̉̒̎̉ ̒̏̃̆̓̉ ̉ ̐̏̈̉̓̉̃̎̉̓̆ ̋̑̉̓̉̋̉ 

̋̏̉ ̎̆̒̏̍̆̎̏ ̉̍́́ ̄̏̌̆̍ ̐̑̉̅̏̎̆̒ ̈́ ̮̐̏̅̏̂̑̔̃́̆ ̎́ ̒̏̅̑̇̉̎́̓́ ̎́ ̋̎̉̄́̓́Ȣ  

  

 ˞̆̋́̋̏ȟ ̔̐́̓̔̃́̍ ̄̏̌̆̍́ ̂̌́̄̏̅́̑̎̏̒̓ ̅̏ ̍̏̆̓̏ ̪̒̆̍̆̒̓̃̏ ̈́ ̙̐̏̅̅̑̋́̓́ ̉ ̈́ 

̙̐̏̍̏̓́ ̏̅ ̒̆̋́̋̏̃ ̃̉̅ ̃̏ ̉̈̑́̂̏̓̋́̓́ ̎́ ̪̏̃̏ ̘̔̆̂̎̉̋.  

 

 

˞̪̋̏̐̆ȟ ςπ21        ˍ̃̓̏̑̏̓   
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˞̏̅̑̇̉̎́ 

1. ̨ ̒̎̏̃̉ ̎́ ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̓́̕ 

ρȢρȢ ˏ̏̃̆̅ ̃̏ ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̓́̕ 

ρȢςȢ ˜̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉  

ρȢσȢ ˢ̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ 

ρȢτȢ ˗̏̎̓̑̏̌́ ̎́ ̋̃́̌̉̓̆̓ ̉ ̗̪̒̓́̎̅́̑̅̉̈́̉́  

ρȢυȢ ˒̉̋́̒̎̏̒̓̕ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉  

1.6. ˎ ̆̈̂̆̅̎̏̒̓ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ 

ρȢχȢ ˝̆̄̔̌́̓̉̃́ ̃̏ ̘̪̐̏̅̑́̆̓̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ 

ρȢψȢ˟̗̑́̅̉̉̏̎́̌̎́ ̖̆̑̂́̌̎́ ̗̍̆̅̉̉̎́ 

1 

1 

6 

15 

24 

26 

32 

35 

39 

2. l ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́ ̎́ ̂̏̌̆̒̓̉ ̎́ ̗̆̎̓̑́̌̎̉̏̓ ̎̆̑̃̆̎ ̒̉̒̓̆̍ 

ςȢρȢ ˚̆̑̃̆̎ ̒̉̒̓̆̍ 

ςȢςȢ ˍ̎̋̒̉̏̈̎̏̒̓ ̉ ̗̎̆̒̏̎̉́ 

ςȢσȢ ˑ̪̆̐̑̆̒̉́  

44 

44 

45 

56 

3. l ̉̓̏̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉ ̒̑̆̅̒̓̃́ ́̅́̐̓̏̄̆̎̉  

σȢρȢ ˞̓̑̆̒ 

σȢςȢ ˍ̅́̐̓̏̄̆̎̉ 

64 
64 
66 

4. l ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́ ̎́ ̂̏̌̆̒̓̉ ̎́ ̋́̑̅̉̏̃́̒̋̔̌́̑̎̉̏̓ ̒̉̒̓̆̍ 

τȢρȢ ˗́̑̅̉̏̃́̒̋̔̌́̑̆̎ ̒̉̒̓̆̍ 

τȢςȢ ˗̏̎̄̆̒̓̉̃̎́ ̗̒̑̆̃́ ̗̗̪̉̎̒̔̉̉̆̎̉́̕ 

τȢσȢ ˍ̎̄̉̎́ ̐̆̋̓̏̑̉̒  

τȢτȢ ˍ̑̓̆̑̉̒̋́ ̖̪̉̐̆̑̓̆̎̈̉́ 

4.6. ̱ ̑̓̆̑̉̒̋́ ̖̪̉̐̏̓̆̎̈̉́ 

4.6. s ̘̑̏̎̉̎́ ̃̆̎̒̋́ ̗̗̪̉̎̒̔̉̉̆̎̉́̕ 

τȢχȢ ˢ̆̍̏̑̏̉̅̉ 

τȢψȢ ˍ̑̓̆̑̉̒̋̏ ̏̋̌̔̈̉̃̎̏ ̮̈́̂̏̌̔̃́̆ 

75 

75 

82 

86 

90 

91 

95 

98 

101 

5. ˡ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́ ̎́ ̂̏̌̆̒̓̉ ̎́ ̑̆̒̐̉̑́̓̏̑̎̉̏̓ ̒̉̒̓̆̍ 

υȢρȢ ˝̆̒̐̉̑́̓̏̑̆̎ ̒̉̒̓̆̍ 

υȢςȢ ˎ̖̪̑̏̎̉́̌̎́ ́̒̓̍́ 

υȢσȢ  ˎ̖̑̏̎̉̓̉̒ 

υȢτȢ  ˕̗̎̌̔̆̎́̕ ɉ̄̑̉̐Ɋ 

υȢυȢ ˚́̒̓̉̎̋́  

υȢφȢ ˗̙̗́̌̉́ 

υȢχȢ ˝̉̎̉̓̉̒ 

υȢψȢ ˍ̋̔̓̆̎ ̉ ̖̘̑̏̎̉̆̎ ̒̉̎̔̈̉̓̉̒ 

υȢωȢ ˢ̘̑̏̎̉̎̏ ̃̏̒̐́̌̆̎̉̆ ̎́ ̄̑̌̏ ̉ ̪̗̋̑́̎̉̉  

5.10. Otitis media ֕ ̃ ̏̒̐́̌̆̎̉̆ ̎́ ̒̑̆̅̎̏̓̏ ̔̃̏ 

108 

108 

109 

114 

126 

131 

138 

142 

143 

146 

148 
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υȢρρȢ ː̏̌̆̍́ ɉ̙̍́̄́̑̆̋́Ɋ ̙̗̋́̌̉́ 151 

6. ˡ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́ ̎́ ̮̈́̂̏̌̔̃́́ ̎́ ̅̉̄̆̒̓̉̃̎̉̏̓ ̒̉̒̓̆̍ 

φȢρȢ ˑ̉̄̆̒̓̉̃̆̎ ɉ̄́̒̓̑̏̉̎̓̆̒̓̉̎́̌̆̎Ɋ ̒̉̒̓̆̍ 

φȢςȢ ˞̓̏̍́̓̉̓̉̒ȟ ̄̉̎̄̉̃̉̓̉̒ ̉ ̄̌̏̒̉̓̉̒ 

φȢσȢ ˑ̪̉̒̐̆̐̒̉́ 

φȢτȢ ˡ̗̪̌́̓̔̌̆̎̉́ 

φȢυȢ ː́̒̓̑̉̓̉̒ ̉ ̘̐̆̐̓̉̆̎ ̔̌̋̔̒ 

φȢφȢ ˗̉̎̆̓̏̈̉ 

φȢχȢ ˗̗̪̏̎̒̓̉̐́̉́ 

φȢψȢ ˑ̪̪̉́̑̆́ 

φȢωȢ ˞̉̎̅̑̏̍ ̎́ ̉̑̉̓̉̑́̎̉ ̗̑̆̃́ ɉ)"3Ɋ  

152 

152 

152 

158 

168 

171 

175 

177 

194 
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1.ȰɓɏɐɄɊ ɏɂ ɖɊɔɐɔɇɒɂɑɊɩɂɔɂ 

1.1.  ȤɐɄɇɆ Ʉɐ ɖɊɔɐɔɇɒɂɑɊɩɂɔɂ  

ˡ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̓́ Å ̘̎́̔̎́ ̗̅̉̒̉̐̌̉̎́ ̙̓̏ ̒̆ ̈́̎̉̍́̃́ ̒̏ ̘̮̐̑̏̔̔̃́̆̓̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ 
̌̆̋̏̃̉ ̉ ̎̉̃̎́̓́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̃̏ ̓̑̆̓̍́̎̏̓ ̉ ̗̪̐̑̆̃̆̎̉́̓́ ̎́ ̂̏̌̆̒̓̉Ȣ ˟̆̑̍̉̎̏̓ 
ȵ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̕Ȱ̈́ ̐̑̃ ̐́̓ ̂̉̌ ̃̏̒̐̏̒̓́̃̆̎ ̏̅ ̗̑́̎̔̒̋̉̏̓̕ ̌̆̋́̑ ˢ̆̎̑̉ ˘̆̋̌̆̑̋ ɉ(ÅÎÒÉ 
Leclerc, 1870-ρωυυɊȟ ̪̋̏ ̗̆̌̏̋̔̐̎̏̓̏ ̉̒̋̔̒̓̃̏ ̉ ̮̈̎́̆̆ ̃̏ ̏̂̌́̒̓́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́ 
̄̏ ̐̑̆̓̒̓́̃̉̌ ̃̏ ̒̃̏̆̓̏ ̅̆̌̏ ͼ0ÒÅÃÉÓ ÄÅ 0ÈÙÔÏÔÈÅÒÁÐÉÅͼ ɉ̉̈̅́̅̆̎̏ ̃̏ ρωςχ ̄̏̅ȢɊȢ ˞̐̏̑̆̅ 
̙̅̆̎̆̎̉ ̬̮̒́́́̕ȟ ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̓́̕ ̒̆ ̈́̎̉̍́̃́ ̒̏ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̉ ̒̏ ̘̮̏̄̑́̎̉̔̃́́̓́ ̎́ 
̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̃̏ ̓̑̆̓̍́̎̏̓ ̎́ ̮̈́̂̏̌̔̃́́̓́ ̪̋́ ̘̏̃̆̋̏̓ ̉ ̐̏̋̑̉̃́ ̒î ̙̓̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ 
̃̏ ̓́̋̃̉ ̗̆̌̉ȟ ̏̅ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̒̏ ̪́̋̏ ̪̅̆̒̓̃̏ ɉ̅̉̄̉̓́̌̉̒ȟ ̗̐̏̍́̍̎̉́Ɋ ̅̏ ̏̎̉̆ ̒̏ 
̙̍̏̎̆ ̂̌́̄̏ ̉̈̑́̈̆̎̏ ̪̅̆̒̓̃̏ ɉ̗̋́̍̉̌̉́ȟ ̎́̎̆ɊȢ ˜̡̏̍̆̔ ̏̃̉̆ ̅̃̆ ̄̑̔̐̉ ̒̆ ̡̎́̏́́̓ 
̪̎́̄̏̌̆̍̉̏̓ ̪̂̑̏ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ ̒̌́̓̋̉̏̓ ̋̏̑̆̎ȟ ̖̗̆̉̎́̆́̓́ȟ 
̋́̎̓́̑̉̏̎̏̓ȟ ̄̉̎̋̏̓̏ ̉ ̅̑̔̄̉ȟ ̙̋̏̉̓̏ ̒̆ ̘̏̈̎́̔̃́́̓ ̋́̋̏ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̒̏ ̒̑̆̅̎̏ 
̉̈̑́̈̆̎̏ ̪̅̆̒̓̃̏Ȣ   
 
ˡ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̓́ ̒̆ ̘̏̈̎́̔̃́ ̉ ̋́̋̏ ̒̏̃̑̆̍̆̎́ ̖̆̑̂́̌̎́ ̗̍̆̅̉̉̎́ ̉ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋́ 
̐̑́̋̓̉̋́ ̙̓̏ ̒̆ ̂́̈̉̑́ ̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́̓́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̃̏ ̪̓̆̑́̐̉́̓́Ȣ ˏ̏ ̙̅̆̎̆̎̉ 
̔̒̌̏̃̉ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̅̆̌ ̏̅ ̋̏̍̐̌̆̍̆̎̓́̑̎́̓́ ̉ ́̌̓̆̑̎́̓̉̃̎́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́ (CAM ɀ ̋̑́̓̆̎̋́ 
̏̅ ́̎̄̌̉̒̋̉̏̓ ̎́̈̉̃ Complementary and Alternative Medicine). ˏ  ̗̏́̑̍́̆̃̓̒̋́̓́̕ ̉ ̃̏ 
̗̍̆̅̉̉̎̒̋́̓́ ̐̑́̋̓̉̋́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̐̏̉̍̏̓ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̒̏ ̪̋̏, ̙̃̒̔̎̏̒̓ȟ ̒̆ 
̘̏̈̎́̔̃́́̓ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓ ̆̒̔̑̏̃̉̎̉ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ ́̋̓̉̃̎̉ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ ̙̓̏ 
̪̅̆̒̓̃̔̃́́̓ ̃̑̈ ̘̏̃̆̋̏̃̉̏̓ ̏̑̄́̎̉̈́̍Ȣ ˜̏̉̍̏̓ ̄̉ ̬̏̐́́̕ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ ̏̅ ̋̏̉ ̒̆ 
̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̉̌̉ ̒̆ ̐̑̏̉̈̃̆̅̔̃́́̓ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̎̏ ̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ ̙̓̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̃̏ 
̅̑̔̄̉ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̗̆̌̉ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̆ ̘̪̒̌̔́̏̓ ̒̏ ̐́̍̔̋̏̓ ̙̓̏  ̒̆ ̅̏̂̉̃́ ̏̅ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ̐́̍̔̋, 
̙̓̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̃̏ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋́ ̃́̓́ȟ ̈́̃̏̉ ̉ ̅̑̔̄̉ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̓̋́̆̎̉̎̉Ȣ 
˜̏ ̉̍̏̓ ̎̆ ̄̉ ̬̏̐́́̕ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̙̓̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̘̉̒̋̌̔̉̃̏ ̈́ ̗̪̉̈̏̌́̉́ ̎́ 
́̋̓̉̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̆ ̓̏́ ̘̪̒̌̔́, ̎́ ̐̑̉̍̆̑ȟ ̒̏  ̪̅̉̏̒̋̏̑̆́̓́ ̙̓ ̏̅̆̎̆̒ ̘̑̆̉̒̉ ̃̏ 
̗̆̌̏̒̓ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̒́̍̏ ̈́ ̗̪̉̈̏̌́̉́ ̎́ ̅̉̏̒̄̆̎̉̎̏̓Ȣ ˜̏̅ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̎̆ ̒̆ 
̒̍̆̓́́̓ ̎̉̓̔ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̒̏ ̗̉̎̒̆̋̓̉̉̅̎̏ ̪̅̆̒̓̃̏, ̋́̋̏ ̙̓̏ ̆ȟ ̎́ ̐̑̉̍̆̑ȟ 
̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ̘̂̏̌̃́ȟ ̎̉̓̔ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̙̓̏ ̒̆ ̘̓̏̋̒̉̎̉ ̈́ ̘̏̃̆̋̏̓ ̉ ̈́ ̇̉̃̏̓̎̉̓̆Ȣ ˛̓̓̔̋́ȟ 
̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̒̆ ̒́̍̏ ̏̎̉̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̙̓̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̃̏ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̗̆̌̉, ̉̍ ̆̎̏ 
̪̑́̒̓̆̎̉́ ̙̓̏ ̒̆ ̘̪̈̎́́̎̉ ̋́̋̏ ̉̈̃̏̑̉ ̎́ ̌̆̋̏̃̉̓̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉Ȣ   
 

1.1.1. ȪɓɔɐɒɊɩɂɔ  
 
˘̆̋̏̃̉̓̉̓̆ ̪̒̃̏̒̓̃́ ̎́ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ ̂̉̌̆ ̏̓̋̑̉̆̎̉ ̘̪̒̌̔́̎̏ȟ ̂̆̈ ̒̏̍̎̆̎̉̆ ̍̎̏̄̔ ̏̅́̍̎́ 
̋̏̄́ ̘̏̃̆̋̏̓ ̃̏ ̐̑̉̑̏̅́̓́ ̂́̑́̌ ̖̑́̎́Ȣ ˚̮́̅̄̌̆̅̔̃́̆̓̏ ̎́ ̇̉̃̏̓̎̉̓̆ ̉ ̮̒̌̆̅̆̆̓̏ ̎́ 
̎̉̃̎̉̏̓ ̉̈̂̏̑ ̋̏̄́ ̒̆ ̐̏̃̑̆̅̆̎̉ ̉̌̉ ̂̏̌̎̉ ̍̔ ̐̏̍̏̄̎́̌̏ ̎́ ̐̑̉̍̉̓̉̃̎̉̏̓ ̘̏̃̆̋ ̃̏ 
̮̂́̑́̆ ̌̆̋̏̃̉ ̈́ ̎̆̄̏̃̉̓̆ ̮̈́̂̏̌̔̃́́Ȣ ˜̮̏̈̎́̃́̆̓̏ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋́̓́ ̃̑̆̅̎̏̒̓ ̎́ ̎̆̋̏̉ 
̪̑́̒̓̆̎̉́ ̆ ̐̑̆̎̆̒̔̃́̎̏ ̐̏̎́̓́̍̔ ̃̆̑̂́̌̎̏ȟ ̒̏ ̙̓̏ ̒̆ ̙̉̑̆̌́ ̉ ̎̉̃̎́̓́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̃̏ 
̘̌̆̆̂̎̉ ̗̆̌̉Ȣ ˞̏ ̪̑́̈̃̏̏̓ ̎́ ̙̏̐̓̆̒̓̃̏̓̏ ̉ ̡̮̐̑̏̎́̏́̆̓̏ ̎́ ̐̉̒̍̏̓̏ȟ ̔̐̏̓̑̆̂́̓́ ̎́ 
̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̃̏ ̍̉̎́̓́̓̏ ̆ ̘̒̏̔̃́̎́ ̏̅ ̈́̂̏̑́̃ȟ ̒̏ ̮̐̑̆̎̆̒̔̃́̆̓̏ ̎́ 
̎́̐̌́̒̓̆̎̏̓̏ ̮̈̎́̆̆ ̃̏ ̓̑́̆̎ ̈́̐̉̒Ȣ  
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˜̑̃́ ̅̏̋̔̍̆̎̓̉̑́̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̪̎́̅̆ ̃̏ ̈́̐̉̒̉̓̆ ̎́ 
̒̓́̑̉̏̓ ˒̄̉̐̆̓ ̉ ̃̏ ́̈̉̒̋́̓́ ̋̔̌̓̔̑́Ȣ ˞̓́̑̉̓̆ ˒̪̄̉̐́̎̉ ̍̎̏̄̔ ̅̏̂̑̏ ̄̉ ̐̏̈̎́̃́̌̆ 
̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̙̋̏̉̓̏ȟ ̡̍̆̔ ̅̑̔̄̏̓̏ȟ ̄̉ ̋̏̑̉̒̓̆̌̆ ̉ ̃̏ ̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ 
̮̂́̌̒́̍̉̑́̆̓̏Ȣ ˏ̏ ˒̂̆̑̏̃̉̏̓ ̐́̐̉̑̔̒ ɉ̏̋̏̌̔ ρυυπ ̄̏̅ ̐Ȣ̎Ȣ̆ȢɊ ̒̆ ̙̏̐̉́̎̉ ̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ 
̪̑́̒̓̆̎̉́ ̙̋̏̉̓̏ ̉ ̅̆̎-̅̆̎̆̒ ̉̍́́̓ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ɉ̗̑̉̉̎̔̒̏̃̏ ̒̆̍̆ȟ ̄̔̍́ ́̑́̂̉̋́ȟ 
́̌̏̆ ̉ ̒̌ȢɊȢ ˔̮̎́̆̆̓̏ ̈́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̗̐̏̅̏̎́ ̒̆ ̐̑̆̎̆̒̌ ̏ ̉ ̃̏ ̘́̎̓̉̋́ ː̗̪̑̉́ ̉ 
̃̏ ̅̑̔̄̉̓̆ ̪̈̆̍̉ ̏̅ ̙̓̏̄́̎̉̏̓ ̈́̐́̅̆̎ ̒̃̆̓Ȣ ː̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ́̃̓̏̑̉ ̏̅ ̘́̎̓̉̋̏ ̃̑̆̍̆ ̄̉ 
̙̏̐̉̔̃́́̓ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ ̃̏ ̒̃̏̉̓̆ ̅̆̌́Ȣ ˙̡̆̔ ̎̉̃ ̘̪̐̏̈̎́́̎̉ ̒̆ ˢ̉̐̏̋̑́̓ ɉτφπ-σχπ ̄̏̅Ȣ ̐Ȣ̎Ȣ̆ȢɊȟ 
˟̆̏̑́̒̓̕ ɉσχπ-ςψχ ̄̏̅Ȣ ̐Ȣ̎Ȣ̆ȢɊȟ ˜̌̉̎̉̆ ˜̏̒̓́̑̉̏̓ (23-χω ̄̏̅ȢɊȟ ˑ̉̏̒̋̏̑̉̅ ɉτπ-ψπ ̄̏̅ȢɊ ̉ ː́̌̆̎ 
(130-ςρπ ̄̏̅ɊȢ ˑ̉̏̒̋̏̑̉̅ȟ ̎́ ̐̑̉̍̆ȟ̑ ̙̍̏̎̆ ̒̏̃̆̒̎̏ ̄̉ ̒̏̂̑́̌ ̗̉̎̏̑̍́̉̉̓̆̕ ̈́ ̏̋̏̌̔ φππ 
̪̑́̒̓̆̎̉́ ̉ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̙̓̏ ̄̉ ̙̏̐̉́̌ ̃̏ ̖̆̐̏́̌̎̏̓̏ ̅̆̌̏ Materia Medica. ˛̪̃̏ 
̓̆̑̍̉̎ ̉ ̅̆̎̆̒ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̅́ ̘̏̈̎́̉ ̮̐̏̈̎́̃́̆ ̈́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉Ȣ ˑ̆̎̆̒ ˑ̉̏̒̋̏̑̉̅ ̆ 
̐̏̈̎́̓ ̉ ̋́̋̏ ̏̒̎̏̃̏̐̏̌̏̇̎̉̋ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎́̓́ȟ ̅̏̅̆̋́ȟ ̐́̋ȟ ː́̌̆̎ ̒̆ ̒̍̆̓́ ̈́ 
̏̒̎̏̃̏̐̏̌̏̇̎̉̋ ̎́ ̗̪́̑̍́̉́̓́̕Ȣ  
 
ˏ̏ ̒̑̆̅̎̏̓ ̃̆̋ ̒̆ ̐̑́̋̓̉̋̔̃́̌́ ̗̪̋́̓́̌̏̄̉̈́̉́ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̃̑̈ ̂́̈́ ̎́ 
̎̉̃̎́̓́ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓Ȣ ˙̗̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̙̋̏̌̉ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̂̉̌́ ̙̋̏̌́̓́ ̃̏ ˞́̌̆̑̎̏ 
ɉ˕̪̓́̌̉́Ɋ ̪̏̂́̃̔̃́̌̆ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̋̎̉̄̉ȟ ̎́ ̐̑Ȣȟ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋́̓́ ̋̎̉̄́ ̏̅ ˞́̌̆̑̎̏ ̎̏̒̉ ̎́̈̉̃ 
Ortus Sanitatis. ˏ̏ XV ̃̆̋ ̒̆ ̪̏̂́̃̆̎̉ ̬̐̏̃̆̆ ̋̎̉̄̉ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇̆̌̆ ̗̉̎̏̑̍́̉̉̕ ̉ ̗̑̓̆̇̉ ̎́ 
̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́Ȣ ˏ̏ ̓̆̋̏̓ ̎́ XVI ̉ ̎ ́ XVII ̃̆̋ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ 
̋̏̎̓̉̎̔̉̑́̎̏ ̉̍́̌̆ ̐̑̉̍́̑̎́ ̗̪̔̎̋̉́̕ ̃̏ ̗̍̆̅̉̉̎́̓́Ȣ ˏ̏ XVIII ̃̆̋ ˘̉̎̆ ̎́̐̑́̃̉̌ ̄̏̌̆̍ 
̘̉̒̆̋̏̑ ̃̏ ̗̪̒̉̒̓̆̍́̓̉̈́̉́̓́ ̎́ ̗̐̏̅́̓̏̉̓̆ ̙̓̏ ̒̆ ̏̅̎̆̒̔̃́́̓ ̎́ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ȟ ̡̍̆̔ ̎̉̃ ̉ 
̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆Ȣ ˟̪̏ ̄̏ ̐̏̒̓́̃̉̌ ̎̏̃̉̏̓ ̒̉̒̓̆̍ ̈́ ̗̪̋̌́̒̉̉̋́̉́̕ ̉ ̒̉̒̓̆̍́̓̉̋́ ̎́ 
̪̑́̒̓̆̎̉́̓a ̉ ̃̏̃̆̌ ̘̎́̔̎́ ̓́̋̒̏̎̏̍̒̋́ ̎̏̍̆̎̋̌́̓̔̑́ ̎́ ̃̉̅̏̃̉̓̆Ȣ ˏ̏ ̓̆̋̏̓ ̎́ XVIII ̉ ̎́ 
XIX ̃̆̋ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ ̉ ̎̉̃̎̉̓̆ ̅̆̌̏̃̉ è̒ ̙̔̓̆ ̍́̒̏̃̎̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̆̌̆ ̃̏ ̏̑̍́̕ ̎́ ̙̗̐̑́̏̉ȟ 
̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̉ ̓̉̎̋̓̔̑̉Ȣ ˛̪̃̏ ̐̆̑̉̏̅ ̒̆ ̋́̑́̋̓̆̑̉̈̉̑́ ̉ ̒̏ ̐̑̃̉̓̆ ̗̉̈̏̌́̉̉ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ 
̗̐̑̉̎̉̐̉ ̏̅ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̉ ̖̆̍̉̒̋́̓́ ̗̪̋́̑́̋̓̆̑̉̈́̉́ ̎́ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ 
́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́Ȣ ˟́̋́ȟ ̎́ ̐̑Ȣȟ ́̌̋́̌̏̉̅̏̓ ̍̏̑̉̎̕ ̂̉̌ ̉̈̏̌̉̑́̎ ̃̏ ρψπσ ̄̏̅Ȣȟ 
̖̒̓̑̉̎̉̎̏̓ ̃̏ ρψρχ ̄̏̅Ȣȟ ̖̉̎̉̎̏̓ ̉ ̋̏̆̉̎̏̓̕ ̃̏ ρψςπ ̄̏̅Ȣȟ ̎̉̋̏̓̉̎̏̓ ̃̏ ρψςψ ̄̏̅Ȣȟ 
́̓̑̏̐̉̎̏̓ ̃̏ ρψσσ ̄̏̅Ȣȟ ̋̏̋́̉̎̏̓ ̃̏ ρψυυ ̄̏̅Ȣȟ ́ ̅̉̄̉̓́̌̉̒ ̖̆̓̆̑̏̈̉̅̉̓̆ ̃̏ ρψφψ ̄̏̅Ȣ ˏ̏ XX 
̃̆̋ ̒̆ ̘̒̌̔̔̃́ ̪̆̋̒̐́̎̈̉́ ̎́ ̒̉̎̓̆̓̒̋́̓́ ̖̪̆̍̉́ ̪̙̋̏́̓̏ ̘̐̏̎̔̃́ ̅́ ̄̆̎̆̑̉̑́ ̎̏̃̉ ̉ ̘̉̒̓̉ 
̌̆̋̏̃̉̓̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̙̓̏ ̍̏̇ ̆̌̆̒̎̏ ̅́ ̒̆ ̒̓́̎̅́̑̅̉̈̉̑́́̓ ̉ ̘̪̙̉̓̏ ̋̃́̌̉̓̆̓ ̍̏̇̆ ̌̆̒̎̏ 
̅́ ̒̆ ̉̒̐̉̓̔̃́ ̉ ̅́ ̒̆ ̋̏̎̓̑̏̌̉̑́Ȣ ˞̏ ̓̏́ ̘̐̏̎̔̃́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̒̉̎̓̆̓̒̋̉̓̆ȟ 
̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̉ ̒̆ ̑́̈̃̉̃́ ́̌̏̐́̓̒̋́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́ ̙̓̏ ̒̆ ̐̑́̋̓̉̋̔̃́ ̅̆̎̆̒Ȣ 
˙̏̅́̌̉̓̆̓̏̓ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̍̆̎̔̃́ ̉ ̓̉̆ ̏̅ ̏̒̎̏̃̎́ ɉ̘̂́̈̉̎́Ɋ ̪̓̆̑́̐̉́ ̡̐̑̆̏́́̓ 
̃̏ ̋̏̍̐̌̆̍̆̎̓́̑̎́̓́ ̉ ̃̏ ́̌̓̆̑̎́̓̉̃̎́̓́ ̗̍̆̅̉̎́Ȣ  
 
 

1.1.2. ȬɐɎɑɍɇɌɓɏɐɓɔ ɏɂ ɗɇɒɃɂɍɏɊɔɇ ɍɇɌɐɄɊ  
 
ˢ̆̑̂́̌̆̎ ̌̆̋ ̆ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅ ̙̓̏ ̋́̋̏ ́̋̓̉̃̆̎ ̗̐̑̉̎̉̐ ̒̏̅̑̇̉ ̘̉̒̋̌̔̉̃̏ 
̖̆̑̂́̌̎́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ (in totoɊ ̉̌̉  ̖̆ ̑̂́̌̎́ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́ ɉ̘̒̆̆̎́ȟ ̒̏̍̆̌̆̎́ ̉̌̉ ̙̒̐̑́̆̎́ 
̅̑̏̄́ ̉̌̉ ̅̑̔̄́ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́ȟ ̅̏̂̉̆̎́ ̐̏ ̐́̓ ̎́ ̗̪̆̋̒̓̑́̋̉́ ̉̌̉ ̎́ ̅̑̔̄ ̘̎́̉̎ ̐̑̆̑́̂̏̓̆̎́ 
̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ɊȢ ˞̪̆̋̏́ ̙̒̐̑́̆̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̉̌̉ ̆̋̒̓̑́̋̓ ̒̏̅̑̇̉ 
̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ ̎́ ̋̏̉ ̒̆ ̅̏̌̇̉ ̙̂̉̏̌̏̋̏-̙́̑̍́̋̏̌̏̋́̓́̕ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̉ ̙̋̏̉̓ ̏̒̆ ̎́̑̆̋̔̃́́̓ 
́̋̓̉̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ̎́ ̒̔ ̑̏̃̉̎́̓́ ̉̌̉ ̎́ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́̓́Ȣ ˗̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ 
̒̆ ̅̏̃̆̅̔̃́ ̃̏ ̅̉̑̆̋̓̎́ ̃̑̒̋́ ̒̏ ́̋̓̉̃̎̉̓ ̗̆̐̑̉̎̉̐̉ ̙̓̏ ̒̆ ̐̏̈̎́̓̉ ̃̏ ̖̪̉̓̏̆̍̉́̓́̕ ̋́̋̏ 
̒̆̋̔̎̅́̑̎̉ ̍̆̓́̂̏̌̉̓̉Ȣ ˜̪̏̋̑́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̗̐̑̉̎̉̐̉ȟ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́, ́ ̒̏ ̓̏́ ̉ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́ ̉ 
̐̑̆̑́̂̏̓̋̉̓̆ ̒̏̅̑̇́̓ ̉ ̅̑̔̄̉ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ ̙̓̏ ̒̆ ̎̆̅̏̃̏̌̎̏ ̐̏̈̎́̓̉ ̉ ̘̪̉́ ̗̪̔̎̋̉́̕ ̉ 
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̔̌̏̄́ ̒è ̙̔̓̆ ̎̆ ̆ ̅̏̃̏̌̎̏ ̘̐̑̏̔̆̎́ȟ ̎̏ ̙̋̏̉̓̏ ̪́ ̐̏̓̐̏̍́̄́́̓ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̉̌̉ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ 
́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̗̐̑̉̎̉̐̉Ȣ ˜̏̈̎́̓̏ ̆ ̅̆̋́ ̍̎̏̄̔ ̙̓̆̋̏ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̗̑̆̐̑̏̅̔̉̑́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ 
̙̍̆́̃̉̎́̓́ ̏̅ ̉̈̏̌̉̑́̎̉ ̘̉̒̓̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̉ ̅́ ̒̆ ̒̐̏̑̆̅̉ ̒̏ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ 
̆̋̒̓̑́̋̓̉ȟ ̪̬̂̉̅̆̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̓̆ ɉ̉ ̅̑̔̄̉̓̆ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉Ɋ ̐̏̑́̅̉ ̐̑̉̒̔̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̎̆́̋̓̉̃̎̉̓ ̆
̗̒̔̐̒̓́̎̉ ɉ̗̆̌̔̌̏̈́ȟ ̒̋̑̏̂ȟ ̌̉̄̎̉̎ ̉ ̒̌ȢɊ ̐ ̏̋́̇̔̃́́̓ ̐̏̅̏̂̑̉ ̆̆̋̓̉̕Ȣ  
 
˜̡̏̍̆̔ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̃̏ ̖̆̑̂́̌̎́̓́ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́Ⱦ̌̆̋̏̓ ̐̏̒̓̏̉ ̍̏̇̎̏̒̓ ̈́ 
̗̪̉̎̓̆̑́̋̉́Ȣ ˕̗̪̎̓̆̑́̋̉́̓́ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̪̐̏́̃̉ ̡̐̏̍̆̔ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉̓̆ ̙̓̏ ̒̆ ̖̆̍̉̒̋̉ ̍̎̏̄̔ 
̂̌̉̒̋̉ȟ ̐̑̉ ̙̓̏ ̘̑́̈̌̉̎̉ ̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓̉ ̍̔ ̐̏̍́̄́́̓ ̎́ ̄̌́̃̎̉̏̓ ́̋̓̉̃̆̎ ̗̐̑̉̎̉̐ ̃̏ 
̪̅̆̒̓̃̏̓̏Ȣ ˏ̏ ̎̆̋̏̉ ̘̒̌̔́̉ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̏̅̑̇́̓ ̗̆̌́ ̐́̌̆̓́ ̖̆̍̉̒̋̉ 
̘̑́̈̌̉̎̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̒̏ ̑́̈̌̉̋̉ ̃̏ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋́̓́̕ ́̋̓̉̃̎̏̒̓Ȣ ˏ̏ ̪̎́̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̘̒̌̔́̉ȟ 
̓́̋̃̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̗̆̌ ̋̏̍̐̌̆̋̒ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ̙̓̏ 
̪̅̆̒̓̃̔̃́́̓ ̉̎̓̆̑́̋̓̉̃̎̏ ̉ ̘̪̉́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̉ ́̐̌̉̋́̓̉̃̎̏̒̓ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ ̙̓̆̋́ ̈́ 
̪̮̏̂́̒̎̔̃́̆Ȣ ˔̂̏̑̔̃́̍̆ ̈́ ̐̏̈̉̓̉̃̎̉ ɉ̐̏̒́̋̔̃́̎̉Ɋ ̗̉̎̓̆̑́̋̉̉ ̙̓̏ ̒̆ ̂̉̓̎̉ ̈́ 
̙́̑̍́̋̏̌̏̋̏̓̏̕ ̪̅̆̒̓̃̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̏̓ ̌̆̋Ȣ ˞̐̑̏̓̉̃̎̏ ̎́ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̙̓ ̏ 
̒̏̅̑̇́̓ ̆̅̆̎ ́̋̓̉̃̆̎ ̗̐̑̉̎̉̐ȟ ̐̏̑̆̓̋̏ ̅̃́ ̉̌̉ ̬̐̏̃̆̆ȟ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̉̈̃̏̎̑̆̅̎̏ 
̋̏̍̐̌̆̋̒̎̉ ̐̏ ̗̪̅̆̉̎̉̉́̕ ̉ ̍̏̑́ ̅́ ̂̉̅́̓ ̒́̓̆̎̉̕ ̋́̋̏ Ă̋ ̏̍̐̌̆̋̒ ̏̅ ̗́̑̍́̆̃̓̒̋̉̕ 
̐̑̆̑́̂̏̓̋̉Ȱ ɉ˞̌̉̋́ ρȢρȢɊȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̒̌̏̇̆̎̉ ̍̉̋̒̓̔̑̉ ̏̅ ̬̐̏̃̆̆ ́̋̓̉̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ̃̏ ̎̉̒̋̉ 
̋̏ ̗̗̎̆̎̓̑́̉̉ ̃̏ ̙̍̆́̃̉̎́ ̏̅ ̎̉̈́ ̅̑̔̄̉ ̉̎́̋̓̉̃̎̉ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ȟ ̙̓̏ ̄̏ ̐̏̓̐̏̍́̄́́̓ 
̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̗̐̑̉̎̉̐̉ȟ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̙̓̏ ̑̆̅̏̃̎̏ ̒̆ ̐̑̏̍̏̃̉̑́́̓ ̈́ ̬̐̏̃̆̆ 
̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉ ̗̉̎̅̉̋́̉̉Ȣ   
 
˕̗̎̓̆̑́̋̉̉̓̆ ̡̐̏̍̆̔ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓̉ ̃̏ ̖̆̑̂́̌̎̉̏̓ ̌̆̋ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̉ 
̎̆̐̏̒́̋̔̃́̎̉Ȣ ˟́̋̃̉ ̒̆ȟ ̎́ ̐̑̉̍̆̑ȟ ̗̉̎̓̆̑́̋̉̉̓̆ ̙̓̏ ̄̉ ̐̑́̃́̓ ̓́̎̉̎̉̓̆ ̒̏ ́̌̋́̌̏̉̅̉̓̆ ̉ 
̒̏ ̐̑̏̓̆̉̎̉̓̆ ̒̏ ̙̓̏ ̪́ ̎́̍́̌̔̃́́̓ ̉̌̉ ̗̆̌̏̒̎̏ ̪́ ̂̌̏̋̉̑́́̓ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̎́ ̓̉̆ 
̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉Ȣ ˢ̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̗̉̎̅̔̉̑́́̓ ̘̮̃̋̌̔̔̃́̆ ̗̖̉̓̏̑̏̍ ˝τυπ ̆̎̈̉̍̒̋̉ 
̋̏̍̐̌̆̋̒ȟ ̙̓̏ ̐̏̎́̓́̍̔ ̍̏̇̆ ̅́ ̪̃̌̉́̆ ̎́ ̮̈̄̏̌̆̍̔̃́̆ ̎́ ̍̆̓́̂̏̌̉̈̍̏̓ ̎́ ̌̆̋̏̓ ̉ ̅́ 
̑̆̈̔̌̓̉̑́ ̃̏ ̎́̍́̌̆̎̉ ̐̌́̈̍́ ̗̗̋̏̎̆̎̓̑́̉̉ ̎́ ̌̆̋̏̓ȟ ̐̏̅ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉̓̆ ̗̗̋̏̎̆̎̓̑́̉̉ȟ ̃̏ 
̘̒̌̔́̉ ̎́ ̐́̑́̌̆̌̎́ ̪̓̆̑́̐̉́Ȣ ˏ̏ ̌̉̓̆̑́̓̔̑́̓́ ̉̍́ ̉ ̅̑̔̄̉ ̐̑̉̍̆̑̉ ̎́ ̘̒̌̉̎̉ 
̎̆̐̏̒́̋̔̃́̎̉ ̉̎ ̗̓̆̑́̋̉̉Ȣ[1]  
 

 

 
 

˞̌̉̋́ ρȢρȢ ˝́̈̌̉̋̉ ̡̐̏̍̆̔ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̉ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉  
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1.1.3. ȳɊɏɇɒɅɊɉɂɎ  ֕ ɃɂɉɊəɇɏ ɎɇɗɂɏɊɉɂɎ ɏɂ ɆɇɩɓɔɄɐɔɐ ɏɂ ɗɇɒɃɂɍɏɊɔɇ  

ɍɇɌɐɄɊ  
 
˙̖̆́̎̉̈̍̉̓̆ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̎̆̋̏̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̑̆̌́̓̉̃̎̏ ̅̏̂̑̏ ̘̐̑̏̔̆̎̉ ̉ 
̏̒̏̈̎́̆̎̉ ̐̑̆̋̔ ̆̋̒̐̆̑̉̍̆̎̓́̌̎̉ ̒̓̔̅̉̉ȟ in vitro ̉ in vivo. ˔́ ̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̅̑̔̄̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ 
̌̆̋̏̃̉ ̖̍̆́̎̉̈̍̏̓ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̆ ̐̑̆̓̐̏̒̓́̃̆̎ ̉̌̉ ̙̃̏̏̐̓̏ ̎̆ ̆ ̐̏̈̎́̓Ȣ ˗̪́ ̬̐̏̃̆̆̓̏ 
̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̒̏ ̒̌́̂̏ ̉ ̒̏ ̒̑̆̅̎̏ ̉̈̑́̈̆̎̏ ̪̅̆̒̓̃̏ ̒è ̙̔̓̆ ̎̆ ̒̆ ̅̆̉̎̉̑́̎̉̕ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ 
̗̐̑̉̎̉̐̉ ̙̓̏ ̒̆ ̏̅̄̏̃̏̑̎̉ ̈́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏Ȣ ˢ̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̐̏ ̗̪̅̆̉̎̉̉́̕ ̒̏̅̑̇́̓ 
̖̆̑̂́̌̎́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ ̉̌̉ ̖̆̑̂́̌̎́ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́ ɉ̪̘̎́̆̒̓̏ ̆̋̒̓̑́̋̓Ɋ ̋́̋̏ ́̋̓̉̃̆̎ ̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓ȟ 
̉̌̉ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎́ ̗̪̋̏̍̂̉̎́̉́ ̏̅ ̎̉̃Ȣ ˗́̋̏ ̙̓̏ ̆ ̬̃̆̆ ̎́̃̆̅̆̎̏ȟ ̡̐̏̍̆̔ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉̓̆ ̙̓̏ ̒̆ 
̐̑̉̒̔̓̎̉ ̅̔̑̉ ̉ ̃̏ ̆̅̎̏̋̏̍̐̏̎̆̎̓̎̉̓̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̡̅̏́́ ̅̏ ̗̑̆́̋̉̉ ̎́ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉́Ȣ ˏ̏ 
̘̒̌̔́̉ ̋̏̄́ ̉̍́̍̆ ̐̏̈̉̓̉̃̎́ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉́, ̙̓̏ ̆ ̉ ̘̂́̈̉̆̎ ̗̋̏̎̆̐̓ ̈́ ̪̮̏̂́̒̎̔̃́̆ ̎́ 
̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̏̒̏̂̆̎̏ ̎́ ̏̎̉̆ ̒̏ ̒̑̆̅̎̏ ̉ ̒̏ ̒̌́̂̏ ̉̈̑́̈̆̎̏ ̪̅̆̒̓̃̏ȟ 
̙̃̒̔̎̏̒̓, ̈̂̏̑̔̃́̍̆ ̈́ ̒̉̎̆̑̄̉̈́̍ ̡̐̏̍̆̔ ̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ȟ ̐̑̉̒̔̓̎̉ ̃̏ ̎̉̒̋̉ 
̗̗̋̏̎̆̎̓̑́̉̉ ̃̏ ̒́̍̉̏̓ ̖̆̑̂́̌̆̎ ̌̆̋Ȣ[4]   
 
˛̙̐̓̏ ̬̮̒́́̆̕ ̎́ ̒̉̎̆̑̄̉̈̍̏̓ ɉ̪̒̉̎̆̑̄̉́ Ѐ ̘̈́̆̅̎̉̋́ ̑́̂̏̓́Ɋ ̆ ̅̆̋́ ̪̓̏ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̆̆̋̓̕ 
̙̓̏ ̒̆ ̅̏̂̉̃́ ̏̅ ̗̪̋̏̍̂̉̎́̉́̓́ ̎́ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̉ ̙̓̏ ̆ ̙̒̆̋̏̄́ ̐̏̄̏̌̆̍ ̏̅ ̪̏̎̏ ̙̓̏ ̍̏̇̆ ̅́ 
̄̏ ̅́̅́̓ ̘̐̏̆̅̉̎̆̎̉̓̆ ̗̒̔̐̒̓́̎̉Ȣ ˏ̙̒̔̎̏̒̓ȟ ̓̑̉ ̐̏̉̍̉ ̒̆ ̘̪̈̎́́̎̉ ̋̏̄́ ̒̆ ̈̂̏̑̔̃́ ̈́ 
́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ȡ ̪̒̉̎̆̑̄̉́ȟ ́̅̉̓̉̃̎̏̒̓ ̉ ́̎̓́̄̏̎̉̈́̍Ȣ ˍ̋̏ 
̪̒̉̎̆̑̄̉́̓́ ̘̏̈̎́̔̃́ ȵ̘̈́̆̅̎̉̋̏ ̮̑́̂̏̓̆̆ͼ ̎́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉̓̆ȟ ́̅̉̓̉̃̎̏̒̓ ̘̈̎́̉ 
̮̅̏̐̏̌̎̔̃́̆ ̎́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ȟ ́ ́̎̓́̄̏̎̉̈́̍ ȵ̒̐̑̏̓̉̃̎̏ ̮̑́̂̏̓̆̆ͼ ɉ̒̐̑̏̓̉̃̎́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ɊȢ 
˙̮̆̑̆̆̓̏ ̎́ ̒̉̎̆̑̄̉̈̍̏̓ ̉̌̉ ̎́ ́̎ ̓́̄̏̎̉̈̍̏̓ ̃̏ ̆̋̒̐̆̑̉̍̆̎̓́̌̎̉ ̔̒̌̏̃̉ ̙̓̆̋̏ ̒̆ 
̒̐̑̏̃̆̅̔̃́Ȣ ˙̆̓̏̅̏̓ ̙̓̏ ̐̑̃ ̂̉̌ ̋̏̑̉̒̓̆̎ ̃̏ ̏̃́́ ̎́̒̏̋́ ̂̉̌ ̐̏̒̓́̃̆̎ ̃̏ ρωψω ̄̏̅̉̎́ ̏̅ 
ˎ́̑̆̎̂́̔̍ ɉ˙Ȣ ˞Ȣ Barenbaum, 1977Ɋȟ ̓Ȣ̎Ȣ ̍̆̓̏̅ ̎́ ̉̈̏̂̏̌Ȣ[4-8] ˙̆̓̏̅̏̓ ̎̆ ̈́̃̉̒̉ ̏̅ 
̖̍̆́̎̉̈̍̏̓ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̉̒̐̉̓̔̃́̎̉̓̆ ́̄̆̎̒̉ ̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̐̑̉̍̆̎̔̃́ ̈́ ̒̉̄̔̑̎̏ 
̮̅̏̋́̇̔̃́̆ ̎́ ̪̒̉̎̆̑̄̉́̓́ ̉̌̉ ̎́ ́̎̓́̄̏̎̉̈̍̏̓Ȣ ˙̆̓̏̅̏̓ ̎  ̆̐̑́̃̉ ̎̉̋́̋̃̉ ̐̑̆̓̐̏̒̓́̃̋̉ 
̈́ ̮̏̅̎̆̒̔̃́̆̓̏ ̎́ ̪̋̏ ̂̉̌̏ ́̄̆̎̒ ̉ ̐̏̑́̅̉ ̓̏́ ̆ ̐̑̉̍̆̎̌̉̃ ̉ ̪̋́ ̍̔̌̓̉̋̏̍̐̏̎̆̎̓̎̉ 
̙̍̆́̃̉̎̉Ȣ[4]  
 
ˏ̏ ̌̉̓̆̑́̓̔̑́̓́ ̉̍́ ̪̏̂́̃̆̎̉ ̎̆̋̏̌̋̔ ̗̐̏̅́̓̏̉ ̈́ ̅̏̋́̇́̎ ̒̉̎̆̑̄̉̈́̍ ̡̐̏̍̆̔ ̋̏̍̐̏-
̎̆̎̓̉̓̆ ̃̏ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉Ⱦ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉Ȣ ˍ̋̏ ̐̑̃̏ ̒̆ ̓̆̒̓̉̑́́̓ ̉̎̅̉̃̉̅̔́̌̎̉̓̆ 
̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̉ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́, ̐ ̏̓̏́ ̒̆ ̒̐̏̑̆̅́ ̓̒ ̏ ̆̋̃̉̃́̌̆̎̓̎́ ̅̏̈́ ̎́ ̙̍̆́̃̉̎́ȟ ̍̏̇́̓ ̅́ ̒̆ 
̋̏̎̒̓̑̔̉̑́́̓ ̘̄̑́̉̋̉̕ ̐̑̉̋́̈̉ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̆ ̄̑́̉̋̏̎̏̓̕ ̐̑̉̋́̇́̎ ̎́ ˞̌̉̋́ ρȢςȢ ˕̍̆̎̏ȟ ̎́ 
̐̑̉̍̆̑ȟ ̪̋́ ̋́̎́̂̉̒̏̓ ̂̉̌̏ ̅̏̋́̇́̎̏ ̅̆̋́ ̘́̎̓̉̒̐́̈̍̏̅̉̎́̓́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ 
̆̋̒̓̑́̋̓ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇̆̌ ̖̓̆̓̑́̉̅̑̏̋́̎́̂̉̎̏̌ ɉTHC) ̐̏̋́̇̔̃́ ̐̏̂̑̈̏ ̙̮̏̓̐̔̓́̆ ̒̐́̈̍̉ 
̏̓̋̏̌̋̔ ̒̏̏̅̃̆̓̎́̓́ ̅̏̈́ ̘̉̒̓ THC. [4]    
 
ˏ̏ ̌̉̓̆̑́̓̔̑́̓́ ̒̆ ̪̏̂́̃̆̎̉ ̗̐̏̅́̓̏̉ ̈́ ̐̏̌̉̃́̌̆̎̓̎́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̎́ ̎̆̋̏̉ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ 
̆̋̒̓̑́̋̓̉Ȣ ˟́̋́, ̆̋̒̓̑́̋̓ ̏̅ ̄̉̎̋̏ ̖̗̪̉̎̉̂̉̉́ ̎́ ́̋̓̏̑̏̓̕ ̎́ ̗̪́̄̑̆̄́̉́̓́ ̎́ 
̗̓̑̏̍̂̏̉̓̉̓̆ ɉanti-PAF) ̆  ̆̅̆̎ ̏̅ ̖̍̆́̎̉̈̍̉̓̆ ̎́ ́̎̓̉̉̎̌́̍́̓̏̑̎́̓́̕ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ȟ ̙̓ ̏̒̆ 
̅̏̌̇̉ ̎́ ̘̒̉̎̆̑̄̉̒̓̉̋́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̎́ ̄̉̎̋̏̌̉̅̉̓̆ ˍ ̉ ˏȢ  ː̆ ̑̍́̎̒̋̉̓̆ ́̃̓̏̑̉ ̪́ ̅̏̋́̇́̌̆ 
̪̒̉̎̆̑̄̉́̓́ ̡̐̏̍̆̔ ̅̃̆̓̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̒̏ ̮̋̏̎̒̓̑̔̉̑́̆ ̎́ ̉̈̏̂̏̌-̋̑̉̃́̓́ȟ ̪̬̋̏̑̉̒̓̆̉ 
̉̈̏̌̉̑́̎̉ ̄̉̎̋̏̌̉̅̉ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ρȡρ ̉ ̪̬̒̐̏̑̆̅̔̃́̉ ̪́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̒̏ ̏̎́́ ̎́ ̃̋̔̐̎̉̏̓ 
̆̋̒̓̑́̋̓ ɉ˞̌̉̋́ ρȢσɊȢ ˑ̏̋́̇́̎̏ ̆ ̅̆̋́ ̗̆̌̏̋̔̐̎̉̏̓ ̆̋̒̓̑́̋̓ ̅́̃́ ̐̏̅̏̂̑̉ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉ 
̆̆̋̓̉̕ ̏̅ ̙̍̆́̃̉̎́̓́ ̎́ ̘̐̏̆̅̉̎̆̎̉̓̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̙̓̏ ̒̆ ̒̍̆̓́́̓ ̈́ ̎̏̒̉̓̆̌̉ ̎́ 
̪̅̆̒̓̃̏̓̏Ȣ ˔̘́̋̌̔̆̎̏ ̂̉̌̏ ̅̆̋́ ̉ ̅̑̔̄̉ ̄̉̎̋̏̌̉̅̉ ̉ ̪̃̆̑̏́̓̎̏ ̄̉̎̋̏̌́̃̏̎̉̕ ̉̍́́̓ 
̪̃̌̉́̎̉̆ ̃̑̈ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̎́ ̄̉̎̋̏-̆̋̒̓̑́̋̓̏̓Ȣ [4]  ˛̓̓̔̋́ȟ ̒̉̎̆̑̄̉̈̍̏̓ ̡̐̏̍̆̔ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ 
̗̐̑̉̎̉̐̉ ̒̆ ̒̍̆̓́ ̈́ ̘̂́̈̉̆̎ ̖̍̆́̎̉̈́̍ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉Ȣ 
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˞̌̉̋́ ρȢςȢ ː ̆̎̆̑́̌̆̎ ̐̑̉̋́̈ ̎́ ̉̈̏̂̏̌ ɉ̉̈̏-̆̆̋̓̕Ɋ ̋̑̉̃́ ɉ̉̈̏̂̏̌̏̄̑́̍Ɋȟ ̋́̅̆ ̆ ̐̑̆̓̒̓́̃̆̎́ 

̪̒̉̎̆̑̄̉́ ɉȢ Ȣ Ȣ Ȣ ȢɊȟ ́̅̉̓̉̃̎̏̒̓ ɉ̗̆̌́ ̪̌̉̎̉́ Ɋ ̉ ́̎̓́̄̏̎̉̈́̍ ɉ - - - -Ɋ ̡̐̏̍̆̔ ̅̃́ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉ ́̄̆̎̒́Ȣ  ˢ 
̉ Y ̏ ̒̋̉ȡ ̏̅̎̏̒ ̡̐̏̍̆̔ ̅̏̈̉̓̆ ̎́ ̋̏̍̂̉̎̉̑́̎̉̓̆ ́ ̄̆̎̒̉ D ̉  DI ̃ ̏ ̒̐̏̑̆̅̂́ ̒̏ ̅̏̈̉̓̆ ̎́ D ̉  DI 

̐̏̒̆̂̎̏ȟ ̈́ ̉̒̓ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉ ̆̆̋̓̕ 
 

 
 

 

 
 

˞̌̉̋́ ρȢσȢ ˞ ̉̎̆̑̄̉̈́̍ ̡̐̏̍̆̔  ̄̉̎̋̏̌̉̅̉̓̆ ̎́ ̄̉̎̋̏[8]  

 

 

1.2. ȱɒɐɊɉɄɐɆɓɔɄɐ ɏɂ ɒɂɓɔɊɔɇɍɏɊ ɓɕɒɐɄɊɏɊ  
 

1.2.1.ȱɐɔɇɌɍɐ ɏɂ ɒɂɓɔɊɔɇɍɏɊɔɇ ɓɕɒɐɄɊɏɊ (ɆɒɐɅɊɔɇ) 
 
˜̑̉̑̏̅̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉̓̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̆ ̬̃̆̆ ̋́̇́̎̏ȟ ̃̏ ̪̎́̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̘̒̌̔́̉ ̉̍́́̓ 
̑́̒̓̉̓̆̌̎̏ ̐̏̓̆̋̌̏ȟ ̎  ̏ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̉ ̏̅ ̇̉̃̏̓̉̎̒̋̏ ̉̌̉ ̏̅ ̍̉̎̆̑́̌̎̏ ̐̏̓̆̋̌̏. 
ˢ̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉̓̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̒̆ ̅̏̂̉̃́́̓ ̘̉̒̋̌̔̉̃̏ ̏̅ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̒̔̃ ̅̆̌ 
̏̅ ̑́̒̓̆̎̉̆ ̉̌̉ ̘̌́̆̃̉̎́ȟ ̆̋̒̔̅́̓ȟ ̄̔̍́ȟ ̒̍̏̌́ȟ ̉̌̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅ ̙̓̏ ̒̆ ̅̏̂̉̃́ ̒̏ ̗̮̆̅̆̆ȟ 
̗̪̅̆̒̓̉̌́̉́ȟ ̗̪̅̆̒̓̉̌́̉́ ̒̏ ̃̏̅̆̎́ ̐́̑̆́ȟ ̗̮̑́̋̉̏̎̉̑́̆̕ ̉ ̅̑̔̄̉ ̐̏̒̓́̐̋̉ ̎́ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́ 

˥͙͙ͤͦ͒͟͡  ˢ όmM) 

˥͙͙ͤͦ͒͟͡  . όmM) 



ȳɄɇɔɍɂɏɂ ȬȵȭȧȤȢȯȰȤȢ ð ȰɓɏɐɄɊ ɏɂ ɖɊɔɐɔɇɒɂɑɊɩɂɔɂ 

6 
 

̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̈́ ̮̅̏̂̉̃́̆ ̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́Ȣ ˎ̪̑̏̎̏̒̓́ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ 
ɉ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆Ɋ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̃̏ ̒̐ ̏̑̆̅̂́ ̒̏ ̇̉̃̏̓̉̎̒̋̉̓̆ ̉̌̉ ̒̏ ̍̉̎̆̑́̌̎̉̓̆ ̆ ̓̏̌̋̔ ̐̏̄̏̌̆̍́ 
̙̓̏ ̅̆̎̆̒ ̋̏̄́ ̒̆ ̄̏̃̏̑̉ ̈́ ̐̑̉̑̏̅̎̉ ̌̆̋̏̃̉̓̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̄̌́̃̎̏ ̒̆ ̍̉̒̌̉ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆Ȣ  
 
˝̪́̒̓̆̎̉́̓́ ̘̉̉ ̏̑̄́̎̉ ̉̌̉ ̏̅̅̆̌̎̉ ̅̆̌̏̃̉ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̋́̋̏ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̍̏̇̆ ̅́ 
̂̉̅́̓ ̒́̍̏̎̉̋̎́̓̉ ɉ̅̉̃̉Ɋ ̉̌̉ ̋̔̌̓̉̃̉̑́̎̉ ɉ̎́̍̆̑̎̏ ̉ ̗̆̌̎̏ ̐̌́̎̓́̇̎̏ ̏̅̄̌̆̅̔̃́̎̉Ɋ 
̪̑́̒̓̆̎̉́Ȣ ˙̡̆̔ ̎̉̃ ̪̐̏̒̓̏́̓ ̓Ȣ̎Ȣ ̙̅̏̍́̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉, ̙ ̓̏ ̒̆ ̅̏̂̉̃́́̓ ̏̅ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ ̙̓̏ ̒̆ 
̪́̃̔̃́́̓ ̋́̋̏ ̆̌̆̍̆̎̓̉ ̎́ ̖́̃̓̏̓̏̎́̓́ ̌̏̑́̕ ̉ ̔̃̏̈̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉, ̙̓̏ ̒̆ ̏̂̆̈̂̆̅̔̃́́̓ ̏̅ 
̅̑̔̄̉ ̪̈̆̍̉Ȣ ˜̪̏̒̓̏́̓ ̉ ̗̉̎̓̑̏̅̔̉̑́̎̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ȟ ̙̓̏ ̑́̒̓́̓ ̃̏ ̆̅̎̉ ̑̆̄̉̏̎̉ȟ ́ ̙̓̏ 
̙̔̒̐̆̎̏ ̒̆ ̋̔̌̓̉̃̉̑́́̓ ̃̏ ̅̑̔̄̉ ̑̆̄̉̏̎̉ ̃̏ ̒̃̆̓̏̓ȟ ̃̏ ̋̏̉ ̓̉̆ ̎ ̆ ̑́̒̓́̓ ̋́̋̏ ̗̒́̍̏̎̉̉Ȣ  
˝́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̙̏̓̒̆̋̏̄́ ̒̆ ̏̂̆̈̂̆̅̔̃́̌̆ ̏̅ ̐̑̉̑̏̅̎̉ ̉̈̃̏̑̉. 
˞̮̏̂̉̑́̆ ̏̅ ̐̑̉̑̏̅̎̉̓̆ ̗̐̏̐̔̌́̉̉ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̍̎̏̄̔ ̘̈̎́́̆̎ ̉̈̃̏̑ȟ ̎̏ ̃̏ ̏̅̑̆̅̆̎̉ 
̘̒̌̔́̉ ̒̋̑̏̍̆̎ ̈́ ̮̈́̅̏̃̏̌̏̃̔̆ ̎́ ̙̅̆̎̆̎̉̓̆ ̐̏̓̑̆̂̉Ȣ ˛̅ ̅̑̔̄́ ̒̓̑́̎́ȟ ̈́ ̮̒̏̂̉̑́̆ ̏̅ 
̐̑̉̑̏̅̎̉̓̆ ̉̈̃̏̑̉ ̐̏̓̑̆̂̎̏ ̆ ̮́̎̄́̇̉̑́̆ ̐̏̄̏̌̆̍́ ̑́̂̏̓̎́ ̒̉̌́ ɉ̘̂̉̌̋̏̂̆̑́̉Ɋȟ ̙̓̏ ̃̏ 
̄̏̌̆̍́ ̍̆̑́ ̪́ ̈̄̏̌̆̍̔̃́ ̑̆́̌̎́̓́ ̐́̈́̑̎́ ̗̆̎́ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́̓́ ̒̔̑̏̃̉̎́Ȣ ˜̏̑́̅̉ ̓̏́ȟ 
̮̒̏̂̉̑́̆̓̏ ̏̅ ̐̑̉̑̏̅̎̉̓̆ ̉̈̃̏̑̉ ̆ ̑̆̎̓́̂̉̌̎̏ ̒́̍̏ ̃̏ ̘̒̌̔́̉ ̋̏̄́ ̐̏̒̓̏̉ ̆̃̓̉̎́ ̑́̂̏̓̎́ 
̒̉̌́ ̉ ̄̏̌̆̍̏ ̐̑̉̑̏̅̎̏ ̂̏̄́̓̒̓̃̏ ̃̏ ̐̑̉̑̏̅̎̉̓̆ ̗̐̏̐̔̌́̉̉ ̏̅ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ȟ ̙̓̏ ̬̆ 
̏̃̏̈̍̏̇̉ ̂̑̈̏ ̮̒̏̂̉̑́̆ ̐̏̄̏̌̆̍̏ ̋ ̘̏̌̉̆̒̓̃̏ ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̈́ ̐̏̋̑́̓̋̏ ̃̑̆̍̆Ȣ  
 
ˏ̏ ˝̆̐̔̂̌̉̋́ ˞̆̃̆̑̎́ ˙̪́̋̆̅̏̎̉́ ̒̆ ̐̑́̋̓̉̋̔̃́ ̮̒̏̂̉̑́̆ ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̏̅ 
̐̑̉̑̏̅̎̉ ̉̈̃̏̑̉ȟ ́ ̒̏ ̂̑́̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̒̆ ̏̓̋̔̐̔̃́ ̃̏ ̏̓̋̔̐̎̉ ̗̒̓́̎̉̉ ̙̓̏ ̒̆ 
̏̑̄́̎̉̈̉̑́̎̉ ̏̅ ̗́̑̍́̆̃̓̒̋́̓́̕ ̪̉̎̅̔̒̓̑̉́ ̉̌̉ ̏̅ ̐̏̍́̌̉ ̋̏̍̐́̎̉̉ ̙̓̏ ̒̆ ̈́̎̉̍́̃́́̓ ̒̏ 
̉̈̃̏̈ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ȟ ̪̓̑̄̏̃̉́ ̃̏ ̑́̍̋̉̓̆ ̎́ ̅̑̇́̃́̓́ ̉̌̉ ̙̓̏ ̄̉ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̈́ 
̒̏̐̒̓̃̆̎̏ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̘́̆̃̉ȟ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̉ ̌̉ ̉̓̏̐̑̆̐̑́̓̉̕Ȣ ˙̡̆̔̓̏́ȟ ̉́̋̏ ̒̏ 
̮̒̏̂̉̑́̆̓̏ ̏̅ ̐̑̉̑̏̅̎̉̓̆ ̉̈̃̏̑̉ ̙̐̏̎̆̋̏̄́ ̒̆ ̒̏̂̉̑́́̓ ̍̎̏̄̔ ̄̏̌̆̍̉ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃́ 
̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ȟ ̒̆̐́̋ȟ ̆̄̈̉̒̓̉̑́ ̆̅̆̎ ̏̅ ̪̘̪̎́̈̎́́̎̉̓̆ ̐̑̏̂̌̆̍̉ ̋̏̄́ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓ ̒̆ 
̅̏̂̉̃́ ̎́ ̪̏̃̏ ̘̎́̉̎Ȣ ˟̏́ ̆ ̮̏̂̆̈̂̆̅̔̃́̆ ̎́ ̐̏̓̑̆̂̎̉̏̓ ̋̃́̌̉̓̆̓ ̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́ȟ ̙̓̏ 
̙̓̆̋̏ ̒̆ ̐̏̒̓̉̄̎̔̃́ ̋̏̄́ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓ ̒̆ ̒̏̂̉̑́ ̏̅ ̗̐̏̐̔̌́̉̉ ̙̓̏ ̑́̒̓́̓ ̃̏ ̘̑́̈̌̉̎̉ 
̙̆̋̏̌̏̋̉ ̔̒̌̏̃̉ ̉ ̃̏ ̘̑́̈̌̉̎̉ ̄̆̏̄̑́̒̋̉̕ ̑̆̄̉̏̎̉Ȣ ˛̃̉̆ ̑́̈̌̉̋̉ ̘̆̒̓̏ ̐̑̉̅̏̎̆̒̔̃́́̓ ̅̏ 
̪̐̏́̃́ ̎́ ̮̃́̑̉̑́́ ̃̏ ̒̏̅̑̇̉̎́̓́ ̎́ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉Ȣ ˜̑̉̓̏́ȟ 
̒̔ ̙̮̆̆̓̏ ̎́ ̒̏̂̑́̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ȟ ̮̐́̋̔̃́̆̓̏ ̉ ̓̑́̎̒̐̏̑̏̓ ̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́ ̍̏̇ ̆
̅̏̐̏̌̎̉̓̆̌̎̏ ̅́ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̐̑̏̂̌̆̍ȟ ̙̓̏ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̏̅̑́̈̉ ̎́ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̉̌̉ ̎́ 
̗̆̎́̓́ ̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́Ȣ ˒̗̪̋̒̐̌̏́̓́̉́̓́ ̎́ ̒́̍̏̎̉̋̎́̓̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̍̏̑́ ̅́ ̒̆ ̉̈̃̆̅̔̃́ 
̐̌́̎̒̋̉ȟ ̍̏̑́ ̅́ ̂̉̅̆ ̅̏̂̑̏ ̏̑̄́̎̉̈̉̑́̎́ ̉ ̔̒̏̄̌́̒̆̎́ ̒̏ ̍̏̍̆̎̓́̌̎̉̓̆ ̪̒̏̒̓̏̂̉ ̃̏ 
̐̑̉̑̏̅́̓́ ̉ ̃̏ ̒̏̄̌́̒̎̏̒̓ ̒̏ ̓̑̆̎̅̏̓ ̎́ ̐̑̉̑̏̅̎̉̓̆ ̐̑̏̍̆̎̉ ̈́ ̅́ ̂̉̅̆ ̗̑́̉̏̎́̌̎́ȟ 
̪̬̂̉̅̆̉ ̗̎̆̑́̉̏̎́̌̎́̓́ ̗̪̆̋̒̐̌̏́̓́̉́ ̅̏̃̆̅̔̃́ ̅̏ ̘̮̐̑̏̑̆̓̔̃́̆ ̎́ ̎̆̋̏̉ ̃̉̅̏̃̉ ̃̏ 
̐̑̉̑̏̅́̓́ȟ ́ ̙̎̆̋̏̄́ ̐̏̒̓̏̉ ̏̐́̒̎̏̒̓ ̉ ̏̅ ̎̉̃̎̏ ̐̏̓̐̏̌̎̏ ̮̄̔̂̆̆ ̏̅ ̖́̃̓̏̓̏̎́̓́ ̌̏̑́̕Ȣ     
 
˜̑̏̂̌̆̍̉̓̆ ̙̓̏ ̒̆ ̪́̃̔̃́́̓ ̒̏ ̮̏̂̆̈̂̆̅̔̃́̆ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̏̅ ̐̑̉̑̏̅̎̉ ̉̈̃̏̑̉ ̃̏ 
̄̏̌̆̍́ ̍̆̑́ ̍̏̇ ̆̅́ ̒̆ ̙̑̆́̓ ̒̏ ̏̑̄́̎̉̈̉̑́̎̏ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ 
(̅̑̏̄̉)ȟ ̒̏ ̮̋̔̌̓̉̃̉̑́̆ ̎́ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ȟ ̒̏ ̙̓̏ ̒̆ ̏̂̆̈̂̆̅̔̃́ ̄̏̌̆̍ ̐̑̉̎̏̒ȟ ̘̃̏̆̅̎́̆̎ 
̋̃́̌̉̓̆̓ ̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́ȟ ́ ̒̏ ̍̆̓̏̅̉ ̎́ ̗̪̒̆̌̆̋̉́ ̉ ̖̗̪̉̂̑̉̅̉̈́̉́ ̍̏̇̆ ̅̉̑̆̋̓̎̏ ̅́ ̒̆ 
̪̃̌̉́̆ ̎́ ̘̍̆̓́̂̏̌̉̋̉̓̆ ̗̐̑̏̆̒̉ ̉ ̅́ ̒̆ ̒̏̈̅́̅́̓ ̒̏̑̓̉ ̒̏ ̐̏̄̏̌̆̍́ ̒̏̅̑̇̉̎́ ̎́ ́̑̍́̕-
̙̋̏̌̏̋̉ ́̋̓̉̃̎̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉̉Ȣ   
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1.2.2.ȰɒɅɂɏɊɉɊɒɂɏɐ ɑɒɐɊɉɄɐɆɓɔɄɐ ɏɂ ɒɂɓɔɊɔɇɍɏɊ ɓɕɒɐɄɊɏɊ 
 
˚̪́̄̏̌̆̍̉ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̒̆ ̅̏̂̉̃́́̓ ̒̏ ̏̑̄́̎̉̈̉̑́̎̏ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̙̓̏ 
̐̏̅̑́̈̂̉̑́ ̐̌́̎̓́̇̎̏  ̮̏̅̄̌̆̅̔̃́̆ ̎́ ̪̑́̒̓̆̎̉́Ȣ ˚̆̋̏̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̏̅ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̏ ̐̏̓̆̋̌̏ ̒ ̆ 
̏̂̆̈̂̆̅̔̃́́̓ ̒̏ ̐̑̉̍̆̎́ ̎́ ̎̏̃̉ ̖̓̆̎̏̌̏̄̉̉ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ ̆̑̍̆̎̓́̓̉̃̎̉̓̆̕ ̗̐̑̏̆̒̉ ̎́ 
̍̉̋̑̏̏̑̄́̎̉̈̍̉ ̉̌̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̐̏ ̖̙̂̉̏̓̆̎̏̌̏̋̉ ̐́̓ȟ ̃̏ ̂̉̏̑̆́̋̓̏̑̉ ̒̏ ̐̑̉̍̆̎́ ̎́ 
̋̔̌̓̔̑̉ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̓̋̉̃́ in vitro.  

1. ȱɍɂɏɔɂɈɏɐɔɐ ɐɆɅɍɇɆɕɄɂɫɇ ̎́ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ ̉̍́ ̄̏̌̆̍̉ ̐̑̆̅̎̏̒̓̉ ̃̏ ̒̐̏̑̆̅̂́ ̒̏ 

̮̒̏̂̉̑́̆̓̏ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̏̅ ̐̑̉̑̏̅̎̉ ̓̆ ̉̈̃̏̑̉ȟ ̐̑̆̅ ̒îȟ ̪̬̂̉̅̆̉ ̏̃̏̈̍̏̇̔̃́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ 
̘̉̒̓́ȟ ̓̉̐̉̈̉̑́̎́ ̉ ̋̃́̌̉̓̆̓̎́  ̌̆̋̏̃̉̓́ ̒̔̑̏̃̉̎́ȟ ̙̓̏ ̒̆ ̐̏̒̓̉̄̎ ̔̃́ ̒̏ȡ 
- ̮̏̂̆̈̂̆̅̔̃́̆ ̋̃́̌̉̓̆̓̆̎ ̒̆̍̆̎̒̋̉ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̉̌̉ ̗̒́̅̎̉̉ ̏̅ ̪̎́̅̏̂̑̉̓̆ ̒̏̑̓̉Ƞ  
- ̉̈̂̏̑ ̎́ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ ̪̙̈̆̍̉̓̆ ̒̏ ̘̓̏̎̏ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎ ̋̃́̌̉̓̆̓ ̎́ ̘̐̏̃́̓́ȟ ̐̏̃̏̌̎́ 
̗̪̆̋̒̐̏̈̉̉́ȟ ̎́̅̍̏̑̒̋́ ̘̃̉̒̏̉̎́ ̉ ̒.̌; 

- ̒̏̏̅̃̆̓̎́ ̐̏̅̄̏̓̏̃̋́ ̉ ̏̂̑́̂̏̓̋́ ̎́ ̘̐̏̃́̓́Ƞ 
- ̮̈́̒́̅̔̃́̆ ̉̌̉ ̮̒̆̆̆ ̃̏ ̪̎́̐̏̄̏̅̎̉̏̓ ̐̆̑̉̏̅Ƞ 
- ̙̈́̓̉̓́ ̎́ ̐̌́̎̓́̇́̓́ ̒̏ ̙̈́̓̉̓̎̉ ̒̑̆̅̒̓̃́, ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ȡ ̖̗̆̑̂̉̉̅̉ȟ ̗̉̎̒̆̋̓̉̉̅̉ 
̉ ̅̑ȢȠ 

- ̐̑̉̍̆̎ ́ ̎́ ̐̑̉̑̏̅̎̉̓̆ ̉ ̎́ ̙̘̃̆̓́̋̉̓̆ ̡̔̂̑̉̃́Ƞ  
- ȵ̂ ̮̆̑̆̆Ȱ ̎ ́ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓ ̃̏ ̏̐̓̉̍́̌̎́̓́ ́̈́̕ ̏̅ ̪̑́̈̃̏̏̓ ̎́ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏Ƞ 
- ̐̑́̃̉̌̎̏ ̙̮̒̔̆̆ ̎́ ̒̏̂̑́̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ɉ̐̑̉̑̏̅̎̏ ̉̌̉ ̙̘̃̆̓́̋̏ɊȠ 
- ̐̑́̃̉̌̎̏ ̮̐́̋̔̃́̆ ̉ ̘̮̔̃́̆ ̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́. 

 
˞̏ ̐̌́̎̓́̇̎̏ ̮̏̅̄̌̆̅̔̃́̆ ̒̆ ̏̂̆̈̂̆̅̔̃́́̓ ̉ ̅̑̔̄̉ ̐̏̄̏̅̎̏̒̓̉ ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ȡ 

- ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̄̏̌̆̍̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̎ ́ ̍́̌ ̐̑̏̒̓̏̑Ƞ 
- ̙̈́̓̆̅́ ̃̏ ̓̑́̎̒̐̏̑̓̎̉̓̆ ̙̗̓̑̏̏̉Ƞ 
- ̘̒̓̑̔̆̎ ̎́̅̈̏̑ ̎́̅ ̋̔̌̓̔̑́̓́ ̉ ̒̏̏̅̃̆̓̎́ ̉ ̎́̃̑̆̍̆̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̙̈́̓̉̓̎̉ 
̒̑̆̅̒̓̃́ȟ ̋́̋̏ ̉ ̐̑̉̍̆̎́ ̎́ ́̄̑̏̓̆ ̖̘̎̉̋̉ ̍̆̑̋̉ ̈́ ̮̏̂̆̈̂̆̅̔̃́̆ ̐̏̄̏̌̆̍ 
̐̑̉̎̏̒ ̉ ̐̏̅̏̂́̑ ̋̃́̌̉̓̆̓ ̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́Ƞ 

- ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̘̉̒̓́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̂̆̈ ̐̑̉̍̆̒̉ ̉ ̘̎̆̉̒̓̏̓̉ ̉Ȣ 
 
ˏ̏ ̮̏̅̄̌̆̅̔̃́̆̓̏ ̎́ ̌̆̋̏̃̉̓̉̓̆ ̉ ̎́ ̘́̑̏̍́̓̉̎̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̘̆̒̓̏ ̒̆ ̘̒̌̔̔̃́́̓ ̐̑̏̂̌̆̍̉ 
̙̓̏ ̂́̑́́̓ ̎́̃̑̆̍̆̎̏ ̉ ̆̉̋́̒̎̏̕ ̙̮̑̆́̃́̆ȟ ̐̏̑́̅̉ ̙̓̏ ̏̑̄́̎̉̈̉̑́̎̏̓̏ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ 
̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̂ ́̑́ ̐̆̑̍́̎̆̎̓̎́ ̐̏̃̑̈́̎̏̒̓ ̎́ ̎́̔̋́̓́ ̉ ̎́ ̐̑́̋̓̉̋́̓́Ȣ  
 
ˏ̑̈ ̮̋̔̌̓̉̃̉̑́̆̓̏ ̎́ ̌̆̋̏̃̉̓̉̓̆ ̉ ̎́ ̘́̑̏̍́̓̉̎̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̄̏̌̆̍̏ ̪̃̌̉́̎̉̆ ̉̍́́̓ ̎̉̈́ 
́̋̓̏̑̉̕, ̏̅ ̋̏̉ ̋́̋̏ ̘̪̐̏̈̎́́̎̉ ̒̆ ̪̉̈̅̃̏̔̃́́̓ ̋̌̉̍́̓̒̋ ̉̓̆ ̉ ̆̅́̒̋̉̓̆̕Ȣ ˗̌̉̍́̓̒̋̉̓̆ 
̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̉ ̎́ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉̓̆ ̑̆̄̉̏̎̉ ̒̆ ̋́̑́̋̓̆̑̉̈̉̑́́̓ ̒̏ ̓̆̍̐̆̑́̓̔̑́ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ 
̄̆̏̄̑́̒̋́̕ ̙̉̑̉̎́ȟ ̎́̅̍̏̑̒̋́̓́ ̘̃̉̒̏̉̎́ ̉ ̘̏̅́̌̆̆̎̏̒̓ ̏̅ ̍̏̑̆̓̏ȟ ̃̌́̇̎̏̒̓́ ȟ 
̗̪̉̎̒̏̌́̉́̓́ ̉ ̑̆̇̉̍̏̓ ̎́ ̃̆̓̑̏̃̉̓̆Ȣ ˏ̏ ̐̏̄̌̆̅ ̎́ ̓̆̍̐̆̑́̓̔̑́̓́ ̉ ̪̎̆̈̉̎̏̓̏ ̪̃̌̉́̎̉̆ȟ 
̐̏̈̎́̓̏ ̆ ̅̆̋́ ̒̆̈̏̎̒̋̉̓̆ ̮̃́̑̉̑́́ ̃̏ ̓̆̍̐̆̑́̓̔̑́̓́ ̃̏ ̓̆̋̏̓ ̎́ ̄̏̅̉̎́̓́ ̘̈̎́̉̓̆̌̎̏ 
̪̃̌̉́́̓ ̎́ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ̃̏ ̋̔̌̓̔̑́Ȣ ˜̑̉̓̏́ȟ ̍̎̏̄̔ ̒̆ ̘̪̈̎́́̎̉ ̆̋̒̓̑̆̍̎̉̓̆ ̮̏̓̒̓́̐̔̃́́ ̋̏̎ 
̃̉̒̏̋̉ ̉ ̋̏̎ ̎̉̒̋̉ ̓̆̐̆̑́̓̔̑̉ȟ ̏̒̏̂̆̎̏ ̪̋́ ̬̙̐̏̃̆̆̄̏̅̉̎̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̪̋́ ̋̏̉ ̍̎̏̄̔ ̎̉̒̋̉ 
̓̆̍̐̆̑́̓̔̑̉ȟ ̐̏̅ πo# ̃̏ ̓̆̋̏̓ ̎́ ̈̉̍̒̋̉̓̆ ̗̍̆̒̆̉ȟ ̍̏̇́̓ ̅́ ̅̏̃̆̅́̓ ̅̏ ̮̉̈̍̑̈̎̔̃́̆ ̎́ 
̋̔̌̓̔̑́̓́Ȣ ˏ̏ ̎̆̋̏̉ ̘̒̌̔́̉ ̎̉̒̋̉̓̆ ̓̆̍̆̑́̓̔̑̉ ̃̏ ̓̆̋̏̓ ̎́ ̈̉̍̒̋̉̓̆ ̗̍̆̒̆̉ ̒̆ ̖̎̆̏̐̏̅̎̉ 
̈́ ̐̑́̃̉̌̆̎ ̑́̒̓ ̉ ̪̑́̈̃̏ ̎́ ̎̆̋̏̉ ̙̅̃̆̄̏̅̉̎̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ȟ ̏̒̏̂̆̎̏ ̈́ ̑́̈̃̉̓̏̋̏̓ ̎́ 
̗̃̆̓̏̃̉̓̆Ȣ ˏ̌́̇̎̏̒̓́ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ ́̓̍̏̒̆̑̒̋́̕ ̉ ̘̐̏̃̆̎́Ȣ ˕ ̆̅̎́̓́ ̉ ̅̑̔̄́̓́ ̉̍́́̓ 
̄̏̌̆̍̏ ̪̃̌̉́̎̉̆ ̃̑̈ ̑́̒̓̏̓ ̉ ̪̑́̈̃̏̏̓ ̎́ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ ̃̏ ̋̔̌̓̔̑́Ȣ ˔́ ̐̑́̃̉̌̆̎ ̑́̈̃̉̓̏̋̏̓ ̎́ 
̎̆̋̏̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̆ ̐̏̓̑̆̂̎̏ ̙̒̔̎̏ ̌̆̓̏ ɉ̘́̑̏̍́̓̉̎̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́Ɋȟ ̅̏̅̆̋́ ̅̑̔̄̉̓̆ ̂́̑́́̓ 
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̐̏̄̏̌̆̍̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ̃̌́̄́ ̃̏ ̓̆̋̏̓ ̎́ ̗̆̌́̓́ ̄̏̅̉̎́ ɉ̍̆̈̏̍̆̑̎̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ɊȢ ˕̎̓̆̎̈̉̓̆̓̏̓ 
̎́ ̒̃̆̓̌̉̎́̓́ ̆ ̍̎̏̄̔ ̘̈̎́́̆̎Ȣ ˜̪̏̒̓̏́̓ ̘̓̉̐̉̎̉ ̖̆̌̉̏̉̌̎̉̕ ̉ ̖̆̌̉̏̏̂̎̉̕ ̪̑́̒̓̆̎̉́Ȣ ˏ̏ 
̐̑̃́̓́ ̄̑̔̐́ ̡̒̐́́́̓ȟ ̎́ ̐̑̉̍̆̑ȟ ̂̔̓̉̎ȟ ́̉̏̎̕ ̉ ̌́̃́̎̅́ȟ ́ ̃̏ ̃̓̏̑́̓́ ̙̍́̋́̓́ ̐́̐̑́̓ȟ 
̍̏̍̉̎́̓́ ̒̏̌̈́ ̉ ̈̉̍̈̆̌̆̎̏̓Ȣ ˝̆̇̉̍̏̓ ̎́ ̃̆̓̑̏̃̉̓̆ ̪̃̌̉́̆ ̃̑̈ ́̓̍̏̒̆̑̒̋̉̏̓̕ ̐̑̉̓̉̒̏̋ ̉ 
̮̃́̑̉̑́̆̓̏ ̎́ ̓̆̍̐̆̑́̓̔̑̉̓̆ ̒̏ ̙̓̏ ̅̉̑̆̋̓̎̏ ̒̆ ̏̅̑́̈̔̃́ ̃̑̈ ̮̏̑̍̉̑́̆̓̏̕ ̎́ ̋̌̉̍́̓́ ̎́ 
̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉̏̓ ̑̆̄̉̏̎Ȣ 
 

2.  ȯɐɄɊ ɔɇɗɏɐɍɐɅɊɊ ̃̏ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̐̑̉̑̏̅̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ȟ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ 

̒̔̑̏̃̉̎̉ ̉̌̉ ̎́ ̏̅̅̆̌̎̉ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ȟ ̙̓̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̋́̋̏ ̌̆̋̏̃̉̓̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̉̉̌̉ 
́̅̉̓̉̃ ̉ ̃̏ ̖̐̑̆̑́̎̂̆̎́̓́ ̉ ̃̏ ̘̋̏̈̍̆̓̉̋́̓́ ̪̉̎̅̔̒̓̑̉́ȟ ̒î ̙̔̓̆ ̍̎̏̄̔ ̘̏̄̑́̎̉̆̎̏ ̒̆ 
̐̑̉̍̆̎̔̃́́̓Ȣ ˟́̋́ȟ ̒̏ ̗̪̆̑̍̆̎̓́̉́̕ȟ ̎́ ̐̑Ȣȟ ̒̆ ̐̑̏̉̈̃̆̅̔̃́́̓ ̗́̎̓̉̂̉̏̓̉̉̓̆ ̉ ́̌̋́̌̏̉̅̉̓̆ 
̎́ ͻ̑̇̆̎́̓́ ̄̌́̍̎́Ȣ In vitro ̋̔̌̓̔̑̉ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̓̋̉̃́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̈́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ 
̎̆̋̏̉ ̖̎́̓̏̉̎̏̎̒̋̉̕ ̐̉̄̍̆̎̓̉ȟ ̎̆̋̏̉ ́̎̓̉̉̎̌́̍́̓̏̑̎̉̕ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ȟ ̉̌̉ ̐ ̏̌̔̐̑̏̉̈̃̏̅̉ 
̎́ ̎̆̋̏̉ ́̌̋́̌̏̉̅̉, ̋́̋̏ ̙̓̏ ̆ȟ ̎́ ̐̑Ȣȟ ̗̐̔̓̑̆̒̉̎ȟ ̙̓̏ ̒̆ ̅̏̂̉̃́ ̏̅ ̘̋̌̆̓̏̎́ ̪̒̔̒̐̆̎̈̉́ ̎́ 
̓̔̓̔̎Ȣ ˕̎̓̆̑̆̒̆̎ ̐̏̅́̓̏̋ ̆ ̅̆̋́ ̒̏ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉ ̉̈̍̆̎̉ ̃̏ ̐̑̉̑̏̅̎̉̏̓ ̄̆̎̏̍ ̎́ 
̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̃̉̅̏̃̉ ɉ̄̆̎̆̓̒̋́ ̗̪̓̑́̎̒̏̑̍́̉́̕ ̉ ̮̅̏̂̉̃́̆ ̓̑́̎̒̄̆̎̒̋̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́Ɋ ̍̏̇̆ ̅́ 
̒̆ ̪̃̌̉́̆ ̎́ ̮̈̄̏̌̆̍̔̃́̆ ̎́ ̗̪̐̑̏̅̔̋̉́̓́ ̎́ ̒̆̋̔̎̅́̑̎̉̓̆ ̍̆̓́̂̏̌̉̓̉ ̏̅ ̉̎̓̆̑̆̒Ȣ 
˞̮̏̈̅́̃́̆ ̓̑́̎̒̄̆̎̒̋̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̒̆ ̙̃̑̉ ̃̏ ̌́̂̏̑́̓̏̑̉̒̋̉ ̔̒̌̏̃̉ȟ ́ ̎̉̃̎̏̓̏ ̮̏̅̄̌̆̅̔̃́̆ 
̎́ ̄̏̌̆̍̉ ̙̐̏̃̑̉̎̉ ̆ ̑̆̄̔̌̉̑́̎̏ ̒̏ ̈́̋̏̎Ȣ ˑ̆̎̆̒ ̪̐̏̒̓̏́̓ ̍́̌ ̪̂̑̏ ̃́̋̃̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ȟ ̄̌́̃̎̏ȟ 
̎̆̋̏̉ ̘̈̆̌̆̎̔̋̏̃̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̙̓̏ ̉̍́́̓ ̐̏̅̏̂̑̆̎̉ ̋́̑́̋̓̆̑̒̓̉̋̉ ̎́ ̐̌̏̅̏̃̉̓̆Ȣ ˜̑̏̉̈̃̏̅̉ 
̙̓̏ ̒̆ ̅̏̂̉̃́́̓ ̏̅ ̐̌̏̅̏̃̉ ̎́ ̓̑́̎̒̄̆̎̒̋̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̍̏̑́ ̅́ ̪́ ̒̏̅̑̇́̓ ̗̪̉̎̏̑̍́̉́̓́̕ ̈́ 
̓̑́̎̄̒ ̆̎̏̓̏ ̐̏̓̆̋̌̏Ȣ  
 

1.2.3.ȰɓɏɐɄɏɊ ɐɑɇɒɂɘɊɊ Ʉɐ ɑɒɐɊɉɄɐɆɓɔɄɐ ɏɂ ɒɂɓɔɊɔɇɍɏɊ ɓɕɒɐɄɊɏɊ 
 

˜̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̂̆̈ ̏̄̌̆̅ ̎́ ̎̉̃̎̏̓̏ ̐̏̓̆̋̌̏ ̘̃̋̌̔̔̃́ ̎̆̋̏̌̋̔ 
̗̏̐̆̑́̉̉ ̙̓̏ ̒̆ ̍̎̏̄̔ ̘̪̈̎́́̎̉ ̉ ̙̓̏ ̅̉̑̆̋̓̎̏ ̪̃̌̉́́̓ ̃̑̈ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́Ȣ ˟̔̋́ 
̡̒̐́́́̓ȡ 

1. ˞̮̏̂̉̑́̆  
2. ˛̂ ̑́̂̏̓̋́ ̉ ̘̮̉̒̓̆̆ 
3. ˞̔ ̙̮̆̆ 
4. ˜́ ̮̋̔̃́̆ ̉ ̘̮̔̃́̆ 

 
˜̪̏̋̑́  ̏̒̎̏̃̎̉̓̆ȟ ̃̏ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̍̏̇́̓ ̅́ ̂̉̅́̓ ̘̃̋̌̔̆̎̉ 
̅̏̐̏̌̎̉̓̆̌̎̉ ̗̏̐̆̑́̉̉ȟ ́̋̏ ̒́̍́̓́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̍̏̑́ ̅̏̐̏̌̎̉̓̆̌̎̏ ̅́ ̒̆ ̏̂̑́̂̏̓̉ ̈́ ̅́ ̒̆ 
̏̂̆̈̂̆̅̉ ̐̏̅̏̂́̑ ̋̃́̌̉̓̆̓Ȣ ˟̔̋́ ̡̒̐́́́̓ȡ  
- ̗̪̒̓́̂̉̌̉̈́̉́ ̉  
- ̗̪̒̓̆̑̉̌̉̈́̉́Ȣ 

 

1.2.3.1. ȳɐɃɊɒɂɫɇ  
 

ˑ̆̌̏̃̉ ̉̌̉ ̏̑̄́̎̉ ̏̅ ̌̆̋̏̃̉̓̉̓̆ ̉ ̘́̑̏̍́̓̉̎̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̒̆ ̒̏̂̉̑́́̓ ̃̏ ̘̓̏̎̏ 
̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉ ́̈̉̕ ̏̅ ̪̑́̈̃̏̏̓ ̎́ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ȟ ̃̏ ̓Ȣ̎Ȣ ̖̙̓̆̎̏̌̏̋́ ̈̑̆̌̏̒̓ ̉̌̉ ́̈́̓́̕ ̃̏ ̪̋̏́ 
̅̆̌̏̃̉̓̆ ̙̓̏ ̒̆ ̒̏̂̉̑́́̓ ̒̏̅̑̇́̓ ̪̎́̄̏̌̆̍̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ ́̋̓̉̃̎̉ 
̋̏̍̏̎̆̎̓̉. ˟̖̙̆̎̏̌̏̋́ ̈̑̆̌̏̒̓ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̒̏̃̐́̅̎̆ȟ ̎̏ ̃̏ ̪̎́̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̘̒̌̔́̉ ̒̆ 
̑́̈̌̉̋̔̃́ ̏̅ ̙̉̈̉̏̌̏̋́̓́̕ ̈̑̆̌̏̒̓ ̎́ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ɉ́̈́̕ ̃̏ ̪̋̏́ ̒̆ ̏̑̍̉̑́̕ ̒̆̍̆̓̏ ̉ 
̐̌̏̅̏̓ɊȢ ˜̪̏̒̓̏́̓ ̉ ̎̆̋̏̉ ̙̏̐̓̉ ̐̑́̃̉̌́ ̈́ ̮̒̏̂̉̑́̆ȡ 
- ˜̏ ̅̈̆̍̎̉̓̆ ̏̑̄́̎̉ ɉ̋̏̑̆̎ȟ ̑̉̈̏̍ȟ ̗̌̔̋̏̃̉́ ̉ ̓̔̂̆̑ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ radix, rhizoma, bulbus ̉ 

tuberɊ ̒̆ ̒̏̂̉̑́́̓ ɉ̋̏̐́́̓Ɋ ̑́̎̏ ̎́̐̑̏̌̆̓ ̉̌̉ ̗̅̏̎́ ̎́̆̒̆̎Ȣ ˗̏̑̆̎̉ ̏̅ ̙̆̅̎̏̄̏̅̉̎̉ 
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̑́̒̓̆ ̪̎̉́ ̐̏ ̐̑́̃̉̌̏ ̒̆ ̋̏̐́́̓ ̃̏ ̃̑̆̍̆ ̎́ ̗̮̃̆̓̆̆̓̏ ̉̌̉ ̎́̆̒̆̎ȟ ́ ̋̏̑̆̎̉̓̆ ̏̅ 
̙̅̃̆̄̏̅̉̎̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̎́̆̒̆̎ ̏̅ ̐̑̃́̓́ ̉̌̉ ̎́̐̑̏̌̆̓ ̏̅ ̃̓̏̑́̓́ ̄̏̅̉̎́Ȣ  

- ˚́ ̅̈̆̍̎̉̓̆ ̅̆̌̏̃̉ ̏̅ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ȟ ̖̆̑̂̉̓̆ ɉherbaɊ ̒̆ ̒̏̂̉̑́́̓ ̏̅ ̓̑̆̃̆̒̓̉ 
̪̑́̒̓̆̎̉́ȟ ̘̃̏̏̂̉́̆̎̏ ̃̏ ̓̆̋̏̓ ̎́ ̗̮̃̆̓́̆̓̏Ȣ ˚̪́̄̏̌̆̍ ̋̃́̌̉̓̆̓ ̒̆ ̅̏̂̉̃́ ́̋̏ 
̖̆̑̂́̓́ ̒̆ ̒̏̂̆̑̆ ̎  ́ ̘̐̏̆̓̏̋̏̓ ̎́ ̗̮̃̆̓́̆̓̏Ȣ ˍ̋̏ ̎̆ ̆ ̐̑̆̅̃ ̉̅̆̎̏ ̐̏̉̎́̋̔, 
̮̒̏̂̉̑́̆̓̏ ̒̆ ̉̈̃̆̅̔̃́ ̒̏ ̮̏̓̒̆̋̔̃́̆ ̎́ ̎́̅̈̆̍̎̉̏̓ ̅̆̌ ̏̅ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ̃̏ ̅̏̌̇̉̎́ 
̏̅ ρυ-σπ ÃÍȢ ˞̏̂̑́̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̓̑̆̂́ ̂̑̈̏ ̅́ ̒̆ ̙̉̒̔̉Ȣ 

- ˘̉ ̒̓̏̓ ɉfoliumɊ ̒̆ ̒̏̂̉̑́ ̋̏̄́ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ̘̐̏̎̔̃́ ̅́ ̗̃̆̓́ ̉̌̉ ̃̏ ̓̆̋̏̓ ̎́ 
̗̮̃̆̓̆̆̓̏Ȣ ˟̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̒̏̂̉̑́́̓ ̍̌́̅̉ȟ ̈̅̑́̃̉ ̉ ̘̒̏̎̉ ̌̉̒̓̏̃̉Ȣ ˚̆ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ 
̎́̓̉̒̎̔̃́́̓ ̉ ̅́ ̒̆ ̘̄̍̆́̓ȟ ́ ̐̏̇̆̌̎̏ ̆ ̂̑̈̏ ̙̮̒̔̆̆Ȣ     

- ˣ̃ ̆̓̏̓ ɉflosɊ ̒̆ ̒̏̂̉̑́ ̎́ ̘̐̏̆̓̏̋̏̓ ̏̅ ̗̮̃̆̓̆̆̓̏ȟ ̋̏̄́ ̒̆ ̏̓̃̏̑́́̓ ̗̃̆̓̎̉̓̆ ̐̔̐̋̉Ȣ 
˗́ ̋̏ ̪̎́̎̆̇̆̎ ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̏̑̄́̎ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̒̏̂̉̑́ ̍̎̏̄̔ ̃̎̉̍́̓̆̌̎̏ȟ ̘̑́̎̏ ̉̌̉ ̒̏ 
̗̪̒̐̆̉́̌̎̏ ̎́̐̑́̃̆̎̉ ̘̙̆̌̉ ɉ̗̋́̍̉̌̉́̓́ ̒̆ ̒̏̂̉̑́ ̒̏ ̐̏̒̆̂̆̎ ̃̉̅ ̘̙̆̌̉Ɋȟ ̅́ ̎̆ ̒̆ 
̘̄̍̆̉ ̉̌̉ ̎́̓̉̒̎̔̃́ ̉ ̙̓̏ ̆ ̍̏̇̎̏ ̐̏̂̑̈̏ ̅́ ̒̆ ̙̉̒̔̉Ȣ  

- ˜̌ ̏̅̏̓ ̉ ̒̆̍̆̓̏ ɉfructus, semenɊ ̒̆ ̂̆̑́̓ ̐̑̆̅ ̅́ ̔̈̑̆́̓ ɉ̒̔̃̉ ̐̌̏̅̏̃̉Ɋ ̉̌̉ ̋̏̄́ ̒̆ 
̈̑̆̌̉ ɉ̘̒̏̎̉ ̐̌̏̅̏̃̉ ̉ ̒̆̍̆̎̋̉ɊȢ ˜̏ ̐̑́̃̉̌̏ ̒̆ ̒ ̏̂̉̑́́̓ ̐̏ ̒̔̃̏ ̉ ̘̒̏̎̆̃̏ ̃̑̆̍̆ȟ ̎̏ 
̉̍́ ̉ ̓́̋̃̉ ̙̓̏ ̒̆ ̂̆̑́̓ ̃̏ ̑́̎̉̓̆ ̔̓̑̉̎̒̋̉ ̘́̒̏̃̉ ̋̏̄́ ̉̍́ ̐̏̄̏̌̆̍́ ̃̌́̇̎̏̒̓ ɉ̎́ 
̐̑̉̍̆̑ ̒̆̍̆ ̏̅ ̒̉̎́̐ɊȢ   

- ˗̏ ̑́̓́ ɉcortexɊ ̒̆ ̌̔̐̉ ̏̅ ̍̌́̅̉̓̆ ̒̓̆̂̌́ ̉ ̏̅ ̪̐̏́̋̉̓̆ ̄̑́̎̋̉ȟ ̑́̎̏ ̎́̐̑̏̌̆̓ȟ ̐̑̆̅ 
̅́ ̒̆ ̏̓̃̏̑́̓ ̌̉̒̎̉̓̆ ̐̔̐̋̉.  

 
˛̙̐̓̏ ̆ ̐̑́̃̉̌̏̓̏ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̏̑̄́̎̉ ̅́ ̒̆ ̒̏̂̉̑́́̓ ̎  ́̔̂́̃̏ȟ ̒̔̃̏ ̉ ̘̒̏̎̆̃̏ ̃̑̆̍̆Ȣ ˍ̋̏ 
̒̆ ̒̏̂̉̑́ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̏̅ ̐̑̉̑̏̅́, ̒̆ ̘̐̑̆̐̏̑́̔̃́ ̆̅̆̎ ̘̂̆̑́ ̅́ ̒̏̂̉̑́ ̒́̍̏ ̆̅̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̈́ 
̅́ ̎̆ ̪̅̏̅̆ ̅̏ ̙̮̍̆́̆ ̎́ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓Ȣ ˞̏̂̑́̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̒̓́̃́ ̃̏ ̋̔̓̉̉ ̏̅ 
̋́̑̓̏̎ ̉̌̉ ̏̅ ̅̑̃̏ȟ ̃̏ ̬̃̑̆̉ ̉̌̉ ̃̏ ̋̆̒̉ ̉ ̃̏ ̅̑̔̄́ ̐̏̄̏̅̎́ ́̍̂́̌́̇́Ȣ ˞̃̆̇̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ 
̎̆ ̒̍̆̆ ̅́ ̒̆ ̎́̓̉̒̎̔̃́ ̉ ̅́ ̒̆ ̘̄̍̆̉ȟ ̏̒̏̂̆̎̏ ́̋̏ ̒̆ ̒̏̂̉̑́́̓ ̎̆̇̎̉̓̆ ̅̑̏̄̉ ɉ̗̃̆̓̏̃̉ȟ 
̖̆̑̂̉ ̉̌̉ ̌̉̒̓̏̃̉Ɋȟ ́ ̓̑̆̂́ ̙̓̏ ̆ ̍̏̇̎̏ ̐̏̂̑̈̏ ̅́ ̒̆ ̙̉̒̔̉Ȣ ˔́ ̮̒̏̂̉̑́̆ ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ 
̪̍́̓̆̑̉́̌ ̏̅ ̐̑̉̑̏̅̎̉ ̉̈̃̏̑̉ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̒̏̏̅̃̆̓̆̎ ̐̑̉̂̏̑ȡ ̎̏̇̆̃̉ ̒̏ ̘̑́̈̌̉̎́ ̄̏̌̆̍̉̎́ 
̎́ ̘̒̆̉̃̏̓̏ȟ ̙́̏̃̉ ̒̏ ̘̑́̈̌̉̎́ ̄̏̌̆̍̉̎́ȟ ̌̏̐́̓̋̉ȟ ̘̋̏̐́ȟ ̗̎̏̇̉̉ȟ ̗̑́̋́̃̉̉ȟ ̘̙̆̌̉ ̈́ 
̗̃̆̓̎̉ ̘̄̌́̃̉̋̉ ̏̅ ̗̋́̍̉̌̉́ ̉ ̅̑Ȣ ˞̮̏̂̉̑́̆̓̏ ̏̅ ̐̑̉̑̏̅̎̉ ̉̈̃̏̑̉ ̍̏̑́ ̅́ ̒̆ ̙̃̑̉ 
̒̏̃̆̒̎̏ ̉ ̗̑́̉̏̎́̌̎̏ȟ ́ ̑̆̐̑̆̈̆̎̓́̓̉̃̎̉̓̆ ̗̐̑̉̍̆̑̏̉ ̏̅ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̏̒̓́̃́́̓ 
̎́ ̙̇̉̃̆́̌̉̓́̓́ ̈́ ̅́ ̒̆ ̏̃̏̈̍̏̇̉ ̙̐̏̎́̓́̍̏̎̏̓̏ ̮̑́̈̍̎̏̇̔̃́̆Ȣ  
 
˜̑́̃̉̌́̓́ ̙̓̏ ̃́̇́̓ ̈́ ̮̒̏̂̉̑́̆ ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̏̅ ̐̑̉̑̏̅̎̉ ̉̈̃̏̑̉ ̒̆ 
̐̑̉̍̆̎̔̃́́̓ ̉ ̐̑̉ ̮̒̏̂̉̑́̆ ̎́ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓ ̏̅ ̐̌́̎̓́̇̉̓̆ ɉ̃̏ ̘̓̏̎̏ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̏ ̃̑̆̍̆ ̏̅ 
̪̑́̈̃̏̏̓ ̎́ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ȟ ̐̏ ̔̂́̃̏ȟ ̒̔̃̏ ̉ ̘̒̏̎̆̃̏ ̃̑̆̍̆Ɋȟ ̒̏ ̓́́ ̑́̈̌̉̋́ ̙̓̏ ̒̆ ̐̑̉̍̆̎̔̃́ 
̖̍̆́̎̉̈̉̑́̎̏ ̮̒̏̂̉̑́̆ȟ ̪̘̎́̆̒̓̏ ̒̏ ̗̪̒̐̆̉́̌̎̏ ̋̏̎̒̓̑̔̉̑́̎̉ ̎́̍̆̎̒̋̉ ̙̍́̉̎̉ ɉ̎́ ̐̑Ȣȟ 
̪̋̏̍̂́̎̉ ̈́ ̮̒̏̂̉̑́̆ ̗̃̆̓ ̏̅ ̌́̃́̎̅́ȟ ̖̆̑̂́ ̏̅ ̎́̎̆ ̉ ̒̌ȢɊ. 

 

1.2.3.2. ȰɃɒɂɃɐɔɌɂ Ɋ əɊɓɔɇɫɇ  
 

˞̃̆̇̏ ̒̏̂̑́̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̙̒̆̋̏̄́ ̒̏̅̑̇̉ ̏̅̑̆̅̆̎̉ ̐̑̉̍̆̒̉ ̉ ̘̎̆̉̒̓̏̓̉̉ ̐̏̑́̅̉ ̙̓̏ ̆ 
̖̎̆̏̐̏̅̎̏ ̐̑̆̅ ̙̮̒̔̆̆̓̏ ̅́ ̒̆ ̐̑̆̄̌̆̅́ ̉ ̅́ ̒̆ ̘̐̑̆̉̒̓̉Ȣ ˜̑̉̓̏́ȟ ̒̉̓̆ ̅̆̌̏̃̉ ̏̅ ̉̒̓̏̓̏ 
̑́̒̓̆̎̉̆ ̉̌̉ ̅̆̌̏̃̉ ̏̅ ̅̑̔̄̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̒̆ ̏̓̒̓̑́̎̔̃́́̓ȟ ̋́̋̏ ̉ ̙̏̓̆̓̆̎̉̓̆ȟ ̄̎̉̌̉̓̆ȟ ̗̐̏̑-
̎̆̓̉̓̆ ̉̌̉ ̎́ ̅̑̔̄ ̘̎́̉̎ ̉̈̍̆̎̆̓̉̓̆ ̅̆̌̏̃̉Ȣ ˜̏̅̈̍̆̎̉̓̆ ̏̑̄́̎̉ ̒̆ ̪̍̉́̓ ̐̏̅ ̍̌́̈ ̃̏̅́ ̉ 
̒̆ ̘̉̒̓́̓ ̏̅ ̪̈̆̍́ ̉ ̐̆̒̏̋Ȣ ˛̂̑́̂̏̓̋́̓́ ̎́ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓ ̃̏ ̎̆̋̏̉ ̘̒̌̔́̉ ̘̃̋̌̔̔̃́ ̉ ̘̮̒̆̆̆ 
̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̏̑̄́̎̉ ̎́ ̐̏̍́̌̉ ̘̮̐́̑̉́ ̈́ ̅́ ̒̆ ̏̃̏̈̍̏̇̉ ̐̏̂̑̈̏ ̙̮̒̔̆̆Ȣ   
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1.2.3.3. ȳɕɚɇɫɇ 
 

˟̖̙̆̎̏̌̏̋́̓́ ̗̪̏̐̆̑́̉́ ̙̮̒̔̆̆ ̆ ̆̅̎́ ̏̅ ̪̘̪̎́̈̎́́̎̉̓̆ ̃̏ ̐̑̏̈̃̏̅̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ 
̒̔̑̏̃̉̎̉Ȣ ˞̙̮̔̆̆̓̏ ̆ ̪̎́̂̑̈ ̉ ̪̎́̆̅̎̏̒̓́̃̆̎ ̘̎́̉̎ ̈́ ̮̋̏̎̈̆̑̃̉̑́̆ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̍́̓̆-
̪̑̉́̌ȟ ́ ̅̏̂̉̆̎̉̏̓ ̐̑̏̉̈̃̏̅ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̘̔̃́ ̐̏̅̏̌̄̏ ̃̑̆̍̆ȟ ̅́ ̒̆ ̆̋̒̐̆̅̉̑́ ̉̌̉ ̅́ ̒̆ 
̋̏̑̉̒̓̉ ̃̏ ̪̓̆̑́̐̉́Ȣ ˞̏ ̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ ̙̮̒̔̆̆ ̒̆ ̙̃̑̉ ̮̎́̍́̌̔̃́̆ ̎́ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ 
̃̌́̄́̓́ ̃̏ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̅̏ ̎̉̃̏ ̙̓ ̏̎̆ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̏̐́̒̎̏̒̓ ̈́ ̮́̋̓̉̃̉̑́̆ ̉ 
̪̅̆̒̓̃̏ ̎́ ̆̎̈̉̍̉ ̙̓̏ ̍̏̇́̓ ̅́ ̅̏̃̆̅́̓ ̅̏ ̮̄̔̂̆̆ ́̋̓̉̃̎̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉Ȣ ˗̘̏̌̉̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ 
̃̌́̄́̓́ ̃̏ ̒̔̃̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ɉ̖̆̑̂́̌̎́̓́ ̒̔̑̏̃̉̎́Ɋ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̅̃̉̇̉ ̏̋̏̌̔ ρπϷȢ ˏ̏ ̎̆̋̏̉ 
̘̒̌̔́̉ ̔̅̆̌̏̓ ̎́ ̃̌́̄́̓́ ̒̆ ̎́̍́̌̔̃́ ̅̏ φϷ ɉ̪̋́ ̌̉̒̓ ̏̅ ̗̐̏̍́̍̎̉́ ̉ ̌̉̒̓ ̏̅ ̅̉̄̉̓́̌̉̒Ɋ. 
˛̃́́ ̃̌́̄́ ̙̓̏ ̈́̏̒̓́̎̔̃́ ̐̏ ̙̮̒̔̆̆̓̏ ̎́ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓ ̒̆ ̘̏̈̎́̔̃́ ̋́̋̏ ̐̑̉̍́̑̎́ ̃̌́̄́. 
ˍ̋̏ ̒̔̃̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̎̆ ̒̆ ̘̔̃́ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ ̉ ́̋̏ ́̐̒̏̑̂̉̑́ ̅̆̌ ̏̅ ́̓̍̏̒̆̑̒̋́̓́̕ ̃̌́̄́ȟ ̓́́ 
̃̌́̄́ ̃̏ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́ ̒ ̆ ̘̏̈̎́̔̃́ ̋́̋̏ ̒̆̋̔̎̅́̑̎́ ̃̌́̄.́  
 
˞̉̓̆ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̏̑̄́̎̉ ̎̆ ̒̆ ̙̒̔́̓ ̎́ ̉̒̓ ̘̎́̉̎Ȣ ˛̃́ ̆ ̍̎̏̄̔ ̘̪̈̎́́̎̏ȟ ̪̬̂̉̅̆̉ ̐̏ 
̙̮̒̔̆̆̓̏ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̍̏̑́ ̅́ ̪́ ̘̒̏̔̃́ ̐̑̉̑̏̅̎́̓́ ̪̂̏́ ̉ ̉̈̄̌̆̅̏̓ȟ ̏̅ ̆̅̎́ 
̒̓̑́̎́ȟ ̎̏ ̉̒̓̏ ̓́̋́ ̍̏̑́ ̅́ ̄̉ ̘̈́̔̃́ ̎̆̐̑̏̍̆̎̆̓̉ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ȟ 
̏̅ ̅̑̔̄́ ̒̓̑́̎́Ȣ ˜̗̑̏̆̒̏̓ ̎́ ̙̮̒̔̆̆̓̏ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̉̈̃̆̅̔̃́ ̐̏ ̐̑̉̑̏̅̆̎ ̐́̓ ̉̌̉ ̙̘̃̆̓́̋̉ȟ 
̃̏ ̘̓̆̑̍̉̋̉ ̙̗̒̔̉̌̎̉̉Ȣ  
 
ρȢ ˜̑̉̑̏̅̎̏̓̏ ̙̮̒̔̆̆ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ȡ 
- ̒̌̏̂̏̅̎̏ȟ ̎́ ̗̒̏̎̆ ̉ ̎́ ̃̏ ̖̈̅̔ ̉ 
- ̃̏ ̒̆̎̋́ ̉ ̎́ ̐̑̏̃̆̃. 

 
˞̌̏̂̏̅̎̏̓̏ ̙̮̒̔̆̆ ̎́ ̗̒̏̎̆ ̉ ̎́ ̃̏ ̖̈̅̔ ̆ ̪̘̎́̆̋̏̎̏̍̉̎̏ȟ ̎̏ ̈́̃̉̒̉ ̏̅ ̋̌̉̍́̓́ ̉ ̏̅ 
̃̑̆̍̆̎̒̋̉̓̆ ̔̒̌̏̃̉ ̃̏ ̓̆̋̏̓ ̎́ ̐̆̑̉̏̅̏̓ ̃̏ ̄̏̅̉̎́̓́ȟ ̃̏ ̪̋̏ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̙̉̈̃̑̉ ̙̮̒̔̆̆̓̏Ȣ 
ˏ̘̏̏̂̉́̆̎̏ȟ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̒̆ ̐̏̒̓́̃̔̃́ ̃̏ ̓̆̎̏̋ ̪̒̌̏ ̎́ ̐̑̏̒̓̉̑̋̉ ̏̅ ̐̌́̓̎̏ȟ 
̪̔̓́ȟ ̖̪́̑̓̉́ ̉̌̉ ̎́ ̅̑̔̄ ̐̏̄̏̅̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̉ ̒̆ ̏̒̓́̃́ ̎̆̋̏̌̋̔ ̘́̒́ ̅̏ ̎̆̋̏̌̋̔ ̅̆̎́ȟ ̐́ ̉ 
̎̆̅̆̌̉ ̅̏ ̐̏̓̐̏̌̎̏ ̙̮̒̔̆̆Ȣ ˟̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̉̍́ ̐̑̆̅̃̉̅ ̅̆̋́ ̪̏̃̏ ̘̎́̉̎ ̎́ ̙̮̒̔̆̆ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ 
̐̑̉̍̆̎̉ ̒́̍̏ ̈́ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎ ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ȟ ̄̌́̃̎̏ ̋̏̄́ ̆ ̒̏ ̗̃̑̒̓́ ̗̪̋̏̈̉̒̓̆̎̉́ ̉ 
̋̏̄́ ̒̏̅̑̇ ̉́̋̓̉̃̎̉ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ ̙̓ ̏̒̆ ̏̓̐̏̑̎̉ ̎́ ̪̃̌̉́̎̉̆̓̏ ̎́ ̘̒̏̎̆̃̉̓̆ ̔̌̓̑́-
̃̉̏̌̆̓̏̃̉ ̉Ⱦ̉̌̉ ̗̉̎̑́̑̃̆̎̉̕ ̗̈̑́̉Ȣ ː̌́̃̆̎ ̐̑̏̂̌̆̍ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̓̆̍̆̑́̓̔̑̎̉̓̆ 
̪̗̃́̑̉́̉ ̉̃̏ ̓̆̋̏̓ ̎́ ̅̆̎̏̓ ̉ ̬̎̏̓́ȟ ̪̬̂̉̅̆̉ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓ ̙̓ ̏̒̆ ̙̒̔̉ ̎̆̋̏̌̋̔ ̅̆̎́ȟ ̐̑̆̋̔ 
̬̎̏̉̓̆ ̆ ̉̈̌̏̇̆̎ ̎́ ̍̎̏̄̔ ̐̏̎̉̒̋̉ ̓̆̍̐̆ ̑́̓̔̑̉ ̏̅ ̅̎̆̃̎̉̓̆ȟ ́ ̅̏̐̏̌̎̉̓̆̌̆̎ ̐̑̏̂̌̆̍ 
̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̔̓̑̉̎̒̋́̓́ ̑̏̒́ȟ ̐̏̑́̅̉ ̙̓̏ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓ ̍̏̑́ ̅́ ̒̆ ̙̈́̓̉̓̔̃́ ̒̏ ̒̏̏̅̃̆̓̎̉ 
̘̐̏̋̑̉̃́̉Ȣ 
 
˞̙̮̔̆̆ ̃̏ ̒̆̎̋́ ̉ ̎́ ̐̑̏̃̆̃ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̍̎̏̄̔ ̬̐̏̃̆̆Ȣ ˙̪́̓̆̑̉́̌̏̓ ̒̆ ̑̆̅̉ ̃̏ ̓̆̎̏̋ ̪̒̌̏ ̎́ 
̒̏̏̅̃̆̓̎́ ̐̏̅̌̏̄́ ̉̌̉ ̎́ ̒̓́̌́̇̉ ̃̏ ̪̏̂̆̋̓̉ ̈́ ̙̮̒̔̆̆ ̅̑̏̄̉ ɉ̙̗̒̔̉̌̎̉̉ɊȢ ˞̙̮̔̆̆̓̏ ̎́ 
̪̏̃̏ ̘̎́̉̎ ̘̃̏̏̂̉́̆̎̏ ̓̑́̆ ̅̏̒̓́ ̅̏̌̄̏ ̉ ̎̆ ̆ ̐̏̄̏̅̎̏ ̈́ ̏̂̑́̂̏̓̋́ ̎́ ̐̏̄̏̌̆̍̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ 
̪̍́̓̆̑̉́̌Ȣ 
 
ςȢ ˏ̙̘̆̓́̋̏̓̏ ̙̮̒̔̆̆ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ȡ 
- ̒̏ ̓̏̐̏̌ ̉ ̒̔̃ ̖̃̏̈̅̔ȟ 
- ̒̏ ̗̉̎̑́̑̃̆̎̉̕ ̗̈̑́̉ȟ 
- ̃̏ ̙̗̒̔̉̌̎̉̉ ̉ ̋̏̍̏̑̉ȟ 
- ̒̏ ̗̪̌̉̏̉̌̉̈́̉́̕Ȣ 

 
˞̙̮̔̆̆ ̒̏ ̓̏̐̏̌ ̒̔̃ ̖̃̏̈̅̔ ̆ ̖̎̆̐̏̅̎̏ ̃̏ ̘̪̐̏̅̑́́ ̒̏ ̃̌́̇̎́ ̋̌̉̍́Ȣ ˛̃́ ̙̮̒̔̆̆ ̆ ̍̎̏̄̔ 
̐̏̒̋́̐̏ ̃̏ ̒̐̏̑̆̅̂́ ̒̏ ̐̑̉̑̏̅̎̏̓̏ȟ ̎̏ ̉ ̪̐̏̋̑́ ̓̏́ ̅̆̎̆̒ ̍́̒̏̃̎̏ ̒̆ ̐̑́̋̓̉̋̔̃́ȟ ̪̬̂̉̅̆̉ ̒̆ 
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̏̅̃̉̃́ ̂̑̈̏ ̉ ̐̏̅ ̋̏̎̒̓́̎̓̎̉ ̔̒̌̏̃̉ ̙̓̏ ̏̃̏̈̍̏̇̔̃́ ̮̅̏̂̉̃́̆ ̋̃́̌̉̓̆̓̎́ ̖̆̑̂́̌̎́ 
̒̔̑̏̃̉̎́Ȣ ˞̙̮̔̆̆̓̏ ̒̆ ̉̈̃̆̅̔̃́ ̃̏ ̘̓̆̑̍̉̋̉ ̙̗̒̔̉̌̎̉̉ ̙̓ ̏̉̍́́̓ ̅̏̂̑́ ̗̪̑̆̄̔̌́̉́ ̎́ 
̓̆̍̐̆̑́̓̔̑́̓́ ̉ ̮̃̆̎̓̉̌̉̑́̆ ̎́ ̖̃̏̈̅̔̏̓ ̒̏ ̏̅̃̏̅ ̈́ ̒̏̈̅́̅̆̎́̓́ ̐́̑̆́Ȣ  
 
˔́ ̏̃́́ ̎́̍̆̎́ȟ ̋́̋̏ ̍̎̏̄̔ ̐̏̄̏̅̎̉ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̙̗̒̔̉̌̎̉̉̓̆ ̈́ ̙̮̒̔̆̆ ̎́ ̙̪̏̃̏̆ ̉ 
̘̈̆̌̆̎̔̋Ȣ ˟̏́ ̒̆ ̐̑́̃̏́̄̏̌̎̉ ̗̋̏̎̒̓̑̔̋̉̉ ɉ̓̔̎̆̌̉Ɋȟ ̎́̐̑́̃̆̎̉ ̏̅ ̗̉̄̌̉ ̉̌̉ ̏̅ ̂̆̓̏̎ȟ ̒̏ 
̃̑́̓̉ ̏̅ ̅̃̆̓̆ ̒̓̑́̎̉Ȣ ˙̪́̓̆̑̉́̌̏̓ ̈́ ̙̮̒̔̆̆ ̒̆ ̐̏̒̓́̃̔̃́ ̎́ ̑́̍̏̃̉ ̙̓ ̏̒̆ ̒̓́̃́́̓ ̎́ 
̐̏̅̃̉̇̎̉ ̘̋̏̌̉̋̉ ̙̓ ̏̒̆ ̅̃̉̇́̓ ̏̅ ̆̅̎̉̏̓ ̅̏ ̅̑̔̄̉̏̓ ̪̋̑́ ̎́ ̙̗̒̔̉̌̎̉́̓́Ȣ ˚́ ̏̅̑̆̅̆̎̉ 
̍̆̒̓́ ̒̆ ̪̅̆̒̓̃̔̃́ ̒̏ ̪̒̓̑̔́ ̏̅ ̒̔̃ ̉ ̓̏̐̏̌ ̖̃̏̈̅̔Ȣ ˞̙̮̔̆̆̓̏ ̘̃̏̏̂̉́̆̎̏ ̓̑́̆ ̏̋̏̌̔ ς Èȟ ́ 
̓̆̍̆̑́̓̔̑́̓́ ̒̆ ̐̏̒̓́̃̔̃́ ̒̐̏̑̆̅ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̉̓̆ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌Ȣ ˚̆̇̎̉ 
̒̔̑̏̃̉̎̉ ɉ̗̃̆̓̏̃̉ȟ ̖̆̑̂̉ ̉ ̌̉̒̓̏̃̉Ɋ ̒̆ ̙̒̔́̓ ̎́ ̓̆̍̆̑́̓̔̑́ ̏̅ ςπ-40o#ȟ ̓̃̑̅̉ ̉ ̗̃̑̒̓̉ ̎́ 
60-70o#ȟ ́ ̘́̑̏̍́̓̉̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̐̏̅ συoC.  
 
˞̙̮̔̆̆ ̒̏ ̗̉̎̑́̑̃̆̎̉̕ ̗̈̑́̉ ̒̆ ̉̈̃̆̅̔̃́ ̒̏ ̃̏̌̑́̍̏̕ ̃̉ ̌́̍̐̉Ȣ ˟̏́ ̒̆ ̐ ̑̉̍̆̎̔̃́ ̐̏̑̆̓̋̏ȟ 
̪̬̂̉̅̆̉ ̆ ̒̋́̐̏ ̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̅̏̃̆̅̆ ̅̏ ̖̆̍̉̒̋̉ ̐̑̏̍̆̎̉ ̃̏ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉Ȣ ˜̏̄̏̅̎̏ ̆ 
̈́ ̮̅̏̂̉̃́̆ ̒̔̃ ̋̏̑̆̎ ̏̅ ̍̏̑̋̏̃  ̉ ̈́ ̙̮̒̔̆̆ ̎́ ̎̆̋̏̉ ̐̌̏̅̏̃̉Ȣ 
 
˞̙̮̔̆̆ ̃̏ ̘̓̆̑̍̉̋̉ ̙̗̒̔̉̌̎̉̉ ̐̏̅ ̃́̋̔̔̍ ̒̆ ̐̑̉̍̆̎̔̃́ ̈́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ȟ ̑̆̓̋̏ 
̈́ ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌Ȣ  
 
˘̗̪̉̉̌̉̈́̉́̕ ̆ ̗̐̑̏̆̒ ̎́ ̙̮̒̔̆̆ ̒̏ ̗̪̒̔̂̌̉̍́̉́ ̎́ ̈́̍̑̈̎́̓́ ̃̏̅́ ̏̅ ̈́̍̑̈̎́̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌Ȣ 
˞̔ ̗̪̂̌̉̍́̉́̓́ ̎́ ̍̑́̈̏̓ ̒̆ ̏̅̃̉̃́ ̃̏ ̗̪̒̐̆̉́̌̎̉ ̋̏̍̏̑̉ ̃̏ ̋̏̉ ̋́̋̏ ̐̑̏̉̈̃̏̅ ̒̆ ̅̏̂̉̃́ 
̏̒̓́̓̏̋ ̒̏ ̡̒̔̎̆̑̆̒̓́ ̒̓̑̔̋̓̔̑́Ȣ ˏ̏ ̓̆̋̏̓ ̎́ ̗̆̌̉̏̓ ̗̐̑̏̆̒ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓ ̙̓̏ ̒̆ ̙̒̔̉ ̆ 
̐̏̒̓́̃̆̎ ̋̏̎̒̓́̎̓̎̏ ̎́ ̎̉̒̋́ ̓̆̍̆̑́̓̔̑́ȟ ̒̏ ̙̓̏ ̆ ̏̎̆̃̏̈̍̏̇̆̎̏ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̆̎̈̉̍ ̉̓̆ 
̉̌̉ ̎́ ̋̉̒̌̏̑̏̅̏̓ ̏̅ ̖̃̏̈̅̔̏̓Ȣ ˏ̏ ̗̐̑̏̆̒̉̓̆ ̎́ ̖̗̪̑̆̉̅̑́̓́̉́ ̎́ ̌̉̏̉̌̉̈́̓̉̓̆̕ȟ ̆̎̈̉̍̉̓̆ 
̒̓́̎̔̃́́̓ ́̋̓̉̃̎̉ ̉ ̙̓̏̄́ ̍̏̇́̓ ̅́ ̅̏̃̆̅́̓ ̅̏ ̖̆̍̉̒̋̉ ̐̑̏̍̆̎̉ ̃̏ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉̓̆ ̏̅ 
̉̎̓̆̑̆̒Ȣ 
 

 

 
                                                                                             

˞̌̉̋́ ρȢσȢ ˞ ̙̗̔̉̌̎̉́ ̒̏ ̗̪̃̆̎̓̉̌́̉́ 

 

 

 
˙̆̓̏̅̏̓ ̎́ ̗̪̌̉̏̉̌̉̈́̉́̕ ̆ ̍̎̏̄̔ ̆̉̋́̒̆̎̕ȟ ̎̏ ̒î ̙̔̓̆ ̆ ̍̎̏̄̔ ̒̋́̐ ̉ ̃̏ ̗̪́̑̍́̉́̓́̕ ̒̆ 
̋̏̑̉̒̓̉ ̃̏ ̘̉̒̋̌̔̉̓̆̌̎̉ ̘̒̌̔́̉ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̆ ̙̮̒̔̆̆ ̎́ ̙̂̉̏̌̏̋̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̃̏ 
̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̒̆̑̔̍̉ȟ ̖̏̑̍̏̎̉ȟ ̐̌́̈̍́ ̉ ̅̑Ȣ ˞̆  ̋̏̑̉̒̓̉ ̈́ ̮̋̏̎̈̆̑̃̉̑́̆ ̎́ ̄́̂̉̓̆ 
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Penicillium ̉ Streptomyces ̃̏ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̗́̎̓̉̂̏̓̉̉̓̆ ̉̌̉ ̈́ ̮̋̏̎̈̆̑̃̉̑́̆ ̎́ 
̘̍̌̆̎̏̋̉̒̆̌̉̎̒̋̉̓̆ ̂́̋̓̆̑̉̉Ȣ  
 
ˎ̆̈ ̏̄̌̆̅ ̎́ ̓̏́ ̋́̋̏ ̒̆ ̉̈̃̆̅̔̃́ ̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ ̙̮̒̔̆̆̓̏ȟ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̃̌́̄́̓́ ̃̏ ̗̆̌̉̏̓ 
̪̍́̓̆̑̉́̌ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̒̃̆̅̆ ̎́ ̎̉̃̏ ̙̓̏ ̆ ̙̐̑̏̐̉́̎̏ ̪́̑̍́̋̏̐̆̒̋̉̕ ̉̌̉ ̒̏ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉ 
̒̓́̎̅́̑̅̉ ̈́ ̋̃́̌̉̓̆̓Ȣ ˜̑̉ ̙̮̒̔̆̆̓̏ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̄̔̂̉ ̏̅ ̪̒̃̏́̓́ ̐̑̃̏̂̉̓̎́ 
̍́̒́ ̏̎̏̌̋̔ ̋̏̌̋̔ ̙̓̏ ̒̃̆̇̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̒̏̅̑̇̉ ̃̏̅́ ̙̓̏ ̒̆ ̏̓̒̓̑́̎̔̃́ ̒̏ ̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ 
̙̮̒̔̆̆̓̏Ȣ ˔́ ̪̒̆̋̏́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̆ ̐̏̈̎́̓ ̏̅̎̏̒̏̓ ̎́ ̒̃̆̇̏ ̒̏̂̑́̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ 
̒̐̑̆̍́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́̓́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̙̓ ̏̒̆ ̅̏̂̉̃́ ̏̅ ̎̆̄̏Ȣ ˚́ ̐̑Ȣȟ ̪̋́ ̗̃̆̓̏̃̉̓̆ ̪̓̏ ̏̅̎̏̒ ̆ 
̪̎́̄̏̌̆̍ȟ ̪̬̂̉̅̆̉ ̈́ ̬̐̏̃̆̆̓̏ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̆ ̐̏̓̑̆̂̎́ ̏̅ υ-ω ̐́̓̉ ̐̏̄̏̌̆̍́ ̘̋̏̌̉̉̎́ ̒̃̆̇̏ 
̒̏̂̑́̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̈́ ̅́ ̒̆ ̅̏̂̉̆ ̒̔̃̉̏̓ȟ ̪̋́ ̖̆̑̂̉̓̆ ̉ ̌̉̒̓̏̃̉̓̆ ̒̆ ̅̃̉̇̉ ̏̅ σȟυ-φȡρȟ ̪̋́ 
̐̏̅̈̆̍̎̉̓̆ ̏̑̄́̎̉ ̉ ̋̏̑̉̓̆ ̒̆ ̅̃̉̇̉ ̏̅ σ-υȡρ ̉̓̎Ȣ ˚̪́̍́̌ ̏̅̎̏̒ ̎́ ̒̃̆̇̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ 
̒̐̑̆̍́ ̒̔̃̉̏̓ ̒̆ ̪́̃̔̃́ ̪̋́ ̒̔̃̉̓̆ ̐̌̏̅̏̃̉ ̉ ̮̒̆̍̉́ ̉ ̒̆ ̅̃̉̇̉ ̏̅ ρ-1,5:1.  

 
˔́ ̎̆̋̏̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̆ ̘̪̈̎́́̎̏ ̐̑̆̅ ̙̮̒̔̆̆̓̏ ̎́ ̒̃̆̇̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̅́ ̒̆ ̐̏̅̌̏̇́̓ ̎́ 
̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ ̗̪̆̑̍̆̎̓́̉́̕Ȣ ˟̘̉̐̉̎̉ ̐̑̉̍̆̑̉ ̒̆ ̐̌̏̅̏̓ ̏̅ ̃́̎̉̌́̓́ȟ ̒̆̍̆̓̆ ̏̅ ̋́̋́̏̓̏ȟ 
̋̏̑̆̎̏̓ ̏̅ ̗̌̉̎̔̑́ ̉̌̉ ̌̉̒̓̏̓ ̏̅ ̘̪́̏̓Ȣ ˡ̗̪̆̑̍̆̎̓́̉́ ̬̏̐́́̕ ̈̂̉̑ ̎́ ̐̑̏̍̆̎̉ ̙̓̏ ̒̆ 
̘̒̌̔̔̃́́̓ ̐̏̅ ̪̅̆̒̓̃̏ ̎́ ̆̎̈̉̍̉ ̃̏ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̙̓̏ ̒̆ ̏̒̓́̃́ ̅́ ̏̓̒̓̏̉ ̎̆̋̏̌̋̔ ̘́̒́ ̅̏ 
̎̆̋̏̌̋̔ ̅̆̎́ȟ ̎́ ̏̓̃̏̑̆̎̏ ̉̌̉ ̃̏ ̐̏̒̆̂̎̉ ̂́̈̆̎̉ȟ ̮̂̔̑̉́ ̉̌̉ ̋̏̓̌̉Ȣ ˡ̗̪̆̑̍̆̎̓́̉́ ̍̏̇̆ ̅́ 
̒̆ ̏̅̃̉̃́ ̉ ̐̑̉ ̂́̃̎̏̓̏ ̙̮̒̔̆̆ ̎́ ̒̃̆̇̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̃̏ ̘̓̆̑̍̉̋̉ ̙̗̒̔̉̌̎̉̉ȟ ̎́ ̓̆̍̐̆̑́-
̓̔̑́ ̏̅ ςπ-30 oC.  

 

1.2.3.4. ȱɂɌɕɄɂɫɇ Ɋ əɕɄɂɫɇ  
 

˞̔̃́̓́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̒̆ ̐́̋̔̃ ́̃̏ ̘̑́̈̌̉̎́ ́̍̂́̌́̇́ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ȡ ̅̑̃̆̎̉ ̗̒́̎̅́̉ȟ 
̮̂̔̑̉́ȟ ̬̃̑̆̉ ̏̅ ̪̔̓́ȟ ̬̃̑̆̉ ̏̅ ̖̪́̑̓̉́ ̉̌̉ ̏̅ ̘̐̌́̒̓̉̎̉ ̃̌́̋̎́ȟ ̋̆̒̉ ̏̅ ̖̪́̑̓̉́ȟ ̋́̑̓̏̎̒̋̉ 
̋̔̓̉̉ ̉ ̅̑Ȣ ˏ̏ ̐̏̒̆̂̎̉ ̘̒̌̔́̉ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ́̌̔̍̉̎̉̔̍̒̋̉ ̮̂̔̑̉́ȟ ̒̓́̋̌̆̎̉ ̂́̌̏̎̉ ̉̌̉ 
̙̙̮̉̉́ȟ ́̋̏ ̒̆ ̐́̋̔̃́́̓ ̘̆̓̆̑̉̎̉ ̍́̒̌́ȟ ̍́̒̎̉ ̍́̒̌́ȟ ̂́̌̒́̍̉ ̉ ̅̑̔̄̉ ̘̒̌̉̎̉ ̐̑̉̑̏̅̎̉ 
̐̑̏̉̈̃̏̅̉Ȣ ˑ̏̂̑́ ̉ ̒̏̏̅̃̆̓̎́ ́̍̂́̌́̇́ ̆ ̏̎́́ ̙̓ ̏ ̏̃̏̈̍̏̇̔̃́ ̅̏̂̑́ ̙̈́̓̉̓ ́ ̏̅ 
̎̆̐̏̃̏̌̎̉ ̙̎́̅̃̏̑̆̎̉ ̪̪̃̌̉́̎̉́ ̉ ̃̏ ̪̋̏́ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́ ̒̆ ̘̔̃́ ̎̆̐̑̏̍̆̎̆̓ ̃̏ 
̓̆̋̏̓ ̎́ ̑̏̋̏̓ ̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́̓́Ȣ  
 
˞̐́̋̔̃́̎̉̓ ̆̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̒̆ ̏̅̌̏̇̔̃́́̓ ̎́ ̍̆̒̓́ ̈́ ̘̮̔̃́̆Ȣ ˜̏̄̏̌̆̍̉ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃́ 
̒̆ ̘̔̃́́̓ ̃̏ ̗̪̒̐̆̉́̌̎̉ ̐̑̏̒̓̏̑̉̉ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ ̙̒̋̌́̅̉̓́ ̉̌̉ ̗̍́̄́̉̎̉Ȣ ˜̑̏̒̓̏̑̉̉̓̆ ̈́ 
̘̮̔̃́̆ ̓̑̆̂́ ̅́ ̂̉̅́̓ ̎́̍̆̎̒̋̉ ̄̑́̅̆̎̉ȟ ̒̏ ̘̐̏̐̌̏̆̎̉ ̥̉̅̏̃̉ ̉ ̐̏̅̏̃̉ȟ ̋̏̉ ̌̆̒̎̏ ̒̆ 
̘̉̒̓́̓Ȣ ˙̏̑́ ̅́ ̂̉̅́̓ ̒̔̃̉ ̉ ̅́ ̂̉̅́̓ ̏̂̆̈̂̆̅̆̎̉ ̒̏ ̅̏̂̑́ ̗̗̪̉̑̋̔̌́̉́ ̎́ ̖̃̏̈̅̔̏̓Ȣ 
˜̏̇̆̌̎̏ ̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̓̆̍̐̆̑̉̑́̎̉ȟ ̅̏̂̑̏ ̅́ ̒̆ ̈́̓̃̏̑́́̓ ̉ ̅́ ̏̂̆̈̂̆̅̔̃́́̓ ̐̏̍́̌̋̔ 
̒̃̆̓̌̉̎́Ȣ ˏ̏ ̎̉̃ ̎̆ ̒̍̆̆ ̅́ ̒̆ ̅̏̈̃̏̌̉ ̃̌̆̈ ̎́ ̉̎̒̆̋̓̉ ̉̌̉ ̎́ ̐̏̍́̌̉ ̇̉̃̏̓̎̉Ȣ ˙̗́̄́̉̎̉̓̆ 
̈́ ̘̮̔̃́̆ ̘̃̏̏̂̉́̆̎̏ ̒̆ ̏̐̑̆̍̆̎̉ ̒̏ ̅̑̃̆̎̉ ̐́̌̆̓̉ ̉̌̉ ̒̏ ̎̉̒̋̉ ̗̐̏̌̉̉ȟ ̐̑̉ ̙̓̏ 
̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̒̆ ̐̏̒̓́̃̔̃́ ̎́ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎́ ̃̉̒̉̎́ ̎́̅ ̐̏̅̏̓ȟ ̘̏̅̅́̌̆̆̎ ̏̅ 
̥̉̅̏̃̉̓̆ ̉ ̓́̃́̎̏̓Ȣ  
 
˔́ ̪̒̆̋̏́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̒̆ ̙̐̑̏̐̉́̎̉ ̑̏̋̏̓ ̎́ ̮̓̑̆̆ ̉ ̘̎́̉̎̏̓ ̎́ ̘̮̔̃́̆̓̏Ȣ ˜̏ 
̉̒̓̆̋̏̓ ̎́ ̑̏̋̏̓ ̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̓̉̆ ̎ ̆ ̒̍̆́ ̓̅ ́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́.̓  
 

1.2.3.5. ȳɔɂɃɊɍɊɉɂɘɊɩɂ 
 

˝́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̙̒̆̋̏̄́ ̒̏̅̑̇̉ ̆̎̈̉̍̉ ̙̓ ̏̒̆ ̎̏̑̍́̌̎̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̃̏ ̋̌̆̓̋̉̓̆Ȣ 
˟̉̆ ̍̏̇ ̆̅́ ̐̑̆̅̉̈̃̉̋́́̓ ̖̆̍̉̒̋̉ ̐̑̏̍̆̎̉ ̪̋́ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̗̒̔̐̒̓́̎̉,̉ 
̏̒̏̂̆̎̏ ́̋̏ ̒̆ ̓̏́ ̖̆̍̉̒̋̉ ̎̆̒̓́̂̉̌̎̉ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ȟ ̎́ ̐̑Ȣ ̖̆̓̆̑̏̈̉̅̉ȟ ̆̒̓̑̉ȟ ̆̓̑̉ȟ ̌́̋̓̏̎̉ 
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̉ ̒̌Ȣ ˔́ ̅́ ̒̆ ̘̈́̔̃́́̓ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̍́̓̆̑̉̉ ̏̅ ̆̎̈̉̍̒̋̉̓̆ ̐̑̏̍̆̎̉, ̒ ̆ ̙̃̑̉ ̗̪̒̓́̂̉̌̉̈́̉́ ̎́ 
̒̏̂̑́̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̐̑̆̅ ̅́ ̒̆ ̎̏̒̉ ̎́ ̙̮̒̔̆̆Ȣ ˞̗̪̓́̂̉̌̉̈́̉́̓́ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̙̉̈̃̑̉ ̎́ 
̘̑́̈̌̉̎̉ ̘̎́̉̎̉, ̎̏ ̃̏ ̏̒̎̏̃́ ̓́́ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̗̐̑̏̆̒ ̎́ ̙̮̔̎̉̓̔̃́̆ ̎́ ̆̎̈̉̍̉̓̆Ȣ ˜̏̑́̅̉ 
̐̑̏̓̆̉̎̒̋́̓́ ̐̑̉̑̏̅́ ̎́ ̆̎̈̉̍̉̓̆ȟ ̒̉̓̆ ̗̐̑̏̆̒̉ ̙̓̏ ̄̉ ̅̆̎́̓̔̑̉̑́́̓ ̐̑̏̓̆̉̎̉̓̆ȟ ́ ̎̆ 
̐̑̆̅̉̈̃̉̋̔̃́́̓ ̅̑̔̄̉ ̖̆̍̉̒̋̉ ̐̑̏̍̆̎̉ ̃̏ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ȟ ̔̒̌̏̃̎̏ ̍̏̇́̓ ̅́ ̒̆ 
̋̏̑̉̒̓́̓ ̈́ ̗̪̒̓́̂̉̌̉̈́̉́Ȣ ˞̆̐́̋ȟ ̃̏ ̐̑́̋̓̉̋́ ̒̆ ̐̑̉̍̆̎̔̃́́̓ ̎̆̋̏̌̋̔ ̘̃̏̏̂̉́̆̎̉ 
̐̏̒̓́̐̋̉ȡ 
- ̗̪̒̓́̂̉̌̉̈́̉́ ̒̏ ̃̏̅̆̎́ ̐́̑̆́; 
- ̗̪̒̓́̂̉̌̉̈́̉́ ̒̏ ̆ ̓́̎̏̌̎̉ ̐́̑̆̉; 
- ̗̪̒̓́̂̉̌̉̈́̉́ ̒̏ ̒̔̃́ ̓̏̐̌̉̎́Ȣ 

 
˜̏̒̓́̐̋́̓́ ̎́ ̗̪̒̓́̂̉̌̉̈́̉́ ̒̆ ̐̑̉̍̆̎̔̃́ ̒́̍̏ ̙̓̏̄́ ̋̏̄́ ̆ ̖̎̆̏̐̏̅̎̏ ̐̏̓̑̆̂̎́ ̈́ 
̮̏̂̆̈̂̆̅̔̃́̆ ̐̏̋̃́̌̉̓̆̓̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ȟ ̒̏ ̐̏̄̏̌̆̍́ ̒̏̅̑̇̉̎́ ̎́ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ ́̋̓̉̃̎̉ 
̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉Ȣ ˜̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̅̏̐̏̌̎̉̓̆̌̎̏ ̪̍́̓̆̑̉́̌̎̏ ̮̏̐̓̏̃́̑̔̃́̆ ̎́ ̘̐̑̏̉̈̃̆̅̔̃́̉̓̆ȟ 
̙̓ ̏̒̆ ̏̅̑́̈̔̃́ ̎̆̄́̓̉̃̎̏ ̎́ ̗̪̋̏̍̆̑̉́̌̎́̓́ ̗̆̎́ ̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́Ȣ ˑ̆̎̆̒ ̒̆ ̐̑̉̍̆̎̔̃́ ̈́ 
̘̓̏̎̏ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ɉ̎́ ̐̑̉̍̆̑ȟ ̈́ ̌̉̒̓ ̏̅ ̐̔̑̐̔̑̆̎ ̂̔̓̉̎).  

 

1.2.3.6.   ȳɔɇɒɊɍɊɉɂɘɊɩɂ 
 

˞̗̪̓̆̑̉̌̉̈́̉́̓ ́̆ ̐̏̒̓́̐̋́ ̙̓̏ ̒̆ ̒̐̑̏̃̆̅̔̃́ ̃̑̈ ̙̉̒̔̆̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̐̑̆̅ ̅́ ̒̆ ̃̎̆̒̆ ̃̏ 
̗̍́̄́̉̎̉̓̆ ̈́ ̘̮̔̃́̆ȟ ́ ̏̒̏̂̆̎̏ ̆ ̘̪̈̎́́̎́ ̋̏̄́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̒̆ ̒̏̂̉̑́ ̏̅ 
̐̑̉̑̏̅̎̉ ̉̈̃̏̑̉ ̉ ̋̏̄́ ̃̏ ̮̒̏̂̉̑́̆̓̏ ̘̔̆̒̓̃̔̃́́̓ ̍̎̏̄̔ ̘̂̆̑́̉ȟ ̏̅ ̘̑́̈̌̉̎̉ ̌̏̋́̌̉̓̆̓̉Ȣ 
˞̏ ̗̪̒̓̆̑̉̌̉̈́̉́̓́ ̒̆ ̙̔̎̉̓̔̃́́̓ ̒̉̓̆ ̇̉̃̉ ̏̑̄́̎̉̈̍̉ ̐̑̉̒̔̓̎̉ ̃ ̪̏̍́̓̆̑̉́̌̏̓ ɉ̂́̋̓̆-
̑̉̉ȟ ̄́̂̉ȟ ̉̎̒̆̋̓̉ȟ ̌́̑̃̉ȟ ̪̪̗́́ ̉ ̅̑ȢɊȢ ˚̪̘́̆̒̓̏ ̒̆ ̒̐̑̏̃̆̅̔̃́ ̒̏ ̪̘̏̎̉̈̉̑́̋̏ ̘̮̈̑́̆̆ ̉̌̉ ̒̏ 
̐́̑̆̉ ̎́ ̆̓̉̌̆̎ ̏̋̒̉̅ ̉̌̉ ̍̆̓̉̌ ̖̌̏̑̉̅ȟ ̆̃̆̎̓̔́̌̎̏ ̍̆̓̉̌ ̂̑̏̍̉̅Ȣ ˙̪́̓̆̑̉́̌̏̓ ̙̓̏ ̂̉̌ 
̒̓̆̑̉̌̉̈̉̑́̎ ̒̏ ̖̆̍̉̒̋̉ ̒̑̆̅̒̓̃́ȟ ̃̏ ̐̏̒̓́̐̋́̓́ ̈́ ̮̉̒̐̉̓̔̃́̆ ̉ ̋̏̎̓̑̏̌́ ̎́ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ȟ 
̒̆ ̉̒̐̉̓̔̃́ ̃̏ ̐̏̄̌̆̅ ̎́ ̑̆̈̉̅̔̉ ̏̅ ̏̃̉̆ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ȟ ́ ̎̉̃̎̏̓̏ ̐̑̉̒̔̒̓̃̏ ̍̏̑́ ̅́ ̂̉̅̆ ̃̏ 
̒̏̄̌́̒̎̏̒̓ ̒̏ ̪́̑̍́̋̏̐̆̒̋̉̓̆̕ ̐̑̏̐̉̒̉ ̉̌̉ ̒̏ ̅̑̔̄̉̓̆ ̒̓́̎̅́̑̅̉ ̈́ ̋̃́̌̉̓̆̓Ȣ   

 

1.2.4. ȶɂɌɔɐɒɊ ɚɔɐ ɄɍɊɩɂɂɔ ɏɂ ɒɂɓɊɑɕɄɂɫɇ ɏɂ ɗɇɒɃɂɍɏɊɔɇ ɓɕɒɐɄɊɏɊ  
 

˝̮́̒̉̐̔̃́̆̓̏ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̎́̒̓́̎̔̃́ ̐̏̅ ̪̅̆̒̓̃̏ ̎́ ̎̉̈́ ̙̎́̅̃̏̑̆̎̉ 
́̋̓̏̑̉̕ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ȡ ̃̌́̄́ȟ ̋̉̒̌̏̑̏̅ ̏̅ ̖̃̏̈̅̔̏̓ȟ ̘̒̏̎̆̃́ ̒̃̆̓̌̉̎́ȟ ̓̏̐̌̉̎́ȟ ̐̑̏̍̆̎̉ ̎́ 
̓̆̐̆̑́̓̔̑̉ȟ ̍̉̋̑̏̏̑̄́̎̉̈̍̉ȟ ̉̎̒̆̋̓̉ ̉ ̅̑Ȣ 
 

ȤɍɂɅɂɔɂ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ ̐̑̉̍́̑̎́ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̅́ ̐̏̓̆̋̎̔̃́ ̏̅ ̎̆̅̏̃̏̌̎̏ ̙̉̒̔̆̎ ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ 
̪̍́̓̆̑̉́̌ȟ ̉̌̉ ̒̆̋̔̎̅́̑̎́ȟ ́̐̒̏̑̂̉̑́̎́ ̏̅ ́̓̍̏̒̆̑̒̋́̓́̕ ̃̌́̄́Ȣ ˎ̆̈ ̏̄̌̆̅ ̎́ ̪̎̆̈̉̎̏̓̏ 
̐̏̓̆̋̌̏ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̆̅̆̎ ̏̅ ̪̘̎́̆̒̓̉̓̆ ́̋̓̏̑̉̕ ̈́ ̮̑́̒̉̐̔̃́̆ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉, 
̪̬̂̉̅̆̉ ̃̏ ̔̒̌̏̃̉ ̎́ ̈̄̏̌̆̍̆̎́ ̃̌́̄́ ̒̆ ́̋̓̉̃̉̑́́̓ ̆̎̈̉̍̉̓̆ ̙̓ ̏̐̑̆̅̉̈̃̉̋̔̃́́̓ ̑́̈̌́-
̮̄́̆ȟ ̮̏̋̒̉̅̉̑́̆ ̉̌̉ ̅̑̔̄̉ ̖̆̍̉̒̋̉ ̐̑̏̍̆̎̉ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̋̏̍̏̎̆̎̓̉Ȣ ˛̅ ̅̑̔̄ ́ ̒̓̑́̎́ȟ ̃̏ 
̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̒̏ ̈̄̏̌̆̍̆̎̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ̃̌́̄́ ̙̒̆̋̏̄́ ̪̐̏̒̓̏́̓ ̅̏̂̑̉ ̔̒̌̏̃̉ ̈́ 
̑́̈̃̉̓̏̋ ̎́ ̍̉̋̑̏̏̑̄́̎̉̈̍̉ȟ ̏̒̏̂̆̎̏ ̍̔̃̌̉Ȣ ˔́̓̏́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̍̏̑́ ̅́ ̒̆ 
̘̔̃́́̓ ̎́ ̒̔̃̉ ̍̆̒̓́Ȣ 
 

ȬɊɓɍɐɒɐɆɐɔ ̏̅ ̖̃̏̈̅̔̏̓ ̆ ̒̉̌̆̎ ̘̏̋̒̉̅̉̑́̋̉ ́̄̆̎̒ ̏̅ ̪̋̏ ̪̎́̍̎̏̄̔ ̒̓̑́̅́́̓ ̘̆̓̆̑̉̎̉̓̆ 
̍́̒̌́ ̙̓ ̏̒̆ ̔̒̍̏̌̔̃́́̓ȟ ̪́ ̍̆̎̔̃́́̓ ̪̂̏́̓́ȟ ̍̉̑̉̒̏̓ȟ ̃̋̔̒̏̓ȟ ̑́̒̓̃̏̑̌̉̃̏̒̓́ ̉ ̅̑Ȣ ˙́̒̎̉̓̆ 
̍́̒̌́ ̐̏̅ ̪̅̆̒̓̃̏ ̎́ ̋̉̒̌̏̑̏̅̏̓ ̒̆ ̔̇̆̄̎̔̃́́̓Ȣ ˔́̓̏́ ̘̆̓̆̑̉̎̉̓̆ ̉ ̍́̒̎̉̓̆ ̍́̒̌́ ̓̑̆̂́ ̒̆ 
̘̔̃́́̓ ̃̏ ̐̏̌̎̉ ̉ ̃̏ ̅̏̂̑̏ ̈́̓̃̏̑̆̎̉ ̒́̅̏̃̉ȟ ̎́ ̒̔̃̏ȟ ̌́̅̎̏ ̉ ̓̆̍̎̏ ̍̆̒̓̏Ȣ  
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ȴɐɑɍɊɏɂɔɂ Ɋ ɓɐɏəɇɄɂɔɂ ɓɄɇɔɍɊɏɂ ̔̒̌̏̃̔̃́́̓ ̎̉̈́ ̎̆̐̏̇̆̌̎̉ ̗̐̑̏̆̒̉ȟ ̄̏ ̈́̂̑̈̔̃́́̓ ̪̅̆-

̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̆̎̈̉̍̉̓̆ ̉ ̮̑́̈̌́̄́̆̓̏ ̎́ ̎̆̒̓́̂̉̌̎̉̓̆ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ȟ ̅̏̃̆̅̔̃́́̓ ̅̏ ̮̉̒̐́̑̔̃́̆ 
̎́ ̘̆̓̆̑̉̎̉̓̆ ̍́̒̌́ ̉̌̉ ̄̉ ̈́̂̑̈̔̃́́̓ ̏̋̒̉̅́̓̉̃̎̉̓̆ ̐̑̏̍̆̎̉ ̎́ ̓́̎̉̎̒̋̉̓̆ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ 
̙̓ ̏ ̒̆ ̐̏̌̉̍̆̑̉̈̉̑́́̓ ̃̏ ̗̑̃̆̎̏ ̏̂̏̆̎̉ ̐̑̏̅̔̋̓̉ȟ ̌̏̂́̆̎̉̕̕Ȣ ˔́̓̏́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ 
̒̔̑̏̃̉̎̉ ̒̆ ̘̔̃́́̓ ̎́ ̓̆̍̎̉ ̉ ̎́ ̌́̅̎̉ ̍̆̒̓́Ȣ 
 

ȮɊɌɒɐɐɒɅɂɏɊɉɎɊɔɇȟ ̐̑̆̅ ̒î ̍̔̃̌̉̓̆ ɉ̒̉̃́̓́ Mucorȟ ̒̉̎́̓́ Penicillumȟ ̈̆̌̆̎́̓́ Eurotium ̉ 
̗̑̎́̓́ Rhisopus) ̍̎̏̄̔ ̂̑̈̏ ̉ ̌̆̒̎̏ ̒̆ ̑́̈̃̉̃́́̓ ̎́ ̅̑̏̄̉ ̙̓ ̏̒̆ ̎̆̐̑̏̐̉̒̎̏ ̘̔̃́̎̉ȟ 
̏̒̏̂̆ ̎̏ ̎́ ̏̎̉̆ ̙̓ ̏̒̆ ̂̏̄́̓̉ ̒̏ ̒̋̑̏̂ ̉ ̒̏ ̅̑̔̄̉ ̪̖́̄̌̆̉̅̑́̓̉ ɉ̒̌̔̈ȟ ̄̔̍́ȟ ̙̬̆̆̑̉ɊȢ 
˚̉̃̎̏̓̏ ̐̑̉̒̔̒̓̃̏ ̒̆ ̔̓̃̑̅̔̃́ ̒̏ ̘̏̑̄́̎̏̌̆̐̓̉̋̉ ̐̑̆̄̌̆̅ ̎́ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓ ̒̏ ̌̔̐́ ̉̌̉ ̒̏ 
̍̉̋̑̏̒̋̏̐̒̋́ ́̎́̌̉̈́ȟ ̒̏ ̪̋̏́ ̒̆ ̐̏̓̃̑̅̔̃́ ̐̑̉̒̔̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̒̐̏̑̉̓̆Ȣ ˙̔̃̌̏̒́̎́ ̖̆̑̂́̌̎́ 
̒̔̑̏̃̉̎́ ̎̆ ̒̍̆̆ ̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̉ ̍̏̑́ ̅́ ̒̆ ̙̔̎̉̓̉Ȣ  
 
ˏ̑̈ ̑́ ̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̙̓ ̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̐̏̄̏̌̆̍̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ̖̑́̎̌̉̃̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ 

ɉ̒̋̑̏̂ȟ ̉̎̔̌̉̎ȟ ̅̑̔̄̉ ̖̐̏̌̉̒́́̑̉̅̉Ɋ ́̓́̋̔̃́́̓ ̉ ̘̑́̈̌̎̉ ɊɏɓɇɌɔɊ ̙̓ ̏̃̏ ̃́̋̏̃ ̪̍́̓̆̑̉́̌ 
̡̎́̏́́̓ ̖̑́̎́Ȣ ˜̑̆̅̉̈̃ ̉̋̔̃́́̓ ̙̮̏̓̆̓̔̃́́ȟ ́ ̍̏̇́̓ ̉ ̒̏̒̆̍́ ̅́ ̪́ ̙̔̎̉̓́̓ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́̓́ 
̒̔̑̏̃̉̎́Ȣ ˏ̏ ̗̍́̄́̉̎̉̓̆ ̈́ ̘̮̔̃́̆ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̪̘̎́̆̒̓̏ ̒̆ ̪́̃̔̃́́̓ ̅̃́ 
̉̎̒̆̋̓́ȡ Sitidrepa panicea ,Ȣ ̉ Calandra granaria L. ɉ˞̌̉̋́ ρȢτɊȢ ˜̑̃̉̏̓ ̒̆ ̪́̃̔̃́ ̪̋́ ̋̏̑̆̎̏̓ ̏̅ 
̗̐̏̍́̍̎̉́ȟ ̒̌́̅̏̋ ̋̏̑̆̎ȟ ̒̆̍̆ ̏̅ ̒̉̎́̐ȟ ̌̉̒̓ ̏̅ ̏̑̆̃ ̉ ̅̑Ȣȟ ́ ̃̓̏̑̉̏̓ ̘̃̏̏̂̉́̆̎̏ ̎́ ̑́̈̎̉ 
̐̌̏̅̏̃̉Ȣ ˜̪̏̋̑́ ̏̃̉̆ ̉̎̒̆̋̓̉ȟ ̘̆̒̓̏ ̒̆ ̪́̃̔̃́́̓ ̪̗̐́́̉ȟ ̗̍̏̌̉ ̉ ̅̑̔̄̉ ̉̎̒̆̋̓̉Ȣ ˕̎̒̆̋̓̉̓̆ ̉ 
̎̉̃̎̉̓̆ ̌́̑̃̉ ̒̆ ̙̔̎̉̓̔̃́́̓ ̒̏ ̉̒̐́̑̌̉̃̉ ̗̉̎̒̆̋̓̉̉̅̉Ȣ  

 

 

                                            a)                    )̂  

˞̌̉̋́ ρȢτȢ ˚̪̘́̆̒̓̉ ̉̎̒̆̋̓̉ ̙̓̏ ̄̉ ̡̎́̐́́́̓ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ȡ 
 a) Calandra granaria L. ɉ̒̆ ̪́̃̔̃́ ̪̋́ ̐̌̏̅̏̃̉ ̏̅ ̓̑̆̃̆̒̓̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̙̓ ̏̒ ̏̅̑̇́̓ ̒̋̑̏̂ ̉ ̐̑̏̓̆̉̎̉Ɋ                              

)̂ Sit̏ drepa panicea L. ɉ̏̒̏̂̆̎̏ ̒̆ ̪́̃̔̃́ ̎́ ̋̏̑̆̎̏̓ ̏̅ ̐ ̗̏̍́̍̎̉́ȟ ̒̌́̅̏̋ ̋̏̑̆̎ȟ ̒̆̍̆ ̏̅ ̒̉̎́̐ȟ 
̌̉̒̓ ̏̅ ̏̑̆̃ ̉ ̅̑̔̄̉ ̑́̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉Ɋ 

 

 
 

1.3.ȷɇɒɃɂɍɏɊ ɍɇɌɐɄɊ 
  
ˏ̏ ̒̏̃̑̆̍̆̎́̓́ ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̕ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̉ ̎̉̃̎̉̓̆ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̋́̋̏ 
̏̑̍̔̌̉̑́̎̉̕ ̐̑̆̐́̑́̓̉ ɉ̅̏̈̉̑́̎̉ ̏̑̍̉̕Ɋ ̒̏ ̗̆̌ ̅́ ̒̆ ̐̏̒̓̉̄̎̆ ̐̏̒́̋̔̃́̎̉̏̓ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉ 
̆̆̋̓̕ ɉ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ɊȢ ˜̮̏̈̎́̃́̆̓̏ ̎́ ̒̏̒̓́̃̏̓ ̉ ̎́ ̘̉̈̉̋̏̕-̖̆̍̉̒̋̉̓̆ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̉ 
̎́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ̃̏ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̏̃̏̈̍̏̇̔̃́ ̅́ ̒̆ ̐̑̉̍̆̎̉ ̪̎́̅̏̂́̑ ̉̌̉ 
̙̓̏ ̆ ̍̏̇̎̏ ̐̏̒̏̏̅̃̆̓̆̎ ̍̆̓̏̅ ̎́ ̗̪̆̋̒̓̑́̋̉́ ̉̌̉ ̅̑̔̄ ̍̆̓̏̅ ̎́ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́ ̎́ 
̑́̒̓̉̓̆̌̎́̓́ ̒̔̑̏̃̉̎́ȟ ́ ̗̐̏̅̏̎́ ̉ ̅́ ̒̆ ̅̆̉̎̉̑́̕ ̐̑̉̍̆̎́̓́ ̎́ ̌̆̋̏̓ ̎́ ̘̎́̉̎ ̙̓̏ ̬̆ 
̏̃̏̈̍̏̇̉ ̮̐̏̒̓̉̄̎̔̃́̆ ̎́ ̐̏̒́̋̔̃́̎̉̏̓ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉ ̆̆̋̓̕Ȣ ˢ̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̉ ̎̉̃̎̉̓̆ 
́̋̓̉̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ̉̍́́̓ ̗̆̌́ ̐́̌̆̓́ ̋̏̑̉̒̎̉ ̆̆̋̓̉̕ ̙̓̏ ̍̏̇ ̆̅́ ̒̆ ̉̒̋̏̑̉̒̓́̓ ̃̏ 
̮̌̆̋̔̃́̆̓̏Ȣ ˜̑̉̓̏́ȟ ̒̏̏̅̃̆̓̎́ ̙̍̆́̃̉̎́ ̎́ ̖̆̑́̂́̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̉̌̉ ̎́ ̎̉̃̎̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ 
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̍̏̇̆ ̅́ ̏̃̏̈̍̏̇̉ ̮̐̏̒̓̉̄̎̔̃́̆ ̒̏̏̅̃̆̓̆̎ ̘̒̉̎̆̄̉̒̓̉̋̉ ̆̆̋̓̕Ȣ ː̆̎̆̑́̌̎̏ȟ ̃̏ ̒̏̃̑̆̍̆̎́̓́ 
̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̕ȟ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̋̏̄́ ̈́ ̎̉̃ ̉̍́ ̏̐̑́̃̅́̎̉ ̗̉̎̅̉̋́̉̉ ̉ ̋̏̄́ 
̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̒̏̏̅̃̆̓̎́ ̈́̍̆̎́ ɉ́̌̓̆̑̎́̓̉̃́Ɋ ̎́ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̉̌̉ 
̮̅̏̐̏̌̎̔̃́̆ ̎́ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎́̓́ ̪̓̆̑́̐̉́ ɉ̋̏̍̐̌̆̍̆̎̓́̑̎́ ̗̍̆̅̉̉̎́Ɋ ɉ˟́̂̆̌́ ρȢρȢɊȢ 
˔́̃̉̒̎̏ ̏̅ ̗́̑̍́̆̃̓̒̋́̓́̕ ̏̑̍́̕ ̉ ̖̆̑̂́̌̎́̓́ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́ ̙̓̏ ̆ ́̋̓̉̃̆̎ ̗̐̑̉̎̉̐ ̎́ 
̌̆̋̏̓ȟ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̉ ɉ̒̏̃̑̆̍̆̎̉Ɋ 
̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉Ȣ ˑ̆̎̆̒ ̃̓̏̑́̓́ ̄̑̔̐́ ̃̏ ̪̈̆̍̉̓̆ ̏̅ ˒̃̑̏̐̒̋́̓́ ˠ̪̎̉́ ̒̆ ̘̏̈̎́̔̃́ ̋́̋̏ 
̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̒̏ ̅̏̂̑̏ ̆̓́̂̌̉̑́̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́Ȣ 
 

˟́̂̆̌́ ρȢρȢ ̞ ̗̎̅̉̋́̉̉ ̉ ̗̋̏̎̓̑́̉̎̅̉̋́̉̉ ̈́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ [1]  

 
 

1.3.1.    ȴɒɂɆɊɘɊɐɏɂɍɏɊ ɗɇɒɃɂɍɏɊ ɍɇɌɐɄɊ  
 
˝́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̃̏ ̏̑̍́̕ ̎́ ̘́̆̃̉ȟ ̗̐̏̐́̑̏̉ ɉ̉̎̔̈̉̕Ɋȟ 
̗̉̈̃́̑̏̉ ɉ̅̆̋̏̋̓̉Ɋ ̉̌̉ ̓̉̎̋̓̔̑̉Ȣ ˛̃́ ̒̆ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉ ̏̑̍̉̕ ̈́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̙̓̏ ̒̆ 
̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̋́̋̏ ̃̏̅̆̎̉ȟ ̖́̌̋̏̏̌̎̉ ̉̌̉ ̃̏̅̆̎̏-̖́̌̋̏̏̌̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̃̎̉ ̐̑̆̐́̑́̓̉. 
˝̘́̈̌̉̎̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̍̏̇ ̆̅́ ̒̆ ̅̏̅́̅́̓ ̃̏ ̆̋̒̓̑́̋̓̏̓ ̒̏ ̗̆̌ ̅́ ̄̏ ̐̏̅̏̂̑́̓ ̐̑̏̉̈̃̏̅ 
ɉ̐̑̆̐́̑́̓̏̓ɊȢ ˟̔̋́ ̡̒̐́́́̓ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̈́ ̗̪́̄̌̔̓̉̎́̉́ȟ ́̐̒̏̑̂̆̎̒̉ȟ ̌̔̂̑̉̋́̎̓̉ȟ ̅̉̌̔̆̎̓̉ ̉ 
̅̑Ȣ ˔́ ̮̐̏̅̏̂̑̔̃́̆ ̎́ ̃̋̔̒̏̓ ̒̆ ̅̏̅́̃́́̓ ̘́̑̏̍́̓̉̎̉ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̉ ̘̈́̒̌́̅̔̃́̉ȟ ̈́ 
̮̐̏̅̏̂̑̔̃́̆ ̎́ ̒̓́̂̉̌̎̏̒̓́ ̉ ̈́ ̙̈́̓̉̓́ ́̎̓̉̍̉̋̑̏̂̎̉ ̉ ́̎̓̉̏̋̒̉̅́̓̉̃̎̉ ́̄̆̎̒̉ ̉̓̎Ȣ ˏ̏ 
̐̏̎̏̃̏ ̃̑̆̍̆ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̏̑̍̔̌̉̑́̎̉̕ ̋́̋̏ ̗̃̑̒̓̉ 
̅̏̈̉̑́̎̉ ̏̑̍̉̕ ̈́ ̙̓̏ ̄̌́̃̎̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̒̔̃̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̐̏̅̄̏̓̃̆̎̉ ̏̅ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ 
̪̍́̓̆̑̉́̌Ȣ ˚̪̘́̆̒̓ ̏̂̌̉̋ ̒̆ ̋́̐̒̔̌̉̓̆Ȣ ˗̪́ ̒̔̃̉̓̆ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̙̓̏ ̒̆ ̎́̍̆̎̆̓̉ ̈́ 
̮̏̑̍̔̌̉̑́̆̕ ̃̏ ̗̃̑̒̓̉ ̅̏̈̉̑́̎̉ ̏̑̍̉̕ ̋́̐̒̔̌̉ȟ ̪̘̎́̆̒̓̏ ̒̆ ̅̏̅́̃́ ̌́̋̓̏̈́̓́ ̋́̋̏ 
̅̉̌̔̆̎̓ ɉ̒̑̆̅̒̓̃̏ ̈́ ̮̑́̈̂̌́̇̔̃́̆ɊȢ ˘́̋̓̏̈́̓́ ̪́ ̐̏̅̏̂̑̔̃́ ̂̉̏̑́̒̐̏̌̏̇̌̉̃̏̒̓́ ̎́ 
̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ́̋̓̉̃̆̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐.̉  
 

1.1.3.1.  ȳɄɇɈɊ Ɋ ɓɕɄɊ ɒɂɓɔɊɔɇɍɏɊ ɓɕɒɐɄɊɏɊ   
˝́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̪̍́̓̆̑̉́̌̉ ̍̏̇́̓ ̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̒̃̆̇̉ ̉̌̉ ̙̉̒̔̆̎̉Ȣ ˞̔̃̉̓̆ ̪̍́̓̆̑̉́̌  ̉̎̆ 
̓̑̆̂́ ̅́ ̒̏̅̑̇́̓ ̬̐̏̃̆̆ ̏̅ ρπϷ ̃̌́̄́Ȣ ˞̃ ̆̇̉̓̆ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̪̍́̓̆̑̉́̌̉ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̍̎̏̄̔ 
̐̏̑̆̓̋̏ ̉ ̄̌́̃̎̏ ̈́ ̗̮̆̅̆̆ ̎́ ̒̏̋ ̉̌̉ ̈́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̓̉̎̋̓̔̑̉ȟ ̈́ ̗̪̅̆̒̓̉̌́̉́ ̉̌̉ ̈́ 
̗̮̆̅̆̆ ̎́ ̘̆̓̆̑̉̎̏ ̉̌̉ ̎́ ̍́̒̎̏ ̍́̒̌̏Ȣ ˎ̪̬̉̅̆̉ ̎̆ ̍̏̇́̓ ̅́ ̒̆ ̘̒̏̔̃́́̓ ̃̏ ̉̒̐̑́̃̎́ 
̪̒̏̒̓̏̂́ ̐̏̅̏̌̄ ̃̑̆̍̆̎̒̋̉ ̐̆̑̉̏̅ȟ ̏̅ ̘̐̑́̋̓̉̎̉ ̘̐̑̉̉̎̉ȟ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̒́̍̏ ̋̏̄́ ̉̍́ 

˕̗̎̅̉̋́̉̉  
 

˗̗̏̎̓̑́̉̎̅̉̋́̉̉ 

˗̏̄́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̪̓̆̑́̐̉́ ̏̅ ̉̈̂̏̑ȟ 
̐̑̉ ̗̋̏̎̒̓̉̐́̉̉ȟ ̘̓̏̋̒̉̎̉ ̗̑̎̏̅̑̏̂̎̉ 
̮̈́̂̏̌̔̃́́ ̉̓̎Ȣ 
 

˗̏̄́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̎̆ ̒̆ ̆̉̋́̒̎̉̕ 

˗̏̄́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̍̏̇ ̆̅ ́ ̂̉̅́̓ 
̒̏̏̅̃̆̓̎́ ̈́̍̆̎́ ̈́ ̒̉̎̓̆̓̒̋̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̐̑̉ 
̪̅̉̒̐̆̐̒̉́ȟ ̋̏̇̎̉ ̂̏̌̆̒̓̉ȟ ̔̑̉̎́̑̎̉ 
̗̉̎̆̋̉̉̕ ̉̓̎Ȣ 
 

˗̏̄́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̪́ ̐̑̏̅̏̌̇̔̃́́̓ 
ɉ̑́̈̃̌̆̋̔̃́́̓Ɋ ̗̑́̉̏̎́̌̎́̓́ ̪̓̆̑́̐̉́ ̒̏ 
̒̉̎̓̆̓̒̋̉ ̌̆̋̏̃̉ 

˗̏̄́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅́̓ 
̈̆̍̆̎̉ ̃̏ ̗̪̋̏̍̂̉̎́̉́ ̒̏ ̒̉̎̓ ̆̓̒̋̉ ̌̆̋̏̃̉ȟ 
̑̆̒̐̉̑́̓̏̑̎̉ ̗̉̎̆̋̉̉̕ ̉̓̎Ȣ 
 

˗̏̄́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̪́ ̘̒̐̑̆̔̃́́̓ ̉̌̉ ̪́ 
̏̓̆̇̎̔̃́́̓ ̗̑́̉̏̎́̌̎́̓́ ̪̓̆̑́̐̉́ ̒̏ 
̒̉̎̓̆̓̒̋̉ ̌̆̋̏̃̉ 
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̐̏̓̑̆̂́ ̉ ̪̘̎́̆̒̓̏ ̃̏ ̘̒̌̔́̉ ̋̏̄́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̃̏ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́ ̒̏ ̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ 
̙̮̒̔̆̆̓̏ ̒̆ ̍̆̎̔̃́́̓ȟ ̑́̈̌̏̇̔̃́́̓ ̉̌̉ ̏̋̒̉̅̉̑́́̓ ̒̏ ̙̓̏ ̒̆ ̄̔̂̉ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́Ȣ ˞̔̃̉̓̆ 
̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̒̆ ̋̏ ̑̉̒̓́̓ ̃̏ ̍̎̏̄̔ ̐̏̄̏̌̆̍̉ ̑́̈̍̆̑̉ ̐̏̑́̅̉ ̓̏́ ̙̓̏ ̒̆ ̍̎̏̄̔ 
̐̏̒̓́̂̉̌̎̉ ̉ ̄̌́̃̎̏ ̈́ ̐̏̅̄̏̓̏̃̋́ ̎́ ̙̗̐̑́̏̉ȟ ̉̎̔̈̉̕ȟ ̅̆̋̏̋̓̉ȟ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̉ ̓̉̎̋̓̔̑̉Ȣ 
˜̑̆̅̎̏̒̓́ ̃̏ ̎̉̃̎̏ ̮̋̏̑̉̒̓̆̆ ̆ ̙̓̏ ̒̆ ̅̏̒̓́̐̎̉ ̐̑̆̋̔ ̗̆̌́ ̄̏̅̉̎́ȟ ̌̆̒̎̏ ̒̆ 
̓̑́̎̒̐̏̑̓̉̑́́̓ ̉ ̌̆̒̎̏ ̒̆ ̙̈́̓̉̓̔̃́́̓ ̉ ̘̔̃́́̓Ȣ[1]  

 

1.1.3.2.   ȷɇɒɃɂɍɏɊ ɑɒeɒɂɃɐɔɌɊ 
ˢ̆̑̂́̌̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̒̆ ̉̒̉̓̎̆̓́ ̉̌̉ ̒̏̍̆̌̆̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ȟ ̆̋̒̓̑́̋̓ȟ ̓̉̎̋̓̔̑́ ̉ 
̪̋̏ ̂̉̌̏ ̅̑̔̄ ̏̂̌̉̋ ̅̏̂̉̆̎ ̒̏ ̮̒̉̓̎̆̆ȟ ̖̮̆̋̒̓̑́̉̑́̆ȟ ̮̅̆̒̓̉̌̉̑́̆ȟ ̗̮̑́̋̉̏̎̉̑́̆̕ ̉̌̉ 
̅̏̂̉̆̎ ̒̏ ̅̑̔̄̉ ̗̍́̎̉̐̔̌́̉̉ ̃̑̈ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌Ȣ ˗̏̄́ ̃́̋̃̉̓̆ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̒̆ 
̐́̋̔̃́́̓ ̃̏ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎ ̗́̑̍́̆̃̓̒̋̉̕ ̅̏̈̉̑́̎ ̏̂̌̉̋ ̈̂̏̑̔̃́̍̆ ̈́ ̖̆̑̂́̌̆̎ ̌̆̋ ̙̓̏ ̍̏̇̆ ̅́ 
̂̉̅̆ ̙̐̑́̏̋ȟ ̑́̒̓̃̏̑ȟ ̒̉̑̔̐ȟ ̋́̐̋̉ȟ ̪̒̔̒̐̆̎̈̉́ȟ ̪̆̍̔̌̈̉́ ̉̌̉ ̗̃̑̒̓ ̅̏̈̉̑́̎ ̏̂̌̉̋ ɉ̓́̂̌̆̓̉ 
̉ ̋́̐̒̔̌̉ɊȢ 
 

1.3.1.3 .  ȷɇɒɃɂɍɏɊ ɑɒɂɚɐɘɊ 
˜̙̗̑́̏̉̓̆ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̪̎́̒̓́̑́ ̗́̑̍́̆̃̓̒̋́̕ ̏̑̍́̕ ̈́ ̮̋̏̑̉̒̓̆̆ ̎́ ̙̉̒̔̆̎́̓́ 
̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́Ȣ ˞̔̑̏̃̉̎́̓́ ̍̏̑́ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ ̅́ ̒̆ ̒̏̍̆̌̆ ̅̏ ̙̐̑́̆̒̓ ̏̂̌̉̋ȟ ́ 
̐̑̆̐́̑́̓̉̓̆ ̏̅ ̄̑̔̐́ ̙̗̐̑́̏̉ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̄̌́̃̎̏ ̒̏ ̐̏̒̓́̐̋́ ̎́ ̗̪̓̑̉̓̔̑́̉́ (= 
̮̍̆̌̆̆ ̉̌̉ ̮̅̑̏̂̆̆ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ɊȢ ˜̙̗̑́̏̉̓̆ ̒̆ ̒̆́̓ ̈́ ̅́ ̒̆ ̅̏̂̉̆ ̖̏̍̏̄̆̎ 
̪̍́̓̆̑̉́̌ ̉ ̒̆ ̄̑́̅̉̑́́̓ ̒̐̏̑̆̅ ̄̏̌̆̍̉̎́̓́ ̎́ ̒̉̓̏̓̏ ̎̉̈ ̋̏̆ ̍̉̎̔̃́́̓ ̎́: 

-  ̍̎̏̄̔ ̄̑̔̂ ɉ̋̑̔̐̆̎Ɋ;  
-  ̄̑̔̂;  
-  ̔̍̆̑̆̎̏ ̉̎̕; 
-  ̉̎̕ ɉ̒̉̓̆̎Ɋ ̉  
-  ̍̎̏̄̔ ̉̎̕ ̙̐̑́̏̋Ȣ  

 
˜̙̗̑́̏̉̓̆ ̍̏̇ ̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̐̑̏̒̓̉ ̙̗̐̑́̏̉ ɉ̏̅ ̆̅̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́Ɋ ̉̌̉ ̒̌̏̇̆̎̉ ̓Ȣ̎Ȣ 
̋̏̍̂̉̎̉̑́̎̉ȟ ̋̏̄́ ̒̆ ̙̍̆́́̓ ̙̗̐̑́̏̉ ̏̅ ̬̐̏̃̆̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉.  
 
˜̙̗̑́̏̉̓̆ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̒̔̒̐̆̎̅̉̑́̎̉ ̉̌̉ ̑́̒̓̃̏̑̆̎̉ ̃̏ ̃̏̅́ ̉̌̉ ̃̏ ̅̑̔̄́ ̘̓̆̎̏̒̓ȟ ́ ̍̏̇̆ 
̅́ ̒̆ ̙̍̆́́̓ ̒̏ ̍̆̅ ̉̌̉ ̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̈́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̓ ́̂̌̆̓̉ȟ ̐̉̌̔̌̉ ̉̌̉ ̋́̐̒̔̌̉Ȣ  

 

1.3.1.4.  ȱɐɑɂɒɐɘɊ Ɋ ɊɉɄɂɒɐɘɊ (ɊɏɖɕɉɊ Ɋ ɆɇɌɐɌɔɊ) 
˕̎ ̔̈̉̓̆̕ ̉ ̅̆̋̏̋̓̉̓̆ ̉̍́́̓  ̃̑ ̆̍̆̎̒̋̉ ̋́̑́̋̓̆̑ ̉ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̔̐̏̓̑̆̂́̓ ̙̃̆̅̎́ ̉̌̉ ̃̏ 
̋̑́̓̏̋ ̃̑̆̍̆̎̒̋̉ ̐̆̑̉̏̅Ȣ  
 

ȪɏɖɕɉɊɔɇ ̒̆ ̘̓̆̎̉ ̐̑̆̐́̑́̓̉ ̙̓̏ ̒̆ ̅̏̂̉̃́́̓ ̒̏ ̮̐̏̐́̑̔̃́̆ ̎́  ̑́̒̓̉̓̆̌̎́̓́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̒̏ 
̈̏̃̑̉̆̎́ ̃̏̅́Ȣ ˛̂̆̍̏̓ ̎́ ̗̪̆̋̒̓̑́̋̉́̓́ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ̘̃̏̏̂̉́̆̎̏ ̈́̃̉̒̉ ̏̅ 
̮̃̑̆̍̆̓̑́̆̆̓̏ ̈́ ̋̏̆ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓ ̆ ̉̈̌̏̇̆̎ ̎́ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̃̎̏̓̏ ̒̑̆̅̒̓̃̏ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ 
̈̏̃̑̉̆̎́̓́ ̃̏̅́Ȣ ˜̏ ̮̌́̅̆̆̓̏ȟ ̅̏̂̉̆̎̉̏̓ ̑́̒̓̃̏̑ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̉̌̓̑̉̑́̕ ̐̑̆̋̔ ̘̐́̍̔̆̎ 
̉̌̓̆̑̕ ̉̌̉ ̄́̈́ȟ ́ ̉̌̓̑́̓̏̓̕ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̑́̈̑̆̅̔̃́ ̒̏ ̅̏̐̏̌̎̉̓̆̌̎̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ̃̏̅́ ̅̏ 
̮̐̏̒̓̉̄̎̔̃́̆ ̎́ ̙̐̑̏̐̉́̎́̓ ́̅̏̈́Ȣ ˛̘̂̉̎̏ ̅̏̐̏̌̎̆̓́̓́ ̃̏̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̈́ ̮̉̒̐̉̑́̆ ̎́ 
̒́̅̏̓ ̉ ̎́ ̉̌̓̆̑̏̓̕ ̃̏ ̪̋̏ ̆ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́̎ ̉̎̔̈̏̓̕Ȣ ˏ̏ ̎̆̋̏̉ ̘̒̌̔́̉ ̍̏̇̆ ̅ ́ ̒̆ ̅̏̅́̅̆ ̋̉̒̆̌́ 
̉̌̉ ̂́̈̎́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ ̈́ ̅́ ̒̆ ̐̏̅̏̂̑̉ ̗̪̆̋̒̓̑́̋̉́̓́Ȣ ː̆̎̆̑́̌̎̏ȟ ̏̅ ρ-ρπ ̅̆̌́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ 
̒̔̑̏̃̉̎́ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ρππ ̅̆̌́ ̉̎̔̈̕Ȣ  
 
˕̎̔̈̉̕ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̏̅ ̌̉̒̓̏̃̉ȟ ̖̆̑̂̉ ̉ ̗̃̆̓̏̃̉Ȣ ˚̆ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̏̅ ̒̔̑̏̃̉̎̉  ̙̓̏ 
̒̏̅̑̇́̓ ́̋̓̉̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ̙̓̏ ̒̆ ̎̆̑́̒̓̃̏̑̌̉̃̉ ̃̏ ̃̏̅́Ȣ ˚́ ̐̑Ȣȟ ̒́̍̏ ρπ-ρυϷ ̏̅ 
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̘̆̓̆̑̉̎̏̓̏ ̍́̒̌̏ ̏̅ ̗̋́̍̉̌̉́ ̐̑̆̍̉̎̔̃́ ̃̏ ̉̎̔̈̏̓̕ȟ ̅̔̑̉ ̉ ̐̑̉ ̐̑̏̅̏̌̇̆̎̏ ̃̑̆̍̆ ̎́ 
̗̪̆̋̒̓̑́̋̉́̓́Ȣ ˏ̏ ̍̎̏̄̔ ̘̒̌̔́̉ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋́̓́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓̕ ̎́ ̉̎̔̈̉̓̆̕ ̆ ̒̌́̂́ ̅̏ ̔̍̆̑̆̎́ȟ ́ 
́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ̒̆ ̑́̒̓̃̏̑̆̎̉ ̐̏̑́̅̉ ̙̓̏ ̆ ̎̆̃̏̈̍̏̇̎́ ̗̐̑̆̉̈̎́ ̋̏̓̑̏̌́ ̎́ 
̮̅̏̈̉̑́̆̓̏Ȣ ˟̏̋̍̔ ̏̅ ̏̃̉̆ ̘̐̑̉̉̎̉ ̉̎̔̈̉̓̆̕ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ 
̌̆̋̏̃̉Ȣ 

 

ȦɇɌɐɌɔɊɔɇ ̒̆ ̘̓̆̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̙̓̏ ̒̆ ̅̏̂̉̃́́̓ ex temporeȟ ̒̏ ̮̃́̑̆̆ ̎́ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ 
̐̔̌̃̆̑̉̈̉̑́̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎ ́̒̏ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ̃̏̅́Ȣ ˛̪̃̏ ̗̐̑̏̆̒ ̙̎̉̋̏̄́ ̎̆ 
̒̆ ̐̑̉̍̆̎̔̃́ ̈́ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̉̒̐́̑̌̉̃̉ ́̋̓̉̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉Ȣ ˛̅ υ ̅̆̌́ ̒̔̑̏̃̉̎́ 
̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ρππ ̅̆̌́ ̅̆̋̏̋̓Ȣ ˑ̆̋̏̋̓̉̓̆ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̏̅ ̋̏ ̑̉ȟ ̮̒̆̍̉́ ̉ ̒̔̃̉ 
̐̌̏̅̏̃̉ ̉ ̐̑̉ ̎̉̃̎́̓́ ̐̏̅̄̏̓̏̃̋́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́̓́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̐̑̃̏ ̒̆ ̎́̓̏̐̔̃́ ɉ̗̍́̆̑̉̑́Ɋ ̃̏ 
̌́̅̎́ ̃̏̅́ȟ ̎̆̋̏̌̋̔ ̘́̒́ȟ ̈́ ̐̏̓̏́ ̒̌̆̅̉ ̮̈́̄̑̆̃́̆̓̏ ̉ ̮̃́̑̆̆̓̏ȟ ̙̓ ̏̍̏̇̆ ̅́ ̓̑́̆ 
̘̑́̈̌̉̎̏ȟ ̏̅ ρυ-τυ ̍̉̎̔̓̉ȟ ̃̏ ̈́̃̉̒̎̏̒̓ ̏̅ ̘̉̈̉̋̏̕-̖̆̍̉̒̋̉̓̆ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̉ ̎́ ̍́̓̆̑̉-
̪́̌̏̓Ȣ ˑ̆̋̏̋̓̉̓̆ ̎̆ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̏̅ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̓̆̑̍̏̌́̂̉̌̎̉ ́̋̓̉̃̎̉ 
̗̐̑̉̎̉̐̉Ȣ ˏ̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ ̘̏̑̄́̎̏̌̆̐̓̉̋̉̓̆ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̉ȟ ̓̉̆ ̘̑̆̉̒̉ ̙̒̆̋̏̄́ ̒̆ ̈́̍́̓̆̎̉ 
̏̅ ̖̆̋̒̓̑́̉̑́̎̉ ̒̌̔̈̎̉ ̍́̓̆̑̉̉ȟ ̙̋̏̉̓̏ ̒̏ ̮̌́̅̆̆ ̍̏̇ ̆̅́ ̒̆ ̉̒̓́̌̏̇́̓Ȣ ˏ̏ ̐̑́̋̓̉̋́̓́ 
̅̆̎̆̒ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̒́̍̏ ̎̆̋̏̌̋̔ ̅̆̋̏̋̓̉ ̪̬̂̉̅̆̉ ̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ ̎̉̃̎́̓́ ̐̏̅̄̏̓̏̃̋́ ̆ ̘̑̉̈̉̆̎ 
̈́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̙̋̏̉̓̏ ̍̏̇ ̆̅́ ̒̆ ̅̆̄̑́̅̉̑́́̓ ̃̏ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̙̓̏ ̍̏̇ ̆̅́ ̅́̅́̓ 
̎̆̒́̋́̎̉ ̆̆̋̓̉̕Ȣ[1]  

 

1.3.1.5. ȷɇɒɃɂɍɏɊ əɂɇɄɊ Ɋ əɂɩɏɊ ɏɂɑɊɄɌɊ 
ˤ̪́ ̆ ̗́̑̍́̆̃̓̒̋̉̕ ̏̂̌̉̋ ̙̓̏ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̉̒̉̓̎̆̓́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ɉ̘̪́ ̏̅ ̎́̎̆  ̆ 
̄̑̔̂ ̙̐̑́̏̋ ̏̅ ̌̉̒̓ ̏̅ ̎́̎̆ ̒̐́̋̔̃́̎ ̋́̋̏ ̑̆̔̒̕ ̉̌̉ ̃̏ ̉̌̓̆̑̕-̬̘̃̑̆̉̋̉Ɋ ̉̌̉ ̙̍̆́̃̉̎́ 
̏̅ ̬̐̏̃̆̆ ̔̒̉̓̆̎̆̓̉ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̒̐́̋̔̃́̎̉ ̃̏ ̑̆̔̒̕ ̏̂̌̉̋ ̉̌̉ ̃̏ ̉̌̓̆̑̕- 
̬̘̃̑̆̉̋̉Ȣ ˤ́̆̃̉̓̆ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̃̏ ̏̑̍́̕ ̎́ ̘̪́̎̉ ̎́̐̉̃̋̉ȟ ̃̏̅̆̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̅̏̂̉̆̎̉ ex 
tempore ̏̅ ̆̅̎́ ̉̌̉ ̏̅ ̙̍̆́̃̉̎́ ̏̅ ̬̐̏̃̆̆ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ȟ ̙̋̏̉̓̏ ̒̆ 
́̅̍̉̎̉̒̓̑̉̑́́̓ ̐̆̑̏̑ ́̌̎̏ ɉ̐̑̆̋̔ ̔̒̓́Ɋȟ ̏̑́̌̎̏ ɉ̃̏ ̔̒̓́Ɋ ̉ ̆̋̒̓̆̑̎̏ ɉ̙̎́̅̃̏̑̆̎̏ɊȢ ˤ́̆̃̉̓̆ 
̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̃̏ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉ ̗̆̌̉ ɉ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̘́̆̃̉Ɋ ̉̌̉ ̈́ ̮̏̒̃̆̇̔̃́̆ ̎́ ̏̑̄́̎̉̈̍̏̓ 
ɉ̗̎̆̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̘́̆̃̉ɊȢ ˙̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̈́̒̌́̅̔̃́́̓ȟ ̅́ ̒̆ ́̑̏̍́̓̉̈̉̑́́̓ ̉ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̋̏̎̒̔-
̍̉̑́́̓ ̙̃̆̅̎́Ȣ  
 
ˑ̆̎̆̒ ̃̏ ̈́̃̉̒̎̏̒̓ ̏̅ ̘̎́̉̎̏̓ ̎́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏̓̏ ̉ ̃̉̅̏̓ ̎́ ̮̐́̋̔̃́̆̓̏ ̒̆ ̑́̈̌̉̋̔̃́́̓ 
̓̑̉ ̏̒̎̏̃̎̉ ̃̉̅́ ̘̪́ȡ 
- ̘̪́ ɉ̆̅̎̏̋̏̍̐̏̎̆̎̓̎̉ ̉ ̙̍̆́̎̉ ̘́̆̃̉Ɋ ɀ ̃̏ ́̎̄̌̉̒̋́ ̪̓̆̑̍̉̎̏̌̏̄̉́ ȵÂÌÅÎÄÅÄ ÔÅÁͼȟ 
̒̐́̋̔̃́̎̉ ̃̏ ̋̆̒̉ ̉̌̉ ̃̏ ̋̔̓̉̉ ɉ̑̆̔̒̕ ̮̐́̋̔̃́̆Ɋ ̙̓̏ ̒̆ ̅̏̈̉̑́ ̒̏ ̗̌́̇̉́Ƞ 

- ̉̕ ̌̓̆̑-̬̘̃̑̆̉̋̉ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ρȟ ρȟυȟ ςȟ ςȟυ ̉ ̑̆̓̋̏ σ g  ̉̒̉̓̎̆̓́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ 
̉̌̉ ̙̍̆́̃̉̎́ ̏̅ ̬̐̏̃̆̆ ̔̒̉̓̎̆̓̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉Ƞ  

- ̑́̒̓̃̏̑̌̉̃̉ ̘́̆̃̉ ɉȵ̉ ̎̒̓́̎̓Ȱ ̘́̆̃̉) ̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̆̋̒̓̑́̋̓ ̏̅ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ 
̐̏̅̄̏̓̃̆̎ ̃̏ ̃̉̅ ̎́ ̄̑́̎̔̌̉ ̉̌̉ ̅̑̔̄ ̒̔̃ ̏̂̌̉̋ ̙̓̏ ̌̆̒̎̏ ̒̆ ̑́̒̓̃̏̑́ ̃̏ ̃̏̅́Ȣ 
  
ˏ̘̏̏̂̉́̆̎̏ ̘̘̆̒̓̉̋̉ ̎́ ̉̎̆̑̓̎́ȟ ̘̎̏̒̆̋́̓́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ ɉ̌́̋̓̏̈́ȟ ̍́̌̓̏̅̆̋̒̓̑̉̎Ɋ ̒̆ 
̏̂̌̏̇̆̎ ̉̒̏ ̒̏̏̅̃̆̓̆̎ ̒̔ ̃ ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̆̋̒̓̑́̋̓Ȣ ˗̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̎́ ̃́̋̃̉̓̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̆ 
̪̃́̑̉́̂̉̌̆̎Ȣ ˞̏̅̑̇̉̎́̓́ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̆̋̒̓̑́̋̓ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̅̃̉̇̉ ̏̅ ψ-50%. 
ˤ́̆̃̉̓̆ ̙̓̏ ̋́̋̏ ̘̎̏̒̆̋́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ ɉ̍́̓̑̉̋̒Ɋ ̒̏̅̑̇́̓ ̖̒́́̑̏̈́ȟ ̪̋̏́ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ 
̈́̒̓́̐̆̎́ ̉ ̅̏ ωυϷȟ ̍̏̑́ ̅́ ̂̉̅́̓ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ ̘̏̈̎́̆̎̉ ̒̏ ̮̐̑̆̅̔̐̑̆̅̔̃́̆ ̈́ ̡̌̔̆̓̏ ̒̏ 
̪̅̉́̂̆̓̆̒Ȣ[2]  ˜̑̆̅̎̏̒̓́ ̎́ ̑́̒̓̃̏̑̌̉̃̉̓̆ ɉȵ̉̎̒̓́̎̓ȰɊ ̘́̆̃̉ ̆ ̃̏ ̓̏́ ̙̓̏ ̓̉̆ ̍̏̇ ̆̅́ ̒̆ 
̐̏̅̄̏̓̃́̓ ̂̑̈̏ ̉ ̆̅̎̏̒̓́̃̎̏ ̒̏ ̮̑́̒̓̃̏̑́̆ ̃̏ ̌́̅̎́ ̉̌̉ ̃̏ ̈́̄̑̆́̎́ ̃̏̅́ ̉ ̙̓̏ ̍̏̇ ̆
̅́ ̒̆ ̘̔̃́́̓ ̃̏ ̉̒̐̑́̃̎́ ̪̒̏̒̓̏̂́ ̐̏̅̏̌̄̏ ̃̑̆̍̆Ȣ[1] 
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1.3.1.6.  ȧɌɓɔɒɂɌɔɊ, ɔɊɏɌɔɕɒɊ Ɋ ɆɒɕɅɊ ɇɌɓɔɒɂɌɔɊɄɏɊ ɑɒɇɑɂɒɂɔɊ 
˒̋̒̓̑́̋̓̉̓̆ ̉ ̓̉̎̋̓̔̑̉̓̆ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̗́̑̍́̆̃̓̒̋̉̕ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̐̑̆̐́̑́̓̉ ̙̓̏ ̒̆ 
̅̏̂̉̃́́̓ ̏̅ ̒̔̃̉ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̉̌̉ ̏̅ ̒̃̆̇ ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ȟ ̪̬̋̏̑̉̒̓̆̉ 
̒̏̏̅̃̆̓̆̎ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̃̆̎ ̗̐̑̏̆̒Ȣ ˒̋̒̓̑́̋̓̉̓̆ ̍̏̇ ̆̅́ ̂̉̅́̓ ̘̓̆̎̏̒̓̉ ɉ̘̓̆̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉Ɋȟ ̅́ 
̂̉̅́̓ ̒̏ ̗̐̏̌̔̃̑̒̓́ ɉ̄̔̒̓̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉Ɋ ̉̌̉ ̒̏ ̗̃̑̒̓́ ̗̪̋̏̈̉̒̓̆̎̉́ ɉ̒̔̃̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉Ɋȟ ́ ̒̆ 
̅̏̂̉̃́́̓ ̘̃̏̏̂̉́̆̎̏ ̏̅ ̒̔̃̉ ̅̑̏̄̉Ȣ ˏ̏ ̈́̃̉̒̎̏̒̓ ̏̅ ̔̐̏̓̑̆̂̆̎̏̓̏ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̃̎̏ ̒̑̆̅̒̓̃̏ 
̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̃̏̅̆̎̉ȟ ̃̏̅̆̎̏-̖́̌̋̏̏̌̎̉ȟ ̖́̌̋̏̏̌̎̉ ̉̌̉ ̆̓̆̑̒̋̉Ȣ ˑ̑̔̄̉ ̘̑́̒̓̃̏̑̔̃́̉ ̙̓̏ 
̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̒̆ȡ ̃̉̎̒̋́ ̋̉̒̆̌̉̎́ȟ ̗̄̌̉̆̑̉̎ȟ ̐̑̏̐̉̌̆̎ ̄̌̉̋̏̌ȟ ̉ ̅Ȣ̑ ˜̑̆̅ ̅́ ̒̆ 
̐̑̉̒̓́̐̉ ̋̏̎ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̃̎̉̏̓ ̗̐̑̏̆̒ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̙̐̑̏̐̉́̎̏ ̒̆ ̉̒̉̓̎̔̃́ ̉ ̐̏ 
̐̏̓̑̆̂́ ̒  ̆̅ ̆̏̌̆̉̑́ ̉Ⱦ̉̌̉ ̒ ̆ ̉̎́̋̓̉̃̉̑́ ɉ̆̎̈̉̍̉̓̆ɊȢ[1]  
 

ȧɌɓɔɒɂɌɔɊɔɇ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̪̘̎́̆̒̓̏ ̃̏ ̅̃̆ ̐̏̒̌̆̅̏̃́̓̆̌̎̉ ́̈̉̕ȟ ̏̒̏̂̆̎̏ ̗̃̑̒̓̉̓̆ 
ɉ̒̔̃̉̓̆ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ɊȢ ˜̑̃́̓́ ́̈́̕ ̘̃̋̌̔̔̃́ ̮̉̈̃̌̆̋̔̃́̆ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ̐̏ ̙̓̏ 
̒̌̆̅̉ ̗̪̐́̑̉́̌̎̏ ̉̌̉ ̐̏̓̐̏̌̎̏ ̮̃̐́̑̔̃́̆ ̉ ̮̅̏̂̉̃́̆ ̗̋̏̎̆̎̓̑̉̑́̎ ̐̑̏̉̈̃̏̅Ȣ ˟̘̆̎̉̓̆ 
̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̓́̋́ ̙̓̏ ̆̅̆̎ ̅̆̌ ̏̅ ̆̋̒̓̑́̋̓̏̓ ̋̏̑̆̒̐̏̎̅̉̑́ ̎́ ̆̅̆̎ ̅̆̌ ̏̅ 
̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ (̏̅̎̏̒ ρȡρɊȢ ˞̆ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̒̏ ̮̎́̓̏̐̔̃́̆ ɉ̗̮̍́̆̑̉̑́̆Ɋ ̎́ 
̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓ ̉ ̐̏̓̏́ ̒̏ ̗̪̐̆̑̋̏̌́̉́Ȣ ˜̑̉ ̗̪̐̆̑̋̏̌́̉́̓́ ̘̑́̒̓̃̏̑̔̃́̏̓ ̐̑̏̓̆̋̔̃́ ̎̉̈ 
̎́̓̏̐̆̎̉̏̓ ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̙̓̏ ̆ ̐̏̒̓́̃̆̎ ̃̏ ̒̓́̋̌̆̎ ̗̉̌̉̎̅́̑ ̉̌̉ ̃̏ ̗̉̌̉̎̅́̑ ̏̅ 
̅̑̔̄ ̉̎̆̑̓̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ɉ̘̆̌̉̋ ̉̌̉ ̅̑ȢɊȢ ˜̆̑̋̏̌́̓̏̓ ̒̆ ̒̏̂̉̑́ ̋́̐̋́ ̐̏ ̋́̐̋́ ̅̏ ̮̅̏̂̉̃́̆ 
ψυϷ ̏̅ ̉̎́̌̎̉̏̓̕ ̃̏̌̔̍̆̎Ȣ ˑ̑̔̄̉̓̆ ρυϷ ̒̆ ̅̏̂̉̃́́̓ ̒̏ ̗̮̆̅̆̆ ̎́ ̎́̓̏̐̆̎̉̏̓ 
̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌Ȣ ˣ̆̌̏̋̔̐̎̉̏̓ ̆̋̒̓̑́̋̓ ̐̏̓̏́ ̒̆ ̗̋̏̎̆̎̓̑̉̑́ ̅̏ ̒̏̏̅̎̏̒̏̓ ρȡρȢ  
 
˟̆ ̘̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̒̆ ̪̘̎́̆̒̓̏ ̃̏̅̆̎̏-̖́̌̋̏̏̌̎̉ȟ ̐̏̅̄̏̓̃̆̎̉ ̒̏ φπ-70Ϸ ̉̌̉ ̒̏ ̆̓́̎̏̌ ωφϷ 
(v/v )Ȣ ˒̓́̎̏̌̏̓ȟ ̪̐̏̋̑́ ̓̏́ ̙̓̏ ̆ ̉̈̃̏̎̑̆̅̎̏ ̅̏̂̑̏ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̃̎̏ ̒̑̆̅̒̓̃̏ȟ ̪̅̆̒̓̃̔̃́ ̉ ̋́̋̏ 
̙̈́̓̉̓́ ̏̅ ̙̍̉̋̑̏̂̉̏̌̏̋́ ̗̪̋̏̎̓́̍̉̎́̉́Ȣ ˟̘̆̎̉̓̆ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̍̏̇ ̆̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̃̏ 
̏̂̌̉̋ ̎́ ̋́̐̋̉ȟ ̋́̋̏ ̒̉̑̔̐̉ ̉̌̉ ̋́̋̏ ̅̑̔̄̉ ̅̏̈̉̑́̎̉ ̏̑̍̉̕Ȣ ˟̘̆̎́̓́ ̗̪̆̋̒̓̑́̋̉́ ̃̏ ̎̆̋̏̉ 
̘̒̌̔́̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ ̐̏̅̏̂̑̆̎́ ̒̏ ̮̋̏̑̉̒̓̆̆ ̙̏̃̏̎̉ ̒̏̋̏̃̉Ȣ ˚́ ̐̑Ȣȟ ̒̏̋ ̏̅ ̒̌̉̃̉ ̄̏ 
̐̏̅̏̂̑̔̃́ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉̏̓ ̆̆̋̓̕ ̎́ ̌́̋̒́̓̉̃̎̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ȟ ̒̏̋ ̏̅ ̐̑́̒̋̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̪̅̆̒̓̃̔̃́ 
̋́̋̏ ̖̏̌́̄̏̄ȟ ́ ̒̏̋ ̏̅ ̙̃̉̎̉ ̄̏ ̐̏̅̏̂̑̔̃́ ̆̆̋̓̏̓̕ ̎́ ̗̅̉̔̑̆̓̉̉̓̆Ȣ[1]  
 
˜̗̏̌̔̃̑̒̓̉ ̉ ̗̃̑̒̓̉ ɉ̄̔̒̓̉ ̉ ̒̔̃̉Ɋ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓, ̄ ̌́̃̎̏ȟ ̒̏ ̗̮̋̏̎̆̎̓̑̉̑́̆ ̎́ 
̓̆ ̘̎̉̓̆ ̃̏̅̆̎̏-̖́̌̋̏̏̌̎̉ ̉̌̉ ̖́̌̋̏̏̌̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ȟ ̐̏̅ ̎́̍́̌̆̎ ̐̑̉̓̉̒̏̋ ̉ ̓̆̍̐̆̑́̓̔̑́ 
̅̏ υπ̏˞ Ȣ ˞̔̃̉̓̆ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̍̏̇ ̆̅́ ̒̆ ̪̅̏̂̉́̓ ̉ ̒̏ ̮̎̆̂̔̌̉̈̉̑́̆ ɉ̙̮̒̔̆̆ ̎́ ̘̓̆̎̉̏̓ 
̆̋̒̓̑́̋̓ ̃̏ ̪̒̓̑̔́ ̏̅ ̃̑̆̌ ̖̃̏̈̅̔Ɋ ̉̌̉ ̒̏ ̮̌̉̏̉̌̉̈̉̑́̆̕ ɉ̙̮̒̔̆̆ ̒̍̑̈̎́̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̒̏ 
̋̑̉̏̅̆̒ ̗̪̉̋́̉́ɊȢ ˛̃̉̆ ̖̓̆̎̉̋̉ ̅́̃́́̓ ̘̏̅̌̉̎̉ ̑̆̈̔̌̓́̓̉ ̉ ̒̆ ̐̑̉̍̆̎̔̃́́̓ ̪̋́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ 
̒̔̑̏̃̉̎̉ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̓̆̑̍̏̌́̂̉̌̎̉ ̉̌̉ ̌̆̒̎̏ ̑́̈̄̑́̅̌̉̃̉ ́̋̓̉̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉Ȣ 
˜̗̏̌̔̃̑̒̓̉̓̆ ̉ ̗̃̑̒̓̉̓̆ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̒̏̅̑̇́̓ ̐̏̄̏̌̆̍̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ́̋̓̉̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉ 
̉̈̑́̈̆̎̏ ̃̏ Ϸȟ ̃̏ ̒̐̏̑̆̅̂́ ̒̏ Ϸ ̃̏ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̉̌̉ ̃̏ ̘̓̆̎̉̏̓ ̆̋̒̓̑́̋̓ȟ ̂̉-
̪̬̅̆̉ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̗̋̏̎̆̎̓̑̉̑́̎̉ ̘̓̆̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉Ȣ ˛̅̎̏̒̏̓ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ȡ 
̆̋̒̓̑́̋̓ ̪̋́ ̒̔̃̉̓̆ ɉ̗̃̑̒̓̉̓̆Ɋ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̘̃̏̏̂̉́̆̎̏ ̆ τȡρ ɉ̏̅ τ ̅̆̌́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ 
̒̆ ̅̏̂̉̃́ ρ ̅̆̌ ̒̔̃ ̆̋̒̓̑́̋̓)Ȣ ˜̗̏̌̔̃̑̒̓̉̓̆ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̈́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ 
̐̉̌̔̌̉ ̉ ̒̔̐̏̈̉̓̏̑̉̉ȟ ̅̏̅̆̋́ ̗̃̑̒̓̉̓̆ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̈́ ̋́̐̒̔̌̉ȟ ̪̬̂̉̅̆̉ ̒̆ ̆̋̒̓̑̆̍̎̏ 
̖̉̄̑̏̒̋̏̐̎̉Ȣ ˟̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̘̔̃́́̓ ̎́ ̒̔̃̉ ̍̆̒̓́ȟ ̙̈́̓̉̓̆̎̉ ̏̅ ̒̃̆̓̌̉̎́Ȣ[1]  
 
˒̋̒̓̑́̋̓̉̓̆ ̒̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̒̏ ̒̌̏̇̆̎ ̖̆̍̉̒̋̉ ̒̏̒̓́̃Ȣ ˞̏̅̑̇́̓ ̙̍̆́̃̉̎́ ̏̅ 
́̋̓̉̃̎̉ ̉ ̏̅ ̎̆́̋̓̉̃̎̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ȟ ̎̏ ̘̆̒̓̏ ̒̆ ̘̒̌̔̔̃́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉̓̆ ̙̓̏ ̐̑̉̅̏̎̆̒̔̃́́̓ 
̃̏ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̉̌̉ ̃̏ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̓̆̕ ̆̆̋̓̉̕ ̎́ ̆̋̒̓̑́̋̓̏̓ ̅́ ̎̆ ̒̆ ̐̏̈̎́̓̉. ˜̏̑́̅̉ ̓̏́ 
̐̑̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̗̆̌̏̒̎̉̏̓ ̆̋̒̓̑́̋̓ ̆ ́̋̓̉̃̆̎ ̗̐̑̉̎̉̐ ̎́ ̓́̋̏̃ 
̌̆̋. ˞ ̏ ̗̆̌ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̓̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ ̉̒̐̉̓́̎̉ ̉ ̎̉̃̎̉̏̓ ̋̃́̌̉̓̆̓ ̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎ ̎́ 
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̒̏̅̑̇̉̎́ ̎́ ́̋̓̉̃̆̎ ̗̐̑̉̎̉̐ ̉̌̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉ȟ ̃̏ ˒̃̑̏̐́ ɉ̃̏ ˒̃̑̏̐̒̋́̓́ ̪́̑̍́̋̏̐̆́̕Ɋ ̒̆ 
̅̆̉̎̉̑́̎̉̕ ̓ ̑̉ ̓̉̐́ ̆̋̒̓̑́̋̓̉:  

-  ̒̓́̎̅́̑̅̉̈̉̑́̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ɉ̓̉̐ ˍɊȡ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̙̓̏ ̒̆ ̒̓́̎̅́̑̅̉̈̉̑́̎̉ ̎́ 
̒̏̅̑̇̉̎́ ̎́ ́̋̓̉̃̎́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́Ƞ 

-  ̋̃́̎̓̉̉̋̔̃́̎̉̕ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ɉ̓̉̐ ˏɊȡ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̙̓̏ ̒̆ ̒̓́̎̅́̑̅̉̈̉̑́̎̉ ̎́ 
̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓ ̙̓̏ ̐̑̉̅̏̎̆̒̔̃́ ̎́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́Ƞ 

-  ̅̑̔̄̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ɉ̓̉̐ ˞Ɋȡ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̙̓̏ ̒̆ ̒̓́̎̅́̑̅̉̈̉̑́̎̉ ̎́ ̅̏̍̉̎́̎̓̎́ 
̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ ̒̏ ̎̆̐̏̈̎́̓ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ ̐̑̏̉̌̕ ̙̓̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̋́̋̏ ̍́̑̋̆̑ ̈́ 
̋̃́̌̉̓̆̓Ȣ [12]  

 
ˏ̏ ̐̑̃́̓́ ̄̑̔̐́ ɉ̓̉̐ ˍɊ ̡̒̐́́́̓ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̓̆ ̏̅ ̗̑̃̆̎ ̂̔̓̉̎ȟ ̏̅ ̗̐̏̍́̍̎̉́ ̉ ̏̅ ̒̆̎́ȟ 
̙̋̏̉̓̏ ̒̆ ̒̓́̎̅́̑̅̉̈̉̑́̎̉ ̎́ ̒̏̅̑̇̉̎́ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ɉ̎́ ̐̑Ȣȟ ̆̋̒̓̑́̋̓̏̓ ̏̅ ̒̆̎́ 
̓̑̆̂́ ̅́ ̒̏̅̑̇̉ ̏̅ υȟυ-ψȟπϷ ̖̗̉̅̑̏̋̒̉́̎̓̑́̆̎̒̋̉ ̅̆̑̉̃́̓̉ȟ ̒̍̆̓́̎̏ ̎́ ̒̆̎̏̈̉̅ ˏɊȢ ˏ̏ 
̃̓̏̑́̓́ ̄̑̔̐́ ɉ̓̉̐ ˏɊ ̡̒̐́́́̓ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̓̆ ̏̅ ̄̉̎̋̏ ̉ ̏̅ ̋́̎̓́̑̉̏̎Ȣ ˒̋̒̓̑́̋̓̏̓ ̏̅ 
̋́̎̓́̑̉̏̎ ̎́ ̐̑̉̍̆̑ ̒̆ ̒̓́̎̅́̑̅̉̈̉̑́ ̐̑̆̋̔ ̒̏̅̑̇̉̎́ ̎́ ̖̗̉̐̆̑̉̉̎ȟ ̉́̋̏ ̆ ̐̏̈̎́̓̏ ̅̆̋́ 
̖̗̉̐̆̑̉̉̎̏̓ ̎̆ ̆ ̆̅̉̒̓̃̆̎́̓́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ ̏̅̄̏̃̏̑̎́ ̈́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ȟ ̓̔̋̔ ̒́̍̏ ̐̑̉̅̏̎̆̒̔̃́ 
̃̏ ̃̋̔̐̎̉̏̓ ̆̆̋̓̕ ̎́ ̋́̎̓́̑̉̏̎̏̓Ȣ ˏ̏ ̓̑̆̓́̓́ ̄̑̔̐́ ɉ̓̉̐ ˞Ɋ ̡̒̐́́́̓ ̆̋̒̓̑́̋̓̏̓ ̏̅ ̄̌̏̄ ̉ ̏̅ 
̐́̒̉̌̏̑́̕Ȣ ˒̋̒̓̑́̋̓̏̓ ̏̅ ̐́̒̉̌̏̑́̕ȟ ̎́ ̐̑Ȣȟ ̒̆ ̒̓́̎̅́̑̅̉̈̉̑́ ̎́ ̒̏̅̑̇̉̎́ ̎́ ̃̋̔̐̎̉̓̆ 
̌́̃̏̎̏̉̅̉̕ȟ ̉́̋̏ ̏̃̉̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̎̆ ̒̆ ̐̏̓̃̑̅̆̎̉ ̋́̋̏ ̏̅̄̏̃̏̑̎̉ ̈́ ̒̆̅́̓̉̃̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕ 
̎́ ̒̔ ̑̏̃̉̎́̓́Ȣ[12]    

 

ȴɊɏɌɔɕɒɊɔɇ ̒ ̆ ̘̓̆̎̉ ̐̑̆̐́̑́̓̉ ̙̓̏ ̒̆ ̅̏̂̉̃́́̓ ̘̃̏̏̂̉́̆̎̏ ̏̅ ̒̔̃ ̉̑ ́̒̓̉̓̆̌̎  ̉̍ ̪́̓̆̑̉́̌ ̉
̉̌̉ ̏̅ ̎̉̃̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ȟ ̒̏ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ̑́̈̂̌́̇̆̎ ̖́̌̋̏̏̌Ȣ ˏ̏  ̘̉̒̋̌̔̉̓̆̌̎̉ 
̘̒̌̔́̉ ̍̏ ̇̆ ̅́ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃́̓ ̉ ̏̅ ̒̃̆̇ ̪̍́̓̆̑̉́̌Ȣ ˔́ ̐̏̅̄̏̓̏̃̋́ ̎́ ̪̒̆̋̏́ ̓̉̎̋̓̔̑́ ̐̏̒̓̏̉ 
̙̐̑̏̐̉́̎́ ̐̏̒̓́̐̋́ ̃̏ ̪̋̏́ ̆ ̎́̃̆̅̆̎̏ ̋̏̌̋́̃̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ̘̐̏̆̓̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ 
̈̆̍̆ ̉ ̒̏ ̋́̋̏̃ ̃̉̅ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̃̎̏ ̒̑̆̅̒̓̃̏ ɉ̒̏ ̃̏̅̆̎̏-̆̓́̎̏̌̆̎ ̑́̒̓̃̏̑ ̒̏ ̘̓̏̎̏ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎ 
Ϸ ̎́ ̖́̌̋̏̏̌ȟ ̉ ̅̑̔̄̉ ̘̑́̒̓̃̏̑̔̃́̉̓̆ ̙̓̏ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̔̐̏̓̑̆̂́̓ȟ ̪̐̏̋̑́ ̖́̌̋̏̏̌̏̓). 
˜̏̒̓́̐̋́̓́ ̈́ ̮̅̏̂̉̃́̆ ̘̃̏̏̂̉́̆̎̏ ̆ ̗̪̐̆̑̋̏̌́̉́ ̎́ ̎́̓̏̐̆̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̉̌̉ ̮̑́̒̓̃̏̑́̆ ̎́ 
̘̓̆̆̎ ̆̋̒̓̑́̋̓Ȣ ˟̉̎̋̓̔̑̉̓̆ ̒̆ ̙̒̆̋̏̄́ ̐̏̑́̈̂̌́̇̆̎̉ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ ̘̓̆̎̉̓̆ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ȟ ́ 
̏̅̎̏̒̏̓ ̒̔̃́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ȡ ̓̉̎̋̓̔̑́ ̘̏̂̉̎̏ ̆ ρȡυ ɉ̑̆̓̋̏ ρȡρπɊȢ ˛̓̓̔̋́ȟ ̓̉̎̋̓̔̑̉̓̆ 
̒̆ υȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ρπ ̐́̓̉ ̐̏̑́̈̂̌́̇̆̎̉ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ ̘̓̆̎̉̓̆ ̆̋̒̓̑́̋̓̉Ȣ  
 
˟̉̎̋̓̔̑̉̓̆ ̒̆ ̘̏̈̎́̔̃́́̓ ̋́̋̏ ̘̆̅̉̎̆̎̉ȟ ̐̑̏̒̓̉ ́̋̏ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃̆̎̉ ̒́̍̏ ̏̅ ̆̅̎́ ̉̌̉ ̋́̋̏ 
̒̌̏̇̆̎̉ȟ ́̋̏ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃̆̎̉ ̏̅ ̬̐̏̃̆̆ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉Ȣ ˟̉̎̋̓̔̑̉̓̆ ̎̆ ̒̆ ̑́̈̂̌́̇̔̃́́̓ 
̒̏ ̃̏̅́ȟ ̪̬̂̉̅̆̉ ̓́̋́ ̍̏̇̆ ̅́ ̪̅̏̅̆ ̅̏ ̮̓́̌̏̇̆̆ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̉̌̉ ̎́ ̎̆́̋̓̉̃̎̉̓̆ 
̗̒̔̐̒̓́̎̉ȟ ̅̔̑̉ ̉ ̒̏ ̍̆ ̙̮́̆ ̎́ ̅̃̆ ̓̉̎̋̔̑̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̪̅̏̅̆ ̅̏ ̮̈́̍́̓̔̃́̆Ȣ ˑ̆̎̆̒ ̒̆ 
̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̘̓̆̎̉̓̆ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̏̅ ̋̏̉ ̒̆ ̏̓̒̓̑́̎̔̃́́̓ ̓́̎̉̎̉̓̆ ̒̏ ̙̓̏ ̒̆ ̉̈̂̆̄̎̔̃́ 
̮̓́̌̏̇̆̆ ̎́ ́̌̋́̌̏̉̅̉̓̆ ̉ ̎́ ̖̆̓̆̑̏̈̉̅̉̓̆Ȣ ˟̉̎̋̓̔̑̉̓̆ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̃̏ ̏̑̍́̕ ̎́ ̋́̐̋̉ 
̉̌̉ ̘̐̏̆̒̓̏ȟ ̃̏ ̏̑̍́̕ ̎́ ̒̉̑̔̐̉Ȣ[1]  
 

ȭɊɌɄɐɒɊɔɇ ̒ ̘̆̓̆̎̉ ̐̑̆̐́̑́̓̉ ̅̏̂̉̆̎̉ ̒̏ ̮̎́̓̏̐̔̃́̆ ̎́ ̒̃̆̇ ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̃̏ 

ωφϷ ̆̓́̎̏̌ȟ ̐̑̉ ̙̓̏ ̃̏̅́̓́ ̏̅ ̒̃̆̇̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̄̏ ̑́̈̂̌́̇̔̃́ ̖́̌̋̏̏̌̏̓Ȣ ˛̘̂̉̎̏ ̒̆ 
̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̏̅ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̙̓̏ ̐̑̉ ̙̮̒̔̆̆ ̄̉ ̄̔̂́̓ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̗̐̑̉̎̉̐̉Ȣ ˞̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̋́̋̏ 
̙̐̏̍̏̎̉ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̈́ ̮̐̏̅̏̂̑̔̃́̆ ̎́ ̪̅̉̄̆̒̓̉́̓́ȟ ̄̌́̃̎̏ ̌̉̋̃̏̑̉ ̐̏̅̄̏̓̃̆̎̉ ̏̅ ̋̏̑̉ ̎́ 
́̄̑̔̍̉ ɉ̌̉̍̏̎ȟ ̐̏̑̓̏̋́̌ȟ ̍́̎̅́̑̉̎́ ̉ ̅̑ȢɊȢ ˚̆̋̏̉ ̌̉̋̃̏̑̉ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̋́̋̏ ̘̂́̈̉̎̉ 
̪̍́̓̆̑̉́̌̉ ̘̏̈̎́̆̎̉ ̋́̋̏ ̘̍́̓̉̎̉ ̓̉̎̋̓̔̑̉ ̉̌̉ Tincture Mothers ɉ˟˙Ɋȟ ́ ̉̍̆̓̏ ̉̍ 
̐̏̓̆̋̎̔̃́ ̏̅ ́̋̓̏̓̕ ̙̓ ̏ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̘̂́̈̉̎̉ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̃̏ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̎̆̋̏̉ 
̖̏̍̆̏̐́̓̒̋̉ ̌̆̋̏̃̉.[13]  ˑ̆̎̆̒ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̉ ̃̏ ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̓́̕Ȣ ˏ̏ ̐̑́̋̓̉̋́̓́ ̒̆ 
̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̎̆̋̏̌̋̔ ̃̉̅́ ̌̉̋̃̏̑̉ȡ 
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-  ̒̓́̂̉̌̉̈̉̑́̎̉ ̖́̌̋̏̏̌̎̉ ̌̉̋̃̏̑̉ȟ ̙̋̏̉̓̏ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̒̏ ̈̏̃̑̉̆̎ ̆̓́̎̏̌ȟ ̎́ ̐̑Ȣ, 
̪̋́ ̪̃́̌̆̑̉́̎́ ̉̌̉ ̪̋́ ̅̉̃̉̏̓ ̋̏̒̓̆̎Ƞ  

-  ̖́̌̋̏̏̌̎̉ ̅̆̒̓̉̌̉̑́̎̉ ̌̉̋̃̏̑̉ ̙̓̏ ̒̆ ̂̏̄́̓̉ ̒̏ ̘̆̓̆̑̉̎̉ ̍́̒̌́Ƞ  
-  ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̃̉̎́ȟ ̙̓̏ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̐̏̒̆̂̆̎ ̃̉̅ ̓̉̎̋̓̔̑̉ ̙̓̏ ̒̆ ̅̏̂̉̆̎̉ ̒̏ 
̮̋̏̑̉̒̓̆̆ ̃̉̎̏ ̋́̋̏ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̃̎̏ ̒̑̆̅̒̓̃̏Ȣ ˜̏̈̎́̓̉ ̒̆ ̉ ̋́̋̏ ̃̉̎̒̋̉ ̓̉̎̋̓̔̑̉ȟ 
̅̏̂̉̆ ̎̉ ̒̏ ̮̎́̓̏̐̔̃́̆ ̒̔̃ ̑ ́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̒̏ ̃̉̎̏ ρπ-ρυ ̅̆̎́Ȣ ˣ̑̃̆̎̉̓̆ ̃̉̎́ ̒̆ 
̋̏̑̉̒̓́̓ ̈́ ̮̐̏̒̓̉̄̎̔̃́̆ ́̓̒̓̑̉̎̄̆̎̓̎̏ ̪̅̆̒̓̃̏. ˎ̆̌̉̓̆ ̃̉̎́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̈́ 
̮̅̏̂̉̃́̆ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̏̅ ́̌̋́̌̏̉̅̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ȟ ̙̋̏̉̓̏ ̉̎́̋̔ ̒̏ ̗̑̃̆̎̏̓̏ ̃̉̎̏ ̬̆ ̒̆ 
̉̒̓́̌̏̇́̓ ̏̅ ̒̏̈̅́̅̆̎̉̓̆ ́̌̋́̌̏̉̅̎̉ ̓́̎́̓̉Ȣ ˑ̆̎̆̒ ̌̉̋̃̏̑̉̓̆ ̍̎̏̄̔ ̑̆̓̋̏ ̒̆ 
̋̏̑̉̒̓́̓ȟ ̐̑̆̅ ̒îȟ ̐̏̑́̅̉ ̐̑̏̂̌̆̍̉̓̆ ̒̏ ̎̉̃̎́̓́ ̒̓́̂̉̌̎̏̒̓ ̃̏ ̐̏̅̏̌̄ ̃̑̆̍̆̎̒̋̉ 
̐̆̑̉̏̅Ȣ[1]   

  

ȰɍɇɂɔɊ ̒̆ ̍́̒̌̆̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̃̎̉ ̐̑̆̐́̑́̓̉, ̆̋̒̓̑́̋̓̉̃̎̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̙̓̏ ̒̆ ̅̏̂̉̃́́̓ ̒̏ 
̪̅̉̄̆̒̓̉́ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̃̏ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̏ ̍́̒̌̏ ̉̌̉ ̒̏ ̗̪̆̋̒̓̑́̋̉́ ̎́ 
̌̉̐̏̒̏̌̔̂̉̌̎̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̒̏ ̐̆̓̑̏̌̆̓̆̑ ̉̌̉ ̒̏ ̅̑̔̄ ̐̏̄̏̅̆̎ ̘̑́̒̓̃̏̑̔̃́ȟ ̐̏̓̏́ ̮̃̐́̑̔̃́̆ 
̎́ ̑́̒̓̃̏̑̏̓ ̉ ̮̑́̒̓̃̏̑́̆ ̎́ ̏̒̓́̓̏̋̏̓ ̐̏ ̮̃̐́̑̔̃́̆̓̏ ̃̏ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̏ ̍́̒̌̏Ȣ ˟̑́̄̉ ̏̅ 
̐̆̓̑̏̌̆̓̆̑̏̓ ̐̏̓̏́ ̒̆ ̃̐́̑̔̃́́̓ ̒̏ ̮̈́̓̏̐̌̔̃́̆ ̎́ ̃̏̅̆̎́ ̮̂́́Ȣ ˎ̪̬̉̅̆̉ ̒̆ ̎́̄̌́̒̆̎̏ 
̎̆̒̓́̂̉̌̎̉ȟ ̔̐̏̓̑̆̂́̓́ ̎́ ̍́̒̌̆̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̃̎̉ ̐̑̆̐́̑́̓̉ ̅̆̎̆̒ ̆ ̒̃̆̅̆̎́ ̎́ ̍̉̎̉̍̔̍Ȣ  
ˏ̏ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̒̆ ̏̌̆́̓̉̓̆ ̏̅ ̪̘́̅̉̆ȟ ̗̋́̍̉̌̉́ȟ ̎̆̃̆̎ȟ ̌̏̐̆̎ ̉ ̋́̎̓́̑̉̏̎Ȣ[1]   

  

1.3.1.7.  ȦɒɕɅɊ ɗɇɒɃɂɍɏɊ ɑɒɇɒɂɃɐɔɌɊ ɐɆ ɓɄɇɈ ɎɂɔɇɒɊɩɂɍ 
 

ȲɂɓɔɊɔɇɍɏɊ ɓɐɌɐɄɊ. ˚̆̋̏̉ ̒̃̆̇̏ ̒̏̂̑́̎̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̈́ ̗̮̆̅̆̆ ̒̏̋ ̙̓̏ ̍̏̇̆ ̅́ 
̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̃̏ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉ ̗̆̌̉ȟ ̬̐̏̃̆̆ ̋́̋̏ ̅̆̌ ̎́ ̗̪̒́̍̏̍̆̅̉̋́̉́̓́Ȣ ˣ̮̆̅̆̆ ̒̏̋ ̆ ̍̎̏̄̔ 
̒̓́̑ ̍̆̓̏̅ ̈́ ̮̋̏̑̉̒̓̆̆ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ȟ ̙̓̏ ̅̆̎̆̒ ̐̑̉̃̌̆̋̔̃́ ̐̏̄̏̌̆̍̏ ̃̎̉̍́̎̉̆ȟ 
̏̒̏̂̆̎̏ ̒̏ ̙̅̆̎̆̎̉̓̆ ̍̏̇̎̏̒̓̉ ̈́ ̗̪̐̑̆̈̆̑̃́̉́ ̎́ ̒̏̋̏̃̉̓̆ ̉ ̎̉̃̎̏̓̏ ̘̮̔̃́̆ ̐̏̅̏̌̄̏ 
̃̑̆̍̆Ȣ ˏ̏ ̗̉̒̆̅̆̎̉̏̓ ̒̏̋ ̒̆ ̡̎́̏́́̓ ̑́̒̓̃̏̑̆̎̉ ̉̌̉ ̒̔̒̐̆̎̅̉̑́̎̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉, ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ȡ  
̪̖́̄̌̆̉̅̑́̓̉ȟ ̏̑̄́̎̒̋̉ ̋̉̒̆̌̉̎̉ȟ ̍̉̎̆̑́̌̎̉ ̒̏̌̉ȟ ́̍̉̎̏̋̉̒̆̌̉̎̉ȟ ̐̑̏̓̆̉̎̉ ̉ ̍̆̓́̂̏̌̉̓̉ 
̙̋̏̉̓̏ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ́̋̓̉̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ɉ̎́ ̐̑Ȣȟ ́̌̋́̌̏̉̅̉ȟ ̌́̃̏̎̏̉̅̉̕ ̉̓̎.). 
ˎ̪̬̉̅̆̉ ̒î ̙̓̏ ̒̏̅̑̇̉ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏, ̄̌ ́̃̎̏, ̐̑̆̍̉̎̔̃́ ̃̏ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̒̏̋ȟ ̎̆̍́ ̍̏̇̎̏̒̓̉ 
̈́ ̮̄̔̂̆̆ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ́̋̏ ̒̏̋̏̓ ̒̆ ̋̏̎̒̔̍̉̑́ ̙̃̆̅̎́Ȣ ˑ̆̎̆̒ ̒̆ ̅̏̒̓́̐̎̉ ̍̎̏̄̔ 
̅̏̂̑̉ ̉ ̎̆ ̓́̋́ ̒̋́̐̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̂̆̈ ̅̏̅́̅̆̎̉ ̐̑̆̈̆̑̃́̓̉̃̉ ̉̌̉ ̙̘̃̆̓́̋̉ ̂̏̉Ȣ ˗̗̏̍̆̑̉-
̪́̌̎̏ ̅̏̒̓́̐̎̉̓̆ ̒̏̋̏̃̉ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ ̒̏̋ ̏̅ ̍̏̑̋̏̃ȟ ̏̅ ̘̐̏̓̏́̑̋́ ɉNasturtium officinaleɊȟ ̏̅ 
̋̏̐̑̉̃́ȟ ̏̅ ̌̔̋ȟ ̏̅ ̒̍̑̆̋́ ̉ ̏̅ ̘́̑̓̉̏̋́ ̍̏̇ ̆̅́ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃́̓ ̉ ̃̏ ̙̅̏̍́̎̉ ̔̒̌̏̃̉ȟ ̒̏ 
̮̋̏̑̉̒̓̆̆ ́̐́̑́̓̉ ̒ ̗̏̋̏̃̎̉̉Ȣ[1]  
 

ȸɇɍɐɓɏɊ (ɊɏɔɇɅɒɂɍɏɊ) ɓɕɓɑɇɏɉɊɊ ɐɆ ɓɄɇɈ ɎɂɔɇɒɊɩɂɍ ̐̑ ̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̎̏̃́ȟ ̒̏̃̑̆̍̆̎́ 

̗́̑̍́̆̃̓̒̋́̕ ̏̑̍́̕ ̙̓̏ ̒̆ ̅̏̂̉̃́ ̒̏ ̮̓̑̆̓̉̑́̆ ̒̃̆̇ ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ɉ̈́ ̃̑̆̍̆ ̏̅ φ-
ρς ̘́̒́ ̐̏ ̮̒̏̂̉̑́̆̓̏Ɋ ̒̏ ̘̓̆̆̎ ́̈̏̓ ̒̏ ̙̓̏ ̒̆ ̂̌̏̋̉̑́ ̆̎̈̉̍̒̋́̓́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓Ȣ ˔́̍̑̈̎́̓̏̓̏ 
̑́̒̓̆̎̉̆ ̒̆ ̒̉̓̎̉ ̃̏ ̖̏̍̏̄̆̎́ ̐́̒̓́ ̉ ̐̏̓̏́ ̒̆ ̋̏̍̂̉̎̉̑́ ̒̏ ̖́̌̋̏̏̌ ̅̏ ̮̅̏̂̉̃́̆ ̑́̒̓̃̏̑ 
̏̅ σπϷ ɉ×ȾÖɊȢ ˑ̏̂̉̆̎́̓́ ̪̒̔̒̐̆̎̈̉́ ̐̏̓̏́ ̒̆ ̐̏̅̌̏̇̔̃́ ̎́ ȵ̍̏̌̆̋̔̌́̑̆̎ ̔̌̓̑́̐̑̆̒̉̎̄ͼ ̒̏ 
̙̓̏ ̒̆ ̐̏̒̓̉̄̎̔̃́ ̒̓́̂̉̌̎́ ̪̍̉̋̑̏̒̔̒̐̆̎̈̉́Ȣ ˍ̘̎́̌̉̓̉̋̉̓̆ ̮̓̆̒̓̉̑́́ ̐̏̋́̇́́ ̅̆̋́ ̏̃́́ 
̖̓̆̎̉̋́ ̏̃̏̈̍̏̇̔̃́ ̮̅̏̂̉̃́̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̒̏ ̘̉̅̆̎̓̉̎̆̎ ̖̆̍̉̒̋̉ ̒̏̒̓́̃ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̆ ̪̏̎̏ ̎́ 
̒̃̆̇̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́Ȣ ˏ́̋̃̉ ̒̏̋̏̃̉ ̒̆  ̈̆̍́́̓ ̃̏ ̅̏̈̉ ̏̅ υ ml ̑́̒̓̃̏̑̆̎̉ ̃̏ ̍́̌̋̔ ̃̏̅́ȟ ̃̏ ̓̆̋ 
̎́ ̪̮́̅̆̆Ȣ ˏ̏  ̐̑̏̍̆̓ ̒̆ ̡̎́̏́́̓ ̒̏ ̒̆̑̓̉̉̋́̓̕ ̈́ ̋̃́̌̉̓̆̓ȟ ̒̏ ̪̋̏ ̒̆ ̄́̑́̎̓̉̑́ ̐̑̉̒̔̒̓̃̏̓̏ 
̎́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̉ ̏̓̒̔̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̙̓̆̋̉ ̍̆̓́̌̉ ̉ ̗̐̆̒̓̉̉̅̉Ȣ ˎ̪̬̉̅̆̉ ̒̆ ̅̏̒̓́ 
̒̋́̐̉ȟ ̒̆ ̐̑̏̉̈̃̆̅̔̃́́̓ ̒́̍̏ ̏̅ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉ȟ ̐̏̅̆̌̉̋́̓̎̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ȟ ̒̏ ̒̌́̂̏ ̑́̒̓̃̏̑̌̉̃̉ 
̉̌̉ ̍̎̏̄̔ ̎̆̒̓́̂̉̌̎̉ ́̋̓̉̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉Ȣ ˚́ ̐́̈́̑̏̓ ̒̆ ̅̏̒̓́̐̎̉ ̃́̋̃̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̏ȡ̅ ̄̌̏̄ȟ 
̘́̑̓̉̏̋́ȟ ̘̘̉̏̋ȟ ̅̉̃ ̋̏̒̓̆̎ȟ ̮̋̏̒̋̏ ̘̏̐́̃̆ȟ ̆̔̋́̌̉̐̓̔̒ȟ ̋̆̌̐ȟ ̘̋́̑́̎̉̌̆̕ȟ ̐́̒̉̌̏̑́̕ȟ ̗̑̎́ 
̑̉̂̉̈̌́ȟ ̘̄̌̔̃́̑̆ ̉ ̪̃́̌̆̑̉́ ̎́Ȣ[1]  



ȳɄɇɔɍɂɏɂ ȬȵȭȧȤȢȯȰȤȢ ð ȰɓɏɐɄɊ ɏɂ ɖɊɔɐɔɇɒɂɑɊɩɂɔɂ 

21 
 

ȥɍɊɘɇɒɂɔɊ (bud ɑɒɐɊɉɄɐɆɊ). ˜̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̘̂́̈̉̎̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̈́ ̓Ȣ̎Ȣ bud ̪̓̆̑́̐̉́Ȣ ˞̆ 

̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̏̅ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̃̏ ̘̐̏̆̓̎́ ́̈́̕ ̏̅ ̗̃̆̄̆̓́̉̒̋̉̏̓ ̐̆̑̉̏̅ ɀ ́̈́̕ gemmae ɉ̋̏̄́ 
̉̍́́̓ ̌̉̒̎̉ ̐̔̐̋̉ɊȢ ˚̪̘̪́̈̎́́̎̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̃̏ ̃́̋̃̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̒̆ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ 
̖̏̑̍̏̎̉Ȣ Gemmae-̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ɉbud ̐̑̏̉̈̃̏̅̉Ɋ ̒̆ ̒̐̏̍̎̔̃́́̓ ̃̏ ˡ̗̑́̎̔̒̋́̓́ ̪́̑̍́̋̏̐̆́̕ ̏̅ 
ρωφυ ̄̏̅̉̎́ȟ ̋̏̄́ ̒̆ ̪̏̂́̒̎̆̓̉ ̉ ̐̏̒̓́̐̋̉̓̆ ̈́ ̎̉̃̎́ ̐̏̅̄̏̓̏̃̋́Ȣ ˙̆̓̏̅̉̓̆ ̒̆ ̆̅̎̏̒̓́̃̎̉ȟ 
̓́̋́ ̙̓̏ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓ ̙̓̏ ̒̆ ̒̏̒̓̏̉ ̏̅ ̐̔̐̋̉ȟ ̍̌́̅̉ ̗̉̈̅́̎̏̉ ̉ ̍̌́̅̉ ̘̮̋̏̑̆̎̉́ ̉ ̒̌Ȣȟ ̒̆ 
̘̉̒̓̉ ̉ ̒̆ ̙̒̔̉, ́ ̐̏ ̓̏́ ̙̉̒̔̆̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̒̆ ̎́̓̏̐̔̃́ ̃̏ ̙̒̍̆́ ̏̅ ̗̄̌̉̆̑̉̎ ̉ ̖́̌̋̏̏̌ 
̃̏ ̆̅̎́̋̃̉ ̅̆̌̏̃̉ ̉ ̒̆ ̏̒̓́̃́ ̅́ ̒̓̏̉ ̓̑̉ ̎̆̅̆̌̉Ȣ ˞̆ ̗̆̅̉ȟ ́ ̅̏̂̉̆̎̓̉̏̓ ̘̓̆̆̎ ̐̑̏̉̈̃̏̅ 
̐̏̎́̓́̍̔ ̒̆ ̑́̈̂̌́̇̔̃́ ̒̏ ̗̄̌̉̆̑̏̌ȟ ̖́̌̋̏̏̌ ̉ ̃̏̅́ȟ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ωȡσȡςȟ ̈́ ̅́ ̒̆ ̅̏̂̉̆ ρππ ̅̆̌́ 
̐̑̏̉̈̃̏̅ ̙̓̏ ̏̅̄̏̃́̑́ ̎́ ρπ ̅̆̌́ ̎́̓̏̐̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌Ȣ ˛̘̂̉̎̏ ̎́ ̐́̈́̑̏̓ ̏̃̉̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ 
̡̅̏́́́̓ ̃̏ ̓̆̍̎̉ ̙̙̮̉̉́ ̒̏ ̋́̐́̌̋́ȟ ́ ̅̏̈̉̓̆ ̉̈̎̆̒̔̃́́̓ ̏̅ σπ-υπ ̋́̐̋̉ȟ ̓̑̉ ̐́̓̉ ̅̎̆̃̎̏ȟ 
̑́̒̓̃̏̑̆̎̉ ̃̏ ̍́̌̋̔ ̃̏̅́Ȣ ˞̆ ̐̑̉̍̆̎̔̃́́̓ ̓́̋́ ̙̓̏ ̐̑̃̏ ̒̆ ̈́̅̑̇̔̃́́̓ ̃̏ ̔̒̓́ ̉̈̃̆̒̎̏ 
̃̑̆̍̆ȟ ́ ̐̏̓̏́ ̒̆ ̐̑̏̄̏̌̓̔̃́́̓Ȣ ˑ̮̑̇̆̆̓̏ ̃̏ ̔̒̓́ ̆ ̒̏ ̗̆̌ ̗̪̑̆̒̏̑̐̉́ ̎́ ̎̆̋̏̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ 
̐̑̆̋̔ ̗̒̌̔̈̎̉́̓́ ̎́ ̪́̈̉̋̏̓Ȣ ˞̆ ̔̐̏̓̑̆̂̔̃́́̓ ̎́ ̐̑́̈̆̎ ̒̓̏̍́̋Ȣ[1]  
 
 

1.3.2. ȳɐɄɒɇɎɇɏɊ ɗɇɒɃɂɍɏɊ ɍɇɌɐɄɊ  
 

˞̏̃̑̆̍̆̎̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̙̓̏ ̋́̋̏ ́̋̓̉̃̎̉ ̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓̉ 
̒̏̅̑̇́̓ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ (̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ Ѐ ̅̑̏̄̉Ɋ ̉̌̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ 
ɉ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̉ ̅̑̔̄̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉Ɋȟ ̉̌̉ ̙̍̆́̃̉̎̉ ̏̅ ̎̉̃Ȣ  ˙̏̇́̓ ̅́ ̂̉̅́̓ ̃̏ ̘̓̆̎́ ̉̌̉ ̃̏ 
̗̃̑̒̓́ ̏̑̍́̕ ̉  ̎́̍̆̎̆̓̉ ̒̆ ̘̉̒̋̌̔̉̃̏ ̈́ ̐̆̑̏̑́̌̎́ ̉̌̉ ̈́ ̙̎́̅̃̏̑̆̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́.  
˟̘̆̎̉̓̆ ̅̏̈̉̑́̎̉ ̏̑̍̉̕ ̘̃̋̌̔̔̃́́̓ȡ 

¶ ̓̉̎̋̓̔̑̉ȟ ̗̄̌̉̆̑́̓̉ ̉ ̘̒̌̉̎̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ 
¶ ̒̉̑̔̐̉ 
¶ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̍́̒̌́ 
¶ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̖́̌̋̏̏̌̉ 
¶ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̏̋̏̃̉ 

˟̘̆̎̉̓̆ ̅̏̈̉̑́̎̉ ̏̑̍̉̕ ̘̐̏̆̒̓̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̋́̋̏ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉ ̏̑̍̉̕ ̈́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ 
̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̉ ̐̏̑̆̓̋̏ ̒̆ ̐̑̉̒̔̓̎̉ ̪̋́ ̒̏̃̑̆̍̆̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉.[2]  

˞̏̃̑̆̍̆̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̪̘̎́̆̒̓̏ ̒̆ ̐̑̏̉̈̃̆̅̔̃́́̓ ̋́̋̏ ̗́̑̍́̆̃̓̒̋̉̕ ̗̃̑̒̓̉ 
̅̏̈̉̑́̎̉ ̏̑̍̉̕Ȣ 
 

1.3. 2.1.  ȸɄɒɓɔɊ ɆɐɉɊɒɂɏɊ ɖɐɒɎɊ  
 
 

ˣ̃̑̒̓̉̓̆ ̅̏̈̉̑́̎̉ ̏̑̍̉̕ ̒̆ ̪̘̎́̆̒̓̉̏̓ ̏̂̌̉̋ ̃̏ ̪̙̋̏̓̏ ̒̆ ̐̑̏̉̈̃̆̅̔̃́́̓ ̒̏̃̑̆̍̆̎̉̓̆ 
̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ɀ ̒̏̃̑̆̍̆̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉Ȣ ˍ̋̓̉̃̆̎ ̗̐̑̉̎̉̐ 
ɉ̌̆̋̏̃̉̓́ ̗̒̔̐̒̓́̎́Ɋ ̃̏ ̃́̋̃̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̆ ̙̒̆̋̏̄́ ̖̆̑̂́̌̎́ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́ 
ɉ̪̘̎́̆̒̓̏ ̆̋̒̓̑́̋̓ɊȢ ˘̆̋̏̃̉̓́̓́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ ɉ̖̆̑̂́̌̎́ ̗̒̔̒̐̒̓́̎́ ̉Ⱦ̉̌̉ ̖̆̑̂́̌̎́̓́ 
̐̑̆̑́̂̏̓̋́Ɋ ̒̓́̎̔̃́ ̌̆̋ ̎̉̈ ̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ ̗́̑̍́̆̃̓̒̋̏̓̏̕ ̮̏̑̍̔̌̉̑́̆̕ȟ ̃̏ ̪̋̏ ̎́ 
̌̆̋̏̃̉̓́̓́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ ̒̆ ̅̏̅́̃́́̓ ̘̑́̈̌̉̎̉ ̗̆̋̒̉̐̉̆̎̒̉Ȣ ˣ̃̑̒̓̉̓̆ ̅̏̈̉̑́̎̉ ̏̑̍̉̕ ̍̏̑́ ̅́ 
̒̆ ̈̆̍́́̓ ̒̏ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ̃̏̅́ ɉρππ-200 mlɊȟ ̈́ ̅́ ̒̆ ̉̈̂̆̄̎̆ ̮̈́̅̑̇̔̃́̆̓̏ ̎́ 
̌̆̋̏̓ ̃̏ ̆̈̏́̄̔̒̏̓̕ ̙̓̏ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ ̙̓̆̓̎̏ ̈́ ̪̓̏ ̅̆̌ ̏̅ ̅̉̄̆̒̓̉̃̎̉̏̓ ̒̉̒̓̆̍Ȣ  
 
ˣ̃̑̒̓̉ ̅̏̈̉̑́̎̉ ̏̑̍̉̕ ̒̆ȡ 

- ̄̑́̎̔̌̉ȟ 
- ̎̆̏̂̌̏̇̆̎̉ ̉ ̏̂̌̏̇̆̎̉ ̓́̂̌̆̓̉ȟ 
- ̋́̐̒̔̌̉ ̉ 
- ̐́̒̓̉̌̉Ȣ 
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ȥɒɂɏɕɍɊ. ː̑́̎̔̌̉̓̆ ̒̆ ́̄̌̏̍̆̑́̓̉ ̐̏̅̄̏̓̃̆̎̉ ɉ̉̈̄̑́̅̆̎̉Ɋ ̏̅ ̍́̌̉ ̘̘̆̒̓̉̋̉ ̎́ ̙̐̑́̏̋ 

̙̓̏ ̒̆ ̅̑̇́̓ ̈́̆̅̎̏ ̒̏ ̘̃̑̈̔̃́̋̏ ̒̑̆̅̒̓̃̏Ȣ ˚̉̃̎̏̓̏ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̘̃̋̌̔̔̃́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ 
̘̑́̈̌̉̎̉ ̗̆̋̒̉̐̉̆̎̒̉, ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆: ̑́̒̓̃̏̑ ̏̅ ̇̆̌́̓̉̎ȟ́ ̍̆̓̉̌ ̗̆̌̔̌̏̈́ȟ ̐̏̃̉̅̏̎ȟ ̘̏̂̉̆̎ 
̒̉̑̔̐ȟ ̌́̋̓̏̈́ ̉ ̖̒́́̑̏̈́ ̒̏ ̗̆̌ ̏̅ ̙̐̑́̋̏̃̉̅̎́̓́ ̍́̒́ ̅́ ̒̆ ̪̅̏̂̉́̓ ̄̑́̎̔̌̉ ̒̏ ̒̏̏̅̃̆̓̎́ 
̗̃̑̒̓̉̎́Ȣ ː̑́̎̔̌̉̓̆ ̘̏̂̉̎̏ ̐̏̎́̓́̍̔ ̒̆ ̓́̂̌̆̓̉̑́́̓ȟ ̎̏ ̍̏̇́̓ ̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̉ ̋́̋̏ ̓́̋̃̉Ȣ 
˘̆̋̏̃̉̓̉̓̆ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̙̓̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̃̏ ̓̑̆̓̍́̎̏̓ ̎́ ̄́̒̓̑̏̉̎̓̆̒̓̉̎́̌̎̉̓̆ ̙̐̏̓̆̋̏̓̉̉ 
̪̘̎́̆̒̓̏ ̒̆ ̐̑̏̉̈̃̆̅̔̃́́̓ ̃̏ ̏̑̍́̕ ̎́ ̄̑́̎̔̌̉Ȣ 
 

ȯɇɐɃɍɐɈɇɏɊ ɔɂɃɍɇɔɊ. ˟́̂̌̆̓̉̓̆ ̒̆ ̉̈̑́̂̏̓̔̃́́̓ ̒̏ ̪̋̏̍̐̑̆̒̉́ ̎́ ̙̐̑́̆̒̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̉̌̉ 
̎́ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ ̐̏̅̄̏̓̃̆̎ ̄̑́̎̔̌́̓ ̈́ ̮̓́̂̌̆̓̉̑́̆Ȣ ˜̪̏̋̑́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̉̎̄̑́̅̉̆̎̓̉ȟ ̙̓̏ 
̍̏̇́̓ ̅́ ̂̉̅́̓ ̐̑̉̒̔̓̎̉ ̃̏ ̘̋̏̌̉̉̎́ ̏̅ ̒́̍̏ ̎̆̋̏̌̋̔ ̍̉̌̉̄̑́̍̉ȟ ̓́̂̌̆̓̉̓̆ ̒̏̅̑̇́̓ ̉ 
̒̑̆̅̒̓̃́ ̈́ ̮̎́̅̏̐̏̌̎̔̃́̆ȟ ̈́ ̮̃̑̈̔̃́̆ȟ ̈́ ̮̌̉̈̄́̆ȟ ̈́ ̘̮̐̏̅̍́̋̔̃́̆ȟ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̈́ ̮̂̏̆̆ ̉ 
̒̑̆̅̒̓̃́ ̈́ ̍̉̑̉̒ȟ ̉ ̅̆̈̉̎̓̆̄̑́̓̏̑̉ ̙̋̏̉̓̏ ̏̃̏̈̍̏̇̔̃́́̓ ̐̏̌̆̒̎̏ ̡̮̑́̒̐́́̆ ̎́ ̓́̂̌̆̓́̓́ 
̃̏ ̃̏̅̆̎̉̏̓ ̍̆̅̉̔̍Ȣ ˜̏̑́̅̉ ̅̏̅́̅̆̎̉ ̗̆̋̒̉̐̉̆̎̒̉ ̓́̂̌̆̓̉̓̆ ̉̍́́̓ ̍̎̏̄̔ ̐̏̄̏̌̆̍́ 
̓̆̇̉̎́ ̏̅ ̓̆̇̉̎́̓́ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉̏̓ ̗̐̑̉̎̉̐Ȣ 
 

ȰɃɍɐɈɇɏɊ ɔɂɃɍɇɔɊ. ˛̂̌̏̇̆̎̉ ̓́̂̌̆̓̉ ɀ ̅̑́̇̆̉ ̒̆ ̓́̂̌̆̓̉ ̐̏̋̑̉̆̎̉ ̒̏ ̆̅̆̎ ̉̌̉ ̒̏ 
̬̐̏̃̆̆ ̒̌̏̆̃̉ ̏̅ ̒̍̆̒́ ̎́ ̘̑́̈̌̉̎̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ȡ ̐̑̉̑̏̅̎̉ ̉̌̉ ̙̘̃̆̓́̋̉ ̒̍̏̌̉ȟ 
̄̔̍̉ȟ ̙̬̆̆̑ȟ ̍́̒̌̏ȟ ̗̃̏̒̏̉ȟ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̈́ ̮̂̏̆̆ ̉ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̈́ ̗̪̋̏̑̆̋̉́ ̎́ ̍̉̑̉̒ ̉ ̃̋̔̒Ȣ 
ˡ̗̪̔̎̋̉́̓́ ̎́ ̘̏̂̌̏̇̔̃́̋̉̏̓ ̪̒̌̏ ̆ ̙̈́̓̉̓́ ̎́ ̙̃̎́̓̑̆̎̉̏̓ ̅̆̌ ɉ̪́̅̑̏̓̏Ɋȟ ̃̏ ̋̏̆ ̒̆ ̡̎́̏́ 
̌̆̋̏̃̉̓́̓́ ̗̒̔̐̒̓́̎́Ȣ ˟́̂̌̆̓̉̓̆ ̍̏̇ ̆̅́ ̂̉̅́̓ ̏̂̌̏̇̆̎̉ ̉ ̒̏ ́̄̆̎̒̉ ̙̓̏ ̏̑̍̉̑́́̓̕ ̓̆̎̏̋ 
̙̈́̓̉̓̆̎ ̉̌̍̕ ɉ̓Ȣ̎Ȣ ̉̌̍̕-̏̂̌̏̇̆̎̉ ̓́̂̌̆̓̉Ɋȟ ̐̑̉ ̙̓̏ ̉̌̍̕-̏̂̃̉̃̋́̓́ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̏̅̑̇̉ 
̄́̒̓̑̏̒̏̌̔̂̉̌̎̉ ̉̌̉ ̄́̒̓̑̏̑̆̈̉̒̓̆̎̓̎̉ ̐̏̌̉̍̆̑̉Ȣ ˏ́̋̃̉̓̆ ̓́̂̌̆̓̉ ̉̍́́̓ ̎̆̋̏̌̋̔ 
̐̑̆̅̎̏̒̓̉ȡ 
- ̮̏̒̌̏̂̏̅̔̃́̆̓̏ ̎́ ̌̆̋̏̃̉̓́̓́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̋̏̎̓̑̏̌̉̑́ ̉̌̉ ̅́ ̒̆ ̏̅̌̏̇̉ 
ɉ̆̎̓̆̑̏̏̂̌̏̇̆̎̉ ̓́̂̌̆̓̉ ̒̏ ̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̏ ̮̏̒̌̏̂̏̅̔̃́̆ɊȠ 

- ̑̏̋̏̓ ̎́ ̃́̇̎̏̒̓́ ̎́ ̌̆̋̏̓ ̒̆ ̐̑̏̅̏̌̇̔̃́ ̪̬̂̉̅̆̉ ̏̂̌̏̄́̓́ ̄̏ ̙̈́̓̉̓̔̃́ ̏̅ 
̙̎́̅̃̏̑̆̎̉ ̪̪̃̌̉́̎̉́Ƞ 

- ̐̏̌̆̒̎̉ ̒̆ ̈́ ̮̐̑̏̄̏̌̓̔̃́̆ ̏̅ ̎̆̏̂̌̏̇̆̎̉̓̆ ̓́̂̌̆̓̉Ƞ 
- ̏̂̌̏̄́̓́ ̄̉ ̍́̒̋̉̑́ ̪̎̆̐̑̉́̓̎̉̏̓ ̍̉̑̉̒ ̉ ̃̋̔̒ ̎ ́ ̌̆̋̏̃̉̓́̓́ ̗̒̔̐̒̓́̎́. 

 

ȬɂɑɓɕɍɊ. ˗́̐̒̔̌̉̓̆ ̗̪̋̏̍̆̑̉́̌̎̏ ̒̆ ̉̈̑́̂̏̓̔̃́́̓ ̃̏ υ ̄̏̌̆̍̉̎̉ ɉ̘̏̈̎́̆̎̉ ̒̏ πππ ̅̏ υɊȟ ̒̏ 
̗̋́̐́̉̓̆̓ ̏̅ ρȟσχ ɀ 0,13 ml. ː̏̌̆̍̉̎́ π ̉ ρ ̘̃̏̏̂̉́̆̎̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̈́ ̮̐́̋̔̃́̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ 
̙̗̐̑́̏̉Ȣ ˑ̑̔̄̉ ̗̆̋̒̉̐̉̆̎̒̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̅̏̅́̅́̓ ̈́ ̅́ ̒̆ ̐̏̅̏̂̑̉ ̗̪́̐̒̏̑̐̉́̓́ȟ ̒̓́̂̉-
̗̪̌̉̈́̉́̓́ ̉ ̒̌Ȣ[1] ˟̃̑̅̉ ̇̆̌́̓̉̎̒̋̉ ̋́̐̒̔̌̉ ̒̆ ̪̒̏̒̓̏́̓ ̏̅ ̅̃́ ̗̘̉̌̉̎̅̑̉̎̉ ̅̆̌́ ̘̉̉ 
̅̆̌̏̃̉ ̒̆ ̪̒̐̏̔̃́́̓ ̐̏ ̮̐̏̌̎̆̆̓̏ ̎́ ̋́̐̒̔̌́̓́ ̒̏ ̙̐̑́̆̒̓́ ̉̌̉ ̒̏ ̄̑́̎̔̌̉̑́̎́ ̌̆̋̏̃̉̓́ 
̗̒̔̐̒̓́̎́Ȣ ˜̪̏̋̑́ ̇̆̌́̓̉̎ȟ ̋́̐̒̔̌̉̓̆ ̒̏̅̑̇́̓ ̗̄̌̉̆̑̉̎ ̉̌̉ ̒̏̑̂̉̓̏̌ ̋́̋̏ ̘̏̍̆̋̎̔̃́ȟ 
̃̏̅́ȟ ́̑̏̍́̓̉ȟ ̪̂̏́ ̉ ́̎̓̉̍̉̋̑̏̂̎̉ ́̅̉̓̉̃̉Ȣ ˒̘̓̆̑̉̎̉̓̆ ̍́̒̌́ ̍̏̇́̓ ̅́ ̂̉̅́̓ ̉̎̋̏̑̐̏̑̉-
̑́̎̉ ̃̏ ̓̃̑̅̉̓̆ ̇̆̌́̓̉̎̒̋̉ ̋́̐̒̔̌̉ ̒̏ ̓̏́ ̙̓̏ ̓̉̆ ̐̑̃̏ ̬̆ ̒̆ ̅̏̅́̅́̓ ̎́ ̙̒̐̑́̆̎ ̗̆̋̒̉-
̐̉̆̎̒ȟ ́ ̍́̒̌̏̓̏ ̐̏̓̏́ ̬̆ ̂̉̅̆ ̏̒̌̏̂̏̅̆̎̏ ̃̏ ̄́̒̓̑̏̉̎̓̆̒̓̉̎́̌̎̉̏̓ ̓̑́̋̓Ȣ ˙̆̋̉ 
̇̆̌́̓̉̎̒̋̉ ̋́̐̒̔̌̉ ̉̍́́̓ ̏̃́̌̎́ ̉̌̉ ̘̒̆̑̉̎́̕ ̏̑̍́̕ȟ ́ ̉̒̐̏̌̎̆̓̉ ̒̆ ̒̏ ̗̐̏̌̔̃̑̒̓́ ̉̌̉ ̒̏ 
̘̓̆̎́ ̒̏̅̑̇̉̎́ȟ ̙̓̏ ̍̏̑́ ̅́ ̂̉̅̆ ̂̆̈ ̃̏̅́ ɉ̎́ ̐̑Ȣȟ ̍́̒̌̆̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̏̅ ̌̔̋ȟ ̘̆̓̆̑̉̎̏ 
̍́̒̌̏ ̏̅ ̎́̎̆ ̉ ̅̑ȢɊȢ ˗́̐̒̔̌̉̓̆ ̍̏̇́̓ ̅́ ̂̉̅́̓ ̪̅̉̈́̎̉̑́̎̉ ̈́ ̅́ ̪́ ̙̏̓̐̔̓́̓ ̌̆̋̏̃̉̓́̓́ 
̗̒̔̐̒̓́̎́ ̅̔̑̉ ̏̓̋́̋̏ ̋́̐̒̔̌́̓́ ̬̆ ̒̓̉̄̎̆ ̅̏ ̇̆̌̔̅̎̉̋̏̓ ̉̌̉ ̅̏ ̗̑̆̃́̓́Ȣ ˢ̆̍̉̒̋̉ 
̗̍̏̅̉̉̉̑́̎́̓́̕ ̗̆̌̔̌̏̈́ ɉ̗̆̌̔̌̏̈́ ̗́ ̆̓́̓ ̓́̌́̓̕Ɋ ̉ ̖̗̉̅̑̏̋̒̉̐̑̏̐̉̌̍̆̓̉̌̆̌̔̌̏̈́̓́ 
̓́̌́̓̕ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̈́ ̉̈̑́̂̏̓̋́ ̎́ ̄́̒̓̑̏-̑̆̈̉̒̓̆̎̓̎̉ ̋́̐̒̔̌̉ ɉ̆̎̓̆̑̏-̏̂̌̏̇̆̎̉ɊȢ ˟̉̆ ̒̆ 
̎̆̑́̒̓̃̏̑̌̉̃̉ ̃̏ ̇̆̌̔̅̎̉̋̏̓ ̉ ̘̐̏̎̔̃́́̓ ̅́ ̒̆ ̑́̒̓̃̏̑́́̓ ̎́ pH 5 ̉ 6 ̃̏ ̅̔̏̅̆̎̔̍̏̓. 
ˏ́̋̃̉ ̋́̐̒̔̌̉ ̉̍́́̓ ̎̆̋̏̌̋̔ ̐̑̆̅̎̏̒̓̉ȡ 
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- ̪́ ̙̈́̓̉̓̔̃́́̓ ̌̆̋̏̃̉̓́̓́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ ̏̅ ̗̪̅̆́̋̓̉̃́̉́ ̉ ̗̪̅̆̋̏̍̐̏̈̉̉́ ̐̏̅ ̪̅̆̒̓̃̏ 
̎́ ̘̄́̒̓̑̉̎̉ ̒̏̋̏̃̉Ƞ   

- ̄̏ ̙̈́̓̉̓̔̃́́̓ ̒̓̏̍́̋̏̓ ̏̅ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̙̋̏̉̓̏ ̙̃̑́̓ ̗̪̉̑̉̓́̉́ ̉ ̐̑̆̅̉̈̃̉̋̔́́̓ 
̆̍̆̈́ ɉ̗̒́̌̉̉̌́̓̉ȟ ̆̍̆̓̉̎ɊȠ 

- ̐̑̆̃̆̎̉̑́́̓ ̮̑́̒̓̃̏̑́̆ ̎́ ̌̆̋̏̃̉̓́̓́ ̗̒̔̐̒̓́̎  ́̐ ̑̆̅ ̓́́ ̅́ ̒̓̉̄̎̆ ̅̏ ̗̑̆̃́̓́ ̋ ́̅̆ 
̙̓̏ ̓̑̆̂́ ̅́ ̪̅̆̒̓̃̔̃́. [2]  
 

ː́̒̓̑̏̑̆̈̉̒̓̆̎̓̎̉̓̆ ɉ̆̎̓̆̑̏̒̏̌̃̆̎̓̎̉̓̆Ɋ ̋́̐̒̔̌̉ ̪́ ̏̒̌̏̂̏̅̔̃́́̓ ̌̆̋̏̃̉̓́̓́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ 
̐̏ ̮̎́̃̌̆̄̔̃́̆ ̃̏ ̗̑̆̃́̓́ ̉ ̓̉̆ ̙̎̉̋̏̄́ ̎̆ ̒̆ ̈́̍́́̓ ̈́ ̃̑̆̍̆ ̎́ ̪̮́̅̆̆ ̉̌̉ ̐̏ ̪̮́̅̆̆Ȣ ˜̏ 
̐̑́̃̉̌̏ ̒̆ ̈̆̍́́̓ ̆̅̆̎ ̘́̒ ̐̑̆̅ ̪̮́̅̆̆Ȣ[2]  

 

ȱɂɓɔɊɍɊ. ˜́̒̓̉̌̉̓̆ ̉̍́́̓ ̉̈̄̌̆̅ ̎́ ̓́̂̌̆̓̉ȟ ̎̏ ̈́ ̑́̈̌̉̋́ ̏̅ ̓́̂̌̆̓̉̓̆ ̎̆ ̒̆ ̉̈̑́-

̂̏̓̔̃́́̓ ̒̏ ̪̋̏̍̐̑̆̒̉́ ̓̔̋̔ ̒̆ ̉̈̌̆̃́́̓ ̉̌̉ ̒̆ ̘̒̆́̓ ̏̅ ̘̆̌́̒̓̉̎́ ̍́̒́Ȣ ˟̉̆ ̒̆ ̪̅̉̈́̎̉̑́̎̉ 
̓́̋́ ̙̓̏ ̌̆̋̏̃̉̓́̓́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ ̪́ ̙̉̒̐̔̓́́̓ ̂́̃̎̏ ̃̏ ̔̒̎́̓́ ̙̔̐̌̉̎́ ̅̏̅̆̋́ ̒̆ ̙̍̔̋́́̓ 
̉̌̉ ̒̆ ̱̃́̋́́̓Ȣ ˎ́̈́̓́ ̎́ ̐́̒̓̉̌̉̓̆ ̆ ̉̈̑́̂̏̓̆̎́ ̏̅ ̖̒́́̑̏̈́ ɉ̙̎̆̋̏̄́ ̬̐̏̃̆̆ ̏̅ ωπ ϷɊȟ 
́̑́̐̒̋́ ̄̔̍́ ɉ̏̋̏̌̔ χϷɊȟ ̇̆̌́̓̉̎ȟ ̓̑́̄́̋́̎̓́ ̉ ̃̏̅́Ȣ[2]  ˜̑̉̍̆̑ ̈́ ̐́̒̓̉̌̉ ̒̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉̓̆ 
̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̆̋̒̓̑́̋̓ ̏̅ ̉̒̌́̎̅̒̋̉ ̙̪̌̉́ ̙̋̏̉̓̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̓́̋́ ̙̓̏ ̐̏̒̓̆̐̆̎̏ ̒̆ 
̑́̒̓̏̐̔̃́́̓ ɉ̙̍̔̋́́̓Ɋ ̃̏ ̔̒̓́̓́Ȣ   

 

1.3.3. ȦɐɆɂɔɐɘɊ ɏɂ Ɋɓɗɒɂɏɂɔɂ 
 
ˑ̗̏̅́̓̏̉̓̆ ̎́ ̖̉̒̑́̎́ (Dietary supplements) ̒ ̆ ̐̑ ̖̆̑́̎̂̆̎̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̘̪̉́ ̗̆̌ ̆ ̅́ ̪́ 
̅̏̐̏̌̎̔̃́́̓ ̎̏̑̍́̌̎́̓́ ̖̉̒̑́̎́. ˟̉̆ ̒̆ ̗̋̏̎̆̎̓̑̉̑́̎̉ ̉̈̃̏̑̉ ̎́ ̎̔̓̑̉̆̎̒̉ ̉̌̉ ̅̑̔̄̉ 
̗̒̔̐̒̓́̎̉̉ ̒̏ ̎̔̓̑̉̓̉̃̆̎ ̉̌̉ ̒̏ ̙̉̈̉̏̌̏̋̉̕ ̆̆̋̓̕ȟ ̒́̍̉ ̉̌̉ ̃̏ ̗̪̋̏̍̂̉̎́̉́ȟ ̙̐̔̓̆̎̉ ̃̏ 
̐̑̏̍̆̓ ̃̏ ̅̏̈̉̑́̎́ ̏̑̍́̕ ̃ ̏ ̃̉̅ ̎́ ̋́̐̒̔̌̉ȟ ̐́̒̓̉̌̉ȟ ̓́̂̌̆̓̉ ̉ ̅̑̔̄̉ ̘̒̌̉̎̉ ̏̑̍̉̕ȟ ̋̆̒̉ 
̒̏ ̐̑ ̙́̋́̒̓́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ȟ ́̍̐̔̌̉ ̒̏ ̘̓̆̎̏̒̓ ̉ ̅̑̔̄̉ ̘̒̌̉̎̉ ̏̑̍̉̕ ̎́ ̘̓̆̎̉ ̉̌̉ ̙̐̑́̋́̒̓̉ 
̗̒̔̐̒̓́̎̉̉ ̪̅̉̈́̎̉̑́̎̉ ̅́ ̍̏̇́̓ ̅́ ̂̉̅́̓ ̔̐̏̓̑̆̂̆̎̉ ̃̏ ̍́̌̉ ̍̆̑̌̉̃̉ ̘̆̅̉̎̆̎̉ 
̘̋̏̌̉̉̎̉Ȣ ˞̆ ̗́̐̌̉̉̑́́̓ ̘̉̒̋̌̔̉̃̏ ̐̑̆̋̔ ̔̒̓́ ɉ̐̆̑̏̑́̌̎̏Ɋ ̉ ̙̎́̅̃̏̑̆̎̏ ɉ̎́ ̋̏̇́ ̉ 
̗̒̌̔̈̎̉̉ɊȢ 
 
ˎ̪̬̉̅̆̉ ̘̆̒̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ɉ̙̒̐̑́̆̎̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̉̌̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ 
̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̉̌̉ ̓̉̎̋̓̔̑̉Ɋ ̎̆̋̏̉ ̃́̋̃̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̒̆ ̘̏̈̎́̔̃́́̓ ̋́̋̏ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̗̅̏̅́̓̏̉ ̎́ 
̖̉̒̑́̎́̓́ ɉHerbal supplements).  
 
 

1.3.4. ȱɂɌɕɄɂɫɇ ɗɇɒɃɂɍɇɏ ɍɇɌ/ɆɐɆɂɔɐɌ ɏɂ Ɋɓɗɒɂɏɂɔɂ 
 

˜̮́̋̔̃́̆̓̏ ̆ ̃́̇̆̎ ̅̆̌ ̈́ ̪̒̆̋̏ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅ȟ ̏̒̏̂̆̎̏ ̈́ ̌̆̋Ȣ ˙̏̑́ ̅́ ̏̂̆̈̂̆̅̉ 
̅̏̂̑́ ̙̈́̓̉̓́ ̏̅ ̙̎́̅̃̏̑̆̎̉ ̪̪̃̌̉́̎̉́Ȣ ˞̆̋̏̆ ̮̐́̋̔̃́̆ ̆ ̘̏̈̎́̆̎̏ ̓́̋́ ̙̓̏ ̅́̃́ 
̗̉̎̏̑̍́̉̉̕ ̈́ ̒̏̒̓́̃̏̓ ̉ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̉Ⱦ̉̌̉ ̔̐̏̓̑̆̂́̓́ ̎́ ̌̆̋̏̓ȟ ̎̏ ̉ ̅̑̔̄̉ ̗̉̎̏̑̍́̉̉̕ȟ 
̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ ̑̏̋̏̓ ̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́̓́ȟ ̪̂̑̏̏̓ ̎́ ̪̒̆̑̉́̓́ ̎́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏̓̏ȟ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉̓̆̌ ̉ 
̘̒̌̉̎̏ȟ ́ ̃̎́̓̑̆ ̄̏ ̒̏̅̑̇̉ ̔̐́̓̒̓̃̏̓̏ ̈́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̒̏ ̅̆̓́̌̎̉ ̗̉̎̏̑̍́̉̉̕ ̈́ ̒̏̒̓́̃̏̓ȟ 
́̋̓̉̃̎̏̒̓́ȟ ̔̐̏̓̑̆̂́̓́ȟ ̗̉̎̅̉̋́̉̉̓̆ȟ ̗̋̏̎̓̑́̉̎̅̉̋́̉̉̓̆ȟ ̍̆̑̋̉̓̆ ̎́ ̐̑̆̓̐́̈̌̉̃̏̒̓ ̉ 
̎̆̒́̋́̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕Ȣ ˜̮́̋̔̃́̆̓̏ ̉ ̘̮̏̈̎́̔̃́̆̓̏ ̎́ ̌̆̋̏̓ ̒̆ ̑̆̄̔̌̉̑́̎̉ ̒̏ ̐̑̏̐̉̒̉ ̉̌̉ ̒̏ 
̈́̋̏̎̉ȟ ̪̋́ ̎́̒ ̒̏ ˔́̋̏̎̏̓ ̈́ ̌̆̋̏̃̉ ̉ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̒̑̆̅̒̓̃́Ȣ  
 
ˑ̗̏̅́̓̏̉̓̆ ̎́ ̖̉̒̑́̎́̓́ȟ ̉̒̓̏ ̓́̋́ȟ ̉̍́́̓ ̮̐́̋̔̃́̆ ̎́ ̋̏̆ ̒̆ ̒̓́̃̆̎̉ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉ 
̗̉̎̏̑̍́̉̉̕ ̙̓̏ ̒̆ ̂̉̓̎̉ ̈́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̏̓Ȣ ˏ̏ ̪̈̆̍̉̓̆ ̏̅ ˒ˠ ̎́ ̮̐́̋̔̃́̆̓̏ ̎́ ̗̅̏̅́̓̏̉̓̆ ̎́ 
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̖̉̒̑́̎́̓́ ̎̆ ̍ȯ̆ ̅́  ̒̆ ̒̓́̃́̓ ̗̉̎̅̉̋́̉̉ ̈́ ̔̐̏̓̑̆̂́Ȣ ˑ̏̈̃̏̌̆̎̏ ̆ ̅́ ̒̓́̃́̓ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉ 
̈̅̑́̃̒̓̃̆̎̉ ̮̓̃̑̅̆́ ̙̓̏ ̄̉ ̏̅̏̂̑̔̃́ ˒̃̑̏̐̒̋́̓́ ̗̪́̄̆̎̉́ ̈́ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓ ̎́ ̖̑́̎́ ɉ˒FSA - 
European Food Safety Authiority). ˏ̏ ̅̑̔̄̉ ̅̆̌̏̃̉ ̏̅ ̒̃̆̓̏̓ȟ ̎́ ̐̑̉̍̆̑ ̃̏ ˞ˍˑȟ ̗̅̏̅́̓̏̉̓̆ ̎́ 
̖̉̒̑́̎́̓́ ̅̏̋̏̌̋̔ ̒̏̅̑̇́̓ ̎́̃̆̅̆̎̉ ̗̉̎̅̉̋́̉̉ ̎́ ̮̐́̋̔̃́̆̓̏ ̉̌̉ ̃̏ ̔̐́̓̒̓̃̏̓̏ ̈́ 
̔̐̏̓̑̆̂́ȟ ̍̏̑́ ̅́ ̒̏̅̑̇́̓ ̅̏̐̏̌̎̉̓̆̌̎́ ̗̪̉̎̏̑̍́̉́̕ ̅̆̋́ ̓̉̆ ̗̉̎̅̉̋́̉̉ ̎̆ ̒̆ ̏̅̏̂̑̆̎̉ 
̏̅ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉ ́̃̓̏̑̉̓̆̓̉ ̃̏ ̪̈̆̍́̓́Ȣ ˏ̏ ˞ˍˑȟ ̎́ ̐̑̉̍̆̑ȟ ̓̏́ ̆ ˍ̍̆̑̉̋́̎̒̋́̓́ 
̗̪́̅̍̉̎̉̒̓̑́̉́ ̈́ ̖̑́̎́ ̉ ̌̆̋̏̃̉ FDA (Food and Drug Administration ). ˑ̏̐̏̌̎̉̓̆̌̎̏ȟ ̎́ 
̒̉̓̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̏̅ ̄̑̔̐́̓́ ̗̅̏̅́̓̏̉ ̎́ ̖̉̒̑́̎́̓́ ̍̏̑́ ̅́ ̒̆ ̎́̃̆̅̆ ̮̓̃̑̅̆̆ ̅̆̋́ 
̐̑̏̉̈̃̏̅̏̓ ̎̆ ̆ ̎́̍̆̎̆̓ ̈́ ̪̅̉́̄̎̏̒̓̉̋́ȟ ̈́ ̮̌̆̋̔̃́̆ȟ ̈́ ̓̑̆̓̍́̎ ̉̌̉ ̈́ ̗̪̐̑̆̃̆̎̉́ ̏̅ 
̂̏̌̆̒̓̉Ȣ[2]    

 
 

1.4. Ȭɐɏɔɒɐɍɂ ɏɂ ɌɄɂɍɊɔɇɔ Ɋ ɓɔɂɏɆɂɒɆɊɉɂɘɊɩɂ  
 

 
ˢ̆̑̂́̌̎̉̏̓ ̌̆̋ ̋́̋̏ ̉ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̍̏̑́ ̅́ ̄̉ ̈́̅̃̏̌̉ ̮̂́̑́́̓́ ̈́ ̋̃́̌̉̓̆̓ȟ 
̆̉̋́̒̎̏̒̓̕ ̉ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓Ȣ  
 
˗̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̏̓ ̌̆̋ ̍̏̑́ ̅́ ̂̉̅̆ ̔̓̃̑̅̆̎ ̉ ̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎Ȣ ˗̏̎̓̑̏̌́̓́ ̎́ 
̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̆ ̗̐̑̏̆̒ ̒̏̒̓́̃̆̎ ̏̅ ̬̐̏̃̆̆ ́̈̉̕ ̙̓ ̏̄̉ ̐̏̋̑̉̃́́̓ ̒̉̓̆ 
̒̆̄̍̆̎̓̉ ̘̪̈̎́́̎̉ ̈́ ̖̆̑̂́̌̎̉̏̓ ̌̆̋ȟ ̏̅ ̋̏̎̓̑̏̌́̓́ ̎́ ̘̐̏̆̓̎̉̏̓ ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̅̏ 
̉̎́̌̎́̓́̕ ̋̏̎̓̑̏̌́ ̎́ ̄̏̓̏̃̉̏̓ ̐̑̏̉̈̃̏̅ȟ ̘̪̬̃̋̌̔̔̃́̉ ̪́ ̉ ̗̪̆̃́̌̔́̉́̓́ ̒̓́̂̉̌̎̏̒̓́ ̉ 
̋̏̎̓̑̏̌́̓́ ̎́ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̃̏ ̐̑̆̅̃̉̅̆̎̉̏̓ ̑̏̋ ̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́Ȣ ˗̏̎̓̑̏̌́̓́ ̎́ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̆ 
̗̪̆̒̆̎̉́̌̎̏ ̃́̇̎́ ̃̏ ̒̉̓̆ ́̈̉̕ ̏̅ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̌̆̋̏̓ȟ ́ ̃̑̈ ̎̆̄̏ ̪̃̌̉́́̓ ̍̎̏̄̔ 
́̋̓̏̑̉̕ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ȡ 

- ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ȟ ̙̓ ̏̈́̃̉̒̉ ̏̅ ̗̆̌́ ̐́̌̆̓́ ̂̉̏̄̆̎̉ ̉ 
̋̌̉̍́̓̒̋̉ ́̋̓̏̑̉̕ȟ ̘̪̬̃̋̌̔̔̃́̉ ̄̏ ̉ ̑̉̈̉̋̏̓ ̏̅ ̮̈́̄́̅̔̃́̆ ̒̏ ̙̓̆̋̉ ̍̆̓́̌̉ȟ 
̗̐̆̒̓̉̉̅̉ ̉ ̅̑̔̄̏Ƞ 

- ̒̏̏̅̃̆̓̎́ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́ ̎́ ̒̃̆̇̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ȟ ̙̮̒̔̆̆ȟ ̓̑́̎̒̐̏̑̓ȟ ̮̐́̋̔̃́̆ ̉ 
̘̮̔̃́̆ ̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́Ƞ  

- ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̒̏̏̅̃̆̓̎̉ ̉ ̎́ ̗̑̆̐̑̏̅̔̉̂̉̌̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̃̎̉ ̖̓̆̎̉̋̉ ̉ ̍̆̓̏̅̉ ̈́ 
̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉Ƞ 

- ̘̮̔̃́̆ ̎́ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉̓̆ ̃̏ ̒̏̏̅̃̆̓̎̉ ̔̒̌̏̃̉ ɉ̒̔̃̉ȟ ̓̆̍̎̉ ̉ ̌́̅̎̉ ̍̆̒̓́ɊȠ 
- ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̒̏̏̅̃̆̓̆̎ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̈́ ̘̮̔̃́̆ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉, 
̋̏̍̐́̓̉̂̉̌̎̉ ̒̏ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̉̓̆ ̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́ ̉̓̎Ȣ[4]  

 
˗̏̎̓̑̏̌́̓́ ̎́ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̉̍́ ̈́ ̗̆̌ ̅́ ̄̉ ̏̂̆̈̂̆̅̉ ̒̌̆̅̎̉̓̆ ̗̐̏̅́̓̏̉ ̈́ ̖̆̑̂́̌̎́̓́ 
̒̔̑̏̃̉̎́ȡ 

- ̘̓̏̎́ ̘̂̏̓́̎̉̋́ ̗̪̉̅̆̎̓̉̉̋́̉́̕ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́̓́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ɉ̘̓̏̆̎ ̃̉̅ ̎́ 
̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ̉ ̅̆̌̏̓ ̙̓̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̋́̋̏ ̒̔̑̏̃̉̎́Ɋ ̉ ̒̏̏̅̃̆̓̆̎ ̋̃́̌̉̓̆̓ ̃̏ ̏̅̎̏̒ 
̎́ ̃̑̆̍̆ ̎́ ̮̒̏̂̉̑́̆ȟ ̒̓́̑̏̒̓́ ̉ ̘̒̌̉̎̏Ƞ 

- ̃̉̒̏̋ ̒̓̆̐̆̎ ̎́ ̘̉̒̓̏̓́ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ɉ̅̑̔̄̉ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̅̆̌̏̃̉ ̏̅ 
̉̒̓̏ ̉̌̉ ̏̅ ̅̑̔̄̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̍̏̇ ̆̅́ ̂̉̅́̓ ̐̑̉̒̔̓̎̉ ̒́̍̏ ̃̏ ̍̎̏̄̔ ̍́̌̉ 
̘̋̏̌̉̆̒̓̃́ȟ ̏̅ ρ-ςϷȟ ̑̆̓̋̏ υϷ ̉̌̉ ̬̐̏̃̆̆ɊȠ 

- ̃̉̒̏̋ ̒̓̆̐̆̎ ̎́ ̘̉̒̓̏̓́ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ ̋̏̎̓́̍̉̎̆̎̓̉̓̆ ̘̉̆ ̐̑̉̒̔̒̓̃̏ ̆ ̑̆̄̔̌̉̑́̎̏ 
̒̏ ̪́̑̍́̋̏̐̆̒̋̉̕ ̐̑̏̐̉̒̉ ɉ̎́ ̐̑Ȣ ˒̃̑̏̐̒̋́ ̪́̑̍́̋̏̐̆́̕  ֕ Ph. Eur.) ̙ ̓̏ ̬̏̐́́̕  
̮̉̒̐̉̓̔̃́̆ ̎́ ̐̑̉̒̔̒̓̃̏ ̎́ ̉̎̒̆̋̓̉ȟ ̂́̋̓̆̑̉̉ȟ ̍̔̃̌̉ȟ ̙̓̆̋̉ ̍̆̓́̌̉ȟ ̖̗̆̑̂̉̉̅̉ȟ 
̗̔̎̄̉̉̅̉̕ȟ ̗̉̎̒̆̋̓̉̉̅̉ ̉ ̪̋̏ ̂̉̌̏ ̅̑̔̄ ̓̏̋̒̉̎ ̘̙̉̆̓̏ ̮̏̐̑̆̅̆̌̔̃́̆ ̄̏ ̂́̑́ 
̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉̏̓ ̒̓́̎̅́̑̅ ̈́ ̋̃́̌̉̓̆̓Ƞ 
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- ̒̏̏̅̃̆̓̎́ ̒̏̅̑̇̉̎́ ̎́ ́̋̓̉̃̆̎ ̗̐̑̉̎̉̐ ɉ̍̉̎̉̍́̌̎́ ̂́̑́̎́ ̒̏̅̑̇̉̎́ ̎́ 
́̋̓̉̃̎́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ ̉̌̉ ̈́̅̏̃̏̌̉̓̆̌̎̏ ̎̉̃̏ ̎́ ̙̂̉̏̌̏̋́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ȟ ̎́ ̐̑̉̍̆̑ȟ 
̖̆̑̂́ ̏̅ ̋́̎̓́̑̉̏̎ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̏̅̑̇̉ ̍̉̎̉̍̔̍ πȟσϷ ̖̗̉̐̆̑̉̉̎Ɋ.[4]    

 
˗̃ ́̌̉̓̆̓̏̓ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̏̂̆̈̂̆̅̔̃́ ̒̏ ̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ ̗̪̒̓́̎̅́̑̅̉̈́̉́. 
˞̗̪̓́̎̅́̑̅̉̈́̉́̓́ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̅̆̉̎̉̑́̕ ̋́̋̏ ̮̃̏̒̐̏̒̓́̃̔̃́̆ ̗̑̆̐̑̏̅̔̉̂̉̌̆̎ 
̗́̑̍́̆̃̓̒̋̉̕ ̋̃́̌̉̓̆̓ ̐̑̆̋̔ ̮̒̐̏̑̆̅̔̃́̆ ̎́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̏̓ ̒̏ ̃̏̒̐̏̒̓́̃̆̎́ 

ɒɇɖɇɒɇɏɔɏɂ ɓɕɑɓɔɂɏɘɂ (ɒɇɖɇɒɇɏɔɇɏ ɑɒɐɊɉɄɐɆ) ̉ ̒̏ ̮̅̆̉̎̉̑́̆̕ ̎́ ̍̉̎̉̍́̌̎̏̓̏ȟ 
̙̎̆̋̏̄́ ̉ ̍́̋̒̉̍́̌̎̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ̎́ ̆̅̎́ ̉̌̉ ̎́ ̎̆̋̏̌̋̔ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̉̌̉ ̄̑̔̐̉ 
̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉Ȣ[4]  
 
˞̗̪̓́̎̅́̑̅̉̈́̉́̓́ ̪̋́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̎̆ ̆ ̆̅̎̏̒̓́̃̎́ ̘́̎́̌̉̓̉̋́ ̗̪̆̃́̌̔́̉́ ̪̙̋̏́̓̏ 
̘̃̋̌̔̔̃́ ̗̪̉̅̆̎̓̉̉̋́̉́̕ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉̏̓ ̗̐̑̉̎̉̐ ̉ ̮̏̐̑̆̅̆̌̔̃́̆ ̎́ ̎̆̄̏̃́̓́ ̒̏̅̑̇̉̎́Ȣ  ˏ̏ 
̘̪̒̌̔́̏̓ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̓́́ ̘̈̎́̉ ̗̆̌ ̒̆̓ ̎́ ̗̉̎̏̑̍́̉̉̕ ̉ ̋̏̎̓̑̏̌̉ ̙̓̏ ̒̆ 
̐̏̓̑̆̂̎̉ ̈́ ̅́ ̪́ ̄́̑́̎̓̉̑́́̓ ̋̏̎̒̓́̎̓̎̏̒̓́ ̎́ ̖̆̍̉̒̋̉̏̓ ̒̏̒̓́̃ȟ ́ ̒̏ ̓̏́ ̉ 
̋̏̎̒̓́̎̓̎̏̒̓́ ̃̏ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̎́ ̌̆̋̏̓Ȣ ˜̑̉̓̏́ȟ ̍̏̑́ ̅́ ̒̆ ̉̍́ ̐̑̆̅̃̉̅ ̅̆̋́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ 
̪̍́̓̆̑̉́̌ ̉̍́ ̉̈̃̏̎̑̆̅̎̏ ̋̏̍̐̌̆̋̒̆̎ ̉ ̏̅ ̅̑̔̄́ ̒̓̑́̎́ ̙̍̏̎̆ ̎̆̋̏̎̒̓́̎̓̆̎ ̖̆̍̉̒̋̉ 
̒̏̒̓́̃Ȣ ˞̏̒̓́̃̏̓ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̆ ̎̆̉̈̂̆̇̎̏ ̎̆̋̏̎̒̓́̎̓̆̎ȟ ̪̬̂̉̅̆̉ ̈́̃̉̒̉ ̏̅ ̍̎̏̄̔ 
́̋̓̏̑̉̕ȡ ̒̓́̑̏̒̓ ̉ ̐̏̓̆̋̌̏ȟ ̃̑̆̍̆ ̎́ ̂̆̑̂́ȟ ̗̘̒̐̆̉̉̎̏̒̓́̕ ̎́ ̅̆̌̏̓ ̏̅ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ̙̓̏ 
̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̐̑̆̑́̂̏̓̉ȟ ̃̉̅̏̓ ̎́ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̗̐̑̏̆̅̔̑̉ ̙̓̏ ̒̆ ̐̑̉̍̆̎̔̃́́̓ȟ ̙̮̒̔̆̆̓̏ 
̎́ ̪̍́̓̆̑̉́̌̏̓ȟ ̎̆̄̏̃̏ ̮̐́̋̔̃́̆ ̉ ̮̏̅̌̏̇̔̃́̆ ̎́ ̍̆̒̓́ ̈́ ̘̮̔̃́̆ ̉ ̒̌Ȣ ˗̮̏̑̉̒̓̆̆̓̏ 
̏̅̄̌̆̅̔̃́̎̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̎́̍̆̒̓̏ ̏̎̉̆ ̏̅ ̐̑̉̑̏̅́ ̍̏̇̆ ̃̏ ̎̆̋̏̉ ̅̏̍̆̎̉ ̅́ ̉̈̂̆̄̎̆ ̎̆̋̏̉ ̏̅ 
̄̏̑̆̎́̃̆̅̆̎̉̓̆ ́̋̓̏̑̉̕ ̙̋̏̉̓̏ ̪̃̌̉́́̓ ̎́ ̎̆̋̏̎̒̓́̎̓̎̏̒̓́ ̎́ ̖̆̍̉̒̋̉̏̓ ̒̏̒̓́̃Ȣ ˕̍̆̎̏ȟ 
̏̅̄̌̆̅̔̃́̎̏ ̑́̒̓̆̎̉̆ ̑́̒̓̆ ̃̏ ̖̏̍̏̄̆̎̉ ̋̌̉̍́̓̒̋̉ ̔̒̌̏̃̉ȟ ̒̆ ̒̏̂̉̑́ ̃̏ ̋̑́̓̏̋ ̃̑̆̍̆̎̒̋̉ 
̉̎̓̆̑̃́̌ ̃̏ ̃̑̆̍̆ ̎́ ̖̘̓̆̎̉̋́ ̈̑̆̌̏̒̓ ̎́ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ̉ ̒̆ ̙̒̔̉ ̃̏ ̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̉ ̔̒̌̏̃̉ ̎́ 
̃̑̆̍̆ ̉ ̓̆̍̐̆̑́̓̔̑́Ȣ ˞̏̏̅̃̆̓̎̏̓̏ ̙̮̒̔̆̆ ̆ ̪̎́̃́̇̎́̓́ ́̈́̕ ̃̏ ̗̆̌̏̋̔̐̎̉̏̓ ̗̐̑̏̆̒ ̎́ 
̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̅̑̏̄̉Ȣ ˎ̪̬̉̅̆̉ ̖̆̍̉̒̋̉̏̓ ̒̏̒̓́̃ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̆ 
̋̏̍̐̌̆̋̒̆̎ȟ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̃̎́̓́ ̗̐̑̏̆̅̔̑́ ̍̏̑́ ̅́ ̒̆ ̉̈̃̆̅̔̃́ ̐̏̅ ̋̏̎̒̓́̓̎̉ ̔̒̌̏̃̉ȟ ̙̈̏̓̏ 
̒́̍̏ ̓́̋́ ̏̅ ̒̓́̎̅́̑̅̉̈̉̑́̎́ ̅̑̏̄́ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̐̑̏̉̈̃̆̅̆ ̒̓́̎̅́̑̅̉̈̉̑́̎́ ̖̆̑̂́̌̎́ 
̐̑̆̑́̂̏̓̋́Ȣ[1]  

 
ˏ̏ ̘̪̐̏̅̑́̆̓̏ ̎́ ̒̏̃̑̆̍̆̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ɉ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̒̏ ̅̏̂̑̏ ̆̓́̂̌̉̑́̎́ 
̔̐̏̓̑̆̂́Ɋȟ ̗̪̒̓́̎̅́̑̅̉̈́̉́̓́ ̒̆ ̐̑̉̍̆̎̔̃́ ̒́̍̏ ̎́ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̓̆Ȣ ˏ̘̏̏̂̉́̆̎̏ ̒̏̅̑̇̉̎́̓́ ̎́ 
́̋̓̉̃̎́̓́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ȟ ̬̐̏̃̆̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̉̌̉ ̄̑̔̐̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̍̏̑́ ̅́ ̂̉̅̆ ̈́̒̓́̐̆̎́ 
̬̐̏̃̆̆ ̏̅ ̍̉̎̔̍̔̍̏̓ ̙̓̏ ̒̆ ̂́̑́Ȣ ˏ̏ ̘̒̌̔́̉ ̎́ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̘̆̓̆̑̉̎̉ ̍́̒̌́ȟ ̃̏ 
̐̏̒̓́̐̋́̓́ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̂́̑́ ̍̉̎̉̍́̌̎́ ̒̏̅̑̇̉̎́ ̎́ ̘̆̓̆̑̉̎̏ ̍́̒̌̏ ̉̌̉ ̍̉̎̉̍́̌̎́ 
̒̏̅̑̇̉̎́ ̎́ ̉̎̅̉̃̉̅̔́̌̎́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ ̏̅ ̍́̒̌̏̓̏Ȣ[4]          
 

ˏ́̇̆̎ ́̒̐̆̋̓ ̎́ ̗̪̒̓́̎̅́̑̅̉̈́̉́̓́ ̆ ̮̋̏̑̉̒̓̆̆ ɗɐɎɐɅɇɏɂ ɏɐɎɇɏɌɍɂɔɕɒɂ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ 
̐̑̆̑́̂̏̓̋̉Ȣ ˟̏́ ̐̏̍́̄́ ̃̏ ̒̐̏̑̆̅̂́̓́ ̎́ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̓̆̕ ̉ ̎́ ̘̋̌̉̎̉̋̉̓̆ ̑̆̈̔̌̓́̓̉ ̙̓̏ 
̒̆ ̅̏̂̉̆̎̉ ̃̏ ̘̑́̈̌̉̎̉ ̌́̂̏̑́̓̏̑̉̉ ̉ ̏̃̏̈̍̏̇̔̃́ ̮̒̐̏̑̆̅̔̃́  ̖̆̆̑̂́̌̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̙̓̏ 
̒̏̅̑̇́̓ ̉̒̓̉ ́̋̓̉̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ̒̏ ̗̆̌ ̮̉̈̂̆̄̎̔̃́̆ ̙̄̑̆̋̉ ̐̑̉ ̮̏̐̑̆̅̆̌̔̃́̆ ̎́ ̅̏̈̉̓̆Ȣ 
˜̏̑́̅̉ ̓̏́ ̃̏ ̘̪̒̌̔́ ̋̏̄́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́ ̏̅ ̖̆̑̂́̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ȟ ̉̍̆̓̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎́̓́ 
̒̔̑̏̃̉̎́ ̓̑̆̂́ ̅́ ̂̉̅̆ ̐̑̏̒̌̆̅̆̎̏ ̒̏ ̏̅̎̏̒̏̓ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ȡ ̐̑̏̉̈̃̏̅ ̉ 
̘̑́̒̓̃̏̑̔̃́ ̙̓̏ ̆ ̉̒̋̏̑̉̒̓̆̎ ̃̏ ̗̪̆̋̒̓̑́̋̉́̓́ ̉ ̒̏ ̉̍̆̓̏ ̎́ ̏̑̍́̓́̕ ɉ̆̋̒̓̑́̋̓ȟ ̓̉̎̋̓̔̑́ 
̉̌̉ ̅̑̔̄̏Ɋ ɉ̎́ ̐̑Ȣȟ Rhamnus purshianus cortexȟ ρȡρȟ ςπϷ ̃̏̅̆̎̏-̆̓́̎̏̌̆̎ ̆̋̒̓̑́̋̓ ̙̓̏ ̘̈̎́̉ 
̆̋̒̓̑́̋̓ ̏̅ ̋̏̑́ ̏̅ ̋́̒̋́̑́ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ρȡρȟ ̐̏̅̄̏̓̃̆̎ ̒̏ ςπϷ ̆̓́̎̏̌ɊȢ ˗̏̄́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ 
̘̐̑̆̉̒̓̆̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ȟ ̉̍̆̓̏ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́̓́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̓̑̆̂́ ̅́ ̂̉̅̆ ̐̑̏̒̌̆̅̆̎̏ ̒̏ 
̒̏̅̑̇̉̎́̓́ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉̏̓ ̗̐̑̉̎̉̐ ɉ̎́ ̐̑Ȣȟ Belladonnae foliumȟ ωπϷ ̃̋̔̐̎̉ ́̌̋́̌̏̅̉ ̒̍̆̓́̎̏ 
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̎́ ̖̗̉̏̒̉́̍̉̎, ̏̅̎̏̒̎̏ ̌̉̒̓ ̏̅ ̗̐̏̍́̍̎̉́ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇̉ ωπϷ ̃̋̔̐̎̉ ́̌̋́̌̏̉̅̉ ̒̍̆̓́̎̏ ̎́ 
̍̏̌̆̋̔̌̒̋́ ̍́̒́ ̎́ ̖̗̉̏̒̉́̍̉̎Ɋ.[1]  
 
˞̗̪̓́̎̅́̑̅̉̈́̉́̓́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̐̏ ̐̏̓̑̆̂́ ̍̏̇̆: 

-  ̅́ ̃̋ ̘̌̔̉ ̮̏̓̒̓̑́̎̔̃́̆ ̎̆̐̏̒́̋̔̃́̎̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ ̍́̒̓̉ȟ ̐̑̏̓̆̉̎̉ȟ 
̙̬̆̆̑̉ ̉ ̘̒̌̉̎̉ ̒ ̪̏̆̅̉̎̆̎̉́ȟ ̈́ ̅́ ̒̆ ̅̏̂̉̆ ̗̐̏̋̏̎̆̎̓̑̉̑́̎ ̐̑̏̉̈̃̏̅ ɉ̎́ ̐̑̉̍̆̑ȟ 
̪̒̏́ ̉̈̏̌́̃̏̎̉̕Ɋ;  

-  ̅́ ̘̃̋̌̔̉ ̮̏̓̒̓̑́̎̔̃́̆ ̘̓̏̋̒̉̎̉ ̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓̉ ̈́ ̅́ ̒̆ ̅̏̂̉̆ ̐̏̒̉̄̔̑̆̎ ̐̑̏̉̈̃̏̅;  
-  ̅́ ̏̃̏̈̍̏̇̉ ̙̮̍̆́̆ ̘̑́̈̌̉̎̉ ̒̆̑̉̉ ̏̅ ̉̒̓ ̆̋̒̓̑́̋̓ ̈́ ̅́ ̒̆ ̅̏̂̉̆ ̐̏̋̏̎̒̓́̎̓̆̎ 
̐̑̏̉̈̃̏̅.  

 
˛̅  ̅̑̔̄́ ̒̓̑́̎́ȟ ̎̆ ̆ ̅̏̈̃̏̌̆̎̏: 

-  ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ȵ̙̘̃̆̓́̋̉ͼ ̆̋̒̓̑́̋̓̉;  
-  ̮̅̏̅́̃́̆ ̘̉̒̓̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ȟ ̎̉ ̐̑̉̑̏̅̎̉ ̎̉ ̒̉̎̓̆̓̒̋̉ ̐̑̏̉̈̃̆̅̆̎̉ ̋̏̐̉̉ ̎́ 
̐̑̉̑̏̅̎̉̓̆; 

-  ̮̅̏̅́̃́̆ ̋́̋̃́ ̂̉̌̏ ̅̑̔̄́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ ̪̋̏́ ̎̏̑̍́̌̎̏ ̎̆ ̒̆ ̡̎́̏́ ̃̏ ̆̋̒̓̑́̋̓̏̓Ȣ   
 
 

1.5.ȧɖɊɌɂɓɏɐɓɔ ɏɂ ɗɇɒɃɂɍɏɊɔɇ ɍɇɌɐɄɊ  
 

1.5.1. ȴɇɒɂɑɇɄɔɓɌɂ ɇɖɊɌɂɓɏɐɓɔ  
 

 
ˑ̆̎̆̒ ̑́̒̐̏̌́̄́̍̆ ̒̏ ̉̈̏̂̉̌̒̓̃̏ ̏̅ ̘̎́̔̎́ ̌̉̓̆̑́̓̔̑́ ̙̓ ̏̐̏̍́̄́ ̅́ ̒̆ ̒̏̈̅́̅̆ ̆̅̆̎ 
̗̑́̉̏̎́̌̆̎ ̉̓̏̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉̕ ̒̉̒̓̆̍ ̈́ ̌̆̋̏̃̉̓̉ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̈́ ̙̋̏̉̓̏ ̐̏̑́̎̏ ̎̆̍́̌̏ 
̅̏̃̏̌̎̏ ̗̐̏̅́̓̏̉ ̉ ̙̋̏̉̓̏ ̎̆ ̂̉̌̆ ̅̏̃̏̌̎̏ ̪́̒̎̉ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏Ȣ ˞̆̐́̋ȟ ̪̐̏̋̑́ ̒̆̓̏ 
̮̐̏̈̎́̃́̆ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̉ ̎̉̃̎̉̓̆ ́̋̓̉̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉ȟ ̒è ̔ ̙̓̆ ̏̐̒̓̏̉ ̒̏̍̎̆̇ 
̃̏ ̃̉ ̒̓̉̎̒̋́̓́ ɉ̑̆́̌̎́̓́Ɋ ̆̉̋́̒̎̏̒̓̕ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉Ȣ ˕́̋̏ ̉̍́ ̍̎̏̄̔ ̪̏̂́̃̆̎̉ 
̘̪̈̎́́̎̉ ̘̉̒̓̑́̇̔̃́̋̉ ̑̆̈̔̌̓́̓̉ȟ ̒î ̙̔̓̆ ̐̏̒̓̏̉ ̄̏̌̆̍ ̎̆̅̏̒̓̉̄ ̏̅ ̑̆̌̆̃́̎̓̎̉ ̘̋̌̉̎̉̋̉ 
̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̉ ̒̓̔̅̉̉ ̙̓̏ ̪́̒̎̏ ̂̉ ̄̏ ̏̅̃̏̉̌̆ ̆̆̋̓̏̓̕ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̏̓ ̌̆̋ ̏̅ ̗̐̌́̆̂̏ 
̆̆̋̓̏̓̕Ȣ ˜̬̏̃̆̆̓̏ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̒̓̔̅̉̉ ̐̏̋́̇̔̃́́̓ ̅̆̋́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̉̍́́̓ ̆̅̆̎ 
̔̍̆̑̆̎̏ ̉̈̑́̈̆̎ ̙̐̏̍̏̆̎ ̆̆̋̓̕Ȣ ˝̆̌̆̃́̎̓̎̉̓ ̆̅̆̂́̓̉ ̎́ ̉̕ ̓̏́̑̍́̋̏̌̏̈̉̓̆̕ ̃̏ ̒̃̆̓̏̓ 
̔̋́̇̔̃́́̓ ̎́ ̓̏́ ̅̆̋́ ̄̌́̃̎̉̓̆ ̒̏̍̎̆̇̉ ̈́ ̆̆̋́̒̎̏̒̓́̕ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̅̏̌̇́̓ ̎́ 
́̋̓̏̓̕ ̅̆̋́ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ ́̋̓̉̃̎̉ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ ̃̏ ̉̎́̌̎̉̏̓̕ ̐̑̏̉̈̃̏̅ȟ ̃̏ ̖̆̑̂́̌̎̉̏̓ 
̌̆̋ȟ ̃̏ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉̓̆ ̅̏̈̉ ̏̅ ̌̆̋̏̓ ̒̆ ̐̑̉̒̔̓̎̉ ̃̏ ̍̎̏̄̔ ̎̉̒̋̉ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃́ ɉ̎́ ̐̑Ȣȟ 
̖̆̑̂́̌̆̎ ̌̆̋ ̃̏ ̏̑̍́̕ ̎́ ̓́̂̌̆̓́ ̙̓ ̏̒̏̅̑̇̉ ρππ mg ̑́̒̓̉̓̆̌̆̎ ̆̋̒̓̑́̋̓ȟ ̙̃̒̔̎̏̒̓ 
̒̏̅̑̇̉ ̍̎̏̄̔ ̍́̌̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ̎́ ́̋̓̉̃̆̎ ̗̐̑̉̎̉̐ ɀ ̌́̃̏̎̏̉̅̕ȟ ̒̆̒̋̃̉̓̆̑̐̆̎̒̋̉ ̌́̋̓̏̎ 
̉̌̉ ̅̑̔̄̏ ̒̏̆̅̉̎̆̎̉̆ȟ ̙̎̆̋̏̄́ ̉ ̅̏ υπ ̐́̓̉ ̐̏̍́̌̋̔ ̏̅ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̆̋̒̓̑́̋̓̏̓ɊȢ 
˗̏̍̐̌̆̋̒̎̏̒̓́ ̎́ ̖̆̍̉̒̋̉̏̓ ̒̏̒̓́̃ ̎́ ̏̃̉̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̏̅̉ ̃̏ ̐̑̉̌̏̄ ̉ ̎́ 
̗̮̐̏̓̆̎̉̑́̆̓̏ ̉ ̎́ ̗̮̑̆̅̔̉̑́̆̓̏ ̎́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̗̐̑̉̎̉̐̉Ȣ ˤ̆̒̓̏ 
̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ ̗̪̑̆̐̔̓́̉́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̆ ̈́̍́̄̌̆̎́ ̒̏ ̪̐̌́̄̉́̓̏̑̒̓̃̏ ̉̌̉ ̒̏ 
̎̆̒̏̏̅̃̆̅̎̏̓̏ ̮̐̑̆̎̆̒̔̃́̆ ̎́ ̗̉̎̏̑̍́̉̉̓̆̕Ȣ ˛̅ ̅̑̔̄́ ̒̓̑́̎́ȟ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̘̐̑́̋̓̉́̑̉ 
̘̏̂̉̎̏ ̍̎̏̄̔ ̗̃̑̒̓̏ ̪̒̓̏́̓ ̎́ ̙̒̓́̎̏̃̉̓̆ ̅̆̋́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̅̏̃̏̌̎̏ ̆̉̋́̒̎̉̕ ̉ 
̅̆̋́ ̈́ ̐̏̓̃̑̅́̓́ ̈́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̍̎̏̄̔ ̐̏̂̉̓̎̏ ̆ ̉̎̅̉̃̉̅̔́̌̎̏̓̏ ̘̔̃̒̓̃̏ ̎́ ̗̐́̉̆̎̓̏̓ ̉ 
̮̐̑̆̎̆̒̔̃́̆̓̏ ̎́ ̎̆̄̏̃̏̓̏ ̉̒̋̔̒̓̃̏ ̏̅ ̮̋̏̑̉̒̓̆̆̓̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̏̓ ̌̆̋ ̏̓̋̏̌̋̔ 
̑̆̈̔̌̓́̓̉̓̆ ̏̅ ̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̉ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̒̓̔̅̉̉Ȣ  ˛̘̉̄̌̆̅̎̏ ̅̆̋́ ̆̄̈̉̒̓̉̑́́̓ ̉ ̏̎̉̆ ̙̓̏ ̒̆ 
̘̒̋̆̐̓̉̎̉ ̉ ̏̎̉̆ ̙̓̏ ̗̃̑̒̓̏ ̃̆̑̔̃́́̓ ̃̏ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̏̅ ̙̓̏ 
̐̑̏̉̈̌̆̄̔̃́ ̐̏̓̑̆̂́̓́ ̏̅ ̪̮̑́̈́̒̎̔̃́̆ ̎́ ̍̎̏̄̔ ̙̎̆̓́ȟ ̎̏ ̏̒̏̂̆̎̏ ̏̅ ̪̮̑́̈́̒̎̔̃́̆ ̎́ 
̆̆̋̓̏̓̕ ̎́ ̗̐̌́̆̂̏Ȣ[3]    
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1.5.1.1.  ȱɍɂɘɇɃɐ ɇɖɇɌɔ 

˜̏̈̎́̓̏ ̆ ̅̆̋́ ̪̎́̄̏̌̆̍̉̏̓ ̂̆̎̆̉̓̕ ̏̅ ̪̋̏́ ̂̉̌̏ ̪̓̆̑́̐̉́ ̎̆ ̐̑̏̉̈̌̆̄̔̃́ ̒́̍̏ ̏̅ ́̋̓̉̃-
̎̏̒̓́ ̎́ ̒́̍̉̏̓ ̌̆̋Ȣ ˞̪̆̋̏́ ̪̓̆̑́̐̉́ ̘̃̋̔̌̔̔̃́ ̅̃̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉: ́̑̍́̋̏̅̉̎́̍̒̋́̕ ̉ 
̖̐̒̉̏̅̉̎́̍̒̋́Ȣ ˏ̘̏̏̂̉́̆̎̏ ̐̑̃́̓́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ ̒̆ ̍́̋̒̉̍́̌̉̈̉̑́ ɉ̏̅ ́̑̍́̋̏̓̆̑́̐̆̃̕-
̓̒̋̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕ ̒̆ ̘̏̆̋̔̃́ ̅́ ̄̏ ̙̉̈̃̑́̓ ̮̌̆̋̔̃́̆̓̏Ɋȟ ̅̏̅̆̋́ ̅̑̔̄́̓́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ 
̘̃̏̏̂̉́̆̎̏ ̒̆ ̍̉̎̉̍̉̈̉̑́ ̉ ̪̃̌̉́̎̉̆̓̏ ̎́ ̖̐̒̉́̓́ ̉ ̮̔̂̆̅̔̃́̆̓̏ ̎́ ̗̐́̉̆̎̓̏̓ ̃̏ 
̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̎́ ̪̓̆̑́̐̉́̓́ ̎̆ ̒̆ ̒̍̆̓́́̓ ̈́ ̑̆̌̆̃́̎̓̎̉Ȣ ˛̃́ ̆ ̄̆̎̆̑́̌̎̉̏̓ ̘̈́̋̌̔̏̋ ̎́ 
̬̐̏̃̆̆̓̏ ́̃̓̏̑̉ ̐̏ ̮̑́̈̄̌̆̅̔̃́̆̓̏ ̎́ ̏̐̒̆̇̎́̓́ ̌̉̓̆̑́̓̔̑́ ̙̓̏ ̄̏ ̈̆̍́ ̐̑̆̅̃̉̅ ̆̆̋̓̏̓̕ 
̎́ ̗̐̌́̆̂̏̓ .̏ ˟̆̑̍̉̎̉̓̆ ȵ̗̐̌́̆̂̏Ȱ ̉ ȵ̐̌ ̗́̆ ̂̏ ̆̆̋̓̕Ȱ ̐̑̏̉̈̌̆̄̔̃́ ̏̅ ̪̍̆̓̏̅̏̌̏̄̉́̓́ ̎́ 
̑́̎̅̏̍̉̈̉̑́̎̉̓̆ ̪̅̃̏̎̏ ̒̌̆̐̉ ̉ ̗̐̌́̆̂̏ ̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̉ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ȟ ̃̏ ̋̏̉ 
̆̆̋̓̏̓̕ ̎́ ̪̎̆̋̏ ̌̆̋ ̒̆ ̆̃́̌̔̉̑́ ̐̑̆̋̔ ̗̪̋̏̍̐́̑́̉́̓́ ̒̏ ̄̑̔̐́̓́ ̙̓̏ ̐̑̉̍́ ̗̐̌́̆̂̏ ̉̌̉  
̓Ȣ̎Ȣ ̐̑́̈̎̉ ̓́̂̌̆̓̉ȟ ̋̏̄́ ̎̉̓̔ ̗̐́̉̆̎̓̏̓ ̎̉̓̔ ̌̆̋́̑̏̓ ̎̆ ̈̎́́̓ ̪̋̏ ̗̐́̉̆̎̓ ̐̑̉̍́ ̌̆̋ȟ ́ ̪̋̏ 
!̐̑́̈̎́ ̓́̂̌̆̓́ȰȢ ˝́̎̉̓̆ ̪̒̏̈̎́̎̉́ ̐̏̋́̇̔̃́́̓ ̅̆̋́ ̘̈̎́́̆̎ ̪̂̑̏ ̪̒̔̂̆̋̓̉ ̙̓̏ ̐̑̉̍́́̓ 
̗̐̌́̆̂̏ ̒̆ ̘̔̃̒̓̃̔̃́́̓ ̐̏̅̏̂̑̏Ȣ ˏ̏ τπ-̓̉̓̆ ̉ ̃̏ υπ-̓̉̓̆ ̄̏̅̉̎̉ ̋̏̄́ ̘̋̌̉̎̉̋̉̓̆ ̪̅̃̏̎̏ 
̒̌̆̐̉ ̒̓̔̅̉̉ ̒̆ ̉̈̃̆̅̔̃́́ ̎́ ̆̅̆̎ ̅̏̒̓́ ̑̉̄̏̑̏̈̆̎ ̘̎́̉̎ȟ ̔̓̃̑̅̆̎̏ ̂̉̌̏ ̅̆̋́ ρȾσ ̏̅ 
̪̒̔̂̆̋̓̉̓̆ ̘̃̋̌̔̆̎̉ ̃̏ ̒̓̔̅̉̉̓̆ ̂̉̌̆ ̍̎̏̄̔ ̅̏̂̑̉ ̓Ȣ̎Ȣ ̗̐̌́̆̂̏ ̑̆̒̐̏̎̅̆̑̉Ȣ ˕̒̓̏̃̑̆̍̆̎̏ȟ 
̗̐̌́̆̂̏ ̏̅̄̏̃̏̑̏̓ ̎̆ ̂̉̌ ̓̑̆̓̉̑́̎ ̍̎̏̄̔ ̒̆̑̉̏̈̎̏ ̉ ̒̆ ̒̍̆̓́̌ ̈́ ̙̎̆̓̏ ̙̓̏ ̎̉̋́̋̏ ̎̆ 
̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̒̐̏̑̆̅̔̃́ ̒̏ ̑̆́̌̎́̓́ ̪̓̆̑́̐̉́Ȣ ˜̗̏̅̏̎́ ̆ ̔̓̃̑̅̆̎̏ ̅̆̋́ ̗̐̌́̆̂̏ ̆̆̋̓̉̓̆̕ ̎̆ ̒̆ 
̉̍́̄̉̎́̑̎̉ ̓̔̋̔ ̑̆́̌̎̉ ̗̍́̎̉̆̒̓́̉̉̕ ̃̏ ̋̏̉ ̖̐̒̉̏̅̉̎́̍̒̋́̓́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ ̆ ̒̉̌̎̏ 
̐̑̉̒̔̓̎́Ȣ  
 
˞̬̮́́́̓́̕ ̈́ ̗̐̌́̆̂̏ ̆̆̋̓̏̓̕ ̪̋́ ̖̆̑̂́̌̎́̓́ ̪̓̆̑́̐̉́ ɉ̪̉̓̏̓̆̑́̐̉́̓́̕Ɋ ̅̆̎̆̒ ̒̆ ̑̆̃̉̅̉̑́ 
̃̑̈ ̂́̈́ ̎́ ̎̏̃̉̓̆ ̅̏̋́̈̉ȟ ̪̬̂̉̅̆̉ ̐̏̒̌̆̅̎̉̓̆ υπ ̄̏̅̉̎̉ ̪̎́̐̑́̃̉́ ̋̏̍̐̌̆̓̆̎ ̐̑̆̒̃̑̓ ̃̏ 
̏̅̎̏̒ ̎́ ̙̐̏̑́̎̆̎̉̓̆ ̮̔̂̆̅̔̃́́Ȣ ˚́̋̑́̓̋̏ ̅̆̎̆̒ȟ ̃̑̈ ̂́̈́ ̎́ ̍̎̏̄̔ ̌̉̓̆̑́̓̔̑̎̉ ̗̐̏̅́̓̏̉ȟ 
̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̐̏̓̃̑̅̉ ̒̌̆̅̎̏̓̏ȡ[2]  
- ̗̐̌́̆̂̏ ̂̆̎̆̉̓̉̓̆̕ ̍̏̇ ̆̅ ́ ̒̆ ̪̐̏́̃́̓ ̃̏ ̪̋̏ ̂̉̌̏ ̗̐̑̏̆̎̓ ̏̅ ̓̑̆̓̉̑́̎́̓́ ̄̑̔̐́ȟ ̏̅ π 
̅̏ ̘̑̆̉̒̉ ρππ Ϸȟ ̈́̃̉̒̎̏ ̏̅ ̪̒̏̒̓̏̂́̓́ ̉ ̏̅ ̔̒̌̏̃̉̓̆Ƞ 

- ̎̆ ̐̏̒̓̏̉ ̐̏̒̆̂̆̎ ̗̐̌́̆̂̏ ̑̆̒̐̏̎̅̆̑Ƞ 
- ̗̐̌́̆̂̏̓̏ ̉̍́ ̪̒̃̏́ ̋̑̉̃́ ̃̑̆̍̆-̆̆̋̓̕ȟ ̉̒̓̏ ̋́̋̏ ̉ ̌̆̋̏̓ȟ ̋̔̍̔̌́̓̉̃̎̉ ̉ ̅̑̔̄̉ 
̆̆̋̓̉̕ ̘̒̌̉̎̉ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉̏̓ ̌̆̋ȟ ̎̏ ̍̏̇̆ ̅́ ̄̆̎̆̑̉̑́ ̘̪̈̎́́̎̏ ̎̉̃̏ ̎́ ̎̆̒́̋́̎̉ 
̆̆̋̓̉̕ ɉ̗̎̏̆̂̏* ̆ ̆̋̓̉̕ɊȠ 

- ̗̐̌́̆̂̏ ̏̅̄̏̃̏̑̏̓ ̍̏̇̆ ̅́ ̏̃̏̈̍̏̇̉ ̃̉̒̓̉̎̒̋̏ ̮̉̈̌̆̋̔̃́̆ ̃̏ ̘̐̏̅̏̌̄̏̑̏̆̎ 
̓̑̆̓̍́̎Ƞ  

- ̗̐̌́̆̂̏ ̆̆̋̓̉̓̆̕ ̬̐̏̃̆̆ ̎̆ ̒̆ ̒̍̆̓́́̓ ̈́ ̉̍́̄̉̎́̑̎̉ ̆̆̋̓̉̕Ƞ 
- ̗̐̌́̆̂̏ ̏̅̄̏̃̏̑̏̓ ̍̏̇̆ ̅́ ̃̏̅̉ ̃̏ ̘̅̏̌̄̏̑̏̆̎ ̂̆̎̆̉̓̕ȟ ̅̔̑̉ ̉ ̃̏ ̙̓̆̋̉ ̪̒̏̒̓̏̂̉ȟ 
̋́̋̏ ̙̓̏ ̆ ̍̔̌̓̉̐̌̆̋̒ ̒̋̌̆̑̏̈́̓́ȟ ̗̔̌̆̑́̓̉̃̎̉̏̓ ̋̏̌̉̓̉̒ȟ ̂̆̎̉̄̎́̓́ ̖̪̉̐̆̑̐̌́̈̉́ 
̎́ ̐̑̏̒̓́̓́ ̉ ̙̪̉̈̏̑̆̎̉́̓́̕Ȣ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ɕ˚̗̏̆̂̏ ̆̆̋̓̉̕ȟ ̗̑̆́̋̉̉ ̉̌̉ ̏̅̄̏̃̏̑̉ ̒̆ ̗̍́̎̉̆̒̓́̉̉̕ ̙̓̏ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ 

̪̑́̈̃̉́̓ ̪̋́ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉̓̆ ̙̓ ̏̐̑̉̍́́̓ ̗̐̌́̆̂̏ ̉ ̙̓ ̏̒̆ ̘̃̋̌̔̆̎̉ ̃̏ ̗̐̌́̆̂̏ 

̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̉ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́Ȣ ˜̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̏̐́̒̎̉ȟ ̪̎̆̐̑̉́̓̎̉ ̉ 

̎̆̐̏̒́̋̔̃́̎̉ ̗̍́̎̉̆̒̓́̉̉̕ ̙̓̏ ̒̆ ̅̏̌̇́̓ ̘̉̒̋̌̔̉̃̏ ̎́ ̘̐̆̒̉̍̉̒̓̉̋̉̏̓ 

̒̓́̃ ̎́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋̏̓ ̉ ̎̆̄̏̃̏̓̏ ̘̮̏̆̋̔̃́̆ ̅̆̋́ ̐̑̉̍̆̎̉̏̓ ̌̆̋ ̬̆ ̍̔ ̙̎́̓̆̓̉Ȣ 

˚̗̏̆̂̏ ̏̅̄̏̃̏̑̏̓ ̎̆ ̒̆ ̅̏̌̇̉ ̎́ ̖̆̍̉̒̋́̓́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ ̉ ̎̆ ̒̆ ̄̆̎̆̑̉̑́ ̏̅ ̎̆́Ȣ 

˞̏ ̏̄̌̆̅  ̅̆̋́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋̏̓ ̐̑̉̍́ ̗̐̌́̆̂̏ȟ ́ ̎̆ ̃̉̒̓̉̎̒̋̉ ̌̆̋ȟ ̗̪̑̆́̋̉́̓́ ̒̆ 

̅̏̌̇̉ ̎́ ̖̙̐̒̉̏̌̏̋̉̓̆ȟ ̎́ ̗̆̍̏̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̉ ̎́ ̖̂̉̆̃̉̏̑́̌̎̉̓̆ ́̋̓̏̑̉̕Ȣ 
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˕̮̒̐̉̓̔̃́́̓́ ̎̆̅̃̏̒̍̉̒̌̆̎̏ ̐̏̋́̇̔̃́́̓ ̅̆̋́ ̪̒̏̒̓̏̂̉̓̆ ̉ ̔̒̌̏̃̉̓̆ ̃̏ ̋̏̉ ̗̐̌́̆̂̏ 
̏̅̄̏̃̏̑̏̓ ̆ ̑̆̄̉̒̓̑̉̑́̎ ̃̏ ̃̉̒̏̋ ̗̐̑̏̆̎̓ȟ ̘̃̋̌̔̔̃́́̓ ̃̏ ̄̏̌̆̍́ ̍̆̑́ ̪̒̏̒̓̏̂̉ 
̙̋̏̉̓̏ ̙̔̒̐̆̎̏ ̒̆ ̓̑̆̓̉̑́́̓ ̒̏ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̉ ̒̏ ̅̑̔̄̉ ̋̏̍̐̌̆̍̆̎̓́̑̎̉ 
̓̑̆̓̍́̎̉Ȣ ˜̌ ̗́̆̂̏ ̆̆̋̓̏̓̕ ̆ ̆̅̆̎ ̏̅ ̐̏̒̌̆̅̎̉̓̆ ̅̉̒̋̔̓̉̑́̎̉ ̆̎̏̍̆̎̉̕ ̃̏ ̘̋̌̉̎̉̋́̓́ 
̗̍̆̅̉̉̎́Ȣ ˞è ̙̔̓̆ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̆̅̆̎ ̏̅ ̪̬̎́̍̏̎̉̓̆ ́̋̓̏̑̉̕ ̙̃̏̏̐̓̏, ̉ ̏̎́ ̙̓̏ ̆ ̘̪̈̎́́̎̏ 
̈́ ̒̉̓̆ ̈̑́̃̒̓̃̆̎̉ ̘̐̑́̋̓̉́̑̉ ̅̆̎̆̒ȟ ̆ ̐̑́̃̉̌̎̏ ̮̑́̈̂̉̑́̆ ̙̓̏ ̙̃̒̔̎̏̒̓ ̎́̃̉̒̓̉̎́ ̘̈̎́̉ 
̗̐̌́̆̂̏ ̏̅̄̏̃̏̑Ȣ[3]  

 

1.5.1.2.  ȯɇɓɑɇɘɊɖɊəɏɊ ɇɖɇɌɔɊ (ɓɂɎɐɊɉɍɇɌɕɄɂɫɇ) 
˞̐̏̑̆̅ ̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ́̃̓̏̑̉ȟ ̎̆̍́ ̒̏̍̎̆̎̉̆ ̅̆̋́ ȵ̒ ̮́̍̏̉̈̌̆̋̔̃́̆̓̏ͼ ̆ ̍̎̏̄̔ ̃́̇̆̎ȟ ̃̉̓́̌̆̎ 
̆̎̏̍̆̎̕ ̉ ̅̆̋́ ȵ̌ ̘̆̋̔̃́̋́̓́ ̒̉̌́ ̎́ ̇̉̃̏̓̏̓Ȱ ̆  ̆̅̉̎̒̓̃̆̎̏̓̏ ̙̎̆̓̏ ̙̓̏ ̎́̃̉̒̓̉̎́ ̌̆̋̔̃́ȟ 
́ ̏̎̉̆ ̙̓̏ ̄̏ ̒̐̑̏̃̆̅̔̃́́̓ ̮̌̆̋̔̃́̆̓̏ ɉ̌̆̋́̑̉̓̆ȟ ̘̐̑́̋̓̉́̑̉̓̆Ɋ, ̙̃̒̔̎̏̒̓, ̓̑̆̂́ ̅́ ̄̉ 
̐̏̓̐̏̍́̄́́̓ ̒̏̐̒̓̃̆̎̉̓̆ ̒̉̌̉ ̎́ ̏̑̄́̎̉̈̍̏̓ ̈́ ̮̉̈̌̆̋̔̃́̆Ȣ[2]  
 
ˏ̏ ̍̏̅̆̑̎́̓́ ̪̒̓̑́̓̆̄̉́ ̃̏ ̍̎̏̄̔ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̘̒̌̔́̉ ̆ ̔̓̃̑̅̆̎̏ ̅̆̋́ ̮̒́̍̏̉̈̌̆̋̔̃́̆̓̏ 
̒̐́̒̔̃́ ̇̉̃̏̓̉ ̉ ̅̆̋́ ̄̏ ̙̈́̓̉̓̔̃́ ̪̈̅̑́̃̆̓̏ ̎́ ̘̎́̉̎ ̎̆̒́̓̌̉̃̕ ̈́ ̘̎́̔̎́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́Ȣ 
˜̪̏̋̑́ ̏̃́́ ̪̒̓̑́̓̆̄̉́ȟ ̐̏̒̓̏̉ ̉ ̏̎́́ ̂́̈̉̑́̎́ ̎́ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉̏̓ ̐̑̉̒̓́̐ȟ ̘̪̙̉́̓̏ ̐̑̉̍́̑̎́ 
̗̆̌ ̆ ̮̐̏̓̐̏̍́̄́̆ ̎́ ̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ ̮̒́̍̏̉̈̌̆̋̔̃́̆̓̏Ȣ ˛̪̃̏ ̐̑̉̒̓́̐ ̆ ̘̈̎́́̆̎ ̃̏ 
̮̒̐̑́̃̔̃́̆̓̏ ̒̏ ̖̘̑̏̎̉̎̉̓̆ ̮̈́̂̏̌̔̃́́ ̉ ̪̋́ ̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̙̍̆̏̃̉̓̉ ̒̉̎̅̑̏̍̉Ȣ ˛̎́ ̙̓̏ 
̘̉̒̓̑́̇̔̃́̉̓̆ ̄̏ ̈́̂̆̌̆̇́̌̆ ̋́̋̏ ̗̐̌́̆̂̏ ̆̆̋̓̕ ̃̏ ̘̋̌̉̎̉̋̉̓̆ ̒̓̔̅̉̉ ̆, ̙̃̒̔̎̏̒̓, 
̮̐̏̅̏̂̑̔̃́̆ ̎́ ̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ ̮̒́̍̏̉̈̌̆̋̔̃́̆̓̏Ȣ ˜̙̏̑́̎̆̎̏̓̏ ̬̮̒́́̆̕ ̅̆̋́ ̗̐̌́̆̂̏ 
̏̅̄̏̃̏̑̏̓ ̆ ̒́̍̏ ̒̔̄̆̒̓̉̃̎̏̓̏ ̘̔̃̒̓̃̏ ̎́ ̗̐́̉̆̎̓̏̓ ̒̆ ̐̏̋́̇́̌̏ ̙̐̏̄̑̆̎̏ȟ ̪̬̂̉̅̆̉ 
̗̐̌́̆̂̏ ̮̉̈̌̆̋̔̃́̆ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̪́̃̉ ̪̋́ ̪̋̏ ̂̉̌̏ ̗̐́̉̆̎̓ ́̋̏ ̔̒̌̏̃̉̓̆ ̒̆ ̒̏̏̅̃̆̓̎̉Ȣ ˕̪̬̍́̉ 
̄̏ ̐̑̆̅̃̉̅ ̏̃́ ̉ ̪̬̐̏̈̎́̃́̉ ̄̏ ̆̆̋̓̏̓̕ ̎́ ̗̐̌́̆̂̏̓̏ȟ ̃̏ ̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ ̮̒́̍̏̉̈̌̆̋̔̃́̆ ̆ 
̐̑̉̒̔̓̎́ ̐̑́̋̓̉̋́̓́ ̅́ ̒̆ ̒̔̄̆̑̉̑́ ɉ̘̐̑̆̐̏̑́̔̃́Ɋ ̗̘̎̆̒̐̆̉̉̎́̕ ̪̓̆̑́̐̉́ ̙̓ ̘̏̃̋̌̔̔̃́ 
̃̉̓́̍̉̎̉ȟ ̌́̋̒́̓̉̃̉ȟ ́̒̐̉̑̉̎ ̉ ̒̌Ȣ ̃̏ ̘̒̌̔́̉ ̎́ ̂̌́̄̉ ̅̏ ̔̍̆̑̆̎̉ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̒̉̍̐̓̏̍̉ ̋̏̄́ 
̎̆ ̆ ̐̏̓̑̆̂̆̎ ̎́̅̈̏̑ ̏̅ ̌̆̋́̑ ̃̏ ̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ ̮̌̆̋̔̃́̆̓̏ȟ ́ ̋̏̉ ̓̑̆̂́ ̅́ ̏̃̏̈̍̏̇́̓ 
̗̐̑̏̆̒̏̓ ̎́ ̮̒́̍̏̉̈̌̆̋̔̃́̆̓̏ ̅́ ̒̆ ̐̏̅̏̂̑̉ ̎́ ̘̎́̉̎ ̘̒̌̉̆̎ ̎́ ̆̆̋̓̏̓̕ ̙̓̏ ̄̏ ̅́̃́ 
̗̐̌́̆̂̏̓̏Ȣ    
 
ˑ̆̎̆̒ȟ ̍̎̏̄̔ ̘̉̒̓̑́̇̔̃́̉ ̐̑̆̆̑̉̑́́̓̕ ̎́̍̆̒̓̏ ȵ̐ ̗̌́̆̂̏Ȱ ̅́ ̄̏ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̐̏̉̍̏̓ 
ȵ̎ ̗̘̆̒̐̆̉̉̎̉̕ ̆̆̋̓̉̕Ȱ ̈́ ̅́ ̄̏ ̙̏̐̉́̓ ̐̑̉̅̏̎̆̒̏̓ ̋̏̎ ̮̐̏̅̏̂̑̔̃́̆̓̏ ̎́ ̪̒̏̒̓̏̂̉̓̆ ̪̋́ 
̗̐́̉̆̎̓̉̓̆ ̃̏ ̘̋̌̉̎̉̋̉̓̆ ̒̓̔̅̉̉ȟ ̙̋̏̉̓̏ ̉̎́̋̔ ̎̆ ̒̆ ̐̑̆̅̉̈̃̉̋́̎̉ ̏̅ ̒́̍̉̏̓ ̓̑̆̓̍́̎Ȣ[3]  

 
 

1.5.2. ȬɐɏɄɇɏɘɊɐɏɂɍɏɊ ɌɍɊɏɊəɌɊ ɊɓɑɊɔɕɄɂɫɂ 
 
˕ ̪̐̏̋̑́ ̍̎̏̄̔̓̆ ̙̐̏̓̆̋̏̓̉̉ȟ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̑́̎̅̏̍̉̈̉̑́̎̉ ̪̅̃̏̎̏ ̒̌̆̐̉ȟ ̗̐̌́̆̂̏ 
̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̉ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̋̏̍̐̌̆̓̉̑́́̓ ̉ ̪̋́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉Ȣ 
˟́̋̃̉ ̒̓̔̅̉̉ ̉̍́ ̉̈̃̆̅̆̎̏ ̈́ ̌̔̋̏̓ȟ ̄̉̎̋̏̓̏ȟ ̋́̎̓́̑̉̏̎̏̓ȟ ̪̃́̌̆̑̉́̎́̓́ȟ ̡̔̍̂̉̑̏̓ ̉ ̅̑̔̄̉ 
̒̔̑̏̃̉̎̉ ̉ ̎̉̃̎̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉Ȣ ˛̃̉̆ ̒̓̔̅̉̉ ̐̏̋́̇̔̃́́̓ ̅̆̋́ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎́̓́ 
̪̍̆̓̏̅̏̌̏̄̉́ ̆ ̍̎̏̄̔ ̬̍̏̎́ ̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̉ ̈́ ̮̑́̈̂̉̑́̆ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̃̏ 
̎̆̋̏̉ ̋̏̎̓̆̋̒̓̉Ȣ ˟̉̆ȟ ̉̒̓̏ ̓́̋́ȟ ̔̋ ́̇̔̃́́̓ ̎́ ̓̏́ ̅̆̋́ ̉ ̈́ (̎̆̋̏̉) ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̍̏̇̆ 
̅́ ̒̆ ̅̆̍̏̎̒̓̑̉̑́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓̕ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ ̗̐̌́̆̂̏̓̏Ȣ ˗̏̑̉̒̎̏̒̓́ ̏̅ ̅̏̂̑̏ ̒̐̑̏̃̆̅̆̎̉ 
̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̉ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̆ ̃̏ ̓̏́ ̙̓̏ ̆̆̋̓̉̓̆̕ ̙̓̏ ̎̆ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ 
̎̆ ̗̘̒̐̆̉̉̎̉̕ ̆̆̋̓̉̕ ̍̏̇ ̆̅́ ̒̆ ̋̃́̎̓̉̉̋̔̃́́̓̕ ̎́ ̘̎́̉̎ ̎́ ̪̋̏ ̓̏́ ̒̆ ̂́̑́ ̏̅ 
̑̆̄̔̌́̓̏̑̎̉̓̆ ̓̆̌́ ̙̓ ̏̏ ̘̅̌̔̔̃́́̓ ̙̓̏ ̏̅ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̑̆̄̉̒̓̑̉̑́ 
̉ ̅́ ̒̆ ̙̐̔̓̉ ̃̏ ̐̑̏̍̆̓ ̋ ́̋̏ ̌̆̋.  
 



ȳɄɇɔɍɂɏɂ ȬȵȭȧȤȢȯȰȤȢ ð ȰɓɏɐɄɊ ɏɂ ɖɊɔɐɔɇɒɂɑɊɩɂɔɂ 

29 
 

˜̑̉̍̆̎́̓́ ̎́ ̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̉̓̆ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̃̏ ̗̪̆̃́̌̔́̉́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̆ 
̐̑̏̒̌̆̅̆̎́ ̒̏ ̎̉̈́ ̐̑̏̂̌̆̍̉ ̙̋̏̉̓̏ ̄̉ ̌̉̍̉̓̉̑́́̓ ̍̏̇̎̏̒̓̉̓̆ ̈́ ̮̏̑̄́̎̉̈̉̑́̆ ̉ 
̮̒̐̑̏̃̆̅̔̃́̆ ̎́ ̃́̋̃̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́Ȣ ˜̏̑́̅̉ ̓̏́ ̙̓̏ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̒̓̔̅̉̉ ̎̆ ̙̒̆̋̏̄́ 
̒̆ ̒̏̏̅̃̆̓̎̉ ̉ ̎̆ ̙̒̆̋̏̄́ ̒̆ ̍̏̇̎̉ ̈́ ̮̉̈̃̆̅̔̃́̆ ̃̏ ́̋̓̔̆̌̎́̓́ ̘̋̌̉̎̉̋́ ̐̑́̋̓̉̋́ȟ ̒Å 
̎́̍̆̓̎̔̃́ ̐̏̓̑̆̂́ ̏̅ ̡̮̉̈̎́̏́̆ ̅̑̔̄̉ ̖̓̆̎̉̋̉ ̈́ ̮̉̒̐̉̓̔̃́̆ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̉ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ 
̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̃̑̈ ̘̏̃̆̋̏̃̉̏̓ ̏̑̄́̎̉̈́̍Ȣ ˏ̏ ̓́́ ̎́̒̏̋́ ̒̆ ̎́̐̑́̃̆̎̉ ̘̪̈̎́́̎̉ 
̘̉̒̆̋̏̑̉ ̎́̐̑̆̅ ̒̏ ̮̃̏̒̐̏̒̓́̃̔̃́̆ ̎́ ̪̍̆̓̏̅̏̌̏̄̉́ ̉ ̐̑̏̓̏̋̏̌̉ ̈́ ̓Ȣ̎Ȣ ̭̘̎́̂̔̅̔̃́̋̉ 
ɉ̗̏̐̒̆̑̃́̉̒̋̉Ɋ ̒̓̔̅̉̉ ̉ ̮̍̏̎̉̓̏̑̉̑́̆ ̎́ ̉̎̅̉̃̉̅̔́̌̎̉ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̘̒̌̔́̉ ɉ́̎̄. single case 
studies).[3]  
 

1.5. 2.1.Ȯɇɒɇɫɇ ɌɒɂɔɌɐɔɒɂɇɏ ɌɍɊɏɊəɌɊ ɇɖɇɌɔ ð ɖɕɏɌɘɊɐɏɂɍɏɐ ɊɓɑɊɔɕɄɂɫɇ  

(Functional Assay)  
˗́̋̏ ̙̓̏ ̆ ̐̏̄̏̑̆ ̋́̇́̎̏ȟ ̉̓̏̓̆̕ ̑́̐̆̃̓̒̋́̓́ ̗̪̓̆̎̅̆̎̉́ ̉ ̮̋̏̑̉̒̓̆̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̃̏ 
̓̑̆̓̍́̎̏̓ ̎́ ̮̈́̂̏̌̔̃́́̓́ ̆ ̃̏ ̎́̒̏̋́ ̅́ ̒̆ ̐̏̓̐̏̍̏̄̎́̓ ̒̏̐̒̓̃̆̎̉̓̆ ̒̉̌̉ ̎́ 
̏̑̄́̎̉̈̍̏̓ ̃̏ ̮̒́̍̏̉̈̌̆̋̔̃́̆̓̏ȟ ̙̓̏ ̆ ̘̑́̈̌̉̎̏ ̏̅ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̐̑̉̒̓́̐̉ ̃̏ ̋̏̉ ̒̆ 
̋̏̑̉̒̓̉ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ ̓̑̆̓̍́̎ ̒̏ ̪̋̏ ̒̆ ̙̃̑̉ ̈́̍̆̎́ ̎́ ̒̏̐̒̓̃̆̎̉̓̆ ̒̉̌̉ ̉ ̃̏ ̋̏̉ ̒̏ 
̖̆̍̉̒̋̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ɉ̌̆̋̏̃̉Ɋ ̒̆ ̙̃̑̉ ̏̂̎̏̃́ ̉ ̮̈́̈̅̑́̃̔̃́̆ ̎́ ̏̑̄́̎̉̈̍̏̓Ȣ  
 
ˢ̆ ̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̉̍́́̓ ̪̃̌̉́̎̉̆ ̃̑̈ ̎̆̋̏̉ ̪̋̑́̓̋̏̓̑́̎̉ ̗̔̎̋̉̉̕ ̎́ ̏̑̄́̎̉̈̍̏̓ ̉ ̒̆ 
̋̌́̒̉̉̋̔̃́̎̉̕ ̋́̋̏ ̪̗̅̉́̏̑̆̓̉̉̕ȟ ̆̋̒̐̆̋̓̏̑́̎̒̉ȟ ̗̉̑̋̔̌́̓̏̑̎̉ ̒̓̉̍̔̌́̎̒̉ȟ ̗̅̉̔̑̆̓̉̉ȟ 
̅̉̄̆̒̓̉̃̎̉ ̒̓̉̍̔̌́̎̒̉ȟ ̌́̋̒́̓̉̃̉ ̉̓̎Ȣ ˛̃̉̆ ̆̆̋̓̉̕ȟ ̒̐̑̏̓̉̃̎̏ ̎́ ̘̃̏̏̂̉́̆̎̉̓̆ ̮̍̉̒̌̆́ 
̈́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̪̐̏́̃́̓ ̍̎̏̄̔ ̂̑̈̏ ̐̏ ̓̑̆̓̍́̎̏̓ ɉ̐̏ ̮̈̆̍́̆ ̎́ ̌̆̋̏̓ɊȢ 
˙̏̇̎̏ ̆ ̏̃̉̆ ̪̋̑́̓̋̏̓̑́̎̉ ̗̔̎̋̉̏̎́̌̎̉̕ ̆̆̋̓̉̕ ̅́ ̒̆ ̋̃́̎̓̉̉̋̔̃́́̓̕ ɉ̎́ ̐̑̉̍̆̑ȟ ̪̋́ 
̘̅̉̔̑̆̓̉̎̉̏̓ ̆̆̋̓̕ ̅́ ̒̆ ̉̈̍̆̑̉ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̒̏̈̅́̅̆̎́̓́ ̔̑̉̎́ɊȢ 
 
˝̪́̒̓̆̎̉́̓́ ̎̆̍́́̓ ̉̈̏̌̉̑́̎̉ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ȟ ́ ̪̅̆̒̓̃̔̃́́̓ ̃̑̈ ̋̏̍̐̌̆̋̒̎̉ 
̇̉̃̉ ̏̑̄́̎̉̈̍̉Ȣ ˞̆ ̉̍́ ̘̃̐̆́̓̏̋ ̅̆̋́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̬̐̏̃̆̆ ̉̎̓̆̑́̋̓̉̃̎̉ ̒̏ 
̏̑̄́̎̉̈̍̏̓ ̏̓ ̋̏̌̋̔ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̉ ̅̆̋́ ̎̉̃̎̉̓̆ ̃̉̒̓̉̎̒̋̉ ̆̆̋̓̉̕ ̃́̑̉̑́́̓ ̃̏ 
̈́̃̉̒̎̏̒̓ ̏̅ ̙̮̎́̑̔̔̃́̆̓̏ ̙̓̏ ̒̆ ̓̑̆̓̉̑́Ȣ ˜̏̑́̅̉ ̓̏́ȟ ̃̏ ̗̪̆̃́̌̔́̉́̓́ ̎́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̆ 
̅̏̂̑̏ ̅́ ̒̆ ̐̌́̎̉̑́ ̮̒̌̆̅̆̆ ̎́ ̎̆̋̏̌̋̔ ̐̑̏̍̆̎̉ȟ ̪̬̋̏̑̉̒̓̆̉ ̐́̑́̍̆̓̑̉ ̙̓̏ ̎̆ ̒̆ 
̉̎̃́̈̉̃̎̉ȟ ́ ̙̓̏ ̅́̃́́̓ ̋̏̑̉̒̎̉ ̗̉̎̏̑̍́̉̉̕ ɉ̓Ȣ̎Ȣ ̒̉̍̔̌̓́̎̏ ̮̈́̂̆̌̆̇̔̃́̆ ̎́ ̐̑̏̍̆̎̉ɊȢ 
˞̖̉̎̑̏̎̉̈̉̑́̎̉̓̆ ̘̮̒̌̔̔̃́́ ̡̍̆̔̒̆̂̎̏ ̪̃̌̉́́̓ ̆̅̎̏ ̎́ ̅̑̔̄̏ ̉ ̒̉̓̆ ̆̅̎́̋̃̏ ̒̆ ̐̏̃̑̈́̎̉ 
̆̅̆̎ ̒̏ ̅̑̔̄ ̉ ̒̏ ̒̆̃̋̔̐̎̉̏̓ ̖̉̒̏̅Ȣ ˟̏̋̍̔ ̏̃́́ ̡̍̆̔̒̆̂̎́ ̈́̃̉̒̎̏̒̓ȟ ̏̃́ ̉̎̅̔̋̓̉̃̎̏ 
̮̐̏̃̑̈̔̃́̆ ̆ ̘̐̑̉̉̎́̓́ ̙̈̏̓̏ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ ̉ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̘̉̒̋̌̔̔̃́́̓ ̏̅ ̋̏̎̃̆̎-
̗̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ȟ ̪̬̂̉̅̆̉ ̘̆̒̓̏ ̒̆ ̪́̃̔̃́́̓ ̘̈̂̔̎̔̃́̋̉ ̪̃́̑̉́̂̌̉Ȣ ˜̬̮̑̉́́̆̓̏̕ ̎́ 
̏̃̉̆ ̪̃́̑̉́̂̌̉ ̋́̋̏ ̃́̇̎̉ ̗̐̏̅́̓̏̉ ̙̃̒̔̎̏̒̓ ̆ ̘̋̌̔̎́̓́ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋́ ̃̏ ̮̉̒̐̉̓̔̃́̆̓̏ 
̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉Ȣ  
 
ˑ̗̪̆̍̏̎̒̓̑́̉́̓́ ̎́ ̪̋̑́̓̋̏̓̑́̎̉̓̆ ɉ̍̉̎̌̉̃̉̓̆Ɋ ̆̆̋̓̉̕ ̎̆ ̙̒̆̋̏̄́ ̃̏̅̉ ̅̏ ̐̑̆̅̃̉̅̌̉̃̉ 
̐̑̏̍̆̎̉ ̃̏ ̪̐́̓̏̌̏̄̉́̓́Ȣ ˙̎̏̄̔ ̏̅ ̘̋̌̉̎̉̋̉̓̆ ̪̒̏̒̓̏̂̉ ̒̆ ̗̆̌̏̒̎̏ ̗̔̎̋̕ ̉̏̎́̌̎̉ ɉ̎́ ̐̑Ȣȟ 
́̋̔̓̎́ ̗̪̉̎̌́̍́̉́̕ȟ ́̒̓̍́ȟ ̍̉̄̑̆̎́ȟ ̅̉̄̆̒̓̉̃̎̉ ̙̮̎́̑̔̔̃́́ ̉ ̗̆̌́ ̎̉̈́ ̖̐̒̉̏̒̏̍́̓̒̋̉ 
̙̮̎́̑̔̔̃́́ɊȢ ˜̮̏̈̎́̃́̆̓̏ ̎́ ̗̔̎̋̉̏̎́̌̎̏̓̏̕ ̪̃̌̉́̎̉̆ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̏̓ ̌̆̋ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ 
̍̎̏̄̔ ̅̏̂́̑ ̘̃̏̅̉ ̃̏ ̎̆̄̏̃́̓́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̃̏ ̘̋̌̉̎̉̋́̓́ ̐̑́̋̓̉̋́Ȣ ˞̮̌̆̅̆̆̓̏ ̎́ ̍̎̏̄̔ 
̪̃́̑̉́̂̌̉ ̪́ ̏̓̃̏̑́ ̪̅̉̒̋̔̒̉́̓́ ̈́ ̔̌̏̄́̓́ ̎́ ̅̑̔̄ ̃̉̅ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ȟ ̉̍̆̎̏ ̈́ 
̭̘̎́̂̔̅̔̃́̋̉̓̆ ɉ̗̏̂̆̒̑̃́̉̒̋̉̓̆Ɋ ̒̓̔̅̉̉ ̃̏ ̗̐̑̏̆̎́̓́ ̎́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ 
̌̆̋̏̃̉Ȣ[3]  
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1.5.2.2.  ȯɂɃɪɕɆɕɄɂəɌɊ (ɐɑɓɇɒɄɂɘɊɓɌɊ) ɓɔɕɆɊɊ  
˚̭̘́̂̔̅̔̃́̋̉̓̆ ̉̌̉ ̗̏̐̒̆̑̃́̉̒̋̉̓̆ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̒̆ ̏̒̏̂̆̎̏ ̐̑̉̒̔̓̎̉ ̃̏ ̏̂̌́̒̓̉̓̆ ̋́̋̏ 
̙̓̏ ̒̆ ̪̆̐̉̅̆̍̉̏̌̏̄̉́ȟ ̙̏̐̓̆̒̓̃̆̎̉ ̎́̔̋̉ȟ ̖̪̐̒̉̏̌̏̄̉́ ̉ ̒̓́̓̉̒̓̉̋́Ȣ ˗̪́ ̃́̋̃̉̓̆ 
̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̘̗̈́̋̌̔̏̉̓̆ ̒̆ ̅̏̂̉̃́́̓ ̏̅ ̐̑̉̍̆̑̏̋ ɉ̉̌̉ ̗̪̐̏̐̔̌́̉́) ̋́̅̆ ̎̆̈́̃̉̒̎́̓́ 
̐̑̏̍̆̎̌̉̃́ ̎̆ ̆ ̐̏̅ ̋̏̎̓̑̏̌́ ̎́ ̘̉̒̓̑́̇̔̃́̏̓ (̈́̑́̅̉ ̘̆̓̉̋̉ ̐̑̏̂̌̆̍̉ ̉̌̉ ̐̑̉̒̔̓̎̉ 
̘̌̏̄̉̒̓̉̋̉ ̘̮̏̄̑́̎̉̔̃́́). ˏ  ̏ ̪̒̓̔̅̉́ ̈́ ̮̎́̂̔̅̔̃́̆ ̍̏̇̎̉̏̓ ̆̆̋̓̕ ̎́ ̓̑̆̓̍́̎ ̃̑̈ 
̪̒̔̂̆̋̓̉ ̒̆ ̔̓̃̑̅̔̃́ ̒̏ ̮̅̏̅̆̌̔̃́̆ ̎́ ̒̔ ̪̂̆̋̓̉ ̃̏ ̓̑̆̓̉̑́̎́ ̄̑̔̐́ ̎́̒̐̑̏̓̉ ̋̏̎̓̑̏̌̎́ 
̄̑̔̐́ ̙̓̏ ̆ ̎́̅̃̏̑ ̏̅ ̋̏̎̓̑̏̌́̓́ ̎́ ̉̒̓̑́̇̉̓̆̌̏̓Ȣ ˛̃́ ̆ ̃̏ ̒̐̑̏̓̉̃̎̏̒̓ ̒̏ 
̑́̎̅̏̍̉̈̉̑́̎̉̓ ̆̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ȟ ̋́̅̆ ̙̓̏ ̪̒̆̋̏ ̪̒̔̂̆̋̓ ̆ ̘̪̒̌̔́̎̏ ̅̏̅̆̌̆̎ ̎́ 
̓̑̆̓̉̑́̎́ ̄̑̔̐́ ̉̌̉ ̎  ́̋ ̏̎̓̑̏̌̎́ ̄̑̔̐́Ȣ 
 
˜̪̏̒̓̏́̓ ̍̎̏̄̔ ̘̎́̉̎̉ ̎̉̈ ̎̆̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̉ ̭̮̎́̂̔̅̔̃́́ ̅́ ̒̆ ̑́̒̃̆̓̌̉ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉̏̓ 
̆̆̋̓̕Ȣ ˕́̋̏, ̋̏̄́ ̒̆ ̃̏ ̙̮̐̑́́̆ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̙̓̆̋̏ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̃̏̒̐̏̒̓́̃̉ ̃̑̒̋́̓́ 
̘̐̑̉̉̎́ɀ̆ ̆̋̓̕ ̉ ̅́ ̒̆ ̒̆̐́̑̉̑́́̓ ȵ̒ ̗̐̆̉̕ ̘̉̎̉̓̆Ȱ ̏̅ ȵ̎ ̗̘̆̒̐̆̉̉̎̉̓̆̕Ȱ ̆̆̋̓̉̕ȟ ̒̆̐́̋ȟ 
̭̘̎́̂̔̅̔̃́̋̉̓̆ ̒̓̔̅̉̉ ̍̏̇ ̆̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̃̏ ̗̪̆̃́̌̔́̉́̓́ ̎́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕Ȣ ˒̉̋́̒̎̏̒̓́̕ 
̎́ ̪̓̆̑́̐̉́̓́ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̗̐̑̏̆̎̔̃́ ̐̑̆̋̔ ̮̒̌̆̅̆̆ ̘̑́̈̌̉̎̉ ̖̉̒̏̅̉ ̏̅ ̪̓̆̑́̐̉́̓́ȟ 
̘̪̬̃̋̌̔̔̃́̉ ̄̏ ̗̆̌̏̋̔̐̎̉̏̓ ̏̐̒̆̄ ̏̅ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̉ ̏̅ ̖̂̉̏̆̍̉̒̋̉ ̐́̑́̍̆̓̑̉Ȣ ˏ́̋̃̉ 
̗̉̎̏̑̍́̉̉̕ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̏̅ ̋̏̑̉̒̓ ̐̑̉ ̮̃̏̒̐̏̒̓́̃̔̃́̆ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉ ̐̏̌̉̓̉̋̉ ̃̏ 
̈̅̑́̃̒̓̃̏̓̏Ȣ ˕̍̆̎̏ȟ ̅̏̂̑́ ̭̘̎́̂̔̅̔̃́̋́ ̪̒̓̔̅̉́ ̃̑̈ ̂́̈́ ̎́ ̓Ȣ̎Ȣ ÃÏÓÔ-ÅÆÆÅÃÔÉÖÅ ɉ̗̆̎́-̆̆̋̓̕Ɋ 
̗̐̑̏̆̎́̓́ ̍̏̇̆ ̅́ ̅̆̍̏̎̒̓̑̉̑́ ̅̆̋́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̅̏̂̑́ ̪̒̓̑́̓̆̄̉́ȟ ̎́ ̐̑̉̍̆̑ȟ ̃̏ 
̱̮̍̆̎́̉̑́̆ ̎́ ̗̪̉̎̓̆̑̒̓̉̉́̌̎̉̏̓ ̗̉̒̓̉̓̉̒ȟ ̒̏ ̙̓̏ ̂̉ ̒̆ ̎́̍́̌̉̌̆ ̙̗̓̑̏̏̉̓̆ ̈́ 
̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̆̎ ̓̑̆̓̍́̎ ̎́ ̏̃́́ ̪̒̏̒̓̏̂́Ȣ ˕́̋̏ ̐̑̉ ̃́̋̃̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̒̆ ̅̏̂̉̃́́̓ 
̌̉̍̉̓̉̑́̎̉ ̅̏̋́̈̉ ̈́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ȟ ̒̆̐́̋ȟ ́̋̏ ̆̅̎́ ̄̑̔̐́ ̗̐́̉̆̎̓̉ ̐̑̉̍́ ̖̆̑̂́̌̆̎ ̌̆̋ ̈́ 
̪̒̏̒̓̏̂́̓́ȟ ́ ̅̑̔̄́ ̄̑̔̐́ ̒̆ ̭̎́̂̔̅̔̃́ ̋́̋̏ ̋̏̎̓̑̏̌́ȟ ̋́̋̏̃ ̂̉̌̏ ̪́̒̆̎ ̎́̐̑̆̅̏̋ ̃̏ ̐̑̃́̓́ 
̄̑̔̐́ ̒̔̄̆̑̉̑́ ̐̏̓̑̆̂́ ̏̅ ̅̏̐̏̌̎̉̓̆̌̎̏ ̮̉̒̓̑́̇̔̃́̆ ̈́ ̐̏̓̃̑̅́ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̉ ̎́ ̆̆̋̓̏̓̕Ȣ  
 
ˑ̙̏̒̆̄́̎̉̓̆ ̮̒̏̄̌̆̅̔̃́́ ̐̏̋́̇̔̃́́̓ ̅̆̋́ ̭̘̎́̂̔̅̔̃́̋̉̓̆ ̍̆̓̏̅̏̌̏̄̉̉ ̓̑̆̂́ ̅́ ̘̃̋̌̔́̓ȡ 

-  ̮̒̌̆̅̆̆ ̎́ ̄̌̏̂́̌̎̏ ̮̏̅̎̆̒̔̃́̆ ̎́ ̒̉̒̓̆̍̏̓ ɉ̎́ ̏̑ ̄́̎̉̈̍̏̓Ɋȟ ́ ̎̆ ̉̈̏̌̉̑́̎̉ ̐̏̒̆̂̎̉ 
̪̃́̑̉́̂̌̉Ƞ 

-  ̮̍̆̑̆̆ ̋̃́̎̓̉̉̋̔̃́̎̉̕ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̎́ ̪̈̅̑́̃̆̓̏ȟ ́ ̎̆ ̍̏̑̂̉̅̉̓̆̓ȟ ̍̏̑̓́̌̉̓̆̓ ̉̌̉ 
̅̑̔̄̉ ̉̎̅̉̋́̓̏̑̉ ̎́ ̂̏̌̆̒̓́ ̉ 

-  ̮̐̑̉̍̆̎̔̃́̆ ̪̎́̍́̌̉ ̍̏̇̎̉ ̗̉̎̓̆̑̃̆̎̉̉ ̪̋́ ̗̐́̉̆̎̓̏̓Ȣ   
 

ˏ̏ ̬̐̏̃̆̆ ̘̒̌̔́̉ ̆ ̐̏̓̃̑̅̆̎̏ ̅̆̋́ ̈́ ̗̐̑̏̆̎́ ̎́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ 
̭̘̎́̂̔̅̔̃́̋̉̓̆ ̒̓̔̅̉̉ ̒̆ ̍̎̏̄̔ ̐̏̐̑̉̋̌́̅̎̉ ̏̓̋̏̌̋̔ ̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̉̓̆ ̘̋̌̉̎̉̋̉ 
̮̉̒̐̉̓̔̃́́.  
 
 

1.5.2.3.ȳɔɕɆɊɩɂ ɏɂ ɑɐɇɆɊɏɇəɇɏ ɓɍɕəɂɩ (Single- case study)  
ː̌́̃̎̏̓̏ ̮̎̆̒̏̄̌́̒̔̃́̆ ̒̏ ̒̓̔̅̉̉̓̆ ̎́ ̘̐̏̆̅̉̎̆̆̎ ̘̪̒̌̔́ ̆ ̃̏ ̓̏́ ̙̓̏ ̒̆ ̒̍̆̓́ ̅̆̋́ ̓̉̆ ̎̆ 
̍̏̇́̓ ̅́ ̄̉ ̒̆̌̆̋̓̉̑́́̓ ̑̆́̌̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕ ̏̅ ̪̃́̑̉́̂̌̉̓̆ȟ ̗̘̒̐̆̉̉̎̉̓̆̕ ̏̅ ̗̎̆̒̐̆̉-
̘̉̎̉̓̆̕ ̆̆̋̓̉̕ ̎́ ̓̑̆̓̍́̎̏̓ ̉ ̒̌Ȣ ˑ̙̆̎̆̎̉̓̆ ̪̒̏̈̎́̎̉́ ̐̏̋́̇̔̃́́̓ ̅̆̋́ ̃́̋̃̉̓̆ ̒̓̔̅̉̉ 
̒̆̐́̋ ̍̏̇́̓ ̅́ ̉̍́́̓ ̅̏̃̏̌̎̏ ̋̑̆̅̉̂̉̌̉̓̆̓ ̉ ̅̆̋́ ̎̆ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̓Ȣ̎Ȣ ̍̆̋́ ̗̪̏̐̉́ ɉÓÏÆÔ 
ÏÐÔÉÏÎɊȢ ˗̑̉̓̆̑̉̔̍̉̓̆ ̈́ ̗̪̃́̌̉̅́̉́ ̎́ ̃́̋̃̉̓̆ ̮̉̒̓̑́̇̔̃́́ ̒̆ ̅̏̂̑̏ ̃̏̒̐̏̒̓́̃̆̎̉ ̏̅ 
˝̉̒̏̎ ̉ ˝̏̃́̎ ɉP. Reson & J. Rowan, 1981).[16]  ˏ̏ ̆̅̆̎ ̉̅̆́̌̆̎ ̘̉̒̓̑́̇̔̃́̋̉ ̪̅̉̈́̎ȟ ̗̐̏̅́̓̏̉ 
̈́ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉̏̓ ̓̑̆̓̍́̎ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̉̈̃̆̅̆̎̉ ̏̅ ̙̉̈̃̆̓́̉̓̆ ̎́ ̒̌̆̅̎̉̓̆ ̘̗̔̆̒̎̉̉ȡ 

1. ̗̐́̉̆̎̓̏̓ȟ ̪̋̏ ̒̆ ̏̅̎̆̒̔̃́ ̋́̋̏ ̘̋̏̉̒̓̑́̇̔̃́ȟ  
2. ̘̐̑́̋̓̉́̑̏̓ȟ ̒̏ ̅̏̃̏̌̎̏ ̗̋̏̍̐̆̓̆̎̉̉ ̉ ̘̋̌̉̎̉̋̏ ̉̒̋̔̒̓̃̏ȟ ̙̓ ̏̏̂̆̈̂̆̅̔̃́ ̅̏̂̑́ 
̉̎̏̑̍̉̑́̎̏̒̓̕ ̎́ ̗̐́̉̆̎̓̏̓ ̉ 
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3. ̋̏̏̑̅̉̎́̓̏̑ ̉ ̏̐̒̆̑̃̆̑ ɉ̭̘̎́̅̂̔̅̔̃́ɊȢ  
 

˞̮̏̄̌̆̅̔̃́́̓́ ̎́ ̓̑̉̓̆ ̒̓̑́̎̉ ̐̏̓̏́ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̅̉̒̋̔̓̉̑́́̓ȟ ̅́ ̒̆ ̒̐̏̑̆̅̔̃́́̓ ̉ ̅́ ̒̆ 
̏̂̑́̂̏̓̔̃́́̓ ̎́ ̘̎́̉̎ ̒̏ ̪̙̋̏̓̏ ̬̆ ̒̆ ̪̅̏̅̆ ̅̏ ̋̏̎̒̆̎̈̔́̌̎̏ ̐̑̉́̓̌̉̃̕ ̙̪̉̈̃̆̓́ ̈́ 
̓̑̆̓̍́̎̏̓Ȣ ˞̪̆̋̏ ̃́̋̏̃ ̙̪̉̈̃̆̓́ ̍̏̇̆ ̐̏̎́̓́̍̔ ̅́ ̒̆ ́̎́̌̉̈̉̑́ ̏̅ ̋̏̏̑̅̉̎́̓̏̑̏̓Ȣ[3]  

  

1.5.3. ȶɕɏɆɂɎɇɏɔɂɍɏɊ ɊɓɑɊɔɕɄɂɫɂ 
 

ˡ̔̎̅́̍̆̎̓́̌̎̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̒̆ ̐̏̈̎́̓̉ ̋́̋̏ ̆̋̒̐̆̑̉̍̆̎̓́̌̎̉ ̉ ̋́̋̏ ̘̐̑̆̓̋̌̉̎̉̋̉ 
̮̉̒̐̉̓̔̃́́Ȣ ˛̪̃̏ ̓̉̐ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̓̑̆̂́ ̅́ ̅́̅̆ ̏̅̄̏̃̏̑ ̎́ ̬̐̏̃̆̆ ̙̮̐̑́́́ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ ̎́ 
̐̑̉̍̆̑ȡ 

- ̘̎́̉̎̏  ̓̋́̋̏ ̒̆ ̒̌ ̘̔̔̃́ ̉̎̓̆̑́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̡̐̏̍̆̔ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓̉ ̃̏ 
ː˕˟ ̉ ̃̏ ̓̋̉̃́̓́ ̉ ̎́ ̪̋̏ ̘̎́̉̎ ̓̏́ ̪̃̌̉́̆ ̎́ ̂̉̏̑́̒̐̏̌̏̇̌̉̃̏̒̓́ ̉ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ 
ɉ̘̏̉̄̌̆̅̎̏ ̆ ̅̆̋́ ̪̐̏̒̓̏́̓ ̗̉̎̓̆̑́̋̉̉ ̡̐̏̍̆̔ ́̌̋́̌̏̉̅̉Ⱦ̓́̎̉̎̉ ̒́̐̏̎̉̎̉Ⱦ  ֕ 
̍̉̎̆̑́̌̉Ⱦ̒̌̏̇̆̎̉ ̪̖́̄̌̆̉̅̑́̓̉Ɋ ̉  ̅̑̔̄̏Ƞ 

- ́̋̓̉̃ ̎̏̒̓́ ̎́ ̖̘̆̐́̓̉̎́̓́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̃̑̈ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓̉;   
- ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓ ̆̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̙̓̏ ̍̏̇́̓ ̅́ ̐̑̆̍̉̎́̓ ̃̏ ̒̉̒̓̆̍̒̋́ ̗̗̪̉̑̋̔̌́̉́ 
ɉ̗̪̆̒̆̎̉́̌̎̏ ̃́̇̎̏ ̆ ̅́ ̒̆ ̏̅̄̏̃̏̑̉ ̎́ ̏̃́ ̙̮̐̑́́̆ ̈́ ̅́ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̒̐̑̏̃̆̅̔̃́́̓ 
̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̎́ ̋̔̌̓̔̑̉ ̎́ ̓̋̉̃́ȦɊ; 

- ̐̑̏̍̆̎̉̓̆ ̃̏ ̗́̑̍́̆̃̓̒̋̉̓̆̕ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̉ ̎̉̃̎̏̓̏ ̪̃̌̉́̎̉̆ ̃̑̈ 
̂̉̏̑́̒̐̏̌̏̇̌̉̃̏̒̓́ ̉ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓̉ ɉ̎́ ̐̑ ̉̍̆̑ȟ 
̅́̌̉ ̖́̌̋̏̏̌̎̉̓̆ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̉̍́́̓ ̘̪̈̎́́̎̏ ̘̑́̈̌̉̎́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̃̏ ̒̐̏̑ ̆̅̂́ ̒̏ 
̃̏̅̆̎̉̓̆ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ȟ ̙̋̏̉̓̏ ̄̆̎̆̑́̌̎̏ ̅̏̍̉̎̉̑́́̓ ̃̏ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ 
̐̑́̋̓̉̋́ɊȢ 

 

1.5.3.1. ȧɌɓɑɇɒɊɎɇɏɔɊ ɏɂ ɈɊɄɐɔɏɊ 
˗̮̏̑̉̒̓̆̆̓̏ ̎́ ̆̋̒̐̆̑̉̍̆̎̓́̌̎̉̓̆ ̇̉̃̏̓̎̉ ̃̏ ̮̉̒̐̉̓̔̃́̆̓̏ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̆ 
̐̏̃̑̈́̎̏ ̒̏ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉ ̐̑̏̂̌̆̍̉Ȣ ˜̪̏̋̑́ ̙̐̏̓̆̋̏̓̉̉̓̆ ̃̏ ̮̐̑̉̍̆̎̔̃́̆̓̏ ̎́ ̅̏̂̉̆̎̉̓̆ 
̑̆̈̔̌̓́̓̉ ̎́ ̘̏̃̆̋̏̓ȟ ̪̐̏̒̓̏́̓ ̉ ̒̉̌̎̉ ̘̆̓̉̋̉ ̗̏̐̒̓̑̔̋̉̉ ̏̅ ̘̑̆̉̒̉ ̒̉̓̆ ̙̓̏ ̪́ ̐̏̅̅̑̇̔-
̃́́̓ ̔̐̏̓̑̆̂́̓́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̏̒̏̂̆̎̏ ̃̏ ̑́̈̃̉̆̎̉̏̓ ̒̃̆̓Ȣ ˞̆̐́̋ ̉̈̃̏̎̑̆̅̎̏ ̍̎̏̄̔ 
̉̓̏̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉̕ ̮̉̒̓̑́̇̔̃́́ ̃̏ ˒̃̑̏̐́ ̘̃̋̌̔̔̃́́̓ ̮̋̏̑̉̒̓̆̆ ̆̋̒̐̆̑̉̍̆̎̓́̌̎̉ ̇̉̃̏̓̎̉ȟ 
́ ̑̆̈̔̌̓́̓̉̓̆ ̐̏̋̑̆̎̔̃́́̓ ̪̒̆̋̏̅̎̆̃̎̉ ̅̆̂́̓̉ ̏̋̏̌̔ ̮̏̂̆̈̂̆̅̔̃́̆ ̅̏̋́̈̉ ̈́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̎́ 
̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉Ȣ ˛̅ ̅̑̔̄́ ̒̓̑́̎́ȟ ̍̏̇̎̏ ̆ ̅́ ̒̆ ̒̐̑̏̃̆̅́̓ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̃̏ ̋̏̉ ̎̆̍́ ̅́ 
̂̉̅́̓ ̎́̎̆̒̆̎̉ ̎̉̓̔ ̂̏̌̋́ ̎̉̓̔ ̪̎̆̐̑̉́̓̎̏̒̓ ̪̋́ ̇̉̃̏̓̎̉̓̆Ȣ ˣ̆̌̓́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎́̓́ ̪̓̆̑́̐̉́ 
̆ ̅́ ̄̉ ̐̏̅̅̑̇̉ ̃̉̓́̌̎̉̓̆ ̗̔̎̋̉̉̕ ̎́ ̏̑̄́̎̉̈̍̏̓Ȣ ˏ̘̏̏̂̉́̆̎̏ȟ ̌́̂̏̑́̓̏̑̉̒̋̉ ̇̉̃̏̓̎̉ ̒̏ 
̍̆̓́̂̏̌̉̈́̍ ̂̌̉̈̏̋ ̅̏ ̘̏̃̆̋̏̃̉̏̓ ̒̆ ̗̒̓́̏̑̉̓̆ȟ ̙̋̏̉̓̏ ̪̃̆̑̏́̓̎̏ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̇̉̃̏̓̎̉ 
̏̅ ̉̈̂̏̑ ̈́ ̃́̋̏̃ ̓̉̐ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́Ȣ   
 

1.5. 3.2. ȬɕɍɔɕɒɊ ɏɂ ɌɍɇɔɌɊ, ɏɂ ɔɌɊɄɂ Ɋ ɏɂ ɐɒɅɂɏɊ 
˞̏ ̗̆̌ ̅́ ̒̆ ̪̉̈̎́̅́̓ ̒̏̏̅̃̆̓̎̉ ́̌̓̆̑̎́̓̉̃̉ ̈́ ̆̋̒̐̆̑̉̍̆̎̓́̌̎̉̓̆ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̎́ 
̇̉̃̏̓̎̉ȟ ̖̓̆̎̉̋̉̓̆ ̈́ ̮̉̒̐̉̓̔̃́̆ ̎́ ̆̆̋̓̉̓̆̕ ̎́ ̌̆̋̏̃̉̓̆ ̎́ ̋̔̌̓̔̑̉ ̏̅ ̋̌̆̓̋̉ȟ ̏̅ ̓̋̉̃́ 
̉ ̏̅ ̏̑̄́̎̉ȟ ̃̏ in vitro ̔̒̌̏̃̉ȟ ̐̏̂̔̅̔̃́́̓ ̒î ̐̏̄̏̌̆̍̆̎ ̉̎̓̆̑̆̒Ȣ ˗̗̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎̏̓̏ 
̮̉̒̐̉̓̔̃́̆ ̎  ́ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̒̃̑̓̔̃́ ̃̏ ̪̏̃̏ ̗̐̑́̃̆ ̃̏ ̐̑̆̌̉̍̉̎́̑̎̉̏̓ ̒̋̑̉̎̉̎̄ ̃̏ 
̐̑̏̄̑́̍̉̓̆ ̈́ ̮̏̓̋̑̉̃́̆ ̎́ ̎̏̃̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ ́ ̪̐̏̒̓̏́̓ ̉ ̗̪̉̎̉̉́̓̉̃̉ ̈́ ̮̉̈̃̆̅̔̃́̆ ̎́ 
̙̓̏̋̒̉̋̏̌̏̋̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̎́ ̪̏̃̏ ̘̎́̉̎Ȣ ˜̑̆̅̎̏̒̓́ ̃̏ ̃́̋̃̉̓̆ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̌̆̇̉ ̃̏ 
̍̏̇̎̏̒̓́ ̈́ ̅̉̑̆̋̓̎̏ ̭̮̎́̂̔̅̔̃́̆ ̎́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̎́ ̪̎̆̋̏ ́̄̆̎̒ ̃̑̈ ̓́̑̄̆̓̉̑́̎̉̓̆ ̋̌̆̓̋̉ȟ 
̒̏ ̗̑̆̅̔̉̑́̎̉ ̘̆̓̉̋̉ ̙̐̏̓̆̋̏̓̉̉ ɉ̉́̋̏ ̮̇̑̓̃̔̃́̆̓̏ ̎́ ̇̉̃̏̓̎̉̓̆ ̆ ̖̎̆̏̐̏̅̎̏ ̈́ ̅́ ̒̆ 
̏̂̆̈̂̆̅́̓ ̪̘̋̑́̓̋̏̇̉̃̆́̋̉̓̆ ̏̑̄́̎̉ ̉ ̗̐̑̉̍̆̑̏̉̓̆ ̏̅ ̓̋̉̃́̓́ɊȢ ˜̑̏̂̌̆̍̏̓ ̌̆̇̉ ̃̏ 
̌̉̍̉̓̉̑́̎̉̓̆ ̍̏̇̎̏̒̓̉ ̈́ ̗̪́̐̌̉̋́̉́ ̎́ ̭̮̎́̂̔̅̔̃́́̓́ ̃̏ in vivo ̗̒̉̓̔́̉̉ ̉ ̐̏̓̑̆̂́̓́ in 
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vitro  ̅̏̂̉̆̎̉̓̆ ̑̆̈̔̓́̓̉̓̆ ̅́ ̒̆ ̐̏̓̃̑̅́̓Ȣ ː̌̆̅́̎̏ ̏̅ ́̒̐̆̋̓ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̐̏̒̓̏̉ 
̅̏̐̏̌̎̉̓̆̌̆̎ ̐̑̏̂̌̆̍ ̙̓ ̏ ̐̑̏̉̈̌̆̄̔̃́ ̏̅ ́̋̓̏̓̕ ̅̆̋́ ̃̏ ̃́̋̃̉̓̆ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̆ 
̎̆̃̏̈̍̏̇̎̏ ̅́ ̒̆ ̗̑̆̐̑̏̅̔̉̑́ ̋̏̌̋̔ ̏̅ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓̉ ̎́̃̉̒̓̉̎́ ̬̆ 
̒̓̉̄̎́̓ ̅̏ ̙̃̎́̓̑̆̎̉̓̆ ̓̋̉̃́ ɉ̐̏ ̪̅̉̄̆̒̓̉́̓́ȟ ̗̪́̐̒̏̑̐̉́̓́ ̉ first -pass ̖̘̆̐́̓̉̎̉̏̓ 
̆̆̋̓̕ɊȢ ˜̙̏̓̆̋̏̓̉̉̓̆ ̃̏ ̃́̋̃̉̓̆ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̒̆ ̈̄̏̌̆̍̔̃́́̓ ̒̏ ̐̏̓̑̆̂́̓́ ̈́ ̮̋̏̑̉̒̓̆̆ 
̓̋̉̃́ ̈́ ̙̓̏ ̐̏̂̌̉̒̋̏ ̮̉̍̉̓̉̑́̆ ̎́ ̑̆́̌̎́̓́ ̪̒̏̒̓̏̂́ȟ ̓Ȣ̆Ȣ ̋̔̌̓̔̑́ ̎́ ̏̑̄́̎ ̎́ ̗̗̘̉́̉ȟ 
̎́̍̆̒̓̏ ̮̋̏̑̉̒̓̆̆ ̐̏̍́̌̋̔ ̗̒̏̉̒̓̉̉̑́̎̉̕ ̘̋̌̆̓̏̎̉ ̌̉̎̉̉Ȣ[3]             

 

1.6.  ȣɇɉɃɇɆɏɐɓɔ ɏɂ ɗɇɒɃɂɍɏɊɔɇ ɍɇɌɐɄɊ 
 

 
˞̘̓̑̔̎̏ ̮̍̉̒̌̆̆ ̆ ̅̆̋́ ̎̆ ̐̏̒̓̏̉ ̌̆̋ ̙̓̏ ̎̆ ̎́̎̆̒̔̃́ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎́ ̙̓̆̓́ ̎́ ̗̐́̉̆̎̓̏̓ȟ ́ 
̎̆̒́̋́̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕ ̒̆ ̗̆̎́̓́ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋́̓́ ̪̓̆̑́̐̉́Ȣ ˚̆̒́̋́̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕ ̎̆ ̍̏̇́̓ ̅́ ̒̆ 
̉̈̂̆̄̎́̓ ̪̬̂̉̅̆̉ ̓̉̆ ̒̆ ̅̆̌ ̏̅ ̎̏̑̍́̌̎́̓́ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋́̕ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̎́ ̪̒̆̋̏ ̌̆̋ ̉̌̉ ̒̆ 
̉̎̅̉̑̆̋̓̎́ ̗̐̏̒̌̆̅̉́ ̎́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̎́ ̌̆̋̏̓Ȣ ˚̆̒́̋́̎̉̓̆ ̗̑̆́̋̉̉ ̒̆ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ 
̐̑̆̅̃̉̅̌̉̃̉ ̉ ̅̏̈̎̏ ̈́̃̉̒̎̉ȟ ̍̏̇́̓ ̅́ ̒̆ ̘̏̆̋̔̃́́̓, ̍ ̏̇́̓ ̅́ ̒̆ ̗̑̆̅̔̉̑́́̓ȟ ̎̏ ̎̆ ̉ ̅́ ̒̆ 
̆̌̉̍̉̎̉̑́́̓Ȣ ˛̓̓́̍̔ȟ ̮̓̃̑̅̆̆̓̏ ̅̆̋́ ̌̆̋̏̃̉̓̆ ̒̆ ̂̆̈̂̆̅̎̉ ̉ ̆̉̋́̒̎̉̕ ̆ ̍̎̏̄̔ ̑̆̌́̓̉̃̎̏Ȣ 
˛̅ ̅̑̔̄́ ̒̓̑́̎́ȟ ̐̏̒̓̏̉ ̆̅̎̏ ̃̑̏̅̆̎̏ ̮̃̆̑̔̃́̆ ̅̆̋́ ̓̏́ ̙̓̏ ̆ ȵ̐ ̑̉̑̏̅̎̏Ȱ ̍̏̇̆ ̒́̍̏ ̅́ 
̂̉̅̆ ̅̏̂̑̏ ̉ ̐̏̓̐̏̌̎̏ ̂̆̈̏̐́̒̎̏ ̃̏ ̒̐̏̑̆̅̂́ ̒̏ ̗̋̏̎̃̆̎̉ ̏̎́ ̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉Ȣ ˑ̑̔̄ ̃́̇̆̎ 
̍̏̍̆̎̓ȟ ̙̓̏ ̒̆ ̏̅̎̆̒̔̃́ ̎́ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̎́̓́ ̗̪̑̆̐̔̓́̉́ ̎́ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ȟ ̆ ̅̆̋́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ 
̌̆̋̏̃̉ ̐̑̏̍̏̃̉̑́́̓ ̘̌̆̋̔̃́̋̉ ̏̅̄̏̃̏̑ ̙̓̏ ̒̆ ̅̏̌̇̉ ̎́ ̋̏̍̐̌̆̋̒̎̉̏̓ ̖̆̍̉̒̋̉ ̒̏̒̓́̃Ȣ 
ˢ̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̎̆ ̑́̈̃̉̃́́̓ ̎̆̒́̋́̎̉ ̗̑̆́̋̉̉ȟ ̍̏̇̆̂̉ ̐̏̑́̅̉ ̓̏́ ̙̓̏ ̓̉̆ ̎̆ ̒̆ ̎̉ 
̆̉̋́̒̎̉̕ ̎́ ̎̉̃̏̓̏ ̎́ ̋̏̆ ̪̅̆̒̓̃̔̃́́̓ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉Ȣ ˞̆̐́̋ȟ ̒è ̙̔̓̆ ̎̆̍́ 
̅̏̃̏̌̎̏ ̗̉̎̏̑̍́̉̉̕ ̈́ ̎̆̒́̋́̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕ ̎́ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ ̉ ̈́ ̎̉̃̎́̓́ ̘̓̏̋̒̉̎̏̒̓Ȣ 
 
˙̎̏̄̔ ̏̅ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̙̓̏ ̒̆ ̙̉̑̏̋̏ ̅̏̒̓́̐̎̉ ̅̆̎̆̒ ̎̆ ̒̆ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ ̆̃́̌̔̉̑́̎̉ ̃̏ 
̏̅̎̏̒ ̎́ ̎̆̒́̋́̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕ ̃̏ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̒̓̔̅̉̉Ȣ ˚̆̒̏̍̆̎̏ȟ ̅̆̎̆̒ ̒̆̐́̋ ̉̍́ ̘̪̈̎́́̎̉ ̅̏̋́̈̉ 
̈́ ̪̑́̈̃̏ ̎́ ̎̆̒́̋́̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕ ̪̋́ ̎̆̋̏̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ɉ˟́̂̆̌́ ρȢ2ȢɊȢ ˚̆̒́̋́̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕ 
̍̏̇́̓ ̅́ ̒̆ ̅̏̌̇́̓ ̎́ ̘̑́̈̌̉̎̉ ́̋̓̏̑̉̕ ̙̓̏ ̅̏̐̏̌̎̉̓̆̌̎̏ ̪́ ̐̑́̃̉ ̪̒̏̒̓̏̂́̓́ ̋̏̍̐̌̆̋̒̎́ 
̃̏ ̬̐̏̃̆̆ ̎́̒̏̋̉ȟ ̏̅ ̙̋̏̉̓̏ ̒̆ ̏̒̏̂̆̎̏ ̃́̇̎̉ ̒̌̆̅̎̉̓̆:  

-  ̉̈̃̏̑̏̓ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̏̓ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ ̘̑́̈̌̉̆̎ȟ ́ ̒̏ ̅̑̇̉̎́̓́ ̎́ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ 
ɉ̉ ̎́ ̘̓̏̋̒̉̎̉̓̆Ɋ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̃́̑̉̑́ ̃̏ ̙̉̑̏̋̉ ̗̄̑́̎̉̉, ̃̏ ̈́̃̉̒̎̏̒̓ ̏̅ 
̋̌̉̍́̓̒̋̉̓̆ ̔̒̌̏̃̉ȟ ̘̐̏̃̆̎̉̓̆ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̉ȟ ̄̆̎̆̓̒̋̉̓̆ ́̋̓̏̑̉̕ ̉ ̒̌Ȣ;  

-  ̋̏̎̓̑̏̌́̓́ ̎́ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̎̆̅̏̒̓́̒̔̃́ ̉̌̉ ̆ ̎̆̅̏̃̏̌̎́ ̉ ̐̑̏̂̌̆̍̏̓ ̒̏ ̙̓̆̋̉̓̆ 
̍̆̓́̌̉ȟ ̙̍̉̋̑̏̂̉̏̌̏̋́̓́ ̗̪̋̏̎̓́̍̉̎́̉́ ̉ ̘̮̏̎̆̉̒̓̔̃́́̓́ ̒̏ ̅̑̔̄̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̉̌̉ 
̖̆̍̉̒̋̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̪̅̏̅̆ ̅̏ ̉̈̑́̈ ̐̑̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́̓́ȟ ̘̮̔̃́̆̓̏ ̉̌̉ 
̓̑́̎̒̐̏̑̓̏̓.  

 
ˑ̑̔̄̉ ̗̑̉̈̉̉ ̙̓̏ ̍̏̇́̓ ̅́ ̐̑̉̅̏̎̆̒́̓ ̎́ ̘̓̏̋̒̉̎̏̒̓́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̅́̅̆̎̉ ̃̏ 
˟́̂̆̌́ ρȢ3Ȣ ˏ̏ ˞ˍˑ, ̃ ̏ ̪̈̆̍̉̓ ̆̃̏ ˒̃̑̏̐́ ̉ ̙̐̏̉̑̏̋̏ȟ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̒̆ ̅̏̒̓́̐̎̉ ̉ ̃̏ 
̏̑̍́̕ ̎́ ̗̅̏̅́̓̏̉ ̎́ ̖̉̒̑́̎́̓́ȟ ̙̓ ̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̂̆̈ ̗̪̉̎̓̆̑̃̆̎̉́ ̉̌̉ ̒̏̃̆̓ ̎́ 
̗́̑̍́̆̃̓̏̓̕ ̉̌̉ ̎́ ̅̑̔̄ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎ ̑́̂̏̓̎̉̋ȟ ̋̏̉ ̒̆ ̐̏̅̌̏̇̆̎̉ ̎́ ̏̌̆̒̎̆̓́ ̗̪̑̆̄̉̒̓̑́̉́ 
̉ ̪̋́ ̋̏̉ ̋̏̎̓̑̏̌́̓́ ̎́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̏̓ ̒̆ ̐̏̅̎̆̒̔̃́ ̒́̍̏ ̎́ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́̓́ ̉̒̐̑́̃̎̏̒̓. 
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˟́̃̆̌́ ρȢ2. ̃ ̑̉̍̆̑̉ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̒̏ ̎̉̃̎̉ ̎̆̒́̋́̎̉ ̆̆̋̓̉̕ 
 

˝́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ˠ̐̏̓̑̆̂́ ˚̆̒́̋́̎̉ ̆̆̋̓̉̕ 
ˍ̌̏̆ ̄̆̌ ˘̮̆̋̔̃́̆ ̎́ ̑́̎̉ ˍ̌̆̑̄̉̒̋̉ ̗̑̆́̋̉̉ 
ˍ̘̑̓̉̏̋́ ˣ̑̎̏̅̑̏̂̎̏-̪̂̉̌̉́̑̎̉ 

̙̮̎́̑̔̔̃́́ȟ ̮̒̎̉̇̔̃́̆ ̎́ 
̘̐̏̋́̆̎ ̖̏̌̆̒̓̆̑̏̌ 

ˍ̌̆̑̄̉̒̋̉ ̗̑̆́̋̉̉ 

Larrea divaricata  ˒̋̒̐̆̋̓̏̑́̎̓ȟ                                       
́̎̓̉̉̎̌́̍́̓̏̑̆̎̕ ̌̆̋ 

ɕ˛̙̮̓̆̓̔̃́́ ̎́ ̗̑̎̉̏̓ ̅̑̏̂ 

ː́̃̆̈ ɉˣ̑̎ ̋̏̑̆̎Ɋ ˛̓̃̏̑̆̎̉ ̑́̎̉ ̉ ̐̏̃̑̆̅̉ ɕ˛̙̮̓̆̓̔̃́́ ̎́ ̗̑̎̉̏̓ ̅̑̏̂ 
˘̔ ̋ ˚̮́̍́̌̔̃́̆ ̘̐̏̋́̆̎ ̖̏̌̆̒̓̆̑̏̌ȟ 

̖́̎̓̉̉̐̆̑̓̆̎̈̉̃ 
ˍ̌̆̑̄̉̒̋̉ ̗̑̆́̋̉̉ȟ ́̂̅̏̍̉̎́̌̎̉ 
̙̐̏̓̆̋̏̓̉̉ 

˓̆̎ ̙̆̎ ˞̓̉̍̔̌́̎̓ȟ ̓̏̎̉̋ ˙̪́̒̓́̌̄̉́  
˗́̎́̅̒̋́ ̇̏̌̓̋́ ˑ̉̄̆̒̓̉̃̎̉ ̙̮̎́̑̔̔̃́́ ˒̗̗̪̋̒̉̓́̉́ȟ ̗̪̋̏̎̒̓̉̐́̉́ 
ː̔́̑ ̄̔̍́ ˔̄̏̆̎̏̒̓  ɕ˛̗̪̐̒̓̑̔̋̉́ ̎́ ː˕˟ 
˞̌́̅̏̋ ̋̏̑̆̎  ː́̒̓̑̉̓̉̒ȟ ̎́̒̓̉̎̋́ȟ ̖̂̑̏̎̉̓̉̒ ɕˢ̪̉̐̏̋́̌̆̍̉́ȟ ̖̪̉̐̆̑̓̆̎̈̉́ȟ 

̪́̑̉̓̍̉́ȟ ̆̅̆  ̍
˒̆̅̑́̕ ˞̓̉̍̔̌́̎̓ȟ ́̒̓̍́ ː˕˟ȟ ̋́̑̅̉̏̃́̒̋̔̌́̑̎̉ ̉ ˣ˚˞ 

̆̆̋̓̉̕ 
˞̆̑̆̎̏́ ˎˢ˜ȟ ̉̑̉̓̉̑́̎ ̘̍̏̆̎ ̍̆̔̑ ˞̘̓̏̍́̎̉ ̓̆̄̏̂̉ 
*ɂ ̪̘̎́̆̒̓̏ ̪̏̂́̃̆̎̉ ̎̆̒́̋́̎̉ ̆̆̋̓̉̕ȟ ː˕˟ ɀ ̄́̒̓̑̏̉̎̓̆̒̓̉̎́̌̆̎ ̓̑́̋̓ȟ ˣ˚˞ ɀ ̗̆̎̓̑́̌̆̎ ̎̆̑̃̆̎ ̒̉̒̓̆̍ȟ ˎˢ˜ ɀ ̂̆̎̉̄̎́ 
̖̪̉̐̆̑̐̌́̈̉́ ̎́ ̐̑̏̒̓́̓́ 

 
 
˞̗̪̓́̎̅́̑̅̉̈́̉́̓́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉Ⱦ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉Ⱦ̌̆̋̏̃̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̘̆̋̏̑ 
̎́̐̑̆̅ȟ ̎̏ ̓́́ ̃̏ ̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̘̒̌̔́̉ ̎̆̍́ ̒̍̉̒̌́ ̪̬̂̉̅̆̉ ̈́ ̬̐̏̃̆̆̓̏ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ e̒ 
̙̔̓̆ ̎̆ ̒̆ ̉̅̆̎̓̉̉̋̔̃́̎̉̕ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ̏̅̄̏̃̏̑̎̉ ̈́ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̏̓̏̕ ̪̅̆̒̓̃.̏ 
˞̓ ̗̪́̎̅́̑̅̉̈́̉́̓́ ̆ ̏̎̆̃̏̈̍̏̇̆̎́ ̉ ̏̅ ̋̏̍̐̌̆̋̒̎̉̏̓ ̒̏̒̓́̃ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉, 
̏̒̏̂̆̎̏ ̋̏̄́ ̘̑́̈̌̉̎̉̓̆ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ɉ́̎̓́̄̏̎̉̒̓̉ ̉ ́̄̏̎̉̒̓̉Ɋ ̒̆  ̐̑̉̒̔̓̎̉ ̃̏ 
̖̆̑̂́̌̎̉̏̓ ̌̆̋ ̉̒̓̏̃̑̆̍̆̎̏Ȣ ˗́̋̏ ̄̌́̃̆̎ ̐̑̏̂̌̆̍ ̒̆ ̎́̍̆̓̎̔̃́ ̮̅̆̉̎̉̑́̆̓̏̕ ̎́ 
́̋̓̉̃̎̉̏̓ ̗̐̑̉̎̉̐ ̐̑̆̋̔ ̪̋̏ ̬̆ ̒̆ ̙̉̈̃̑̉ ̗̪̒̓́̎̅́̑̅̉̈́̉́̓́Ȣ ˟́̋́ȟ ̎̆̏̅́̍̎́ ̂̉̌̏ ̘̃̏̏̆̎̏ 
̅̆̋́ȟ ̎́ ̐̑Ȣȟ ̖̗̆̉̎́̆́̓́ ̉ ̋́̎̓́̑̉̏̎̏̓ ̒̆ ̒̓́̎̅́̑̅̉̈̉̑́́̓ ̈́ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̒̏̒̆̍́ 
̎̆̒̏̏̅̃̆̓̎̏ȟ ̐̑̆̋̔ ̖̆̉̎́̋̏̈̉̅̏̓ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̐̑̆̋̔ ̖̗̉̐̆̑̉̉̎̏̓Ȣ ˛̃̉̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ 
̐̑̉̅̏̎̆̒̔̃́́̓ ̈́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̎́ ̖̗̆̉̎́̆́̓́ ̉ ̎́ ̋́̎̓́̑̉̏̎̏̓ȟ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ȟ ̎̏ ̒̏ ̒̉̄̔̑̎̏̒̓ ̒̆ 
̈̎́̆ ̅̆̋́ ̓̉̆ ̎̆ ̒̆ ̆̅̉̎̒̓̃̆̎̉̓̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̏̅̄̏̃̏̑̎̉ ̈́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏Ȣ 
 

˟́̂̆̌́ ρȢ3. ˑ ̏̐̏̌̎̉̓̆̌̎̉ ̑̉̈̉-́̋̓̏̑̉̕ ̈́ ̘̓̏̋̒̉̎̏̒̓́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ 

˝̉̈̉̋ ́̋̓̏̑̉̕ȡ 

Û ̐̑̉̒̔̒̓̃̏ ̎́ ̗̪̐̏̓̆̎̉́̌̎̏ ̘̓̏̋̒̉̎̉ ̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓̉ ɉ́̐̉̏̌ȟ ́̈́̑̏̎ȟ ̆̒̓̑́̄̏̌ȟ ̒́̑̏̌̕ȟ 

̐̉̑̏̌̉̈̉̅̉̎̒̋̉ ́̌̋́̌̏̉̅̉ȟ ̌̆̋̓̉̎̉ȟ ̗̪̉́̎̏̄̆̎̉ ̄̌̉̋̏̈̉̅̉ȟ ̒̆̒̋̃̉̓̆̑̐̆̎̒̋̉ ̌́̋̓̏̎̉Ɋ ̃̏ 

̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ 

Û ̋ ̮̏̑̉̒̓̆̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̋́̋̏ ̅́̅̏̓̏̋ ̎́ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎́ ̪̓̆̑́̐̉́ 

Û ̖ ̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̅̑̏̄̉ 

Û ́ ̗̪̃̓̏̍̆̅̉̋́̉́ ɉ̗̪̒́̍̏̍̆̅̉̋́̉́Ɋ 

Û  ̐ ̙̏̄̑̆̎́ ̗̪̉̅̆̎̓̉̉̋́̉́̕ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̅̑̏̄̉ 

Û ̎ ̆̒̏̏̅̃̆̓̎́ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́ ̉ ̘̮̔̃́̆ 

Û ̐̑̉̒̔̒̓̃̏ ̎́ ̋̏̎̓́̍̉̎̆̎̓̉ ɉ̍̉̋̑̏̏̑̄́̎̉̈̍̉ȟ ̙̓̆̋̉ ̍̆̓́̌̉ȟ ̙̍̉̋̑̏̂̉̏̌̏̋̉ ̓̏̋̒̉̎̉ȟ 

̗̐̆̒̓̉̉̅̉ȟ ̑́̅̉̏́̋̓̉̃̎̏̒̓ȟ ̒̉̎̓̆̓̒̋̉ ̉ ̇̉̃̏̓̉̎̒̋̉ ̌̆̋̏̃̉̓̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̉ ̅̑ȢɊ 

Û ̏ ̘̮̎̆̉̒̓̔̃́́ ̃̏ ̓̆̋̏̓ ̎́ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́̓́ 

Û ̐ ̙̏̄̑̆̎̏ ̘̮̏̈̎́̔̃́̆ ̎́ ̄̏̓̏̃̉̏̓ ̐̑̏̉̈̃̏̅ 
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˜̗̪̏̓̆̎̉́̌̆̎ ̑̉̈̉̋ ̐̑̉ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̐̑̉̒̔̒̓̃̏̓̏ ̎́ 
̗̪̐̏̓̆̎̉́̌̎̏ ̘̓̏̋̒̉̎̉ ̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓̉ ̃̏ ̄̆̎̆̑́̌̎̏ ̘̎̆̓̏̋̒̉̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̙̓ ̏̂ ̉ ̒̆ ̪́̃̉̌̆ ̉ 
̃̏ ̪̋̑́̎̉̏̓ ̐̑̏̉̈̃̏̅Ȣ ˏ̏ ̓́ ́ ̒̍̉̒̌́, ̃́̇̎̏ ̆ ̅́ ̒̆ ̐̏̈̎́̃́́̓ ̗̪̐̏̓̆̎̉́̌̎̏ ̘̓̏̋̒̉̎̉̓̆ 
̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ȡ ̐̉̑̏̌̉̈̉̅̉̎̒̋̉̓̆ ́̌̋́̌̏̉̅̉ ̃̏ ̌̉̒̓ ̏̅ ̐̏̅̂̆̌ ̉̌̉ ̃̏ ̗̑̎ ̋̏̑̆̎ȟ 
̖̪́̑̉̒̓̏̌̏̉́ ̋̉̒̆̌̉̎́ ̃̏ ̃̉̅̏̃̉̓̆ Aristolochia ̉ Stefania, ̎ ̆̋̏̉ ̍̏̎̏ ̉ ̒̆̒̋̃̉̓̆̑̐̆̎̉ȟ ̋́̋̏ 
̙̓̏ ̒̆ ̂̆̓́-́̈́̑̏̎̏̓ȟ ̒́̑̏̌̏̓̕ȟ ́̐̉̏̌̏̓ȟ ̪̓̔̏̎̏̓ȟ ̒̆̒̋̃̉̓̆̑̐̆̎̒̋̉̓̆ ̌́̋̓̏̎̉ ̃̏ 
̗̐̑̆̓̒̓́̃̎̉̉ ̏̅ ̪́̍̉̌̉́̓́̕ Asteraceae, ̅̉̓̆̑̐̆̎̒̋̉ ̆̒̓̑̉ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ ̓̉̆ ̃̏ ̍́̒̌̏ ̏̅ 
̋̑̏̓̏̎ ̉̌̉ ̃̏ ̅̑̔̄̉ ̗̐̑̆̓̒̓́̃̎̉̉ ̏̅ ́̍̉̌̉̉̓̆̕  Euphorbiaceae ̉  Thymelaceae, ̑ ́̒̓̉̓̆̌̎̉ 
̌̆̋̓̉̎̉ ̉ ́̄̌̔̓̉̎̉̎̉ȟ ̔̑́̎̏̋̔̍́̑̉̎̉̕ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ ̐̒̏̑́̌̆̎ ̉ ̂̆̑̄́̐̓̆̎ ̃̏ ̗̐̑̆̓̒̓́̃̎̉̉ 
̏̅ ́̕ ̪̍̉̌̉́̓́ Apiaceae, ́ ̗̆̓̉̌̆̎̉ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̆ ́̌̋́̑̉̎̏̌̕ ̃̏ ̙̂̑̌̆̎ ̉ ̎̉̈́ ̅̑̔̄̉ 
̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉Ȣ 
 
ˑ̏ ̎̆̒́̋́̎̉ ̆̆̋̓̉̕ ̐̑̉ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̪̅̏̅̆ ̃̏ ̘̒̌̔́̉ ̋̏̄́ 
̖̆̑̂́̌̎̉̏̓ ̌̆̋ ̎̆̒̏̏̅̃̆̓̎̏ ̒̆ ̋̏̍̂̉̎̉̑́ ̒̏ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎́ ̪̓̆̑́̐̉́ȟ ̋̏̄́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ 
̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̍̎̏̄̔ ̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉Ⱦ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ȟ ̋̏̄́ 
̗̐́̉̆̎̓̏̓ ̄̉ ̋̏̑̉̒̓̉ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̒́̍ ̉ ̂̆̈ ̗̪̋̏̎̒̔̌̓́̉́ ̒̏ ̌̆̋́̑ ̉̌̉ ̗́̑̍́̆̃̓̕ȟ 
̋̏̄́ ̒̆ ̐̑̉̒̔̓̎̉ ̋̏̎̓́̍̉̎̉̎̆̎̓̉ ɉ̍̉̋̑̏̏̑̄́̎̉̈̍̉ȟ ̙̓̆̋̉ ̍̆̓́̌̉ȟ ̍̉̋̏̓̏̋̒̉̎̉ȟ 
̑́̅̉̏́̋̓̉̃̎̉ ̎̔̋̌̆̏̓̉̅̉ȟ ̗̐̆̒̓̉̉̅̉Ɋȟ ́̋̏ ̎́̒̓́̎́̌̏ ̘̮̏̎̆̉̒̓̔̃́̆ ̎́ ̌̆̋̏̓ ̃̏ ̓̆̋̏̓ ̎́ 
̘̮̔̃́̆̓̏ȟ ̋̏̄́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̒ ̆ ̙̐̏̄̑̆̎̏ ̘̏̈̎́̆̎̉ ̉  ̘̒̌̉̎̏Ȣ 
    
ˏ́̇̎̏ ̆, ̉̒̓̏ ̓́̋́, ̅́ ̒̆ ̈̎́̆ ̅̆̋́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉Ⱦ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉Ⱦ̌̆̋̏̃̉ ̍̏̇́̓ ̅́ 
̒̓́̐́̓ ̃̏ ̗̉̎̓̆̑́̋̉̉ ̒̏ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ́̋̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̐́̑́̌̆̌̎̏ ̒̏ ̎̉̃ȟ ̉ ̒̏ 
̓̏́ ̅́ ̐̑̆̅̉̈̃̉̋́́̓ ̪̑́̈̃̏ ̎́ ̅̑̔̄̉ ̎̆̒́̋́̎̉ ̆̆̋̓̉̕Ȣ ˚̆̋̏̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̋̏̎̓̑́-
̗̉̎̅̉̉̑́̎̉ ̈́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̐̑̉ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉ ̪̒̏̒̓̏̂̉Ȣ ˎ̆̈̂̆̅̎̏̒̓́ ̐̑̉ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ 
̌̆̋̏̃̉ ̈́̃̉̒̉ ̏̅ ̎̉̃̎́̓́ ̒̏̏̅̃̆̓̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́Ȣ ˢ̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̋́̋̏ ̉ ̪̋̏ ̂̉̌̏ ̅̑̔̄ ̌̆̋ȟ 
̒̆ ȵ̘̍̆ ̒̏ ̅̃̆ ̗̏̒̓̑̉̉ͼȢ ˛̓̓̔̋́ ̆ ̃́̇̎̏ ̪̒̆̋̏ ̗̐̏̆̅̉̎̆ȟ ̐̏̅̆̅̎́̋̃̏ ̗̐́̉̆̎̓ ̉ 
̌̆̋́̑Ⱦ̗́̑̍́̆̃̓̕ ̅́ ̍̏̇ ̪̆̒́̍̏̒̓̏̎̏ ̅́ ̪́ ̎́̐̑́̃ ̗̉̐̑̏̆̎́̓́ ̑̉̈̉̋Ⱦ̂̆̎̆̉̓̕ȟ ̐̑̆̅ ̅́ 
̅̏̎̆̒ ̆̏ ̅̌̔̋́ ̈́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̆̎ ̌̆̋. ɉ˞̌̉̋́ ρȢτȢɊ    
 

 

 
˞̌̉̋́ ρȢτȢ ˝̉̈̉̋Ⱦ̂̆̎̆̉̓̕ ̏̅̎̏̒  

ˎ̗̘̆̎̆̉̉̑́̋̉̕ ̆̆̋̓̉̕ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̍̏̇́̓ ̅ ́ ̄̉ ̎́̅̍̉̎́̓ ̎̆̒́̋́̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕.  
˞́̍̏ ̃̏ ̓́̋̃̉ ̘̒̌̔́̉ ̎̉̃̎́̓́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̆ ̏̐̑́̃̅́̎́Ȣ 
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1.6.1. ȴɐɌɓɊɌɐɍɐɚɌɊ ɊɓɑɊɔɕɄɂɫɂ  
 
˕̅̆́̌̎̏ȟ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̓̑̆̂́ ̅́ ̄̉ ̆̌̉̍̉̎̉̑́́̓ ̒̉̍̐̓̏̍̉̓̆ ̉̌̉ ̅́ ̄̏ ̉̈̌̆̋̔̃́́̓ 
̮̈́̂̏̌̔̃́̆̓̏Ȣ ˟̆̑́̐̆̃̓̒̋̉̓̆ ̅̏̈̉ ̎̆ ̓̑̆̂́ ̅́ ̗̐̑̏̃̏̉̑́́̓ ̎̆̒́̋́̎̉ ̆̆̋̓̉̕, ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ 
̄́̒̓̑̏̉̎̓̆̒̓̉̎́̌̎̉̓̆ ̙̐̏̓̆̋̏̓̉̉ȟ ̐̑̏̍̆̎̉ ̃̏ ̋̑̃̎̉̏̓ ̐̑̉̓̉̒̏̋ ̉̌̉ ̗̑̆́̋̉̉ ̎́ ̋̏̇́̓,́ 
̎̉̓̔ ̐́̋ ̅́ ̐̑̆̅̉̈̃̉̋́́̓ ̎̆̋́̋̃̉ ̆̎̈̉̍̒̋̉ ̗̑̆́̋̉̉Ȣ ˑ̆̎̆̒ ̍̎̏̄̔ ̃̎̉̍́̎̉̆ ̒̆ ̐̏̒̃̆̓̔̃́ ̎́ 
̘̓̏̋̒̉̎̏̒̓́ ̎́ ̌̆̋̏̃̉̓̆ȟ ̍̏̇̆̂̉ ̉ ̬̐̏̃̆̆ ̏̓̋̏̌̋̔ ̎́ ̎̉̃̎́̓́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓̕Ȣ ˞̆ ̂́̑́ 
́̋̔̓̎́̓́ ̘̓̏̋̒̉̎̏̒̓ ̅́ ̂̉̅̆ ̉̒̐̉̓́̎́ ̎́ ̇̉̃̏̓̎̉ ̒̏ ̙̓̏ ̬̆ ̒̆ ̏̐̑̆̅̆̌́̓ ̍́̋̒̉̍́̌̎̉̓̆ 
̘̓̏̌̆̑̉̑́̋̉ ̅̏̈̉ ̎́ ̌̆̋̏̓Ȣ ˢ̘̑̏̎̉̎́̓́ ̘̓̏̋̒̉̎̏̒̓ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎́ ̐̏ ̐̏̃̓̏̑̎̉ 
̮̉̈̌̏̇̔̃́́ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̎́ ̌̆̋̏̓ ɉσ-ρπ ̅̆̎́ ̈́ ̒̔̂́̋̔̓̎́ ̘̓̏̋̒̉̎̏̒̓ȟ ρυ-σπ ̅̆̎́ ̈́ 
̖̒̔̂ ̘̑̏̎̉̎́ ̘̓̏̋̒̉̎̏̒̓ȟ ρ ̗̍̆̒̆ ̅̏ ς ̄̏̅̉̎̉ ̈́ ̖̘̑̏̎̉̎́ ̘̓̏̋̒̉̎̏̒̓ɊȢ ˜̑̏̌̏̎̄̉̑́̎́̓́ 
̘̓̏̋̒̉̎̏̒̓ ̒̆ ̏̐̑̆̅̆̌̔̃́ ̃̑̈ ̂́̈́ ̎́ ̗̐̏̅́̓̏̉ ̅̏̂̉̆̎̉ ̏̅ ̅̎̆̃̎́ ̉̌̉ ̏̅ ̘̐̆̑̉̏̅̉̎́ 
̗̪̏̐̒̆̑̃́̉́ ̎́ ̎̆̋̏̉ ̐́̑́̍̆̓̑̉ ̋ ̪́ ̌́̂̏̑́̓̏̑̉̒̋̏̓̏ ̇̉̃̏̓̎̏ȡ ̋̑̉̃́̓́ ̎́ ̓̆̇̉̎́̓́ȟ ̅̎̆̃̆̎ 
̃̎̆̒ ̎́ ̖̑́̎́ȟ ̄̆̎̆̑́̌̎́ ̪̒̏̒̓̏̂́ ̎́ ̇̉̃̏̓̎̉̓̆ ɉ̮̏̅̎̆̒̔̃́̆ȟ ̪̒̏̒̓̏̂́̓́ ̎́ ̋̏̇́̓́ȟ ̍̔̒̋̔̌̆̎ 
̓̏̎̔̒ȟ ̪̅̉́̍̆̓̆̑  ̎́ ̐̔̐̉̌́ȟ ̪̐̏́̃́ ̉ ̗̪̋̏̎̈̉̒̓̆̎̉́ ̎́ ̔̑̉̎́ ̉ ̗̆̆̒̏̓̕ ̉ ̅̑ȢɊȟ ̍̆̓́̂̏̌̎̉ 
̋̏̎̒̓́̎̓̉ ɉ̗̌̆̔̋̏̉̓̉ȟ ̖̆̍́̓̏̋̑̉̓ȟ ̖̆̍̏̄̌̏̂̉̎ ̉ ̒̌ȢɊȟ ̖̪̆̍̉́ ̎́ ̋̑̃̓́ ̉ ̍́̋̑̏̒̋̏̐̒̋́ ̉ 
̍̉̋̑̏̒̋̏̐̒̋́ ́̎́̌̉̈́ ̎́ ̄̌́̃̎̉̓̆ ̏̑̄́̎̉ ̎́ ̪̋̑́̏̓ ̏̅ ̓̑̆̓̍́̎̏̓Ȣ  
 
˟̆̒̓̏̃̉̓̆ ̎́ ̘̓̏̋̒̉̎̏̒̓ ̘̃̋̌̔̔̃́́̓ ̓ ̆̒̓̏̃̉ ̈́ ̮̉̒̐̉̓̔̃́̆ ̎́ȡ 

-  ̓̆̑́̓̏̄̆̎̏̒̓ȟ  
-  ̗̋́̎̆̑̏̄̆̎̏̒̓,  
-  ̓̏̌̆̑́̎̓̎̏̒̓, 
-  ̘̓̏̋̒̉̎̏̒̓ ̃̑̈ ̗̪̑̆̐̑̏̅̔̋̉́̓́Ȣ ˢ̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̃̏ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎̉ ̘̒̌̔́̉ ̍̏̇́̓ ̅́ 
̒̓́̐́̓ ̃̏ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉́ ̒̏ ̒̆̋̒̔́̌̎́̓́ ̗̪̔̎̋̉́̕ȟ ̪̬̈̄̏̌̆̍̔̃́̉ ̪́ ̗̪̉̍̐̏̓̆̎̉́̓́ ̉ 
̒̓̆̑̉̌̉̓̆̓̏̓ȟ ̐́ ̮̓̆̒̓̉̑́̆ ̎́ ̏̃̉̆ ̗̔̎̋̉̉̕ ̉ ̪̃̌̉́̎̉̆̓̏ ̃̑̈ ̑̆̐̑̏̅̔̋̓̉̃̎̉̓̆ 
̗̔̎̋̉̉̕ ̓̑̆̂́ ̅́ ̂̉̅̆ ̘̃̋̌̔̆̎̏ ̃̏ ̗̪̆̃́̌̔́̉́̓́ ̎́ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓́ ̎́ ̪̒̆̋̏ ̖̆̑̂́̌̆̎ 
̌̆̋Ȣ[1]  

 

1.7.ȲɇɅɕɍɂɔɊɄɂ Ʉɐ ɑɐɆɒɂəɩɇɔɐ ɏɂ ɗɇɒɃɂɍɏɊɔɇ 

ɍɇɌɐɄɊ 
 
˝́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ɉ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆Ɋ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̉ ̎̉̃̎̉̓̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̉̍́́̓ ̄̏̌̆̍̏ ̗̪̒̏̉́̌̎̏ ̉ ̆̋̏-
̎̏̍̒̋̏ ̘̮̈̎́̆̆ ̉ ̅̆̎̆̒ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̃̏ ̘̆̓̉̑̉ ̄̌́̃̎̉ ̒̆̋̓̏̑̉ȡ ̖̑́̎́ȟ ̋̏̈̍̆̓̉̋́ȟ ̪̈̅̑́̃̆ ̉ 
̗̍̆̅̉̉̎́Ȣ ˙̗̆̅̉̉̎̒̋́̓́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̘̑́̈̌̉̎̏ ̒̆ 
̑̆̄̔̌̉̑́ ̃̏ ̘̑́̈̌̉̎̉ ̪̈̆̍̉ȟ ̎̏ ̒̏ ̒́̍̏ ̍́̑̄̉̎́̌̎̉ ̑́̈̌̉̋̉ȟ ̪̬̂̉̅̆̉ ̃̏ ̆̃ ̑̏̐̒̋̉̓̆ ̉ ̃̏ 
̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̪̈̆̍̉ ̃̏ ̒̃̆̓̏̓ȟ ̉̓̏̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉̓̆̕ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̍̏̑́ ̅́ ̄̉ ̈́̅̏̃̏̌̔̃́́̓ ̓̑̉̓̆ 
̏̒̎̏̃̎̉ ̮̂́̑́́ȡ ̈́ ̋̃́̌̉̓̆̓ȟ ̈́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓̕ ̉ ̈́ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓Ȣ ˠ̐̏̓̑̆̂́̓́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ 
̒̔̑̏̃̉̎̉ ̋́̋̏ ̈̅̑́̃́ ̖̑́̎́ ̉̌̉ ̋́̋̏ ̗̅̏̅́̓̏̉ ̎́ ̖̉̒̑́̎́̓́ ɉ&ÏÏÄ 3ÕÐÌÅÍÅÎÔÓɊ 
̅̏̐̏̌̎̉̓̆̌̎̏ ̪́ ̗̋̏̍̐̌̉̉̑́ ̑̆̄̔̌́̓̉̃́̓́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̃̏ ̪̈̆̍̉̓̆ ̃̏ ̒̃̆̓̏̓Ȣ 
˔́ ̗̉̎̓̆̑̎́̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̗̏̑̄́̎̉̈́̉̉ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̆ ˞̃̆̓̒̋́̓́ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́ ̗̪̏̑̄́̎̉̈́̉́ ɉ˞˔˛Ɋȟ 
̈̄̏̌̆̍̆̎̏̓̏ ̮̒̎́̂̅̔̃́̆ ̎́ ̗̉̎̓̆̑̎́̉̏̎́̌̎̉̏̓ ̐́̈́̑ ̒̏ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̆ ̖̎̆̏̐̏̅̎̏ ̈́ 
̮̅̏̐̏̌̎̔̃́̆ ̉̌̉ ̈́ ̈́̍̆̎́ ̎́ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎́̓́ ̪̓̆̑́̐̉́ȟ ̃̏ ̘̒̌̔́̉ ̋̏̄́ ̆ ̓̏́ ̏̐̑́̃̅́̎̏ ̉ 
̍̏̇̎̏ȟ ̐̏̑́̅̉ ̙̓̏ ̗̉̎̓̆̑̎́̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̗̏̑̄́̎̉̈́̉̉ ̐̑̆̈̆̍́́̓ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̉ ̄̉ ̑́̈̃̉̃́́̓ 
̉ ̄̉ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́́̓ ̒̓́̎̅́̑̅̉̓̆ ̈́ ̗̪̗̪̋̏̍̆̑̉́̌̉̈́̉́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ 
̃̏ ̒̉ ̏̓ ̒ ̃̆̓Ȣ 
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1.7.1. ȳȩȰ ɎɐɏɐɅɒɂɖɊɊ Ɋ ɄɐɆɊəɊ ɉɂ ɒɂɓɔɊɔɇɍɏɊ ɓɕɒɐɄɊɏɊ/ɗɇɒɃɂɍɏɊ 

ɍɇɌɐɄɊ  
 
ˏ̏ ̐̏̒̌̆̅̎̉̓̆ ̎̆̋̏̌̋̔ ̅̆̋́̅ ̉˞˔˛ ̉̍́ ̔̎̅́̍̆̎̓́̌̎́̕ ̔̌̏̄́ ̃̏ ̗̪̐̑̏̍̏̉́̓́ ̉ ̃̏ ̪̑́̈̃̏̏̓ 
̎́ ̗̉̎̓̆̑̎́̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̑̆̄̔̌́̓̉̃̉ ̈́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́Ȣ ˍ̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̎́ ˞˔˛ ̃̏ 
̗̪̐̑̏̍̏̉́̓́ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̙̓̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̃̏ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́ ̆ 
̘̎́̒̏̆̎́ ̋̏̎: 

-  ̗̑́̉̏̎́̌̎́̓́ ̉ ̘̎́̔̎̏ ̐̏̓̋̑̆̐̆̎́̓́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎ ́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̉  
-  ̗̪̒̓́̎̅́̑̅̉̈́̉́̓  ́̎́ ̖̆ ̑̂́̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ȟ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̉ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ 
̌̆̋̏̃̉Ȣ 

 
˛  ̅ ρωχω ̄̏̅̉̎́ ˞˔˛ ̈́̒̉̌̆̎̏ ̑́̂̏̓̉ ̎́ ̗̮̉̎̒̓̔̉̏̎́̌̉̈̉̑́̆ ̎́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ 
̗̍̆̅̉̉̎́ ̉ ̪̎̆̈̉̎́̓́ ̗̪̉̎̓̆̄̑́̉́ ̃̏ ̗̎́̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̒̉̒̓̆̍̉ ̎́ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́ ̙̈́̓̉̓́ ̎́ 
̪̈̆̍̉̓̆ ̘̌̆̎̋̉Ȣ ˏ̏ ̓́́ ̄̏̅̉̎́ ̒̆ ̘̈́̐̏̎́ ̒̏ ̐̑̏̆̋̓̏̓ ȵ˜̑̏̄̑́̍́ ̈́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ 
̗̍̆̅̉̉̎́Ȱ ɉProgramme on Traditional Medicine)[17] ̐̏̒̃̆̓̆̎ ̎́ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́̓́ ̃̑̈́̎̉ ̈́ 
̮̋̔̌̓̉̃̉̑́̆̓̏ȟ ̗̪̉̅̆̎̓̉̉̋́̉́̓́̕ȟ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́̓́ ̉ ̔̐̏̓̑̆̂́̓́ ̎́ ̪̑́̒̓̆̎̉́̓́ ̃̏ 
̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́Ȣ ˏ̏ ̑́̍̋̉̓̆ ̎́ ˞˔˛ ̆ ̏̑̍̉̑́̎̕ ˗̏̍̉̓̆̓̏̓ ̈́ ̗̪̒̆̌̆̋̉́ ̉ 
̗̗̪̒̐̆̉̉̋́̉́̕ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ɉ#ÏÍÍÉÔÔÅÅ ÆÏÒ ÔÈÅ ÓÅÌÅÃÔÉÏÎ ÁÎÄ ÓÐÅÃÉÆÉÃÁÔÉÏÎ ÏÆ ÔÈÅ 
ÍÅÄÉÃÉÎÁÌ ÐÌÁÎÔÓɊȢ ˛̪̃̏ ̋̏̍̉̓̆̓ȟ ̪̐̏̋̑́ ̮̅̆̉̎̉̑́̆̓̏̕ ̎́ ̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉̓̆ ̘̮̈̎́̆́ ̎́ 
̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̃̏ ̒̉̏̓ ̒̃̆̓ȟ ̉̈̑́̂̏̓̉ ̉ ̌̉̒̓́ ̏̅ ςσπ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̙̓̏ ̪̎́̍̎̏̄̔ ̒̆ 
̋̏̑̉̒̓́̓ ̃̏ ̒̃̆̓̏̓. ˏ̘̏̅̉̏̓ ̈́ ̗̐̑̏̆̎́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ɉ'ÕÉÄÅÌÉÎÅÓ ÆÏÒ ÔÈÅ ÁÓÓÅÓÓÅÍÅÎÔ 
of herbal medicines)[18] ̅̏̎̆̒̆̎ ̃̏ ρωωρ ̄̏̅̉̎́ ̉ ˕̘̒̓̑́̇̔̃́̋̉̏̓ ̘̃̏̅̉ ̈́ ̗̪̆̃́̌̔́̉́̓́ ̎́ 
̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓́ ̉ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉[19] ̅̏̎̆̒̆̎ ̃̏ ρωωσ ̄̏̅̉̎́ ̒̆ 
̪̘̪̎́̈̎́́̎̉̓̆ ̅̏̋̔̍̆̎̓̉ ̙̓̏ ̄̉ ̔̒̃̏̉ ˞˔˛Ȣ ˏ̓̏̑̉̏̓ ̅̏̋̔̍̆̎̓ ̄̉ ̒̏̅̑̇̉ ̅̆̓́̌̎̉̓̆ 
̋̑̉̓̆̑̉̔̍̉ ̒̐̏̑̆̅ ̋̏̉ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̉̈̑́̂̏̓̉ ̗̗̪̒̐̆̉̉̋́̉́̓́̕ ̈́ ̋̃́̌̉̓̆̓ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̏̓ 
̪̍́̓̆̑̉́̌ ̉ ̗̉̎̏̑̍́̉̉̓̆̕ ̙̓̏ ̒̆ ̏̅̎̆̒̔̃́́̓ ̎́ ̗́̑̍́̆̃̓̒̋́̓́̕ ̏̑̍́̕Ȣ ˏ̏̒̐̏̒̓́̃̆̎̉ ̒̆ ̉ 
̓̆̒̓̏̃̉ ̈́ ̮̏̐̑̆̅̆̌̔̃́̆ ̎́ ̘̓̏̋̒̉̎̏̒̓́ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ̉ ̎́̄̌́̒̆̎́ ̆ ̐̏̓̑̆̂́̓́ 
̏̅ ̮̒̐̑̏̃̆̅̔̃́̆ ̎́ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ȟ ̎́ ́̑̍́̋̏̅̉̎́̍̒̋̉̕ ̉ ̎́ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̒̓̔̅̉̉Ȣ ˏ̏ ̐̏̄̌̆̅ 
̎́ ̅̏̋̔̍̆̎̓̉̓̆ ̙̓̏ ̒̆ ̏̅̎̆̒̔̃́́̓ ̎́ ́̒̐̆̋̓̉̓̆ ̎́ ̗̐̑̏̆̎́̓́ ̎́ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̉ ̋̏̎̓̑̏̌́̓́ 
̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ ˞˔˛ ̅̏̎̆̒̆ ̙̔̓̆ ̎̆̋̏̌̋̔ ̅̑̔̄̉ ̘̪̈̎́́̎̉ ̘̃̏̅̉̉ ̙̓̏ ̒̆ ̏̅̎̆̒̔̃́́̓ 
̎́ȡ  

- ̍̆̓̏̅̉̓̆ ̃̏ ̋̏̎̓̑̏̌́̓́ ̎́ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̒̔̑̏̃̉̎̉[18] ;  
- ̙̏̐̓̉̓̆ ̓̆̒̓̏̃̉ ̈́ ̮̉̒̐̉̓̔̃́̆ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉[19] ;  
- ̍̆̓̏̅̏̌̏̄̉̉̓̆ ̈́ ̮̉̒̐̉̓̔̃́̆ ̉ ̗̪̆̃́̌̔́̉́ ̎́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉[20] ;  
- ̅̏̂̑́̓ ́̈ ̪̆̍̏̅̆̌̒̋́ ̉ ̘̒̏̂̉̑́̋́ ̐̑́̋̓̉̋́ ̈́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́[21] ; 
- ̮̍̏̎̉̓̏̑̉̑́̆ ̎́ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓́ ̉ ̗́̑̍́̋̏̃̉̄̉̌́̎́̓́̕ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉[25]  ̉   
- ̪̑́̈̃̏̏̓ ̎́ ̗̉̎̏̑̍́̉̉̓̆̕ ̎́̍̆̎̆̓̉ ̈́ ̗̋̏̑̉̒̎̉̉̓̆ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ ̒̏̏̅̃̆̓̎́̓́ 
̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ ̉ ̎́ ̋̏̍̐̌̆̍̆̎̓́̑̎́̓́Ⱦ́̌̓̆̑̎́̓̉̃̎́̓́ 
̗̍̆̅̉̉̎́Ȣ[27] 

 
˗́̋̏ ̏̅̄̏̃̏̑ ̎́ ̮̂́̑́́̓́ ̏̅ ̪̈̆̍̉̓̆ ̘̌̆̎̋̉ ̎́ ˞˔˛ ̈́ ̮́̒̉̒̓̉̑́̆ ̐̑̉ ̮̏̂̆̈̂̆̅̔̃́̆ 
̒̉̄̔̑̎̉ ̉ ̆̉̋́̒̎̉̕ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̈́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̃̏ ̗̎́̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎̉ ̒̉̒̓̆̍̉ȟ 
˞˔˛ ̄̉ ̙̐̔̂̌̉̋̔̃́̆ ̘̆̓̉̑̉̓̆ ̃̏̌̔̍̆̎̉ ̎́ ̒̆̌̆̋̓̉̑́̎̉ ̍̏̎̏̄̑́̉̉̕ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̉ ̎́ 
̘́̑̏̍́̓̉̎̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ȡ  
- ̃̏̌̔̍̆̎ ρ ̃̏ ρωωω ̄̏̅̉̎́ ̃̏ ̪̋̏ ̒̆ ̐̔̂̌̉̋̔̃́̎̉ ςψ ̍̏̎̏̄̑́̉̉̕ȟ  
- ̃̏̌̔̍̆̎ ς ̃̏ ςππς ̄̏̅̉̎́ ̒̏ σπ ̍̏̎̏̄̑́̉̉̕ȟ  
- ̃̏̌̔̍̆̎ σ ̃̏ ςππχ ̒̏ σς ̍̏̎̏̄̑́̉̉̕ ̉  
- ̃̏̌̔̍̆̎ τ ̃̏ ςππω ̄̏̅̉̎́ ̒̏ ςψ ̍̏̎̏̄̑́̉̉̕Ȣ  
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˚́̍̆̎́̓ ́̎ ́ ̍̏̎̏̄̑́̉̉̓̆̕ ̎́ ˞˔˛ ̆ȡ   
-  ̮̏̂̆̈̂̆̅̔̃́̆ ̘̎́̔̎̉ ̗̉̎̏̑̍́̉̉̕ ̈́ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓ȟ ̈́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓̕ ̉ ̈́ ̋̏̎̓̑̏̌́̓́ ̎́ 
̋̃́̌̉̓̆̓̏̓Ⱦ̗̐̑̏̆̎́̓́ ̎́ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ȟ ̒̏ ̗̆̌ ̎̉̃̎́ 
̒̏̏̅̃̆̓̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̃̏ ̪̈̆̍̉̓̆ ̘̌̆̎̋̉Ƞ  

-  ̮̏̂̆̈̂̆̅̔̃́̆ ̍̏̅̆̌̉ ̈́ ̙̐̏̍̏ ̎́ ̪̈̆̍̉̓̆ ̘̌̆̎̋̉ ̈́ ̉̈̑́̂̏̓̋́ ̎́ ̒̃̏̉ ̒̏̐̒̓̃̆̎̉ 
̍̏̎̏̄̑́̉̉̕ ̈́ ̉̒̓̉̓̆ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̒̔̑̏̃̉̎̉ ɉ̅̑̏̄̉) ̉ ̎̉̃ ̎̉ ̆̅̎̏̒̓́̃̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ 
̉ ̑́̈̍̆̎́ ̎́ ̗̉̎̏̑̍́̉̉̓̆̕ ̡̍̆̔ ̪̈̆̍̉̓̆ ̘̌̆̎̋̉ ̎́ ˞˔˛Ȣ   
 

˞˔˛ ̉̍ ̏̃̏̈̍̏̇̔̃́ ̉ ̄̉ ̐̏̓̓̉̋̎̔̃́ ̪̈̆̍̉̓̆-̘̌̆̎̋̉ ̅́ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̂̆̈̂̆̅̎̉ ̉ ̆̉̋́̒̎̉̕ 
̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̉ ̅́ ̪́ ̐̑́̋̓̉̋̔̃́́̓ ̎̉̃̎́̓́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̃̏ ̪́̃̎̉̏̓ ̉ ̃̏ ̐̑̉̃́̓̎̉̏̓ 
̈̅̑́̃̒̓̃̆̎ ̒̆̑̃̉̒Ȣ ˛̒̎̏̃̎́̓́ ̗̆̌ ̎́ ̍̏̎̏̄̑́̉̉̓̆̕ ̆ ̮̏̂̆̈̂̆̅̔̃́̆ ̖́̑̍̏̎̉̈̉̑́̎́ 
̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓́ȟ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̉ ̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̉̏̓ 
̋̃́̌̉̓̆̓Ȣ  ˛̃̉̆ ́̒̐̆̋̓̉ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̍̎̏̄̔ ̈́̃̉̒́̓ ̏̅ ̓̏́ ̋́̋̏ ̒̆ ̐̏̅̄̏̓̃̆̎̉ 
̉̎̅̉̃̉̅̔́̌̎̉̓̆ ̅ ̏̈̉̑́̎̉ ̏̑̍̉̕Ȣ ˛̅ ̓̉̆ ̘̐̑̉̉̎̉ȟ ̌̏̋́̌̎̉̓̆ ̑̆̄̔̌́̓̏̑̎̉ ̓̆̌́ȟ ̆̋̒̐̆̑̓̉̓̆ 
̉ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎̉̓̆ ̗̑́̂̏̓̎̉̉ ̋́̋̏ ̉ ̘̎́̔̎́̓́ ̌̉̓̆̑́̓̔̑́ ̍̏̑́ ̅́ ̂̉̅́̓ ̋̏̎̒̔̌̓̉̑́̎̉ ̐̑̉ 
̮̎̏̒̆̆ ̏̅̌̔̋́ ̅́̌̉ ̪̎̆̋̏ ̖̆̑̂́̌̆̎ ̐̑̏̉̈̃̏̅ ̆ ̐̏̄̏̅̆̎ ̈́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̃̏ ̐̑̉̍́̑̎́̓́ 
̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́ ̙̈́̓̉̓́Ȣ  

 

1.7.2. ȧɄɒɐɑɓɌɂ ɒɇɅɕɍɂɔɊɄɂ  
 

˔̪̆̍̉̓̆ ̘̓́̌̆̎̋̉ ̎́ ˒ˠ ̉ ̒́̍́̓́ ˒ˠȟ ̑̆̄̔̌́̓̉̃̉̓̆ ̃̏ ̘̑́̈̌̉̎̉̓̆ ̮̐̏̌̉́ ̄̉ ̃̏̒̐̏̒̓́̃̔̃́́̓ 
̒̏ ̮̅̏̎̆̒̔̃́̆ ̎́ ̅̉̑̆̋̓̉̃̉ ̎́ ˒ˠȢ ˟́̋́ ̃̏ ̒̆̑́̓́̕ ̎́ ̌̆̋̏̃̉̓̆ ˒ˠ ̪́ ̅̏̎̆̒̆ ̘̂́̈̉̎́̓́ 
̅̉̑̆̋̓̉̃́ ˒ C˒65/65 ̪̋̏́ ̪́ ̅́̃́ ̗̪̅̆̉̎̉̉́̓́̕ ̎́ ̌̆̋̏̓ ̉ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̏̓ ̌̆̋[28] ́ 
̅̉ ̑̆̋̓̉̃́̓́ ˒˒CχυȾσρψ ̄̉ ̅̆̉̎̉̑́̕ ̘̑́̈̌̉̎̉̓̆ ̒̓́̎̅́̑̅̉ ̈́ ̒̔̑̏̃̉̎̉̓̆ ̏̅ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̏ 
̐̏̓̆̋̌̏Ȣ[29] ˜̏̈̎́̓̏ ̆ ̅̆̋́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̐̏̑́̅̉ ̋̏̍̐̌̆̋̒̎̉̏̓ ̉ ̪̃́̑̉́̂̉̌̎̉̏̓ 
̖̆̍̉̒̋̉ ̒̏̒̓́̃ȟ ̃̎̆̒̔̃́́̓ ̐̑̏̂̌̆̍̉ ̃̏ ̗̪̒̓́̎̅́̑̅̉̈́̉́̓́ ̉ ̗̑̆̐̑̏̅̔̉̂̉̌̎̏̒̓́ ̎́ ̎̉̃̎̉̓̆ 
̙̂̉̏̌̏̋̉ ̆̆̋̓̉̕Ȣ ˜̗̑̏̆̒̏̓ ̈́ ̖̗̪́̑̍̏̎̉̈́̉́̓́ ̎́ ̗̐̑̏̆̅̔̑̉̓̆ ̈́ ̗̪́̃̓̏̑̉̈́̉́̓́ ̎́ 
̌̆̋̏̃̉ ̆ ̎́̅̍̉̎́̓ ̒̏ ̮̃̏̒̐̏̒̓́̃̔̃́̆̓̏ ̎́ ˒̃̑̏̐̒̋́̓́ ̗̪́̄̆̎̉́ ̈́ ̌̆̋̏̃̉ ɉ́̎̄. European 
Medicines Agency - ˒˙ˍɊ ɉ̙̐̏̑́̎̆̆̎ ̎́̈̉̃ ̆ ˒̃̑̏̐̒̋́ ̗̪́̄̆̎̉́ ̈́ ̗̪̆̃́̌̔́̉́ ̎́ ̌̆̋̏̃̉ȟ ́̎̄. 
European Medicines Evaluation Agency, ˒ ˙˒ˍɊȟ ̪̙̋̏́̓̏ ̄ ́̑́̎̓̉̑́ ̔̎̉̏̑̍̎̏̒̓̕ ̃̏ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ 
̎́ ̑̆̄̉̒̓̑̉̑́̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̃̏ ̪̈̆̍̉̓̆ ̏̅ ˒ˠȢ  
 
ˏ̏ ςππρ ̄̏̅̉̎́ ˒̃̑̏̐̒̋́̓́ ̪̋̏̍̉̒̉́ȟ ̪̬̈̆̍́̉ ̄̉ ̐̑̆̅̃̉̅ ̒̉̓̆ ̖̐̑̆̓̏̅̎̏ ̅̏̎̆̒̆̎̉ 
̅̉̑̆̋̓̉̃̉ ̙̓̏ ̒̆ ̏̅̎̆̒̔̃́́̓ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ɉ̌̆̋̏̃̉Ɋȟ ̪́ ̅̏̎̆̒̆ ̅̉̑̆̋̓̉̃́̓́ 
ςππρȾψσȾ%# ̒̏ ̎́̈̉̃ #ÏÍÍÕÎÉÔÙ ÃÏÄÅ ÒÅÌÁÔÉÎÇ ÔÏ ÍÅÄÉÃÉÎÁÌ ÐÒÏÄÕÃÔÓ ÆÏÒ ÈÕÍÁÎ ÕÓÅ[36] ̒̏ ̪̋̏́ȟ 
̡̍̆̔ ̅̑̔̄̏̓̏ ̒̆ ̅̆̉̎̉̑́́̓̕ ̒̌̆̅̎̉̓̆ ̐̏̉̍̉ȡ  
- ˟̗̑́̅̉̉̏̎́̌̆̎ ̖̆̑̂́̌̆̎ ̌̆̋ ̆ ̖̆̑̂́̌̆̎ ̌̆̋ ̙̓̏ ̄̉ ̈́̅̏̃̏̌̔̃́ ̮̂́̑́́̓́ ̎́̃̆̅̆̎̉ 
̃̏ ̘̌̆̎̏̓ ρφ́ɉρɊ ̏̅ ̅̉̑̆̋̓̉̃́̓́Ȣ ˕̍̆̎̏ȟ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ 
̎́̍̆̎̆̓̉ ̈́ ̗̉̎̅̉̋́̉̉ ̙̋̏̉̓̏ ̒̆ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̏ ̐̏̈̎́̓̉Ȣ   

-  ˢ̆̑̂́̌̆̎ ̌̆̋ ̆ ̪̒̆̋̏ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅ ̙̓ ̏̋́̋̏ ́̋̓̉̃̎̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̒̏̅̑̇̉ 
̆̅̎́ ̉̌̉ ̬̐̏̃̆̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̉̌̉ ̆̅̎́ ̉̌̉ ̬̐̏̃̆̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̉̌̉ 
̗̋̏̍̂̉̎́̉̉ ̏̅ ̎̉̃Ƞ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̏̅̑̇̉ ̅̏̅́̅̆̎̉ ̍̉̎̆̑́̌̉ ̉ ̃̉̓́̍̉̎̉Ȣ   

-  ˢ̆̑̂́̌̎̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̒̆ ̗̆̌̉ ̉̌̉ ̑́̄̍̆̎̓̉̑́̎̉̕ ̪̑́̒̓̆̎̉́ȟ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉ ̅̆̌̏̃̉ȟ ́̌̄̉ȟ 
̄́̂̉ ̉ ̙̌̉́̉ ̃̏ ̎̆̐̑̆̑́̂̏̓̆̎́ ̪̒̏̒̓̏̂́ ̉̌̉ ̙̉̒̔̆̎̉ȟ ̐̏̑̆̓̋̏ ̒̃̆̇̉Ȣ ˛̐̑̆̅̆̌̆̎̉ 
̆̋̒̔̅́̓̉ ̙̓̏ ̎̆ ̂̉̌̆ ̐̏̅̌̏̇̆̎̉ ̎́ ̗̘̒̐̆̉̉̎̉̕ ̓̑̆̓̍́̎̉ȟ ̉̒̓̏ ̓́̋́ȟ ̒̆ ̒̍̆̓́́̓ ̈́ 
̖̆̑̂́̌̎̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉Ȣ ˢ̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̒̆ ̗̐̑̆̉̈̎̏ ̅̆̉̎̉̑́̎̉̕ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ 
̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̏̓ ̅̆̌ ̙̓̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̉ ̘̂̏̓́̎̉̋̏̓̏ ̉̍̆ ̒̐̏̑̆̅ ̂̉̎̏̍̉̎́̌̎́̓́ 
̎̏̍̆̎̋̌́̓̔̑́ ɉ̑̏̅ȟ ̃̉̅ȟ ̃́̑̉̆̓̆̓ȟ ́̃̓̏̑ɊȢ  

-  ˢ̆̑̂́̌̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̒̆ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̅̏̂̉̆̎̉ ̒̏ ̮̐̏̅̌̏̇̔̃́̆ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ 
̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̎́ ̓̑̆̓̍́̎̉ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ȡ ̗̪̆̋̒̓̑́̋̉́ȟ ̗̪̅̆̒̓̉̌́̉́ȟ ̪̆̋̒̐̑̆̒̉́ȟ 
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̗̮̑́̋̉̏̎̉̑́̆̕ȟ ̘̮̐̑̏̉̒̓̔̃́̆ȟ ̗̮̋̏̎̆̎̓̑̉̑́̆ ̉̌̉ ̮̆̑̍̆̎̓̉̑́̆̕Ȣ ˢ̆̑̂́̌̎̉̓̆ 
̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́́̓ ̘̉̒̆̆̎̉ ̉̌̉ ̐̔̌̃̆̑̉̈̉̑́̎̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ȟ ̓̉̎̋̓̔̑̉ȟ 
̆̋̒̓̑́̋̓̉ȟ ̘̆̓̆̑̉̎̉ ̉ ̍́̒̎̉ ̍́̒̌́ȟ ̘̉̈̃̌̆̆̎̉ ̒̏̋̏̃̉ ̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̆̎̉ ̆̋̒̔̅́̓̉Ȣ  

 
ˏ̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̒̐̏̑̆̅ ̘̌̆̎̏̓ ρφ́ ̏̅ ̅̉̑̆̋̓̉̃́̓́ȟ ̅̆̉̎̉̑́̎́̕ ̆ 
̗̐̑̏̆̅̔̑́̓́ ̒̏ ̪̋̏́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̒̓́̃̆̎̉ ̃̏ ̐̑̏̍̆̓ȟ 
̉̍̆̎̏ ̐̑̆̅̃̉̅̆̎́ ̆ ̑̆ ̗̪̄̉̒̓̑́̉́ ̙̓ ̏̅̆̉̎̉̑́̕ ̅̆̋́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ 
̑̆̄̉̒̓̑̉̑́̎ ̋́̋̏ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̆̎ ̖̆̑̂́̌̆̎ ̌̏̋ ̃̏ ̘̒̌̔́̉ ̋̏̄́[36]  ̐ ̑̏̉̈̃̏̅̏̓ȡ  

-  ̉̍́ ̗̉̎̅̉̋́̉̉ ̒̏̏̅̃̆̓̎̉ ̈́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ɉ̒́̍̏ ̂̌́̄̉ ̏̑̍̉̕ ̎́ 
̮̈́̂̏̌̔̃́́ ̉ ̐̏̌̆̒̎̉ ̙̮̎́̑̔̔̃́́Ɋ ̉ ̪̋̏ ̃̑̈ ̂́̈́ ̎́ ̒̏̒̓́̃̏̓ ̉ ̔̐̏̓̑̆̂́̓́ ̆ 
̪̅̉̈́̎̉̑́̎ ̈́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̂̆̈ ̎́̅̈̏̑ ̏̅ ̌̆̋́̑Ƞ  

-  ̉̍́ ̒̏̏̅̃̆̓̎́ ̪̘́̉̎́ ̉ ̪̐̏̈̏̌̏̄̉́ ɉ̮̅̏̈̉̑́̆ɊȠ 
-  ̆ ̎́̍̆̎̆̓ ̘̉̒̋̌̔̉̃̏ ̈́ ̐̆̑̏̑ ́̌̎́ ̉̌̉ ̈́ ̙̎́̅̃̏̑̆̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̉̌̉ ̒̆ ̐̑̉̍̆̎̔̃́ ̐̏ 
̐́̓ ̎́ ̖̗̪̉̎́̌́̉́Ƞ 

-  ̉̍́ ̒̏̏̅̃̆̓̆̎ ̐̆̑̉̏̅ ̎́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ɉσπ ̄̏̅̉̎̉ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̃̏ ˒̃̑̏̐́ ̏̅ 
̋̏̉ ̪̎́̍́̌̋̔ ρυ ̄̏̅̉̎̉ ̃̏ ˒ˠɊȠ  

-  ̉̍́ ̅̏̃̏̌̎̏ ̗̐̏̅́̓̏̉ ̈́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ ̔̐̏̓̑̆̂́ȟ ̙̃̒̔̎̏̒̓ ̈́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̏̓ ̉̍́ 
̗̐̏̅́̓̏̉ ̅̆̋́ ̎̆ ̆ ̏̐́̒̆̎ ̃̏ ̗̘̒̐̆̉̉̎̉̕ ̔̒̌̏̃̉ ̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́̓́ ̉ ̅̆̋́ 
̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̓̆̕ ̆̆̋̓̉̕ ̉̌̉ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̏̓ ̐̑̏̉̈̃̏̅ ̆ ̂́̈̉̑́̎́ ̃̑̈ 
̪̅̏̌̄̏̓̑́̎́̓́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̉ ̉̒̋̔̒̓̃̏̓̏Ȣ    

 
˜̏̆̅̎̏̒̓́̃̆̎́̓́ ̗̐̑̏̆̅̔̑́ ̈́ ̗̪̑̆̄̉̒̓̑́̉́ ̎́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̆ 
̗̅̏̐̑̆̉̈̉̑́̎́ ̒̏ ̅̉̑̆̋̓̉̃́̓́ ςππτȾςτȾ%# - Traditional herbal medicinal product (THMPD).[37] 
˚̏̃́̓́ ̅̉̑̆̋̓̉̃́ ̅̆̉̎̉̑́̕ ̖̆̑̂́̌̆̎ ̌̆̋ ̒̏ ̅̏̂̑̏ ̆̓́̂̌̉̑́̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̈́ ̋̏̉ ̆ ̖̎̆̏̐̏̅̎́ 
̗̆̌̏̒̎́ ̙̍́̑̋̆̓̉̎̋́ ̗̪́̃̓̏̑̉̈́̉́ ̐̑̆̅ ̅́ ̒̆ ̪̎́̅́̓ ̎́ ̐́̈́̑̏̓Ȣ ˜̑̉̓̏́ȟ ̮̂́̑́́̓́ ̈́ 
̗̪̑̆̄̉̒̓̑́̉́ ̒̐̏̑̆̅ ̓Ȣ̎Ȣ ̗̐̑̏̆̅̔̑́ ̎́ well-established use ̆  ̎́ ̍̆̎̆̓́ ̈́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̈́ 
̋̏̉ ̉̍́ ̅̏̃̏̌̎̏ ̪̏̂́̃̆̎̉ ̗̐̏̅́̓̏̉ ̃̏ ̘̎́̔̎́̓́ ̌̉̓̆̑́̓̔̑́ ̅̆̋́ ̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓̏̓ ̉̌̉ 
̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓̉̓̆ ̎́ ̌̆̋̏̓ ̉̍́Ⱦ̉̍́́̓ ̅̏̂̑̏ ̃̏̒̐̏̒̓́̃̆̎́ ɉ̅̏̂̑̏ ̆̓́̂̌̉̑́̎́Ɋ(well-
established) ̗̍̆̅̉̉̎̒̋́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̒̏ ̗̐̏̅́̓̏̉ ̒̏ ̋̏̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̅̆̍̏̎̒̓̑̉̑́ 
̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̉ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓́ ̎ ́ ̖̆̑̂́̌̎̉̏̓ ̌̆̋Ȣ  
 
˔́ ̒̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̙̋̏̉̓̏ ̎̆ ̍̏̇́̓ ̅́ ̄̉ ̈́̅̏̃̏̌́̓ ̮̂́̑́́̓́ ̈́ ̅̏̂̑̏ ̆̓́̂̌̉̑́̎ 
̖̆̑̂́̌̆̎ ̌̆̋ȟ ̒̆ ̐̑̉̍̆̎̔̃́ ̐̏̆̅̎̏̒̓́̃̆̎́̓́ ̗̐̑̏̆̅̔̑́ ̈́ ̗̪̑̆̄̉̒̓̑́̉́ ̙̓̏ ̒̆ ̏̅̎̆̒̔̃́ ̎́ 
̪̋́̓̆̄̏̑̉́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̐̑̉ ̙̓̏ ̍̏̑́ ̅́ ̂̉̅́̓ ̉̒̐̏̌̎̆̓̉ ̒̉̓̆ 
̖̐̑̆̓̏̅̎̏ ̅̆̉̎̉̑́̎̉̕ ̐̑̆̅̔̒̌̏̃̉Ȣ 
˞̏ ̪̮̔̒̃̏̔̃́̆̓̏ ̎́ ̅̉̑̆̋̓̉̃́̓́ ςππτȾςτȾ˒˞ ̃̏ ̑́̍̋̉̓̆ ̎́ ˒˙ˍ ̘̈́̐̏̎̔̃́ ̅́ ̑́̂̏̓̉ 
˗̏̍̉̓̆̓̏̓ ̈́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃  ̉ (HMPC) ̒̏ ̄̌́̃̎́ ̘̈́̅́́ ̆ ̅́ ̏̃̏̍̏̇̉ ̖̗̪́̑̍̏̎̉̈́̉́ ̎́ 
̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̎́ ̆̃̑̏̐̒̋̉̏̓ ̐́̈́̑ ̐̑̆̋̔ȡ  

-  ̉̈̑́̂̏̓̋́ ̎́ ̌̉̒̓́ ̎́ ̏̅̏̂̑̆̎̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ 
(European Union list) ̙̓̏ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̔̐̏̓̑̆̂̆̎̉ ̃̏ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ 
̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̃ ̏ ˒ˠȠ 

-  ̉̈̑́̂̏̓̋́ ̎́ ̆̃̑̏̐̒̋̉ ̍̏̎̏̄̑́̉̉̕ ɉ̖̆̑̂́̌̎̉ ̍̏̎̏̄̑́̉̉̕ ̎́ ˠ̎ ̪̉́̓́ȟ Community 
herbal monographs ̉̌̉ European monographs)Ȣ ˗̏̍̉̓̆̓̏̓ ̄̉ ̆̃́̌̔̉̑́ ̒̉̓̆ ̅̏̒̓́̐̎̉  
̗̉̎̏̑̍́̉̉̕ȟ ̘̪̬̃̋̌̔̔̃́̉ ̄̉ ̉ ̏̎̉̆ ̙̓̏ ̒̆ ̏̅̎̆̒̔̃́́̓ ̎́ ̘̐̑̆̓̋̌̉̎̉̋̉̓̆ ̉ ̎́ 
̘̋̌̉̎̉̋̉̓̆ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ȟ ̎́ ̅̏̋̔̍̆̎̓̉̑́̎́̓́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̉ ̎́ ̉̒̋̔̒̓̃̆̎́̓́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̃̏ 
˒ˠȢ ˒̃̑̏̐̒̋̉̓̆ ̍̏̎̏̄̑́̉̉̕ ̉̍́́̓ ̅̃̆ ̋̏̌̏̎̉ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̗̐̏̅́̓̏̉ ̈́ȡ 
¶ ̅̏̂̑̏̆̓́̂̌̉̑́̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ɉwell-established use), ̙̓̏ ̐̏̅̑́̈̂̉̑́ ̐̏̓̑̆̂́ ̏̅ 
̑̆̄̔̌́̑̎́ ȵ̍ ̙́̑̋̆̓̉̎̋́ ̗̪́̃̓̏̑̉̈́̉́Ȱȟ ̎́ ̘̎́̉̎ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̆ ̓̏́ ̐̑̆̅̃̉̅̆̎̏ ̈́ 
̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉Ȣ ˢ̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̒̏ ̅̏̂̑̏ ̆̓́̂̌̉̑́̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̒̆ 
̋́̑́̋̓̆̑̉̈̉̑́́̓ ̒̏ ̐ ̗̏̅́̓̏̉ ̈́ ȵ̅ ̆̍̏̎̒̓̑̉̑́̎Ȱ́ ̆ ̉̋́̒̎̏̒̓̕ ̉ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓; 
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-  ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ (traditional use)ȟ ̙̓̏ ̐̏̅̑́̈̂̉̑́ ̍̏̇̎̏̒̓ ̈́ ̐̑̉̍̆̎́ ̎́ 
̐̏̆̅̎̏̒̓́̃̆̎́ ̗̐̑̏̆̅̔̑́ ̈́ ȵ̑ ̗̪̆̄̉̒̓̑́̉́Ȱ ̎́ ̓̑ ̗́̅̉̉̏̎́̌̆̎ ̖̆̑̂́̌̆̎ ̌̆̋Ȣ 
ˏ́̋̃̉̓̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̒̆ ̋́̑́̋̓̆̑̉̈̉̑́́̓ ̒ ̏ȵ̐ ̑̉́̓̌̉̃̏̕Ȱ ̎̉̃̏ ̎́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓̕ ̉ 
ȵ̈ ́̅̏̃̏̌̉̓̆̌̎̏Ȱ ̎ ̉̃̏ ̎́ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓. 

 

1.7.3. ȲɇɅɕɍɂɔɊɄɂ Ʉɐ ȲɇɑɕɃɍɊɌɂ ȳɇɄɇɒɏɂ ȮɂɌɇɆɐɏɊɩɂ 
 

˞̐̏̑̆̅ ˔́̋̏̎̏̓ ̈́ ̌̆̋̏̃̉ ̉ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̐̏̍́̄́̌́ ̃̏ ˝̆̐̔̂̌̉̋́ ˞̆̃̆̑̎́ ˙̪́̋̆̅̏̎̉́ ɉȵ˞ ̌Ȣ 
ˏ̆̒̎̉̋ ̎́ ˝˙Ȱ ̂̑Ȣ ρπφȟ ςππχ ̉ ̒̉̓̆ ̉̈̍̆̎̉ ̎́ ˔́̋̏̎̏̓),[44] ̅̆̉̎̉̑́̎̉̕ ̒̆ ̐̏̉̍̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̆̎ 
̌̆̋ȟ ̖̆̑̂́̌̎́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ȟ ̖̆̑̂́̌̎́ ̐̑̆̑́̂̏̓̋́ ̉ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̆̎ ̖̆̑̂́̌̆̎ ̌̆̋ȟ ̃̏ ̒̏̄̌́̒̎̏̒̓ 
̒̏ ̃̑̆ ̏̐̒̋̉̓̆ ̅̉̑̆̋̓̉̃̉Ȣ ˑ̆̉̎̉̑́̎́̕ ̆ ̗̪̅̏̋̔̍̆̎̓́̉́̓́ ̙̓̏ ̆ ̐̏̓̑̆̂̎̏ ̅́ ̒̆ ̅̏̒̓́̃̉ ̈́ 
̗̪̑̆̄̉̒̓̑́̉́ ˟ˢ˘ ̐̏ ̐̏̆̅̎̏̒̓́̃̆̎́̓́ȟ ̒̋̑́̓̆̎́̓́ ̐̏̒̓́̐̋́ȟ ̄̆̎̆̑́̌̎̏ ̃̏ ̒̏̄̌́̒̎̏̒̓ ̒̏ 
̆̃ ̑̏̐̒̋́̓́ ̑̆̄̔̌́̓̉̃́Ȣ ˙̙́̑̋̆̓̉̎̋́̓́ ̗̪́̃̓̏̑̉̈́̉́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̉ 
̗̪̑̆̄̉̒̓̑́̉́̓́ ̎́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̙̃̑̉ ̒̐̏̑̆̅ ˔́̋̏̎̏̓ ̉ 
̒̏̏̅̃̆̓̎̉̓̆ ̐̏̅̈́̋̏̎̒̋̉ ́̋̓̉ ɉ̗̐̑́̃̉̌̎̉̉Ɋ ̉ ̆ ̃̏ ̎́̅̌̆̇̎̏̒̓ ̎́ ˍ̗̪̄̆̎̉́̓́ ̈́ ̌̆̋̏̃̉ ̉ 
̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̎́ ˝̆̐̔̂̌̉̋́ ˞̆̃̆̑̎́ ˙̪́̋̆̅̏̎̉́Ȣ ˔́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ 
̌̆̋̏̃̉ ̒̆ ̐̑̉̍̆̎̔̃́ ˜̑́̃̉̌̎̉̋ ̈́ ̗̪̑̆̄̉̒̓̑́̉́ ̎́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ 
̪̏̂́̃̆̎ ̃̏ ȵ˞̌Ȣ ̃̆̒̎̉̋ ̎́ ˝˙Ȱ ̂̑Ȣ ρτσȾςππψȢ 
 
˞̏ ̏̄̌̆̅ ̎́ ̓̏́ ̅̆̋́ ̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̐̑̆̐́̑́̓̉ ̅̆̎̆̒ ̒̆ ̑̆̄̉̒̓̑̉̑́́̓ ̋́̋̏ ̗̅̏̅́̓̏̉ 
̎́ ̖̉̒̑́̎́ (Food supplements/Herbal supplements), ̃̏ ̙̎́́̓́ ̪̈̆̍́ ̒̆ ̅̏̎̆̒̆̎̉ 
̋̑̉̓̆̑̉̔̍̉̓̆ ̈́ ̗̪̋́̓̆̄̏̑̉̈́̉́ ̎́ ̪̏̃̏ ̃̉̅ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉Ȣ ˑ̏̅́̓̏̋ ̎́ ̖̉̒̑́̎́ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ 
̐̑̏̉̈̃̏̅ ̙̓̏ ̃̏ ̪̒̃̏̏̓ ̒̏̒̓́̃ ̒̏̅̑̇̉ ̃̉̓́̍̉̎̉ȟ ̍̉̎̆̑́̌̉ȟ ́̍̉̎̏̋̉̒̆̌̉̎̉ȟ ̖̆̑̂́̌̎́ 
̒̔̑̏̃̉̎́ȟ ̅̉̆̓̆̓̒̋́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ȟ ̗̋̏̎̆̎̓̑́̓ȟ ̍̆̓́̂̏̌̉̓ȟ ̋̏̎̒̓̉̓̔̆̎̓ ̉̌̉ ̖̆ ̑̂́̌̆̎ ̆̋̒̓̑́̋̓Ȣ 
˜̑̏̉̈̃̏̅̏̓ ̍̏̑́ ̅́ ̂̉̅̆ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ ̒̐́̋̔̃́̎ ̃̏ ́̍̂́̌́̇́ ̙̓̏ ̄̉ ̏̂̆̈̂̆̅̔̃́ ̖̉̄̉̆̎̒̋̉̓̆ȟ 
̙̍̉̋̑̏̂̉̏̌̏̋̉̓̆ ̉ ̅̑̔̄̉̓̆ ̋̃́̌̉̓̆̓̉ ̎́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̏̓Ȣ ˙̏̑́ ̅́ ̂̉̅̆ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ ̘̏̈̎́̆̎ȟ ̃̏ 
̒̏̄̌́̒̎̏̒̓ ̒̏ ̡̍̆̔̎́̑̏̅̎̉̓̆ ̒̓́̎̅́̑̅̉ ̈́ ̮̐́̋̔̃́̆ ̉ ̈́ ̘̮̏̈̎́̔̃́̆ ̖̑́̎́Ȣ ˚̆ ̒̍̆̆ ̅́ 
̒̏̅̑̇̉ ̮̓̃̑̅̆́ ̙̓̏ ̒̔̄̆̑̉̑́́̓ ̅̆̋́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̏̓ ̆ ̎́̍̆̎̆̓ ̈́ ̓̑̆̓̍́̎ȟ ̈́ ̗̪̐̑̆̃̆̎̉́ ̉̌̉ 
̈́ ̮̌̆̋̔̃́̆ ̗̘̒̐̆̉̉̎́̕ ̂̏̌̆̒̓ ̉̌̉ ̪̒̏̒̓̏̂́Ȣ ˜̗̑̏̆̎́̓́ ̎́ ̉̒̐̑́̃̎̏̒̓́ ̉ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̎́ 
̐̑̏̉̈̃̏̅̏̓ ̋̌́̒̉̉̋̔̃́̎̕ ̋́̋̏ ̅̏̅́̓̏̋ ̎́ ̖̉̒̑́̎́ ̆ ̃̏ ̎́̅̌̆̇̎̏̒̓ ̎́ ̱̄ ̗̪̆̎̉́̓́ ̈́ ̖̑́̎́ 
̉ ̃̆̓̆̑̉̎́̑̒̓̃̏ ̎́ ˝̆̐̔̂̌̉̋́ ˞̆̃̆̑̎́ ˙̪́̋̆̅̏̎̉́Ȣ ˑ̗̏̅́̓̏̉̓̆ ̎́ ̖̉̒̑́̎́  ̒ ̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̈́ 
̋̏̉ ̓̑̆̂́ ̐̑̆̅ ̅́ ̒̆ ̒̓́̃́̓ ̎́ ̐́̈́̑̏̓ ̃̏ ˝̆̐̔̂̌̉̋́ ˞̆̃̆̑̎́ ˙̪́̋̆̅̏̎̉́ ̅́ ̪́ ̐̏̍̉̎́̓ 
̐̏̒̓́̐̋́̓́ ̈́ ̮̏̅̏̂̑̔̃́̆ ̐̑̆̅ ˍ̗̪̄̆̎̉́̓́ ̈́ ̖̑́̎́ ̉ ̃̆̓̆̑̉̎́̑̒̓̃̏Ȣ ˜̏̒̓́̐̋́̓́ ̆ ̙̏̐̉́̎́ 
̃  ̏̐̏̒̆̂̆̎ ˜̑́̃̉̌̎̉̋ ̈́ ̓́́ ̎́̍̆̎́ (˽͍͙͙ͪ͊ͤ͟͡ ͊͘ ͤ͊;͙ͤͦͭ ͙ ͨͦͫͭ͊ͨ͊ͭ͊͟ ͊͘ ͙͍͔͒͊͊ͥ͘ ͤ͊ 
͙͔͔ͣͫͥ͡Σ ͔ͨͦͭͪ͋ͤ͊ͭ͊ ͔͒ͦͯͣͤͭ͊͟ͼ͙͊͞ ͙ ͍͙͙ͫͤ͊ͭ͊ ͤ͊ ͭͪͦ΄ͦͼ͙͔ͭ ͍ͦ ͨͦͫͭ͊ͨ͊ͭ͊͟ ͊͘ ͙͍͔͒͊͊ͥ͘ 
͙͔͔ͣͫͥ͡ ͨͦ ͔͋͊ͪ͊ͥ ͤ͊ ͫͭͪ͊ͤ͊͟ ͊͘ ͙͍͍ͨͪͦͦ͒ͫͭͦ͘ ͙ ͍ͯͦ͘ ͤ͊ ͒ͦ͒͊ͭͦͼ͙ ͤ͊ ͙ͫͻͪ͊ͤ͊ ͊ͦ͟͟ ͙ ͺͦͪͣ͊ͭ͊Σ 
͙ͫͦ͒ͪ͗ͤ͊ͭ͊ ͙ ͤ͊;͙ͤͦͭ ͤ͊ ͍͔͔ͦ͒ͥ ͤ͊ ͔͎͙͔ͪͫͭͪͦͭ ͤ͊ ͙͍͙ͨͪͦͦ͒͘ ΄ͭͦ ͎͙ ͙͍ͫͨͦͤͯ͊͊ͭ͡ ͔͙͔ͨͦͫ͋ͤͭ 
͋͊ͪ͊ͥ͊ ͊͘ ͔͔͋͋͒ͤͦͫͭ͘ ͊ͦ͟͟ ͒ͦ͒͊ͭͦͼ͙ ͤ͊ ͙ͫͻͪ͊ͤ͊Σ α˿͡Φ ͍͔ ͙ͫͤ͟ ͤ͊ ˾˸ά ͋ ͪΦ мунκнлмрύΦ 
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1.8. ȴɒɂɆɊɘɊɐɏɂɍɏɂ ɗɇɒɃɂɍɏɂ ɎɇɆɊɘɊɏɂ 

  

1.8.1. ȴɒɂɆɊɘɊɐɏɂɍɏɂɔɂ ɗɇɒɃɂɍɏɂ ɎɇɆɊɘɊɏɂ Ɋ ɌɐɎɑɍɇɎɇɏɔɂɒɏɂ Ɋ 

ɂɍɔɇɒɏɂɔɊɄɏɂ ɎɇɆɊɘɊɏɂ (ȴȮ/ȳȢȮ) 
 
ˏ̏ ̒̃̆̓̏̓ ̆̄̈̉̒̓̉̑́́̓ ̬̐̏̃̆̆ ̒̉̒̓̆̍̉ ̎́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́ ɉ˟˙Ɋȟ ̘̪̬̃̋̌̔̔̃́̉ ̪́ 
̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ ̋̉̎̆̒̋́ ̗̍̆̅̉̉̎́ ɉ˟˞˙Ɋȟ ̉̎̅̉̒̋́̓́ ̪́̔ ̑̃̆̅́ȟ ́̑́̐̒̋́̓́ ̔̎ ́̎̉ȟ ̋́̋̏ ̉ 
̙̍̎̏̓̃̏ ̘̑́̈̌̉̎̉ ˟˙-̒̉̒̓̆̍̉ ̙̓̏ ̒̆ ̑́̈̃̉̆̎̉ ̎̉̈ ̪̉̒̓̏̑̉́̓́ ̃̏ȡ ˍ̪̈̉́ȟ ˍ̑̉̋́̕ȟ ˛̪̋̆́̎̉́ȟ 
ˣ̆̎̓̑́̌̎́ ̉ ˶̔̇̎́ ˍ̍́̑̉̋́ȟ ̪̋́ ̎́̓̉̃̎̉̓̆ ˍ̗̍̆̑̉̋́̎̉ ɉ̉̎ ̪̅̉́̎̒̋̉̓̆ ̎́̑̏̅̉) ̉ ̃̏ ̅̑̔̄̉̓̆ 
̋̔̌̓̔̑̉Ȣ ˞̃̆̓̒̋́̓́ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́ ̗̪̏̑̄́̎̉̈́̉́ ̪́ ̅̆̉̎̉̑́̕ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́ ̋́̋̏ 
̐̑́̋̓̉̋́ ̪̋̏́ ̘̃̋̌̔̔̃́ ̘̑́̈̌̉̎̉ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ȟ ̐̑̉̒̓́̐̉ȟ  ̮̈̎́̆́ ̉ ̮̃̆̑̔̃́́ 
̘̪̬̃̋̌̔̔̃́̉ ̄̉ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̪̑́̒̓̆̎̉́ȟ ̇̉̃̏̓̉̎̒̋̉̓̆ ̪̍́̓̆̑̉́̌̉ ̉Ⱦ̉̌̉ ̌̆̋̏̃̉ ̏̅ 
̍̉̎̆̑́̌̎̏ ̐̏̓̆̋̌̏ȟ ̒̐̉̑̉̓̔́̌̎̉̓̆ ̓̆̑́̐̉̉ȟ ̍́̎̔̆̌̎̉̓̆ ̖̓̆̎̉̋̉ ̉ ̃̆̇̂̉̓̆ȟ 
̘̐̏̆̅̉̎̆̎̏ ̉̌̉ ̃̏ ̗̪̋̏̍̂̉̎́̉́ȟ ̈́ ̮̔̎́̐̑̆̅̔̃́̆ ̎́ ̪̈̅̑́̃̆̓̏ ̉ ̈́ ̓̑̆̓̍́̎ȟ ̈́ 
̪̅̉́̄̎̏̈́ ̉ ̈́ ̗̪̐̑̆̃̆̎̉́ ̎́ ̂̏̌̆̒̓̉.[45]  
 
˔́̃̉̒̎̏ ̏̅ ̓̆̑́̐̉̉̓̆ ̙̓̏ ̄̉ ̘̃̋̌̔̔̃́ ˟ ˙ ̉ ˞ˍ˙ ̍ ̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̋́̓̆̄̏̑̉̈̉̑́́ ̓̋ ́̋̏ȡ 

-  ̍̆̅̉̋́̍̆̎̓̏̈̎̉ ̓̆̑́̐̉̉ ̙̓̏ ̘̃̋̌̔̔̃́́̓ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉ȟ ́̎̉̍́̌̎̉ ̉Ⱦ̉̌̉ 
̍̉̎̆̑́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̉  

-  ̎̆̍̆̅̉̋́̍̆̎̓̏̈̎̉ ̓̆̑́̐̉̉ ̙̓̏ ̎̆ ̘̃̋̌̔̔̃́́̓ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̌̆̋̏̃̉ȟ ́ ̍̏̇́̓ ̅́ 
̂̉̅́̓ ́̋̔̐̔̎̋̓̔̑́ȟ ̍́̎̔̆̌̎́ ̪̓̆̑́̐̉́ȟ ̘̉-̄̏̎̄ ̪̓̆̑́̐̉́ȟ ̓̆̑̍́̌̎́ ̪̓̆̑́̐̉́ȟ ̪̏̄́ ̉ 
̅̑̔̄̉ ̖̘̐̒̉̉̋̉ȟ ̍̆̎̓́̌̎̉ȟ ̒̐̉̑̉̓̔́̌̎̉ ̉ ̓Ȣ̎Ȣ mind-body ̓ ̆̑́̐̉̉Ȣ 

 
˟̆̑̍̉̎̉̓̆ ȵ̋ ̏̍̐̌̆̍̆̎̓́̑̎́Ȱ ̉ ȵ́ ̌̓̆̑̎́̓̉̃̎́Ȱȟ ̙̐̏̎̆̋̏̄́ ȵ̎ ̗̆̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎́Ȱ ̉̌̉ ȵ̐ ́̑́-
̌̆̌̎́Ȱ ̗̍̆̅̉̉̎́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̈́ ̘̮̏̈̎́̔̃́̆ ̎́ ̙̉̑̏̋ ̒̆̓ ̎́ ̐̑́̋̓̉̋̉ ̈́ ̮̔̎́̐̑̆̅̔̃́̆ ̉ 
̮̐̏̅̏̂̑̔̃́̆ ̎́ ̪̈̅̑́̃̆̓̏ȟ ́ ̋̏̉ ̎̆ ̒̆ ̅̆̌ ̏̅ ̅̏̍̉̎́̎̓̎̉̏̓ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎ ̒̉̒̓̆̍ ̎́ ̎̉̃̏ ̎́ 
̅̑̇́̃́ ̓́ ̎̉̓̔ ̒̆ ̅̆̌ ̏̅ ̪̎̆̈̉̎́̓́ ̒̏̐̒̓̃̆̎́ ̗̪̓̑́̅̉̉́Ȣ ˚́ ̐̑̉̍̆̑ȟ ́̋̔̐̔̎̋̓̔̑́̓́ ̆ ̅̆̌ ̏̅ 
̗̓̑́̅̉̉̏̎́ ̌̎́̓́ ̋̉̎̆̒̋́ ̗̍̆̅̉̉̎́Ȣ ˏ̏ ˒̃̑̏̐́ ̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̪̈̆̍̉ ̪́ ̅̆̉̎̉̑́̕ ̏̃́́ ̐̑́̋̓̉̋́ 
̋́̋̏ ̅̆̌ ̏̅ ˞ˍ˙ ̪̬̂̉̅̆̉ ̎̆ ̐̑̆̓̒̓́̃̔̃́ ̅̆̌ ̏̅ ̎̉̃̎́̓́ ̒̏̐̒̓̃̆̎́ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋́ ̗̪̓̑́̅̉̉́Ȣ 
ˢ̪̏̍̆̏̐́̓̉́̓́, ̐́̋ȟ ̉́̋̏ ̋́̋̏ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋́ ̐̑́̋̓̉̋́ ̆ ̑́̈̃̉̆̎́ ̃̏ XVIII ̃̆̋ ̃̏ ˒̃̑̏̐́ȟ ̎̆ ̒̆ 
̋́̓̆̄̏̑̉̈̉̑́ ̋́̋̏ ˟˙ ̓̔̋̔ ̋́̋̏ ˞ˍ˙, ̪̬̂̉̅̆̉ ̎̆ ̆ ̉̎̋̏̑̐̏̑̉̑́̎́ ̃̏ ̗̪̏̉̉́̌̎̉̏̓̕ ̒̉̒̓̆̍ 
̎́ ̈̅ ̑́̃̒̓̃̆̎́̓́ ̈ ̙́̓̉̓́Ȣ  
 
ˑ̆̎̆̒ ̃̏ ̎́̔̋́̓́ ̆ ̘̓̏̎̏ ̅̆̉̎̉̑́̎̏̕ ̋̏̉ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉ ̐̑́̋̓̉̋̉ ̒̆ ̘̏̈̎́̔̃́́̓ ̒̏ ˟˙ ́ ̋̏̉ 
̒̏ ˞ˍ˙Ȣ ˟́̋́ȡ 

-  ̒̏ ˟̇  ̒̆ ̘̏̈̎́̔̃́́̓ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̗̍̆̅̉̉̎̉ ̎́ ̪̘̔̄̏̉̒̓̏̎́ ˍ̪̈̉́ ɉ̋̉̎̆̒̋́̓́ 
̗̓̑́̅̉̏̉̏̎́̌̎́ ̗̍̆̅̉̉̎́ȟ ̪́̔̑̃̆̅̒̋́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́ȟ ́̑́̐̒̋́̓́ ̉̌̉ ̔̎́̎̉ 
̗̍̆̅̉̉̎́̓́Ɋ, ̉ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̗̍̆̅̉̉̎̉ ̎́ ˍ̑̉̋́̕, ˘́̓̉̎̒̋́ ˍ̍̆̑̉̋́ ̉ 
˔́̐́̅̎̉̏̓ ˜̗́̉̉̋̕;  

 
-  ̒̏ ˞ˍ˙ ̒̆ ̘̏̈̎́̔̃́́̓ ̗̍̆̅̉̉̎̒̋̉̓̆ ̐̑́̋̓̉̋̉ ̑́̈̃̉̆̎̉ ̃̏ ˒̃̑̏̐́, ̃  ̏˞̆̃̆̑̎́ 
ˍ̍̆̑̉̋́ ̉  ̃̏ ˍ̪̃̒̓̑́̌̉́;  
 

-  ̄̆̎̆̑́̌̎̏ȟ ̒̉̓̆ ̐̏̒̓́̐̋̉ ̉ ̐̑́̋̓̉̋̉ ̙̓̏ ̎̆ ̡̒̐́́́ ̓̃̏ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎́ ɉ́̌̏̐́̓̒̋́Ɋ 
̗̍̆̅̉̉̎́ ̒̆ ̘̏̈̎́̔̃́ ̋́̋̏ ˟˙Ⱦ˞ˍ˙ ̗̍̆̅̉̉̎ .́[43]      

 
˒̅̎́ ̏̅ ̄̌́̃̎̉̓̆ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̎́ ˞˔˛ ̃̏ ̘̪̐̏̅̑́̆̓̏ ̎́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́ ̆ 
̐̏̒̓́̃̆̎́ ̃̏ ˞̪̓̑́̓̆̄̉́̓́ ̈́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́ ̉ ̒̆ ̏̅̎̆̒̔̃́ ̎́ ̮̉̎̋̏̑̐̏̑̉̑́̆ 
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̎́ ˟˙Ⱦ˞ˍ˙ ̃̏ ̗̎́̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̒̉̒̓̆̍̉ ̎́ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́ ̙̈́̓̉̓́ ̎́ ̪̈̆̍̉̓̆ ̘̌̆̎̋̉.[45] ˏ̑̈ 
̂́̈́ ̎́ ̒̓̆̐̆̎̏̓ ̎́ ̉̎̋̏̑̐̏̑̉̑́̎̏̒̓́ȟ ˞˔˛ ̅̆̉̎̉̑́̕ ̓̑̉ ̓̉̐́ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎̉ ̒̉̒̓̆̍̉ ̃̏ ̋̏̉ 
˟˙Ⱦ˞ˍ˙ ̍̏̇̆ ̗̪̏̉̉́̌̎̏̕ ̅́ ̒̆ ̐̑̆̐̏̈̎́̆ ̋́̋̏ ̆̌̆̍̆̎̓ ̎́ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́ ̙̈́̓̉̓́ȡ 

1. ˕̎̓̆̄̑́̓̉̃̆̎ ̒̉̒̓̆̍ȟ ̃̏ ̪̋̏ ˟˙Ⱦ˞ˍ˙ ̒̆ ̉̎̋̏̑̐̏̑̉̑́ ̃̏ ̒̉̓̆ ̒̆̑̉̕ ̏̅ 
̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́̓́ ̙̈́̓̉̓́Ȣ ˏ̘̋̌̔̆̎́ ̆ ̃̏ ̑̆̌̆̃́̎̓̎́̓́ ̗̎́̉̏̎́̌̎́ ̐̏̌̉̓̉̋́ ̈́ 
̌̆̋̏̃̉ȟ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉̓̆ ̉ ̪̐̑̏̃́̅̆̑̉̓̆ ̒̆ ̑̆̄̉̒̓̑̉̑́̎̉ ̉ ̑̆̄̔̌̉̑́̎̉ȟ ˟˙Ⱦ˞ˍ˙ ̒̆ 
̐̑̉̒̔̓̎̉ ̃̏ ̘̂̏̌̎̉̋̏ ̉ ̘̋̌̉̎̉̋̏ ̮̌̆̋̔̃́̆ ̉ ̓̑̆̓̍́̎̏̓ ̒̏ ˟˙Ⱦ˞ˍ˙ ̒̆ ̐̏̋̑̉̃́ 
̒̏ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎̏̓̏ ̮̏̒̉̄̔̑̔̃́̆Ȣ ˏ̏ ̃́̋̃̉ ̒̉̒̓̆̍̉ ̐̑̉̒̔̓̎́ ̆ ̑̆̌̆̃́̎̓̎́ ̘̎́̔̎́ 
̑́̂̏̓́ȟ ́ ̅̏̒̓́̐̎́ ̉ ̗̪̆̅̔̋́̉́ ̃̏ ̐̏̌̆̓̏ ̎́ ˟˙Ⱦ˞ˍ˙ ̎́ ̒̉̓̆ ̎̉̃̏́ȟ ̏̒̏̂̆̎̏ ̎́ 
̔̎̉̃̆̑̈̉̓̆̓̒̋̏̓̏ ̎̉̃̏Ȣ ˑ̆̎̆̒ ̒́̍̏ ˗̉̎́ȟ ˶̔̇̎́ ˗̪̏̑̆́ȟ ˞̆̃̆̑̎́ ˗̪̏̑̆́ ̉ ˏ̉̆̓̎́̍ 
̉̍́́̓ ̃́̋̏̃ ̉̎̓̆̄̑́̓̉̃̆̎ ̒̉̒̓̆̍ ̎́ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́ ̙̈́̓̉̓́Ȣ 

   
2. ˕̎̋̌̔̈̉̃̆̎ ̒̉̒̓̆̍, ̙ ̓ ̪̏́ ̐̑̆̐̏̈̎́̃́ ˟˙Ⱦ˞ˍ˙ȟ ̎̏ ̪́ ̎̆̍́ ̉̎̓̆̄̑̉̑́̎̏ ̃̏ ̒̉̓̆ 
́̒̐̆̋̓̉ ̎́ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́ ̙̈́̓̉̓́Ȣ ˟˙Ⱦ˞ˍ˙ ̘̏̂̉̎̏ ̃̏ ̃́̋̃̉̓̆ ̒̉̒̓̆̍̉ ̎̆ ̆ 
̅̏̒̓́̐̎́ ̎́ ̒̉̓̆ ̎̉̃̏́ ̏̅ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́̓́ ̙̈́̓̉̓́ȟ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎̏̓̏ ̮̏̒̉̄̔̑̔̃́̆ 
̍̏̇̆ ̅́ ̎̆ ̄̉ ̐̏̋̑̉̃́ ̙̗̓̑̏̏̉̓̆ȟ ̗̪̏̉̉́̌̎́̕ ̗̪̆̅̔̋́̉́ ̃̏ ˟˙Ⱦ˞ˍ˙ ̎̆ ̆ 
̈́̒̓́̐̆̎́ ̎́ ̔̎̉̃̆̑̈̉̓̆̓̒̋̏̓̏ ̎̉̃̏ȟ ́ ̗̪̑̆̄̉̒̓̑́̉́̓́ ̉ ̑̆̄̔̌́̓̉̃́̓́ ̎́ 
̐̑̏̉̈̃̏̅̉̓̆ ̉ ̎́ ̐̑ ̏̃́ ̪̅̆̑̉̓̆ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ ̎̆̅̏̃̏̌̎́ ̉̌̉ ̐̏̓̐̏̌̎̏ ̅́ 
̏̓̒̔̒̓̃̔̃́Ȣ ˏ́̋̏̃ ̒̉̒̓̆̍ ̎́ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́ ̙̈́̓̉̓́ ̉̍́́̓ ̪̈̆̍̉̓̆ ̃̏ ̪̑́̈̃̏ ̋́̋̏ 
̙̓̏ ̒̆ ˒̪̋̃́̓̏̑̉́̌̎́ ː̪̃̉̎̆́ȟ  ˚̪̉̄̆̑̉́ ̉ ˙́̌̉ȟ ́ ̏̅ ̑́ ̈̃̉̆̎̉̓̆ ̪̈̆̍̉ ˗́̎́̅́ ̉ 
ˏ̆̌̉̋́ ˎ̪̑̉̓́̎̉́Ȣ   

 
3. ˟̏̌̆̑́̎̓̆̎ ̒̉̒̓̆̍, ̃̏ ̪̋̏ ̗̎́̉̏̎́̌̎̉̏̓ ̒̉̒̓̆̍ ̎́ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́ ̙̈́̓̉̓́ ̒̆ 
̂́̈̉̑́ ̎́ ́̌̏̐́̓̒̋́̓́ ɉ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎́̓́Ɋ ̗̍̆̅̉̉̎́ȟ ̎̏ ̎̆̋̏̉ ˟˙Ⱦ˞ˍ˙ 
̐̑́̋̓̉̋̉ ̒̆ ̓̏̌̆̑̉̑́́̓ ̒̏ ̈́̋̏̎Ȣ[44] ˔̪̆̍̉̓̆ ̏̅ ˒ˠȟ ̏̒̃̆̎ ː̪̆̑̍́̎̉́ ̋́̅̆ ̙̓̏ 
̎̆̋̏̉ ̓̆̑́̐̉̉ ̒̏ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̄̉ ̐̏̋̑̉̃́ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎̏̓̏ ̮̏̒̉̄̔̑̔̃́̆ȟ ̉̍́́̓ 
̃́̋̏̃ ̒̉̒̓̆̍Ȣ ˏ̏ ˝̆̐̔̂̌̉̋́ ˞̆̃̆̑̎́ ˙̪́̋̆̅̏̎̉́ȟ ̉̒̓̏ ̓́̋́ȟ ̆ ̃̏̒̐̏̒̓́̃̆̎ 
̓̏̌̆̑́̎̓̆̎ ̒̉̒̓̆̍ ̎́ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́ ̙̈́̓̉̓́Ȣ ˘̮̆̋̔̃́̆ ̒̏ ̖̆̑̂́̌̎̉Ⱦ 
̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̉̌̉ ̒̏ ̅̑̔̄ ̃̉̅ ˟˙Ⱦ˞ˍ˙ ɉ́̋̔̐̔̎̋̓̔̑́ȟ 
̪̂́̌̎̆̏̓̆̑́̐̉́ȟ ̖̪̏̍̆̏̐́̓̉́ȟ ̪́̑̏̍́̓̆̑́̐̉́ȟ ̆̎̆̑̄̆̓̒̋́ ̪̓̆̑́̐̉́Ɋ ̒̆ ̏̅̏̂̑̆̎̉ ̉ 
̒̆ ̓̏̌̆̑̉̑́̎̉ ̒̏ ˔́̋̏̎̏̓ ̈́ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎́ ̙̈́̓̉̓́ ̎̏ ̮̌̆̋̔̃́̆̓̏ ̒̏ ̃́̋̃̉̓̆ 
̒̑̆̅̒̓̃́ ̉̌̉ ̐̏̒̓́̐̋̉ȟ ̉́̋̏ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ ̘̐̑̆̐̏̑́́̎̏ ̏̅ ̌̆̋́̑-̓̆̑́̐̆̃̓ ̉̌̉ ̏̅ 
̗́̑̍́̆̃̓̕ȟ ̆ ̅̆̌ ̏̅ ̗̪̒́̍̏̍̆̅̉̋́̉́̓́ ̈́ ̙̓̏ ̏̅̌̔̋́ ̎̏̒̉ ̒́̍̉̏̓ ̗̐́̉̆̎̓ ̉ 
̙̗̓̑̏̏̉̓̆ ̎́ ̃́̋̃̏̓̏ ̮̌̆̋̔̃́̆ ̒̆ ̘̉̒̋̌̔̉̃̏ ̎́ ̓̏̃́̑ ̎́ ̗̐́̉̆̎̓̏̓Ȣ     
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2.  ȶɊɔɐɔɇɒɂɑɊɩɂ ɏɂ ɃɐɍɇɓɔɊ ɏɂ 

ɘɇɏɔɒɂɍɏɊɐɔ ɏɇɒɄɇɏ ɓɊɓɔɇɎ 
 

2.1. ȯɇɒɄɇɏ ɓɊɓɔɇɎ 
 

˚̆̑̃̎̉̏̓ ̒̉̒̓̆̍ ̄̉ ̋̏̎̓̑̏̌̉̑́ ̒̃̆̒̎̉̓̆ ̉ ̎̆̒̃̆̒̎̉̓̆ȟ ̍̏̓̏̑̎̉̓̆ ̉ ̒̆̎̈̏̑̎̉̓̆ȟ 
̗̆̍̏̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̉ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̉̓̆ ̗̔̎̋̉̉̕ ̃̏ ̏̑̄́̎̉̈̍̏̓Ȣ ˜̏̅̆̌̆̎ ̆ ̎́ ̗̆̎̓̑́̌̆̎ ̎̆̑̃̆̎ 
̒̉̒̓̆̍ ɉˣ˚˞Ɋ ̉ ̎́ ̐̆̑̉̆̑̆̎̕ ̎̆̑̃̆̎ ̒̉̒̓̆̍ ɉ˜˚˞Ɋ ɉ˞̌̉̋́ ςȢρɊȢ ˣ˚˞ ̄̏ ̘̒̏̉̎̔̃́́̓ ̍̏̈̏̋̏̓ ̉ 
Ȭ̑̂̆̓̎̉̏̓ ̍̏̈̏̋ȟ ́ ˜˚˞ ̄̉ ̬̏̐́́̕ ́̆̑̆̎̓̎̉̓̆̕ ̉ ̆̆̑̆̎̓̎̉̓̆̕ ̎̆̑̃̉ȟ ̏̅ ̋̏̉ ̆̆̑̆̎̓̎̉̓̆̕ ̒̆ 
̈́̅̏̌̇̆̎̉ ̈́ ̐̑̆̎̏̒ ̎́ ̒̉̄̎́̌̉ ̏̅ Ȭ̑̂̆̓̎̉̏̓ ̍̏̈̏̋ ̅̏ ̓̋̉̃́̓́ȟ ̒̏ ̙̓̏ ̒̆ ̑̆̄̔̌̉̑́ 
́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̎́ ̐̆̑̉̆̑̎̉̓̆̕ ̓̋̉̃́Ȣ  

˒̆̑̆̎̓̎̉̓̆̕ ̎̆̃̑̏̎̉ ̒̆ ̐̏̅̆̌̆̎̉ ̎́ȡ  
-  ˍ̃̓̏̎̏̍̆̎ ̎̆̑̃̆̎ ̒̉̒̓̆̍ȟ ̏̅̄̏̃̏̑̆  ̎̈́ ̮̑̆̄̔̌̉̑́̆ ̎́ ̪̒̆̋̏̅̎̆̃̎̉̓̆ ̗̔̎̋̉̉̕ ̎́ 
̓̆̌̏̓̏Ȣ ˟̪̏ ̆ ̎́̅̃̏̑ ̏̅ ̙̎́́̓́ ̪̃̏̌́Ȣ ˍ̃̓̏̎̏̍̎̉̏̓ ̎̆̑̃̆̎ ̒̉̒̓̆̍ ̒̆ ̒̏̒̓̏̉ ̏̅ ̅̃́ 
̅̆̌́ȡ ̘̐́̑́̒̉̍̐́̓̉̆̎ ̉ ̒̉̍̐́ ̘̓̉̆̎Ȣ ˟̉̆, ̄̌́̃̎̏, ̒̆ ́̎̓́̄̏̎̉̈̉̑́́̓ ̆̅̆̎ ̒̏ ̅̑̔̄Ȣ 
˞̉̍̐́̓̉̋̔̒̏̓ ̄̌́̃̎̏ ̄̏ ̐̏̅̄̏̓̃̔̃́ ̓̆̌̏̓̏ ̈́ ̗̪́̋̉́ȟ ̅̏̅̆̋́ ̐́̑́̒̉̍̐́̓̉̋̔̒̏̓ ̈́ 
̏̅̍̏̑Ȣ  

-  ˞̏̍́̓̒̋̉ ̎̆̑̃̆̎ ̒̉̒̓̆̍, ̏ ̅̄̏̃̏̑̆̎ ̈́  ̒̃̆̒̎̉̓̆ ̮̅̃̉̇̆́ ̋́̋̏ȟ ̎́ ̐̑̉̍̆̑ȟ ̗̪̋̏̎̓̑́̋̉́ 
̎́ ̒̋̆̌̆̓̎̉̓̆ ̍̔̒̋̔̌̉Ȣ  

 

 

 
˞̌̉̋́ 2.1Ȣ ˛̗̪̑́̎̉̈́̉́ ̎́ ̎̆̑̃̎̉̏̓ ̒̉̒̓̆̍ 

 

 
˛̒̎̏̃̎́ ̗̆̅̉̎̉́ ̎́ ˣ˚˞ ̉ ̎́ ˜˚˞ ̆ ̎̆̑̃̎́̓́ ̋̌̆̓̋́ ɉ̎̆̃̑̏̎ɊȢ ˜̮̏̃̑̈̔̃́̆̓̏ ̡̐̏̍̆̔ ̅̃́ 
̎̆̃̑̏̎̉ ̒̆ ̏̅̃̉̃́ ̐̑̆̋̔ ̒̉̎́̐̒́Ȣ ˚̪̘́̆̒̓̏ ̎̆̑̃̎̉̓̆ ̒̉̄̎́̌̉ ̒̆ ̐̑̆̎̆̒̔̃́́̓ ̒̏ 
̮̏̒̌̏̂̏̅̔̃́̆ ̖̆̍̉̒̋̉ ̗̄̌́̒̎̉̉ ɉ̎̆̃̑̏̓̑́̎̒̍̉̓̆̑̉Ɋ ̏  ̅̐ ̘̑̆̒̉̎́̐̓̉̋̉̏̓ ̎̆̃̑̏̎ ̙̓̏ 
̬̆ ̒̆ ̃̑̈̆ ̒̏ ̗̑̆̆̐̓̏̑ ̎́ ̘̐̏̒̓̒̉̎́̐̓̉̋̉̏̓ ̎̆̃̑̏̎Ȣ ˏ̏ ̎̆̃̑̏̓̑́̎̒̍̉̓̆̑̉ ̎́ ˣ˚˞ 
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̡̒̐́́́̓ȡ ̄̌̔̓́̍́̓ȟ ̄́̍́-́̍̉̎̏̂̔̓̆̑̎́ ̋̉̒̆̌̉̎́ȟ ̗̄̌̉̉̎ȟ ̗̖́̆̓̉̌̏̌̉̎ȟ υ-̖̉̅̑̏̋̒̉̓̑̉̐̓́-
̍̉ ̎(5-˚˟ ̉̌̉ ̒̆̑̏̓̏̎̉̎Ɋȟ ̎̏̑́̅̑̆̎́̌̉̎ ̉̓̎Ȣ[1]   
˚̆̑̃̎̉̏̓ ̒̉̒̓̆̍ȟ ̋́̋̏ ̉ ̅̑̔̄̉̓̆ ̒̉̒̓̆̍̉ ̃̏ ̘̏̃̆̋̏̃̉̏̓ ̏̑̄́̎̉̈́̍ȟ ̆ ̐̏̅̌̏̇̆̎ ̎́ ̘̑́̈̌̉̎̉ 
̪̪̃̌̉́̎̉́ ̙̓̏ ̍̏̇ ̆̅́ ̐̑̆̅̉̈̃̉̋́́̓ ̗̔̎̋̉̏̎́̌̎̉̕ ̙̮̎́̑̔̔̃́́ ̉ ̪̑́̈̃̏ ̎́ ̮̈́̂̏̌̔̃́́Ȣ 
˞̪̏̒̓̏̂̉ ̎́ ˣ˚˞ ̙̓̏ ̍̏̇ ̆̅ ́ ̒̆ ̓̑̆̓̉̑́́̓ ̒̏ ̉̓̏̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉̕ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̒̆:  
¶ ́̎̋̒̉̏̈̎̏̒̓ȟ  
¶ ̪̉̎̒̏̍̎̉́ ̉  
¶ ̅̆ ̪̐̑̆̒̉́Ȣ 

 
 

2.2. ȢɏɌɓɊɐɉɏɐɓɔ Ɋ ɏɇɓɐɏɊɘɂ 
 

2.2.1. ȬɍɊɏɊəɌɂ ɓɍɊɌɂ 
 

ȢɏɌɓɊɐɉɏɐɓɔ  ̆  ȵ̎̏̑̍́̌̆̎ȱȟ ̎̏ ̉ ̪̎̆̐̑̉́̓̆̎ ̐̆̑̉̏̅ ̏̅ ̇̉̃̏̓̏̓ȟ ̙̓ ̏̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̪́̃̉ ̪̋́ 

̪̒̆̋̏ ̘̏̃̆̋ ̃̏ ̋̏̆ ̂̉̌̏ ̃̑̆̍̆ ̉ ̅́ ̒̆ ̍́̎̉̆̒̓̉̑́̕ ̎́ ̘̑́̈̌̉̎̉ ̘̎́̉̎̉Ȣ ˟̏́ ̆ ̘̔̃̒̓̃̏ ̎́ 
̪̎̆̐̑̉́̓̎̏̒̓ȟ ̎́ ̪̐̏̒̓̏́̎́ ̄̑̉̇́ ̉ ̒̓̑́̃ȟ ̪̐̏̒̓̏́̎ ̎̆̍̉̑ȟ ̃̏ ̐̏̂̌́̄̉ ̉ ̃̏ ̙̐̏̓̆̋̉ ̗̏̂̌̉̉Ȣ 
ˤ̔̃̒̓̃̏̓̏ ̎́ ́̎̋̒̉̏̈̎̏̒̓ ̆ ̙̎̆̋̏̄́ ̒̏̒̆̍́ ̎̏̑̍́̌̎̏ȟ ̎̏ ̃̏ ̘̪̒̌̔́ ̋̏̄́ ̒̆ ̪́̃̔̃́ 
̪̒̆̋̏̅̎̆̃̎̏ ̉ ̃̏ ̐̆̑̉̏̅ ̐̏̅̏̌̄ ̏̅ ̙̆̒̓ ̗̍̆̒̆̉ȟ ̍̏̇̆ ̅́ ̪̅̏̅̆ ̅̏ ̪̐̏́̃́ ̎́ ̒̆̑̉̏̈̎̉ 
̐̑̏̂̌̆̍̉ ̉ ̐̑̏̍̆̎́ ̎́ ̎̏̑̍́̌̎̉̏̓ ̓̆̋ ̎́ ̇̉̃̏̓̏̓Ȣ ˛̬̐́́̕ ̏̋̏̌̔ υϷ ̏̅ ̒̃̆̓̒̋́̓́ 
̗̪̐̏̐̔̌́̉́ ̉ ̪̋́ ̇̆̎̉̓̆ ̒̆ ̪́̃̔̃́ ̅̃́ ̐́̓̉ ̬̐̏̃̆̆ ̏̓̋̏̌̋̔ ̪̋́ ̍́̇̉̓̆Ȣ ˙̎̏̄̔ ̘̆̒̓̏ 
̘̈́̐̏̎̔̃́ ̃̏ ̐̆̑̉̏̅ ̎́ ̅̆̓̒̓̃̏ ̉̌̉ ̎́ ̗̗̪́̅̏̌̆̒̆̎̉́ȟ ̎̏ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̪́̃̉ ̃̏ ̪̋̏ ̂̉̌̏ ̐̆̑̉̏̅ 
̏̅ ̇̉̃̏̓̏̓Ȣ[2]  ˏ ̏ ̪̆̓̉̏̌̏̄̉́̓́ ̎́ ́̎̋̒̉̏̈̎̏̒̓́ ̄̌́̃̎̏ ̒̆ ̘̪̈̎́́̎̉ ̅̃́ ̎̆̃̑̏̓̑́̎̒̍̉̓̆̑̉ȡ  
¶ ̄́̍́-́̍̉̎̏̂̔̓̆̑̎́̓́ ̋̉̒̆̌̉̎́ ɉ'!"!Ɋ ̉  
¶ ̒̆̑̏̓̏̎̉̎ ɉυ-˚˟ɊȢ  

 
ˏ̘̏̏̂̉́̆̎̏ '!"! ̆ ̄̌́̃̆̎ ̖̉̎̉̂̉̓̏̑̆̎ ̓̑́̎̒̍̉̓̆̑ ̃̏ ˣ˚˞ ̉ ̒̆ ̃̑̈̔̃́ ̒̏ '!"!-! ̉ '!"!-B 
̗̑̆̆̐̓̏̑̉̓̆Ȣ ˔̘̎́́̆̎ ̎̆̔̑̏̓̑́̎̒̍̉̓̆̑ ̆ ̉ ̎̏̑̆̐̉̎̆̑̉̎̏̓̕ȟ ̪̋̏ ̉̍́ ̔̌̏̄́ ̏̒̏̂̆̎̏ ̃̏ 
̘̐́̎̉̎̉ ̎́̐́̅̉Ȣ  
 

ȯɇɓɐɏɊɘɂɔɂ (ɊɏɓɐɎɏɊɩɂ) ̆ ̗̘̎̆̒̐̆̉̉̎̏̕ ̙̮̎́̑̔̔̃́̆ ̎́ ̮̒̐̉̆̆̓̏ ̪̋́ τπ-υπϷ ̏̅ 

̡̌̔̆̓̏Ȣ ˙̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̅̏̌̇̉ ̎́ȡ ̖̪̐̒̉̉́̓̑̉̒̋̉ ̮̈́̂̏̌̔̃́́ ɉσπ-συϷɊȟ ̖̙̐̒̉̏̉̈̉̏̌̏̋̉̕ 
̐̑̏̂̌̆̍̉ ɉρ-ςπϷɊȟ ̖́̌̋̏̏̌ ̉̌̉ ̅̑̏̄́ ɉρυ-ςπϷɊȟ ̘̐̆̑̉̏̅̉̎̉ ̪̑́̒̓̑̏̒̓̃́ ̎́ ̘̌̉̍̂̉̎̉̏̓ 
̒̉̒̓̆̍ ɉρπ-ρυϷɊȟ ̘̒̐̉̆̋́ ́̐̎̆́ ɉυ-ρπϷɊȟ ̖̘̑̏̎̉̎̉ ̮̈́̂̏̌̔̃́́ ɉυ-10%). ̇ ̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̅̏̌̇̉  ̉
̎́ ̘̉̈̉̋̉̕ ̘̐̑̉̉̎̉ ɉ̂̏̌̋́ȟ ̎́̒̓̉̎̋́Ɋ ̉̌̉ ̎́ ́̋̓̏̑̉̕ ̏̅ ̙̎́̅̃̏̑̆̎́̓́ ̒̑̆̅̉̎́ ɉ̘̂̔́̃́ɊȢ 
ˏ̏ ̋̏̎̓̑̏̌́̓ ́ ̎́ ̮̒̐̉̆̆̓̏ ̏̅ ˣ˚˞ ̒̆ ̘̃̋̌̔̔̃́́̓ ̒̆̑̏̓̏̎̉̎̒̋̉ȟ ̗̖́̆̓̉̌̏̌̉̎̒̋̉ ̉ 
̘̎̏̑́̅̑̆̎̆̑̄̉̎̉ ̎̆̃̑̏̎̉Ȣ ˞̮̐̉̆̆̓̏ ̒̆ ̒̏̒̓̏̉ ̏̅ ̐̆̓ ́̈̉̕ ̏̅ ̋̏̉ ̐̑̃̉̓̆ ̘̆̓̉̑̉ ̒̆ 
̘̏̈̎́̔̃́́̓ ̋́̋̏ .ÏÎ2%- ̮̒̐̉̆̆ȟ ́ ̐̆̓̓́̓́ ́̈́̕ ̆ ́̈́̕ ̎́ 2%- ̮̒̐̉̆̆ ɉ˝˒˙ ̡̅̏́́ ̏̅ 
́̎̄̌̉̒̋̉̏̓ ̓̆̑̍̉̎ Rapid Eye Movement Ѐ ́̈́̕ ̎́ ̂̑̈̏ ̮̅̃̉̇̆̆ ̎́ ̘̏̉̓̆ɊȢ ˘̙̮̉̔̃́̆̓̏ ̎́ 
̘̏̃̆̋̏̓ ̏̅ 2%- ̮̒̐̉̆̆̓̏ ̘̆̒̓̏ ̐̑̆̅̉̈̃̉̋̔̃́ ̉̑̉̓́̂̉̌̎̏̒̓ ̉ ̪̌̆̓́̑̄̉́Ȣ  
 
˟̑̆̓̍́̎̏̓ ̎́ ̗̎̆̒̏̎̉́ ̈́̃̉̒̉ ̏̅ ̉̎̅̉̃̉̅̔́̌̎̉̓̆ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̉ ̉ ̏̅ ̋̏̎̋̑̆̓̎̉̏̓ ̘̪̒̌̔́Ȣ 
ˏ̏ ̍̎̏̄̔ ̘̒̌̔́̉ ̗̪̑̆̅̔̋̉́ ̎́ ̃̎̆̒̏̓ ̎́ ˣ˚˞ ̒̓̉̍̔̌́̓̏̑̉ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̆ ̋̏̆̉̎̏̕ȟ̓ ̮̍̆̎̔̃́̆ ̎́ 
̘̃̏̏̂̉́̆̎̉̓̆ ̎́̃̉̋̉ ̎́ ̇̉̃̏̓ ̉̌̉ ̮̏̒̌̏̂̏̅̔̃́̆ ̏̅ ̂̏̌̋́̓́ ̍̏̇̆ ̅́ ̒ ̆̅̏̃̏̌̎̉ ̈́ 
̙̮̑̆́̃́̆ ̎́ ̐̑̏̂̌̆̍̏̓Ȣ ˏ̏ ̏̓̒̔̒̓̃̏ ̎́ ̐̏̈̎́̓ ̘̐̑̉̉̎̉̓̆̌ȟ ̗̎̆̒̏̎̉́̓́ ̍̎̏̄̔ ̘̆̒̓̏ ̒̆ 
̓̑̆̓̉̑́ ̒̏ ̪̎̆̋̏ ̌̆̋ ̏̅ ̄̑̔̐́̓́ ̎́ ̂̆̎̈̏̅̉́̈̆̐̉̎̉̓̆Ȣ[1]  
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2.2.2. ȷɇɒɃɂɍɏɊ ɓɇɆɂɔɊɄɊ Ɋ ɗɊɑɏɐɔɊɘɊ  

ˏ̏ ̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎́̓́ ̪́̑̍́̋̏̌̏̄̉́̕ȟ ̒̆̅́̓̉̃̉̓̆ ̒̆ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̙̓̏ ̪́ ̎́̍́̌̔̃́́̓ 
̎̆̃̑̏̎̒̋́̓́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ȟ ́ ̖̗̉̐̎̏̓̉̉̓̆ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̙̓̏ ̄̏ ̏̌̆̒̎̔̃́́̓ ̮̈́̒̐̉̃́̆̓̏Ȣ 
˜̑́̋̓̉̋́̓́ ̐̏̋́̇̔̃́ ̅̆̋́ ̐̏̒̓̏̉ ̮̐̑̆̋̌̏̐̔̃́̆ ̡̍̆̔ ̅̃̆̓̆ ̋́̓́̄̆̄̏̑̉̉ ̉ ̅̆̋́ ̉ ̅̃̆̓̆ 
̘̃̋̌̔̔̃́́̓ ̒̓̆̐̆̎ ̎́ ̪̅̆̐̑̆̒̉́ ̎́ ˣ˚,˞  ́̋́̋̏ ̗̐̏̒̌̆̅̉́ ̎́ ̓̏́ ̒̆ ̪́̃̔̃́ ̏̐̑̆̅̆̌̆̎ ̑̉̈̉̋ 
̏̅ ̎̆̒́̋́̎̉ ̆̆̋̓̉̕ ɉ̏̒̏̂̆̎̏ ̋̏̄́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̌̆̋̏̃̉ ̏̅ ̄̑̔̐́̓́ ̎́ ̂́̑̂̉̓̔̑́̓̉̓̆ɊȢ  
 
ˏ̏ ̉̓̏̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉̏̓̕ ̓̑̆̓̍́̎ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̙̓̏ ̉̍́́̓ ̘̑́̈̌̉̆̎ ̒̓̆̐̆̎ ̎́ 
̒̆̅́̓̉̃̎̏ ̉ ̎́ ̘̑̆̌́̋̒̉̑́̋̏ ̪̅̆̒̓̃̏Ȣ ˢ̆ ̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̏̅ ̏̃́́ ̄̑̔̐́ ȵ̖̆̑̂́̌̎̉ ̒̆̅́̓̉̃̉ 
̉ ̖̗̉̐̎̏̓̉̉ͼ ̒̆ ̪̘̎́̆̒̓̏ ̐̑̉̑̏̅̎̉ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̙̓̏ ̪̅̆̒̓̃̔̃́́̓ ̘̑̆̌́̋̒̉̑́̋̉ ̉ ̒̌́̂̏ 
̅̆̐̑̆̒̉̃̎̏ ɉ̘̒̍̉̑̔̃́̋̉Ɋ. ˚̆̋̏̉ ̏̅ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̒̆̅́̓̉̃̉ ̉ ̖̗̉̐̎̏̓̉̉ ̐̏̋́̇̔̃́́̓ ̉ 
̘́̎̓̉̒̐́̈̍̏̅̉̎ ̏  ̘̉̒̐́̈̍̏̌̉̓̉̎̏ ̪̅̆̒̓̃̏ ̉ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̈́ ̮̎́̍́̌̔̃́̆ ̎́ ̪̓̆̎̈̉́̓́ ̃̏ 
̓̆̌̏̓̏Ȣ ˟̉̆ ̒̆ ̘̐̑̆̐̏̑́̔̃́́̓ ̎́ ̗̐́̉̆̎̓̉ ̙̓ ̏̒̆ ̉̈̌̏̇̆̎̉ ̎́ ̒̓̑̆̒ȟ ̋́̋̏ ̈́̍̆̎́ ̈́ 
̘̋̌́̒̉̎̉̓̆ ̒̆̅́̓̉̃̎̉  ̌̆̋̏̃̉ȟ ̒̏ ̙̓̏ ̒̆ ̉̈̂̆̄̎̔̃́́̓ ̎̆̒́̋́̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕ ̏̅ ̃́̋̃́̓́ 
̪̓̆̑́̐̉́.[4]   
 
˝̗̆̆̐̓̏̑̒̋́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓Ȣ ˕́̋̏ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̎̆ ̒̆ ̗̆̌̏̒̎̏ ̒̐̏̑̆̅̌̉̃̉ ̒̏ 
̗̋̏̎̃̆̎̉̏̎́̌̎̉̓̆ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ ̖̍̆́̎̉̈̍̏̓ ̉ ̎́̒̏̋́̓́ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ȟ ̪̃̆̑̏́̓̎̏ ̆ ̅̆̋́ 
̐̑̉̍́̑̎̉̏̓ ̆̆̋̓̕ ̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎̉̓̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̆ ̘̒̌̉̆̎ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̎́̒̓́̎̔̃́ ̃̑̈ 
̘̒̉̎́̐̓̉̋̉̓̆ ̃̑̒̋̉ ̡̍̆̔ ̎̆̑̃̉̓̆ȟ ̡̍̆̔ ̎̆̑̃̉̓̆ ̉ ̍̔̒̋̔̌̉̓̆ ̉̌̉ ̡̍̆̔ ̎̆̑̃̉̓̆ ̉ ̅̑̔̄̉̓̆ 
̓̋̉̃́Ȣ ˞̓̑́̎̉̓̆ ̎́ ̗̑̆̆̐̓̏̑̏̓ ̂̆̈ ̑́̈̌̉̋́ ̅́̌̉ ̒̆ ̎́ ̘̐̑̆̒̉̎́̐̓̉̋́ ̉̌̉ ̎́ 
̘̐̏̒̓̒̉̎́̐̓̉̋́ ̍̆̍̂̑́̎́ ̒̆ ̗̋̏̍̔̎̉̋́̉̒̋̉ ̃̑̒̋̉ ̃̏ ̎̆̑̃̎̉̏̓ ̒̉̒̓̆̍Ȣ ˜̪̏̒̓̏́̓ ̅̏̃̏̌̎̏ 
̍̏̇̎̏̒̓̉ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̌̆̋̏̃̉ ̅́ ̒̓́̐́̓ ̃̏ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉́ ̒̏ ̘̒̉̎́̐̓̉̋̉̓̆ ̗̔̎̋̉̉̕ ̃̏ 
̎̆̑̃̎̉̏̓ ̒̉̒̓̆̍Ȣ ˜̬̏̃̆̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̐̏̋́̇́̌̆ in vitro ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̃̑̈ 
̘́̅̑̆̎̆̑̄̉̎̉̓̆ȟ ̍̔̒̋́̑̉̎̒̋̉̓̆ȟ υ-HT1! ̉ υ-HT2ȟ ̅̏̐́̍̉̎̒̋̉̓̆ȟ ̂̆̎̈̏̅̉́̈̆̐̉̎̒̋̉̓̆ ̉ '!"! 
̗̑̆̆̐̓̏̑̉̓̆Ȣ ˜̪̏̒̓̏́̓ ̬̐̏̃̆̆ ̐̑̉̍̆̑̉ ̈́ ̓́̋̃́̓́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̅̏̂̉̆̎̉ ̏̅ ̘̑́̈̌̉̎̉ 
̆̋̒̐̆̑̉̍̆̎̓̉Ȣ ˛̓̓̔̋́ ̒̆ ̏̐̑́̃̅̔̃́ ̔̐̏̓̑̆̂́̓́ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉̓̆ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̃̏ ̓̑̆̓̍́̎̏̓ ̎́ 
̐̏̌̆̒̎̉ ̏̑̍̉̕ ̎́ ̃̏̈̂̔̅́ ̃̏ ˣ˚˞ȟ ̉̍̆̎̏ ̐̏̌̆̒̎̏ ̉̌̉ ̒̑̆̅̎̏ ̉̈̑́̈̆̎́ ́̎̋̒̉̏̈̎̏̒̓ ̉ 
̪̉̎̒̏̍̎̉́[4]   
 
ˏ̏ ̓̑̆̓̍́̎̏̓ ̎́ ́̎̋̒̉̏̈̎̏̒̓ ̉ ̗̎̆̒̏̎̉́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̐̏̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̏̅ ̋̏̉ 
̐̏̄̏̌̆̍̏ ̘̮̈̎́̆̆ ̉̍́́̓ ̒̌̆̅̎̉̓̆ȡ 

¶ ̋́̃́ ɉ̋́̃́-̋́̃́Ɋȟ  
¶ ̪̃́̌̆̑̉́̎́ ɉ̘̍́̆̓̑̆̃́Ɋȟ  
¶ ̐́̒̉̌̏̑́̕ȟ  
¶ ̖̭̍̆ȟ 
¶ ̌́̃́̎̅́ȟ 
¶ ̗̋́̍̉̌̉́ȟ 
¶ ̗̗̒̑̆̎̉́,  
¶ ̏̃̆̒ȟ   
¶ ̘̍́̓̏̉̎́Ȣ  
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˗́̃́ ̉ ̌̉ ̋́̃́-̋́̃́   ֓ Piper methysticum    
 

˗́̃́̓́ ̆ ̬̙̐̏̃̆̆̄̏̅̉̎́ ̙̐̏̌̔̄̑̍̔̋́ ̙̓̏ ̑́̒̓̆ 
̎́ ̏̒̓̑̏̃̉̓̆ ̏̅ ˔́̐́̅̎́ ˜̪̏̌̉̎̆̈̉́ȟ ̎́ ˟̖́̉̓̉ȟ ̎́ 
˟̏̎̄́ȟ ̎́ ˚̏̃́ ː̪̃̉̎̆́ ̉ ̅̑Ȣ ˗̪́ ̅̏̍̏̑̏̅̎̏̓̏ 
̎́̒̆̌̆̎̉̆ ̆ ̐̏̈̎́̓́ ̉ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̃̏ ̐̏̅̄̏̓̏̃̋́ ̎́ 
̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̆̎ ̎́̐̉̓̏̋ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉ ̘̆̎ ̈́ ̪̏̃̏ 
̅̆̌ ̏̅ ̒̃̆̓̏̓ȟ ́ ̐̏̈̎́̓ ̉ ̃̏ ˍ̪̃̒̓̑́̌̉́Ȣ  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
˝́ ̒̓̉̓̆̌̎́̓́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̋́̃́ ɉ̉̌̉ ̋́̃́-̋́̃́Ɋ ̒̆ 
̒̏̒̓̏̉ ̏̅ ̙̉̒̔̆̎̉ ̑̉̈̏̍̉ ̉ ̋̏̑̆̎̉ ̏̅ ̑́̒̓̆-
̎̉̆̓̏ Piper methysticum Forst. (fam. Piperaceae).  
 
ˢ̆̍̉̒̋̉ ̒̏̒̓́̃Ȣ ˗̏̑̆̎̏̓ ̏̅ ̋́̃́ ̒̏̅̑̇̉ ̒̍̏̌́ ̉ ̌́̃̏̎̏̉̅̉̕ ɉ̌́̃̏̋́̃̉̎̉̕ɊȢ ˞̍̏̌́̓́ 
̒̏̅̑̇̉ ̒̓̉̑̉̌̐̉̑̏̎̒̋̉ ̅̆̑̉̃́̓̉ȟ ̐̏̈̎́̓̉ ̋́̋̏ ̋́̃́ ̐̉̑̏̎̉ ̉̌̉ ̋́̃́ ̌́̋̓̏̎̉ ɉ5-9 %, 
̈́̃̉̒̎̏ ̏̅ ̄̆̏̄̑́̒̋́̓́̕ ̗̪̌̏̋́̉́Ɋ ̘̪̬̃̋̌̔̔̃́̉ ̋́̃́̉̎ȟ ̖̅̉̉̅̑̏̋́̃́̉̎ ɉ$(+Ɋȟ ̗̍̆̓̉̒̓̉̉̎ ̉ 
̅̑̔̄̉ ̪̒̏̒̓̏̋̉Ȣ ˗́̃́ ̌́̋̓̏̎̉̓̆ ̒̆ ̒̍̆̓́́̓ ̈́ ̙́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ ̉ ̙̂̉̏̌̏̋̉ ́̋̓̉̃̎̉ 
̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̎́ ̋́̃́Ȣ 
 
ˑ̪̆̒̓̃́Ȣ ˗́̃́̓́ ̆ ́̎̋̒̉̏̌̉̓̉̋ȟ ̖̉̐̎̏̓̉̋ȟ ̂̌́̄ ̒̆̅́̓̉̃ȟ ̑̆̌́̋̒́̎̒ ̎́ ̒̋̆̌̆̓̎́ ̍̔̒̋̔̌́̓̔̑́ȟ 
̌̏̋́̌̆̎ ́̎̆̒̓̆̓̉̋ ̉ ̂̌́̄ ́̎́̌̄̆̓̉̋Ȣ ˞̏ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̆ ̅̏̋́̇́̎̏ ̅̆̋́ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ 
̋̏̑̉̒̓̉ ̃̏ ̓̑̆̓̍́̎ ̎́ȡ ́̎̋̒̉̏̈̎̏̒̓ȟ ̎̆̑̃̎́ ̪̓̆̎̈̉́ȟ ̎̆̍̉̑ ̉ ̂̌́̄́ ̪̅̆̐̑̆̒̉́ ̏̅ ̖̘̎̆̐̒̉̉̋̏ 
̐̏̓̆̋̌̏ ̉ ̍̆̎̏̐́̔̈́̌̎̉ ̒̉̍̐̓̏̍̉Ȣ ˏ̏ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̈́ ̓̑̆̓̍́̎ ̎́ 
̗̉̎̌́̍́̉̉̕ ̉ ̗̉̎̆̋̉̉̕ ̎́ ̄̆̎̉̓̏-̔̑̉̎́̑̎̉̏̓ ̓̑́̋̓ ̪̋́ ̍́̇̉ ̉ ̪̋́ ̇̆̎̉ȟ ̂̏̌̋́ ̏̅ 
̍̔̒̋̔̌̎̏ ̉ ̏̅ ̎̆̑̃̎̏ ̐̏̓̆̋̌̏ȟ ̗̎̆̒̏̎̉́ȟ ́ ̙̎́̅̃̏̑̆̎̏ ̈́ ̈́̂̏̂̏̌̋́ ̉ ̈́ ̃́̄̉̎̉̓̉̒Ȣ 

˙̖̆́̎̉̈́̍ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏Ȣ ˑ̪̆̒̓̃́̓́ ̎́ ̋́̃́ ̆̋̒̓̑́̋̓̉̓̆ ̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅́̓ ̪̏̂́̒̎̆̓̉ ̐̑̆̋̔ ̓̑̉ 
̎̉̃̏́ ̎́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ȡ  

1. ˕̎ ̖̗̪̉̂̉̉́ ̎́ ̃̏̌̓́̇̎̏ ̈́̃̉̒̎̉̓̆ .Á+-̋́̎́̌̉ ̃̏ ̍̏̈̏̋̏̓ȟ ̙̓̏ ̃̏̅̉ ̅̏ ̮̎́̍́̌̔̃́̆ 
̎́ ̎̆̃̑̏̎̒̋́̓́ ̗̆̋̒̉̓́̂̉̌̎̏̒̓Ȣ ˔ ́̃́̋̃̏̓̏ ̪̅̆̒̓̃̏ ̒̆ ̏̅̄̏̃̏̑̎̉ ̋́̃́ ̌́̋̓̏̎̉̓̆Ȣ[1]  
˜̏̃̉̒̏̋̉ ̅̏̈̉ ̏̅ ̋́̃́ ̐̑̆̅̉̈̃̉̋̔̃́́̓ ̘̈̎́̉̓̆̌̎́ ̗̪̒̆̅́̉́Ȣ  

2. ˏ̪̌̉́̎̉̆ ̃̑̈ ̮̈́̒̐̉̃́̆̓̏ ̉ ̋̃́̌̉̓̆̓̏̓ ̎́ ̮̒̐̉̆̆̓̏Ȣ ˞̏ ̗̪́̅̍̉̎̉̒̓̑́̉́ ̎́ ̋́̃́ 
̍̏̇̎̏̒̓́ ̈́ ̮̈́̒̐̉̃́̆ ̉ ̑́̎́̓́ ́̈́̕ ̎́ ̮̒̐̉̆̆ ̆ ̒̋̑́̓̆̎́ȟ ́̈́̓́̕ ̎́ ̅̌́̂̏̋̏ 
̮̒̐̉̆̆ ̆ ̐̑̏̅̏̌̇̆̎́ȟ ̮̃̑̆̍̆̓̑́̆̆̓̏ ̎́ 2%- ̮̒̐̉̆̆̓̏ ̎̆ ̆ ̈́̒̆̄̎́̓̏ȟ ̮̓̑́̆̆̓̏ ̎́ 
́̈̉̓̆̕ ̎́ ̮̂̔̅̆̆ ̈́ ̃̑̆̍̆ ̎́ ̮̒̐̉̆̆̓̏ ̒̆ ̎́̍́̌̆̎̉Ȣ ˞̆ ̒̍̆̓́ ̅̆̋́ ̏̃̉̆ ̆̆̋̓̉̕ ̒̆ 
̐̏̋̏̑̉̒̎̉ ̃̏ ̒̐̏̑̆̅̂́ ̒̏ ̆̆̋̓̉̓̆̕ ̎́ ̘̃̏̏̂̉́̆̎̉̓̆ ̒̆̅́̓̉̃̉ ̂̆̎̈̏̅̉́̈̆̐̉̎̉ ̉ 
̂́̑̂̉̓̔̑́̓̉ȟ ̋̏̉ ̄̏ ̅̆̐̑̉̍̉̑́́̓ ̉ 2%- ̉ .ÏÎ2%- ̮̒̐̉̆̆̓̏Ȣ[4]   

 
ˑ̗̪̉̒̓̑̉̂̔̉́ ̎ ́ ̋́̃́ ̃̏ ̒̃̆̓̏̓  
ɉ̖́̃̓̏̓̏̎̏ ̉ ̎́̔̓́̑̉̌̉̈̉̑́̎̏Ɋ 

 

 

˗́̃́ ɉPiper methysticum) 
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3. ̮́̋̓̉̃̉̑́̆  ̎́  GABA-! ̗̑̆̆̐̓̏̑̉̓̆ ̒̏ ̙̓̏ ̏̃̏̈̍̏̇̔̃́́̓ ̖̉̎̉̂̉̓̏̑̆̎ ̆̆̋̓̕ ̎́ 
̎̆̃̑̏̎̒̋́̓́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̉  ̮̒̍̉̑̔̃́̆ ̎́ ˣ˚˞Ȣ 

 
˗̘̌̉̎̉̋́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓̕Ȣ ˗́ ̃́̓́ ̒̆ ̒̍̆̓́  ̈́ ́̌̓̆̑̎́̓̉̃́ ̎́ ̂̆̎̈̏̅̉́̈̆̐̉̎̒̋̉̓̆ ̅̆̐̑̆̒̉̃̉ 
̃̏ ̓̑̆̓̍́̎̏̓ ̎́ ̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̪̒̏̒̓̏̂̉ ̐̑̉̅̑̔̇̔̃́̎̉ ̒̏ ́̎̋̒̉̏̈̎̏̒̓ ɉ̏̂̉̉̕ȟ ̘̐́̎̉̎̉ ̎́̐́̅̉ȟ 
̏̐̒̆̒̉̃̎̏-̋̏̍̐̔̌̈̉̃̎̉ ̙̮̎́̑̔̔̃́́Ɋ ̉ ̙̮̎́̑̔̔̃́́ ̎́ ̮̒̐̉̆̆̓̏Ȣ[5] ˑ̏̋́̈̉̓̆ ̉̈̎̆̒̆̎̉ ̃̏ 
̌̉̓̆̑́̓̔̑́̓́ ̔̋́̇̔̃́́̓ ̎́ ̓̏́ ̅̆̋́ ̋́̃́̓́ ̆ ̑̆̌́̓̉̃̎̏ ̂̆̈̂̆̅̎́ ̉ ̐̏̆̉̋́̒̎́̕ ̏̅ 
̗̐̌́̆̂̏̓̏ ̃̏ ̒̉̍̐̓̏̍́̓̒̋̉ ̓̑̆̓̍́̎ ̎́ ́̎̋̒̉̏̈̎̏̒̓Ȣ[1,6,7] ˑ̆̎̆̒ ̒̆ ̃̏ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎̆̋̏̌̋̔ 
̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̏̅ ̋́̃́ ̒̓́̎̅́̑̅̉̈̉̑́̎̉ ̎́ ̒̏̅̑̇̉̎́ ̎́ ̋́̃́ ̌́̋̓̏̎̉ ̙̓ ̏̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̋́̋̏ 
́̋̓̉̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ̎́ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̎́̍̆̎̆̓̉ ̈́ ̓̑̆̓̍́̎ ̎́ ̒̓̑̆̒̏̓ȟ ̎́ ̎̆̑̃̎́̓́ ̪̓̆̎̈̉́ 
̉ ̎́ ̃̏̈̎̆̍̉̑̆̎̏̒̓Ȣ[8]  
 
˚̆̒́̋́̎̉ ̪̅̆̒̓̃́ȟ ̗̋̏̎̓̑́̉̎̅̉̋́̉̉Ȣ ˠ̐̏̓̑̆̂́̓́ ̎́ ̋́̃́̓́ ̃̏ ̙̐̑̏̐̉́̎̉ ̅̏̈̉ ̉ ̎́ 
̒̏̏̅̃̆̓̆̎ ̘̎́̉̎ ̒̆ ̒̍̆̓́ ̈́ ̂̆̈̂̆̅̎́Ȣ ˜̏ ̪̅̏̌̄̏̓̑́̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̪̘̎́̆̒̓̏ ̙̏̐̉́̎̉ ̎̆̒́̋́̎̉ 
̆̆̋̓̉̕ ̒̆ ̄́̒̓̑̏̉̎̓̆̒̓̉̎́̌̎̉ ̓̆̄̏̂̉ȟ ́̌̆̑̄̉̒̋̉ ̗̑̆́̋̉̉ ̎́ ̋̏̇́̓́ȟ ̄̌́̃̏̂̏̌̋́ ̉ 
̏̓̏̒̆̎̈̉̓̉̃̎̏̒̓̕Ȣ ˔̆̍̆̎́ ̃̏ ̅̏̌̄ ̐̆̑̉̏̅ ̉ ̃̏ ̐̏̃̉̒̏̋̉ ̅̏̈̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̅̏̃̆̅̆ ̅̏ ̪̐̏́̃́ ̎́ 
̒̔̃́ȟ ̙̌̔̐̆̒̓́ ̉ ̇̏̌̓̏ ̐̉̄̍̆̎̓̉̑́̎́ ̪̒̏̒̓̏̂́ ̎́ ̋̏̇́̓́ ̐̏̈̎́̓́ ̋́̋̏ ̋́̃́ ̅̆̑̍̏̐ ̪́̓̉́ 
ɉ˞̌̉̋́ ςȢ2ȢɊȢ ˛̘̂̉̎̏ ̘̐̏̎̔̃́ ̅́ ̒̆ ̪́̃̔̃́ ̎́ ̗̌̉̆̓̏ ̉ ̐̏̓̏́ ̒̆ ̙̉̑̉ ̐̏ ̓̆̌̏̓̏ȟ ̒è ̅̏ ̎̏̈̆̓̆Ȣ 
˜̘̑̉̉̎́̓́ ̎̆ ̆ ̅̏̃̏̌̎̏ ̐̏̈̎́̓́ȟ ̎̏ ̍̏̇̎̏ ̆ ̅́ ̆ ̐̏̃̑̈́̎́ ̒̏ ̮̉̎̓̆̑̆̑̉̑́̆̕ ̒̏ 
̍̆̓́̂̏̌̉̈̍̏̓ ̎́ ̖̏̌̆̒̓̆̑̏̌Ȣ ˎ̉̌̆ ̈́̂̆̌̆̇́̎̉ ̉ ̘̒̌̔́̉ ̎́ ̒̉̒̓̆̍̒̋̉ ̋̏̎̓́̋̓̆̎ ̅̆̑̍́̓̉̓̉̒ 
̐̏ ̏̑́̌̎́ ̗̪́̅̍̉̎̉̒̓̑́̉́ ̎́ ̋́̃́ ̆̋̒̓̑́̋̓̉Ȣ  
 
ˏ̏ ̌̉̓̆̑́̓̔̑́̓ ́̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̪̎́̅́̓ ̗̐̏̅́̓̏̉ 
̅̆̋́ ̋́̃́̓́ ̍̏̇̆ ̅́ ̪̅̆̒̓̃̔̃́ ̘̒̉̎̆̑̄̉̒̓̉̋̉ ̒̏ 
̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̙̓̏ ̪̅̆̒̓̃̔̃́́̓ ̃̑̈ ˣ˚˞ȟ ̋́̋̏ ̙̓̏ ̒̆ȡ 
̖́̌̋̏̏̌ȟ ̂́̑̂̉̓̔̑́̓̉ ̉ ̖̙̐̒̉̏́̑̍́̋̏̌̏̋̉̕ 
́̄̆̎̒̉Ȣ[2]  ˜̏̑́̅̉ ̓̏́ȟ ̐́̑́̌̆̌̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̒̏ 
̃́̋̃̉ ̒̑̆̅̒̓̃́ ̎̆ ̒̆ ̘̐̑̆̐̏̑́̔̃́Ȣ ˗́̃́̓́ ̆ 
̗̋̏̎̓̑́̉̎̅̉̉̑́̎́ ̐̑̉ ̂̑̆̍̆̎̏̒̓ ̉ ̗̪̌́̋̓́̉́Ȣ 
˗́̋̏ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̎́ ̍̏̇̆̎ ́̎̓́̄̏̎̉̈́̍ ̒̏ 
̅̏̐́̍̉̎ȟ ̓̑̆̂́ ̃̎̉̍́̓̆̌̎̏ ̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̪̋́ 
̐̏̒̓́̑̉ ̗̐́̉̆̎̓̉ȟ ̏̒̏̂̆̎̏ ̪̋́ ̗̌̉́ ̒̏ ˜́̑̋̉̎-
̒̏̎̏̃́ ̂̏̌̆̒̓Ȣ[2]  
 
˜̑̆̐́̑́̓̉ȟ ̅̏̈̉Ȣ ̠ ́̃́̓́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉  ̃̏ ̏̑̍́̕ ̎́: 
¶ ̘́ȟ̪ ̓́̂̌̆̓̉ ̉ ̘̓̆̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̈́ ̙̃̎́̓̑̆̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ɉ̉̎̔̈̕ ̏̅ 1,5-3 g ̋ ̏̑̆̎Ⱦ̅̆̎.);  
¶ ̓̆ ̘̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̈́ ̙̎́̅̃̏̑̆̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̉  
¶ ̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̃̍̆̓̎́̓̉ ̃̏ ̍́̒̓̉ ̉ ̋̑̆̍̉ ̈ ́ ̙̎́̅̃̏̑̆̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́.  

 
ˑ̆̎̆̒ ̆ ̃̏ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̒̓́̎̅́̑̅̉̈̉̑́̎̉̏̓ ̆̋̒̓̑́̋̓ ̏̅ ̋́̃́ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇̉ σπ-χπϷ ̋́̃́ ̌́̋̓̏̎̉ 
̉ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̈́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉ȟ ̪̘̎́̆̒̓̏ ̋́̐̒̔̌̉ ̉̌̉ 
̓́̂̌̆̓̉ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ 100-ςππ ÍÇ ̋́̃́ ̌́̋̓̏̎̉Ⱦ̋́̐̒̔̌́Ⱦ̓́̂̌̆̓́.[4]  
 
ˏ̏ ̒̃̆̓̏̓ ̉ ̏̒̏̂̆̎̏ ̃̏ ̆̃̑̏̐̒̋̉̓̆ ̪̈̆̍̉ȟ ̎́ ̐́̈́̑̏̓ ̒̆ ̐̑̉̒̔̓̎̉ ̗̅̏̅́̓̏̉ ̎́ ̖̉̒̑́̎́̓́ 
̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̆̋̒̓̑́̋̓ ̏̅ ̋́̃́ȟ ̪̘̎́̆̒̓̏ ̒̓́̎̅́̑̅̉̈̉̑́̎ ̅́ ̒̏̅̑̇̉ σπ-χπϷ ̋́̃́ ̌́̋̓̏̎̉Ȣ 
ˏ́̋̃̉ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̏̅̑̇́̓ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎̉ ̮̓̃̑̅̆́ ̅̆̋́ ̄̏ ̐̏̍́̄́́̓ ̎̏̑̍́̌̎̏̓̏ 
̗̮̔̋̉̎̉̑́̆̕ ̎́ ˣ˚˞ ̉ ̅̆̋́ ̪́ ̎́̍́̌̔̃́́̓ ̪̓̆̎̈̉́̓́ ̃̏ ̓̆̌̏̓̏Ȣ ˚̪̘́̆̒̓̏ȟ ́̋̏ ̒̆ 
̆̅̎̏̋̏̍̐̏̎̆̎̓̎̉ ̐̑̆̐́̑́̓̉ ̃̏ ̙̮̐̑́́̆ȟ ̡̅̏́́́̓ ̃̏ ̐̑̏̍̆̓ ̒̏ ́̎̄̌̉̒̋̉̏̓ ̎́̈̉̃ ̎́ 
̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ɀ Kava. 
 

 

 
˞̌̉̋́ ςȢςȢ ˗́̃́-̪̅̆̑̍̏̐́̓̉́ ̎́ ̗̌̉̆̓̏ 
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 ̇ ̘́̆ ̓̑̆̃́ ɉ̪̃́̌̆̑̉́̎́Ɋ   ֓ Valleriana officinalis   
 

˛̅ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ̘̍́̆ ̓̑̆̃́ ɉ̪̃́̌̆̑̉́̎́Ɋ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̐̏̅̈̆̍̎̉̓̆ ̅̆̌̏̃̉ ɉ̑̉̈̏̍̏̓ ̒̏ 
̋̏̑̆̎̉̓̆ ̉ ̒̓̏̌̏̎̉̓̆Ɋȟ ̒̏̂̑́̎̉ ̗̅̏̎́ ̎́̆̒̆̎ȟ ̉̈̍̉̆̎̉ ̉ ̘̉̒̉̒̓̆̎̉  ̉̃̎̉̍́̓̆̌̎̏ ̙̉̒̔̆̎̉ 
̎́ ̓̆̍̐̆̑́̓̔̑́ ̐̏̎̉̒̋́ ̏̅ τπ#̏Ȣ ˝́̒̓̆̎̉̆̓̏ Valleriana officinalis (fam. Vallerianaceae) ̆ 
̬̙̐̏̃̆̆̄̏̅̉̎̏ ̑́̒̓̆̎̉̆ ̑́̒̐̑̏̒̓̑́̎̆̓̏ ̃̏ ̃̌́̇̎̉ ̙̔̍̉ȟ ̪̐̏̋̑́ ̋́̎́̌̉ ̉ ̗̐̏̓̏̉ ̎̉̈ 
˒̃̑̏̐́ ̉ ˍ̪̈̉́ȟ ̎́̓̔̑́̌̉̈̉̑́̎̏ ̃̏ ̅̆̌̏̃̉ ̏̅ ˞̆̃̆̑̎́ ˍ̍̆̑̉̋́Ȣ[11]   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

˟̑ ̗́̅̉̉̏̎́̌̎̏ ̂̉̌́ ̋̏̑̉̒̓̆̎́ ̙̔̓̆ ̏̅ ̃̑̆̍̆ ̎́ ː́̌̆̎ ̉ ˑ̉̏̒̋̏̑̉̅ȟ ̒̏ ̏̒̏̂̆̎̏ ̅̏̌̄́ 
̗̪̓̑́̅̉̉́ ̃̏ ˒̃̑̏̐́ ̋́̋̏ ̘̒̍̉̑̔̃́̋̉ ̌̆̋Ȣ ˏ̏ ˏ̆̌̉̋́ ˎ̪̑̉̓́̎̉́ ̐̏ ˏ̓̏̑́̓́ ̒̃̆̓̒̋́ ̪̃̏̎́ ̆ 
̋̏̑̉̒̓̆̎́ ̈́ ̓̑̆̓̍́̎ ̎́ ̪̉̎̒̏̍̎̉́ȟ ́ ̃̏ ̪́̔̑̃̆̅́̓́ ɉ̪̉̎̅̉̒̋́̓́ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́ ̗̍̆̅̉̉̎́Ɋ 
̈́ ̓̑̆̓̍́̎ ̎́ ̖̪̉̒̓̆̑̉́ȟ ̎̆̃̑̏̈̉ ̉ ̪̆̐̉̌̆̐̒̉́Ȣ[1]  

ˢ̆̍̉̒̋̉ ̒̏̒̓́̃Ȣ ˗̏̑̆̎ ̏̅ ̪̃́̌̆̑̉́̎́ ̉̍́ ̂̏̄́̓ ̖̆̍̉̒̋̉ ̒̏̒̓́̃ ̃̏ ̪̋̏ ̒̆ ̪̉̈̅̃̏̔̃́́̓ 
̎̆̋̏̌̋̔ ̋̌́̒̉ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ȡ  
¶ ˒̘̓̆̑̉̎̏ ̍́̒̌̏ȡ ̖̆̍̉̒̋̉̓̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̘̃̋̌̔̔̃́́̓ ̍̏̎̏̓̆̑̐̆̎̉ȟ ̄̌́̃̎̏ ̂̏̑̎̆̏̌ ̉ 
̒̆̒̋̃̉̓̆̑̐̆̎̉ ̙̓ ̏̒̆ ̘̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̎̉ ̉ ̙̓ ̏̐̑̉̃̌̆̋̔̃́́̓ ̪̎́̍̎̏̄̔ ̃̎̉̍́̎̉̆ ̃̏ 
̐̏̄̌̆̅ ̎́ ̎̉̃̎́̓́ ̙̂̉̏̌̏̋́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓Ȣ ː̌́̃̎̉ ̒̆̒̋̃̉̓̆̑̐̆̎̉ ̒̆ ̃́̌̆̑̆̎̒̋́ 
̋̉̒̆̌̉̎́ ̉ ̃́̌̆̑́̎̏̎Ȣ  

¶ ˏ̪́̌̆̐̏̓̑̉́̓̉ ɉ̉̑̉̅̏̉̅̎̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉Ɋȡ ̃́̌̓̑́̓̉ ̉ ̅̉̅̑̏̃́̌̓̑́̓̉ ̐̏̃̑̈́̎̉ 
̆̒̓̆̑̒̋̉ ̒̏ ̪̉̈̏̃́̌̆̑̉́̎̒̋́ ̋̉̒̆̌̉̎́Ȣ ˏ̪́̌̆̐̏̓̑̉́̓̉̓̆ ̒̆ ̎̆̒̓́̂̉̌̎̉ȟ ̐̑̉̒̔̓̎̉ ̒̆ 
̃̏ ̒̃̆̇ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̉̌̉ ̃̏ ̪̍́̓̆̑̉́̌ ̙̒̔̆̎ ̎́ ̓̆̍̐̆̑́̓̔̑́ ̐̏̎̉̒̋́ ̏̅ τπ#̏Ȣ ˟̉̆ ̒̆ 
̡̑́̒̐́́́̓ ̐̏̅ ̪̃̌̉́̎̉̆ ̎́ ̃̌́̄́ȟ ̐̏̃̉̒̏̋́ ̓̆̍̐̆̑́̓̔̑́ ̉̌̉ ̐̏̄̏̌̆̍́ ̋̉̒̆̌̏̒̓ ɉ̒̏ 
pH<3Ɋ ̉ ̒̏̈̅́̃́̓ ̂́̌̅̑̉̎́̌ ̙ ̓̏ ̒̆ ̒̍̆̓́ ̈́ ́̋̓̉̃̎́ ̏̑̍́̕ ̎́ ̪̃́̌̆̐̏̓̑̉́̓̉̓̆Ȣ  

¶ ˘̉̄̎́ ̎ȡ̉ ̐̑̉̒̔̓̎̉ ̒̆ ̃̏ ̍́̌̉ ̘̋̏̌̉̉̎̉ȟ ̘̪̐̏̈̎́́̎́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ ̆ ̖̉̅̑̏̋̉̒̉-
̐̉̎̏̑̆̈̉̎̏̌Ȣ 

¶ ˍ̌̋́̌̏̉̅̉ ɉ́̋̓̉̎̉̅̉̎Ɋ ̉ ́̍̉̎̏ ̋̉̒̆̌̉̎̉ 
¶ ̉ ̅̑̔̄̏Ȣ 
 

 

                                    
 

ˏ̪́̌̆̑̉́̎́ ɉ̑́̒̓̆̎̆ ̉ ̐̏̅̈̆̍̎̉ ̏̑̄́̎̉ Ѐ ̑̉̈̏̍ ̒̏ ̘̮̋̏̑̆̎̉́Ɋ 
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˞̌̉̋́ ςȢ3Ȣ ˢ̆̍̉̒̋̉ ̒̏̒̓́̃ ̎́ ̪̃́̌̆̑̉́̎́ 

 
ˑ̪̆̒̓̃̏Ȣ ˗̏̑̆̎̏̓ ̏̅ ̪̃́̌̆̑̉́̎́ ̆ ́̎̋̒̉̏̌̉̓̉̋ȟ ̂̌́̄ ̒̆̅́̓̉̃ȟ ̖̉̐̎̏̓̉̋ ̉ ̒̐́̈̍̏̌̉̓̉̋Ȣ 
˕̗̎̅̉̋́̉̉ ̐̏̅̅̑̇́̎̉ ̏̅ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̒̓̔̅̉̉ ̒̆ȡ ̗̎̆̒̏̎̉́ȟ ̗̉̒̑̐̆̎̏̒̓ȟ ̎̆̑̃̎́ ̎́̐̎́̓̏̒̓ȟ ́ 
̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ ̋̏̑̉̒̎́ ̃̏ ̓̑̆̓̍́̎ ̎́ ̪̅̆̐̑̆̒̉́ ̉ ̎́ ́̎̋̒̉̏̈̎̏̒̓ȟ ̏̒̏̂̆̎̏ ̃̏ ̗̪̋̏̍̂̉̎́̉́ ̒̏ 
̅̑̔̄̉ ̪̑́̒̓̆̎̉́ ̋́̋̏ ̋́̎̓́̑̉̏̎Ȣ ˏ̏ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́ ̒̆ ̔̐̏̓̑̆̂̔̃́ ̈ ́̅́ ̄̏ 
̏̌̆̒̎̉ ̮̈́̒̐̉̃́̆̓̏ȟ ̋́̋̏ ́̎̋̒̉̏̌̉̓̉̋ȟ ̃̏ ̓̑̆̓̍́̎ ̎́ ̎̆̑̃̎̉ ̎̆̍̉̑̉ȟ ̒̓̑̆̒ȟ ̪̎̆̃̑́̌̄̉́ȟ 
̙̈́̓̉̓́ ̏̅ ̙̏̋ȟ ̪̆̐̉̌̆̐̒̉́ ̉ ̈́ ̮̏̒̌̏̂̏̅̔̃́̆ ̏̅ ̅̉̄̆̒̓̉̃̎̉ ̉̌̉ ̏̅ ̅̑̔̄̉ ̒̐́̈̍̉ ̎́ 
̍́̈̎́̓́ ̍̔̒̋̔̌́̓̔̑́Ȣ ˙̏ ̇̆ ̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̉ ̈́ ̮̏̌̆̒̎̔̃́̆ ̎́ ̒̉̍̐̓̏̍̉̓̆ ̙̓̏ ̒̆ ̪́̃̔̃́́̓ 
̐̏̒̌̆ ̐̑̆̋̉̎ ̎́ ̪̓̆̑́̐̉́̓́ ̒̏ ̂̆̎̈̏̅̉́̈̆̐̉̎̉Ȣ[4]  
 
˙̖̆́̎̉̈́̍ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏Ȣ ˗̏̑̆̎̏̓ ̏̅ ̪̃́̌̆̑̉́̎́ ̆ ̘̋̌́̒̉̎́ ̑́̒̓̉̓̆̌̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́ ̪̋́ ̪̋̏́ 
̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̒̆ ̅̏̌̇̉ ̎́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̎́ ̬̐̏̃̆̆ ̋̌́̒̉ ̒̆̋̔̎̅́̑̎̉ ̍̆̓́̂̏̌̉̓̉Ȣ ˏ̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ 
̖̍̆́̎̉̈̍̏̓ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̆̋̒̐̆̑̉̍̆̎̓́̌̎̏ ̒̆ ̅̏̂̉̆̎̉ ̋̏̎̓̑́̅̉̋̓̏̑̎̉ ̑̆̈̔̌̓́̓̉Ȣ 
˒̋̒̓̑́̋̓̉̓̆ ̏̅ ̪̃́̌̆̑̉́̎́ ̅ ̪̆̒̓̃̔̃́́̓ ̎́ ̘̆̓̉̑̉ ̎̉̃̏́ ɉ˞̌̉̋́ ςȢτȢɊȡ 

1. ̉̍́́̓ ́̉̎̉̓̆̓̕ ̋̏̎ '!"!-! ̗̑̆̆̐̓̏̑̉̓̆; 
2. ̒̓̉̍̔̌̉̑́́̓ ̒̉̎̓̆̈́ ̉ ̮̏̒̌̏̂̏̅̔̃́̆ '!"!; 
3. ̄̏ ̖̉̎̉̂̉̑́́̓ ̪̎̆̈̉̎̏̓̏ ̐̏̃̓̏̑̎̏ ̮̐̑̆̈̆̍́̆ ̏̅ ̗̑̆̆̐̓̏̑̉̓̆ ̉  
4. ̄ ̏̎ ́̍́̌̔̃́́̓ ̪̎̆̈̉̎̉̏̓ ̋́̓́̂̏̌̉̈́̍ ɉ̮̑́̈̄̑́̅̔̃́̆Ɋ.  

 
˞̐̏̑̆̅ ̙̐̏̑́̎̆̎̉̓̆ ̪̒̏̈̎́̎̉́ ̒̆̅́̓̉̃̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕ ̒̆ ̅̏̌̇́̓ ̎́ ̘̆̓̆̑̉̎̏̓̏ ̍́̒̌̏. ˜̏ 
̮̏̓̋̑̉̃́̆̓̏ ̎́ ̪̃́̌̆̐̏̓̑̉́̓̉̓̆ȟ ̗̐̏̅̏̎́ ̉ ̎̉̃̎̉̓̆ ̑́̒̐́̅̎̉ ̐̑̏̅̔̋̓̉ȟ ̒̆ ̒̍̆̓́ ̅̆̋́ 
̓̏̋̍̔ ̓̉̆ ̒̆ ̄̌́̃̎̉ ̎̏̒̉̓̆̌̉ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏Ȣ ˛̅ ̎̆̏̅́̍̎́ ̃̎̉̍́̎̉̆̓̏ ̆ ̏̋̔̒̉̑́̎̏̕ ̎́ 
̒̆̒̋̃̉̓̆̑̐̆̎̒̋̏̓̏ ̒̏̆̅̉̎̆̎̉̆ ̃́̌̆̑̆̎̒̋́ ̋̉̒̆̌̉̎́ȟ ̎́ ̪̎̆̈̉̎̉̓̆ ̅̆̑̉̃́̓̉ ̉ ̎́ 
̌̉̄̎́̎̒̋̉̓̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ɉ̖̉̅̑̏̋̒̉̐̉̎̏̑̆̈̉̎̏̌Ɋ ̋̏̉ȟ ̉̒̓̏ ̓́̋́ȟ ̐̑̉̅̏̎̆̒̔̃́́̓ ̃̏ 
̒̆̅́̓̉̃̎̉̏̓ ̆̆̋̓̕ ̎́ ̪̃́̌̆̑̉́̎́.[1]    
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˞̌̉̋́ ςȢ4Ȣ ˙̖̆ ́̎̉̈̍̏̓ ̎́ ̒̆̅́̓̉̃̎̏̓̏ ̪̅̆̒̓̃̏ ̎́ ̪̃́̌̆̑̉́̎́ ̉ ̎́ ̋́̃́ 
˗̏̍̐̏̎̆̎̓̉̓̆ ̎́ ̪̃́̌̆̑̉́̎́̓́ ɉ6Ɋ ̐̏̋́̇̔̃́́̓ ̅̆̋́ȡ ρɊ ̄̏ ́̋̓̉̃̉̑́́̓ ̆̎̈̉̍̏̓ ̄̌̔̓́̍́̓ ̅̆̋́̑̂̏̋̒̉̌́ ̈́ 
̙̓ ̏̆ ̉̎̃̏̌̃̉̑́̎ ̃̏ ̒̉̎̓̆̈́̓́ ̎́ '!"!; ςɊ ̄̏ ̖̉̎̉̂̉̑́́̓ '!"! ̮̑̆̐̑̆̈̆̍́̆̓̏; σɊ ̄̏ ̖̉̎̉̂̉̑́́̓ 
̆̎̈̉̍̏̓ '!"! ̓̑́̎̒́̍̉̎́̈́ ̙̓ ̏̆ ̘̃̋̌̔̆̎ ̃̏ ̋́̓́̂̏̌̉̈̍̏̓ ̎́ '!"!; τɊ ̒̆ ̃̑̈̔̃́́̓ ̒̏ '!"!-A 
̗̑̆̆̐̓̏̑̉̓̆Ȣ ˗́̃́ ̐̉̑̏̎̉̓̆ ɉ˗Ɋȟ ́̋̓̉̃̎̉̓̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ ̎́ ̋́̃́̓́ȟ ̍̏̇ ̆̅́ ̄̉ ́̋̓̉̃̉̑́́̓ '!"!-A 
̗̑̆̆̐̓̏̑̉̓̆ ̪̬̑̆̈̔̌̓̉̑́̉ ̒̏ ̖̉̎̉̂̉̓̏̑̆̎ ̆̆̋̓̕ ̎́ ̎̆̃̑̏̎̒̋́̓́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓Ȣ[1] 

 

 

˗̘̌̉̎̉̋́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓̕Ȣ ˣ̆̌̏̋̔̐̎̉̏̓ ̐̑̆̄̌̆̅ ̎́ ̑́̎̅̏̍̉̈̉̑́̎̉ȟ ̗̐̌́̆̂̏ ̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̉ȟ 
̪̅̃̏̎̏ ̒̌̆̐̉ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̒̓̔̅̉̉ ̔̋́̇̔̃́ ̅̆̋́ ̈́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̎́ ̃̏̅̆̎̏-̆̓́̎̏̌̎̉̓̆ 
̆̋̒̓̑́̋̓̉ ̏̅ ̪̃́̌̆̑̉́̎́ ̃̏ ̮̐̏̅̏̂̑̔̃́̆ ̎́ ̮̒̐̉̆̆̓̏ ̉̍́ ̅̏̃̏̌̎̏ ̔̂̆̅̌̉̃̉ ̘̋̌̉̎̉̋̉ 
̅̏̋́̈̉Ȣ[13]  ˝̆̈̔̌̓́̓̉̓̆ ̏̅ ̎̆̋̏̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̒̔̄̆̑̉̑́́̓ ̅̆̋́ ̪̃́̌̆̑̉́̎́̓́ ̍̏̇̆ ̅́ ̉̍́ ̉ 
́̋̔̓̆̎ ̉ ̋̔̍̔̌́̓̉̃̆̎ ̆̆̋̓̕ ̎́ ̮̒̐̉̆̆̓̏Ȣ ˑ̑̔̄̉ ̑̆̈̔̌̓́̓̉ ̐̏̋́̇̔̃́́̓ ̐̏̅̏̂̑̉ ̑̆̈̔̌̓́̓̉ 
̪̋́ ̐̏̒̓́̑̉̓̆ ̗̐́̉̆̎̓̉ ̙̓ ̏̒̆ ̇́̌́̓ ̎́ ̐̑̏̂̌̆̍̉ ̒̏ ̮̒̐̉̆̆̓̏Ȣ ˔́ ̮̏̅̂̆̌̆̇̔̃́̆ ̆ ̉ ́̋̓̏̓̕ 
̅̆̋́ ̒̉̓̆ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̒̓̔̅̉̉ ̙̓̏ ̒̆ ̒̐̑̏̃̆̅̆̎̉ ̅̏̒̆̄́ȟ ̂̉̌̆ ̈́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̎́ ̪̃́̌̆̑̉́̎́̓́ 
̃̏ ̘̋̑́̓̋̏̑̏̎̉ ̓̑̆̓̍́̎̉ ̎́ ̪̉̎̒̏̍̎̉́̓́ȟ ̎̆̑̃̏̈́̓́ ̉ ̘̒̌̉̎̉ ̐̑̏̂̌̆̍̉Ȣ ˑ̏̒̆̄́ ̎̆ ̆ 
̒̐̑̏̃̆̅̆̎́ ̎̉̓̔ ̆̅̎́ ̪̒̓̔̅̉́ ̈́ ̆̆̋̓̉̓̆̕ ̎́ ̪̃́̌̆̑̉́̎́ ̃̏ ̘̅̏̌̄̏̑̏̎̉ ̓̑̆̓̍́̎̉Ȣ[13]    

˚̆̒́̋́̎̉ ̪̅̆̒̓̃́ȟ ̗̋̏̎̓̑́̉̎̅̉̋́̉̉Ȣ ˎ̌́̄̏ ̉̈̑́̈̆̎̉̓̆ ̎̆̒́̋́̎̉ ̆̆̋̓̉̕ ̒̆ ̐̏̃̑̈́̎̉ ̒̏ 
̖̘̑̏̎̉̎́̓́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̪̃́̌̆̑̉́̎́ ̉ ̘̃̋̌̔̔̃́́̓ ̄̌́̃̏̂̏̌̋́ȟ ̗̆̋̒̉̓́̂̉̌̎̏̒̓ȟ ̪̎̆̐̑̉́̓̎̏̒̓ 
̉ ̗̎̆̒̏̎̉́Ȣ ˙̎̏̄̔ ̄̏̌̆̍̉ ̅̏̈̉ ̍̏̇̆ ̅́ ̐̑̆̅̉̈̃̉̋́́̓ ̪̂̑́̅̉̋́̑̅̉́ȟ ̪́̑̉̓̍̉́ ̉ ̅́ ̄̏ 
̎́̍́̌́̓ ̉̎̓̆̒̓̉̎́̌̎̉̏̓ ̍̏̓́̌̉̓̆̓Ȣ[11]  ˕́̋̏ ̎̆̍́ ̪̏̂́̃̆̎̉ ̗̐̏̅́̓̏̉ȟ ̒̐̏̑̆̅ ̎̆̋̏̉ ̉̈̃̏̑̉ 
̒̆ ̐̑̆̓̐̏̒̓́̃̔̃́ ̅̆̋́ ̪̃́̌̆̑̉́̎́̓́ ̍̏̇̆ ̅́ ̄̉ ̈̄̏̌̆̍̉ ̆̆̋̓̉̓̆̕ ̎́ ̅̆̐̑̆̒́̎̓̉̓̆ ̎́ ˣ˚˞ ̉ 
̎́ ̖́̌̋̏̏̌̏̓ ́̋̏ ̒̆ ̈̆̍́̓ ̐́̑́̌̆̌̎̏.[4]   ˗̗̏̎̓̑́̉̎̅̉̉̑́̎́ ̆ ̈́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̐̑̉ ̂̑̆̍̆̎̏̒̓  ̉ 
̗̪̌́̋̓́̉́Ȣ 

˜̑̆̐́̑́̓̉ȟ ̅̏̈̉Ȣ ̨ ̅ ̪̃́̌̆̑̉́̎́̓́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉: 
-  ̒̔̃ ̋̏̑̆̎ ̃ ̏ ̅̏ ̈̉ ̏  ̅3-ω Ç Ⱦ̅̆̎;  
-  ̆̋̒̓̑́̋̓ ̃̏ ̏̅̎̏̒ 1:2 (2-φ ÍÌȾ̅̆̎);  
-  ̓̉̎̋̓̔̑́ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ρȡυ (15-ςυ ̋́̐̋̉ ̉̌̉ 5-ρυ ÍÌȾ̅̆̎).[4]  

 
ˏ̏ ˒̃̑̏̐́ȟ ̃̏ ̒̃̆̓̏̓ ̉ ̪̋́ ̎́̒ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̉ ̗̅̏̅́̓̏̉ ̎́ ̖̉̒̑́̎́̓́ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̆̋̒̓̑́̋̓ 
̏̅ ̪̃́̌̆̑̉́̎́Ȣ ˞̆ ̘̐̑̆̐̏̑́̔̃́́̓ ̈́ ̮̐̏̅̏̂̑̔̃́̆ ̎́ ̙̉̈̉̏̌̏̋́̓́̕ ̗̪̔̎̋̉́̕ ̎́ ˣ˚˞ȟ ̙̐̏̍̏ 
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̐̑̉ ̮̒̐̉̆̆̓̏ ̉ ̮̎́̍́̌̔̃́̆ ̎́ ̪̓̆̎̈̉́̓́ ̃̏ ̓̆̌̏̓̏Ȣ ˚̪̘́̆̒̓̏ȟ ́̋̏ ̒̆ ̆̅̎̏̋̏̍̐̏̎̆̎̓̎̉ 
̐̑̆̐́̑́̓̉ ̃̏ ̙̮̐̑́́̆ȟ ̡̅̏́́́̓ ̃̏ ̐̑̏̍̆̓ ̒̏ ́̎̄̌̉̒̋̉̏̓ ̎́̈̉̃ ̎́ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ɀ Valerian. 

 

˜́̒̉̌̏̑́̕   ֛ Passiflora incarnata   
 

˛̅ ̐́̒̉̌̏̑́̓́̕ ɉPassiflora incarnata L., fam. Passiflora-
ceae) ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̙̉̒̔̆̎́ ̖̆̑̂́ȟ ̒̏̂̑́̎́ ̃̏ ̐̆̑̉̏̅Ï ̓
̎́ ̗̮̃̆̓́̆Ȣ ˝́̒̓̆̎̉̆̓̏ ̆ ̙̄̑̍̔̋́ ̙̓̏ ̋́̋̏ ̒́̍̏̎̉̋ 
̑́̒̓̆ ̃̏ ̪̔̇̎̉̓̆ ̅̆̌̏̃̉ ̎́ ˍ̍̆̑̉̋́ ̉ ̃̏ ̇̆̋̒̉̋̏Ȣ[1]  ˏ̏ 
́̍̆̑̉̋́̎̒̋́̓́ ̗̪̓̑́̅̉̉́ ̍̎̏̄̔ ̏̅́̍̎́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̈́ 
̓̑̆̓̍́̎ ̎́ ́̎̋̒̉̏̈̎̏̒̓ ̉ ̎́ ̪̉̎̒̏̍̎̉́Ȣ 

ˢ̆̍̉̒̋̉ ̒̏̒̓́̃Ȣ ˞̏̅̑̇̉ ̐̏̄̏̌̆̍̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ̌́̃̏̕-
̎̏̉̅̉ (̅̏ ςȟυϷ), ̄̌́̃̎̏ -˞̄̌̉̋̏̈̉̅̉ ̎́ ́̐̉̄̆̎̉̎ ̉ 
̎̆̄̏̃̉ ̍̆̓̉̌̉̑́̎̉ ̅̆̑̉̃́̓̉ (̏̅ ̋̏̉ ̒̆ ̎́ ̪̘̪̈̎́́̎̉ȡ 
̙́̕ ̓̏̈̉̅ȟ ̙̉̈̏́̓̏̈̉̅̕ȟ ̏̑̉̆̎̓̉̎ȟ ̉̈̏̏̑̉̆̎̓̉̎ȟ 
̃̉̓̆̋̒̉̎ȟ ̉̈̏̃̉̓̆̋̒̉ ̎ ̉ ̅̑̔̄̉ɊȠ ̄̌̉̋̏̐̑̏̓̆̉̎̉ȟ 
̍́̌̋̔ ̆ ̘̓̆̑̉̎̏ ̍́̒̌̏ȟ ̍́̌̓̏̌ ̉ ̅ ̑̔̄̏.[12,15] 
 
ˑ̪̆̒̓̃̏Ȣ ˕̍́ ̒̆̅́̓̉̃̎̏ȟ ̘́̎̓̉̒̐́̈̍̏̅̉̎̏ ̉ ̒̍̉̑̔-
̘̃́̋̏ ̅ ̪̆̒̓̃̏Ȣ[12,15] 

˙̖̆́̎̉̈́̍ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏Ȣ ˞̪̏̆̅̉̎̆̎̉́̓́ ̏̅̄̏̃̏̑̎̉ ̈́ 
̙́̑̍́̋̏̌̏̋́̓́̕ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̉ ̖̍̆́̎̉̈̍̏̓ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ 
̒î ̙̔̓̆ ̎̆ ̒̆ ̐̏̈̎́̓̉Ȣ ˙́̌̓̏̌̏̓ ̉̍́ ̘̒̍̉̑̔̃́̋̏ 
̪̅̆̒̓̃̏ ɉ̅̆̐̑̆̒́̎̓)ȟ ̎̏ ̎̆̄̏̃̏̓̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ ̃̏ 
̖̆̑̂́̓́ ̏̅ ̐́̒̉̌̏̑́̕ ̆ ̍ ̎̏̄̔ ̎̉̒̋̏. ˚̆̋̏̉ 
̌̕ ́̃̏̎̏̉̅̉ ̎  ́̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ̐̏̋́̇̔̃́́̓ ̘́̎̋̒̉̏̌̉̓̉̆̎ 
̆̆̋̓̕.[15]  

˗̘̌̉̎̉̋́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓̕Ȣ ˜̑̆̐́̑́̓̉̓̆ ̏̅ ̐́̒̉̌̏̑́̕ ̂̉̌̆ ̐̏̈̎́̓̉ ̙̔̓̆ ̏̅ ̒̑̆̅̉̎́̓́ ̎́ ρω 
̃̆̋ ̋̏̄́ ̈́ ̐̑̃ ̐́̓ ̂̉̌̆ ̔̐̏̓̑̆̂̆̎̉ ̃̏ ˒̃̑̏̐́ ̋́̋̏ ̒̆̅́̓̉̃Ȣ̉ ˑ̏̒̆̄́ ̒̆ ̪̏̂́̃̆̎̉ ̑̆̈̔̌̓́̓̉ 
̏̅ ̋̏̎̓̑̏̌̉̑́̎̉ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̃̏ ̋̏ ̉̂̉̌̆ ̋̏̑̉̒̓̆̎̉ ̗̪̋̏̍̆̑̉́̌̎̉ ̐̑̆̐́̑́̓̉ 
̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̐́̒̉̌̏̑́̕ȟ ̃̏ ̗̪̋̏̍̂̉̎́̉́ ̒̏ ̪̃́̌̆̑̉́̎́Ȣ ˛̃̉̆ ̐̑̏̉̈̃̏̅̉ ̐̏̋́̇́̌̆ 
̆̉̋́̒̎̏̒̓̕ ̃̏ ̮̑̆̄̔̌̉̑́̆ ̎̆̑̃̎̉ ̙̮̎́̑̔̃́́ ̙̓̏ ̂̉̌̆ ̐̑̏̒̌̆̅̆̎̉ ̒̏ ́̎̋̒̉̏̈̎̏ 
̑́̒̐̏̌̏̇̆̎̉̆Ȣ[1]  ˗̏̎ ̪̋̑́̏̓ ̎́ ςπ ̃̆̋ ̂̆́ ̪̏̂́̃̆̎̉ ̐̑̃̉̓̆ ̗̐̏̅́̓̏̉ ̈́ ̘̋̌̉̎̉̋́̓́ 
̆̉̋́̒̎̏̒̓̕ ̎́ ̍̏̎̏̐̑̆̐́̑́̓̉ ̒̏ ̐́̒̉̌̏̑́̕Ȣ ˑ̏̋́̇́̎̏ ̆ ̅̆̋́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̃̏ ̓̑̆̓̍́̎̏̓ ̎́ 
́̎̋̒̉̏̈̎̏̒̓  ̆̎́ ̎̉̃̏ ̎́ ̌̆̋ ̒̏ ̘̒̍̉̑̔̃́̋̏ ̉ ̒̆̅́̓̉̃̎̏ ̪̅̆̒̓̃̏ ̏̋̒́̈̆̐́̍Ȣ[15,17] ˏ̏ ̆̅ ̎́ 
̑́̎̅̏̍̉̈̉̑́̎́ȟ ̪̅̃̏̎̏ ̒̌̆̐́ ̘̋̌̉̎̉̋́ ̪̒̓̔̅̉́ ̂̉̌̆ ̘̃̋̌̔̆̎̉ ̗̅̆́ ̎́ ̃̏̈̑́̒̓ ̏̅ φ-13 
̄̏̅̉̎̉ ̪̋́ ̋̏̉ ̂̉̌̏ ̔̓̃̑̅̆̎̏ ̙̮̎́̑̔̔̃́̆ ̋́̑́̋̓̆̑̉̈̉̑́̎̏ ̒̏ ̖̉̐̆̑́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̉ 
̙̐̏̓̆̋̏̓̉̉ ̃̏ ̮̏̅̑̇̔̃́̆ ̎́ ̃̎̉̍́̎̉̆ ɉADHD, Attention-Deficit Hyperactivity Disorder). 
˕̒̐̉̓̔̃́̎́̓́ ̄̑̔̐́ ̏̅ ̗̅̆́ ̐̑̉̍́̌́ ̐́̒̉̌̏̑́̕ ̓́̂̌̆̓̉ ɉπȟπτ ÍÇȾËÇȾ̅̆̎Ɋȟ ̏̒̔̍ ̎̆̅̆̌̉ȟ ́ 
̋̏̎̓̑̏̌̎́̓́ ̄̑̔̐́ ̌̆̋ ̍̆̓̉̌̆̎̉̅́̓̕ ɉρ ÍÇȾËÇȾ̅̆̎ɊȢ ˏ̏ ̅̃̆̓̆ ̄̑̔̐̉, ̐̏ ̏̒ ̔̍̎̆̅̆̌̆̎ 
̓̑̆̓̍́̎, ̂̉̌̏ ̈́̂̆̌̆̇́̎̏ ̘̪̈̎́́̎̏ ̮̐̏̅̏̂̑̔̃́̆ ̎́ ̒̉̍̐̓̏̍̉̓̆Ȣ ˍ̃̓̏̑̉̓̆ ̘̈́̋̌̔̉̌̆ ̅̆̋́ 
̐́̒̉̌̏̑́̓́̕ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̒̍̆̓́ ̈́ ̎̏̃́ ̌̆̋̏̃̉̓́ ̗̒̔̐̒̓́̎́ ̃̏ ̓̑̆̓̍́̎̏̓ ̎́ ADHDȟ ̒̏ 
̐̑̆̅̎̏̒̓ ̎́̅ ̒̉̎̓̆̓̒̋̉̏̓ ̌̆̋ ̃̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ ̐̏̅̏̂̑́̓́ ̐̏̅̎̏̒̌̉̃̏̒̓ ̉ ̐̏̍́̌̋̔ ̎̆̒́̋́̎̉ 
̆̆̋̓̉̕.[15,18] ˎ̪̑̏̏̓ ̎́ ̗̐́̉̆̎̓̉̓̆ ̘̃̋̌̔̆̎̉ ̃̏ ̏̃́́ ̪̒̓̔̅̉́ ̆ ̑̆̌́̓̉̃̎̏ ̍́̌ ̉ ̐̏̓̑̆̂̎̉ ̒̆ 
̅̏̐̏̌̎̉̓̆̌̎̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́ ̈́ ̐̏̓̃̑̅́ ̎́ ̅̏̂̉̆̎̉̓̆ ̑̆̈̔̌̓́̓̉Ȣ[15]  

 

 
 

˜́̒̉̌̏̑́̕  

 

 
ˑ̗̪̉̒̓̑̉̂̔̉́ ̎́ ̐́̒̉̌̏̑́̕ 
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˚̆̒́̋́̎̉ ̆̆̋̓̉̕ȟ ̗̋̏̎̓̑́̉̎̅̉̋́̉̉Ȣ ˜́̒̉̌̏̑́̓́̕ ̒̆ ̒̍̆̓́ ̈́ ̂̆̈̂̆̅̎́ȟ ̎̏ ̖̉̐̆̑̒̆̎̈̉-
̓̉̃̎̏̒̓ȟ ̃́̒̋̔̌̉̓̉̒ ̉ ̐̏̍́̓̆̎́ ̒̃̆̒̓ ̂̉̌̆ ̪̐̑̉́̃̆̎̉ ̋́̋̏ ̎̆̒́̋́̎̉ ̎́̒̓́̎̉ ̐̏ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ 
̐̑̆̐́̑́̓̉ ̙̓̏ ̒̏̅̑̇́̓ ̐́̒̉̌̏̑́̕Ȣ ˗́̋̏ ̉ ̅̑̔̄̉̓̆ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̗́̎̋̒̉̏̌̉̓̉̉ȟ ̓́́ ̍̏̇̆ ̅́ ̄̏ 
̗̐̏̓̆̎̉̑́ ̆̆̋̓̏̓̕ ̎́ ̅̑̔̄̉̓̆ ˣ˚ ˞̅̆̐̑̆̒̉̃̉ȟ ̘̪̬̃̋̌̔̔̃́̉ ̄̏ ̉ ̖́̌̋̏̏̌̏̓.[15] ˚̆̍́ ̅̏̃̏̌̎̏ 
̋̃́̌̉̓̆̓̎̉ ̗̐̏̅́̓̏̉ ̈́ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓́ ̎́ ̒̔̑̏̃̉̎́̓́Ȣ ˔́̒̆̄́ ̎̆̍́ ̎́̃̏̅̉ ̅̆̋́ ̐́̒̉̌̏̑́̓́̕ 
̍̏̇̆ ̅́ ̂̉̅̆ ̙̓̆̓̎́ ́̋̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̒̏̏̅̃̆̓̎̏ ̉ ̃̏ ̘̐̑̆̐̏̑́́̎̉ ̅̏̈̉Ȣ ˚̆ ̒̆ ̐̏̈̎́̓̉ ̅̆̓́̌̉ 
̃̏ ̏̅̎̏̒ ̎́ ̂̆̈̂̆̅̎̏̒̓́ ̈́ ̃̑̆̍̆ ̎́ ̂̑̆̍̆̎̏̒̓ ̉ ̮̅̏̆̆ȟ ́ ̃̏ ̎̆̅̏̒̓́̓̏̋ ̎́ ̗̐̏̅́̓̏̉ȟ ̎̆ ̒̆ 
̘̐̑̆̐̏̑́̔̃́ ̔̐̏̓̑̆̂́̓́ȟ ̋́̋̏ ̉ ̪̋́ ̅ ̗̆́ ̐̏̅ ρς ̄̏̅̉̎̉Ȣ[15]    

˜̑̆̐́̑́̓̉ȟ ̅̏̈̉Ȣ ̃ ́̒̉̌̏̑́̓́̕ ̒̆ ̔̐̏̓̑̆̂̔̃́ ̋́̋̏ȡ 
- ̘̪́ ɉ̃̏̅̆̎́ ̎́̐̉̃̋́Ɋ ̐̏̅̄̏̓̃̆̎ ́̏̅ τ-8 g ̖ ̆̑̂́ ̃ ̏ ρυπ ÍÌ ̃̏̅́ ̎́ ̅̆̎ȟ ̐̏̅̆̌̆̎̏ ̃̏ 
̓̑̉ ̘̐̏̆̅̎̆̎̉ ̅̏̈̉Ƞ  

- ̒̔̃ ̙̐̑́̏̋ πȟςυ-ρ Ç ̓̑̉ ̐́̓̉ ̎́ ̅̆̎; 
- ̘̓̆̆̎ ̆̋̒̓̑́̋̓ ɉρȡρ ̃̏ ςυϷ ̖́̌̋̏̏̌Ɋ πȟυ-ρ ÍÌ ̓̑̉ ̐́̓̉ ̎́ ̅̆̎ ̉̌̉  
- ̓̉̎̋̓̔̑́ ɉρȡψ ̃̏ τυϷ ̖́̌̋̏̏̌Ɋ πȟυ-ς ÍÌ ̓̑̉ ̐́̓̉ ̎́ ̅̆̎Ȣ[19]   

 
˜́̒̉̌̏̑́̓́̕ ̍̎̏̄̔ ̑̆̓̋̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̋́̋̏ ̆̅̎̏̋̏̍̐̏̎̆̎̓̆̎ ̐̑̆̐́̑́̓ȟ ̍̎̏̄̔ ̘̐̏̆̒̓̏ ̃̏ 
̗̪̋̏̍̂̉̎́̉́ ̒̏ ̪̃́̌̆̑̉́̎́ ̉̌̉ ̒̏ ̅̑̔̄̉ ̘́̎̋̒̉̏̌̉̓̉̎̉ ̉ ̖̘̉̐̎̏̓̉̎̉ ̖̆̑̂́̌̎̉ ̌̆̋̏̃̉̓̉ 
̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̉̌̉ ̒̏̏̅̃̆̓̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉Ȣ[1]  ˜̏̐̔̌́̑̎́ ̆ ̋́̋̏ ̪̒̏̒̓̏̋́ ̃̏ ̗̅̏̅́̓̏̉ ̎́ 
̖̉̒̑́̎́̓́ ̙̋̏̉̓̏ ̄̉ ̐̏̅̏̂̑̔̃́́̓ ̙̉̈̉̏̌̏̋̉̓̆̕ ̗̔̎̋̉̉̕ ̎́ ˣ˚˞Ȣ ˚̪̘́̆̒̓̏ȟ ́̋̏ ̒̆ 
̆̅̎̏̋̏̍̐̏̎̆̎̓̎̉ ̐̑̆̐́̑́̓̉ ̃̏ ̙̮̐̑́́̆ȟ ̡̅̏́́́̓ ̃̏ ̐̑̏̍̆̓ ̒̏ ́̎̄̌̉̒̋̉̏̓ ̎́̈̉̃ ̎́ 
̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ɀ Passion flower. 
 

ˢ̭̍̆   ֛ Humulus lupulus    

O̅  ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ Humulus lupulus L. (fam. Cannabaceae) ̒̆ 
̋̏̑̉̒̓́̓ ̒̔̃̉ ̗̃̆̓̏̃̉ ɉ̗̃̆̓̎̉ ̙̙̉́̑̋̉ɊȢ ˗́ ̋̏ 
̒́̍̏̎̉̋ ̑́̒̓̆ ̃̏ ˒̃̑̏̐́ ̉ ̃̏ ˞̆̃̆̑̎́ ˍ̍̆̑̉̋́Ȣ ˞̆ 
̋̔̌̓̉̃̉̑́ ̄̌́̃̎̏ ̈́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̐̉̃̏Ȣ ˏ̏ 
̎́̑̏̅̎́̓́ ̗̍̆̅̉̉̎́ ̆ ̌̆̋ ̈́ ̗̪̒̓̉̍̔̌́̉́ ̎́ 
̪̅̉̄̆̒̓̉́̓́ȟ ̈́ ̓̑̆̓̍́̎ ̎́ ̔̑̉̎́̑̎̉ ̗̉̎̆̋̉̉̕ ̉ ̎́ 
̉̑̉̓̉̑́̎ ̘̍̏̆̎ ̍̆̔̑ȟ ̈́ ̓̑̆̓̍́̎ ̎́ ̪̉̎̒̏̍̎̉́ȟ 
̎̆̑̃̏̈́ȟ ́̎̋̒̉̏̈̎̏̒̓ ̉ ̅̑̔̄̏Ȣ  

 

ˢ̆̍̉̒̋̉ ̒̏̒̓́̃Ȣ ˣ̃̆̓̏̓ ̏̅ ̖̭̍̆ ̒̏̅̑̇̉ ̌́̃̏̎̏̉̅̉̕ȟ ̘̆̓̆̑̉̎̏ ̍́̒̌̏ȟ ̓́̎̉̎̉ȟ 
̒̆̒̋̃̉̓̆̑̐̆̎̒̋̉ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ȟ ̄̌̔̋̏̑̆̈̉̎̉ ɉɻ-̉ b-̘̄̏̑̌̉̃̉ ̋̉̒̆̌̉̎̉ ̉ ̎̉̃̎̉ ̅̆̑̉̃́̓̉), 
̆̒̓̑̏̄̆̎̉ ̗̒̔̐̒̓́̎̉ ̉ ̅̑̔̄̏Ȣ ˙̙̆́̃̉̎́̓́ ̏̅ ̌́̃̏̎̏̉̅̉̓̆̕ ̪̒̏̆̅̉̎̆̎̉́ ̆ ̅̏̒̓́ ̋̏̍̐̌̆̒̎́ 
̉ ̬̏̐́́̕ ̃̏ ̐̏̄̏̌̆̍̏ ̘̋̏̌̉̆̒̓̃̏ȡ ̖̉̈̏̋̒́̎̓̏̔̍̏̌, 6-̐̑̆̎̉ ̌̎́ ̑̉̎̄̆̎̉̎, 8-̐̑̆̎̉̌-
̎́̑̉̎̄̆̎̉̎ȟ[20] ̖̋̒́̎̓̏̔̍̏̌ ̉ ̅̑̔̄̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉.[21] ˒̘̓̆̑̉̎̏̓̏ ̍́̒̌̏ ̒̏̅̑̇̉ ̗̍̉̑̆̎ 
ɉ̏̋̏̌̔ τπ-υψϷɊ ̉ a-̖̔̍̔̌̆̎ ɉ̏̋̏̌̔ τπϷɊ ̋́̋̏ ̅̏̍̉̎́̎̓̎̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉ȟ ̐̑̏̐̑́̓̆̎̉ ̒̏ 
̄̏̌̆̍ ̪̂̑̏ ̅̑̔̄̉ ̍̏̎̏ ̉ ̒̆̒̋̃̉̓̆̑̐̆̎̉Ȣ[22,23]   

˙̖̆́̎̉̈́̍ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏Ȣ è˞ ̙̔̓̆ ̎̆ ̆ ̐̏̈̎́̓Ȣ ˕ ̖̍̆́̎̉̈̍̏̓ ̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉̓̆ ̏̅̄̏̃̏̑̎̉ ̈́ 
̒̆̅́̓̉̃̎̏̓̏ ̪̅̆̒̓̃̏ ̒è ̔ ̙̓̆ ̉̎̓̆̎̈̉̃̎̏ ̒̆ ̉̒̐̉̓̔̃́́̓Ȣ [24]   

˗̘̌̉̎̉̋́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓̕Ȣ ˞̆ ̒̍̆̓́ ̅̆̋́ ̖̭̍̆̏̓ ̐̏̒̆̅̔̃́ ̂̌́̄ ̏ ̒̆̅́̓̉̃̎̏ ̪̅̆̒̓̃̏ ̉ ̆ 
̗̉̎̅̉̉̑́̎ ̈́ ̮̒̐̑́̃̔̃́̆ ̒̏ ̗̎̆̒̏̎̉́ ̉ ̎̆̍̉̑Ȣ ˞̆ ̙̔̓̆ ̎̆̍́ ̘̋̌̉̎̉̋̉ ̐̏̓̃̑̅́ ̈́ 

 
ˢ̭̍̆ 
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̆̉̋́̒̎̏̒̓́̕ ̎́ ̖̭̍̆ ̃̏ ̏̃́́ ̒̍̉̒̌́Ȣ ˜̏̓̃̑̅̆̎̏ ̆ ̅̆̋́ ̈́̆̅̎̏ ̒̏ ̪̃́̌̆̑̉́̎́̓́ ̄̉ ̎́̍́̌̔̃́ 
́̎̋̒̉̏̈̎̏̒̓́ȟ ̙̮̎́̑̔̔̃́̆̓̏ ̃̏ ̮̒̐̉̆̆̓̏ ̉ ̎̆̑̃̏̈̉̓̆ ̎́ ˣ˚˞Ȣ[1]  

˚̆̒́̋́̎̉ ̆̆̋̓̉̕ȟ ̗̋̏̎̓̑́̉̎̅̉̋́̉̉Ȣ ˚̆̒́̋́̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕ ̍̏̇̆ ̅́ ̘̃̋̌̔́̓ ̪́̌̆̑̄̉́ ̉ 
̐̑̆̋̉̎ ̎́ ̍̆̎̒̓̑̔́̌̎̉̏̓ ̗̉̋̌̔̒Ȣ ˛̅ ̎̆̏̅́̍̎́ ̃̏ ̖̭̍̆̏̓ ̆ ̉̅̆̎̓̉̉̋̔̃́̎̕ ψ-
̐̑̆̎̉̌̎́̑̉̎̄̆̎̉̎ȟ ̙̓ ̏ ̐̏̋́̇̔̃́ ̪̎́̒̉̌̎̏ ̆̒̓̑̏̄̆̎̏ ̪̅̆̒̓̃̏ ̏̅ ̒̉̓̆ ̅̏̒̆̄́ ̐̏̈̎́̓̉ 
̉̓̏̆̒̓̑̏̄̆̎̉̕Ȣ[24]  ˢ̭̍̆̏̓ ̎̆ ̓̑̆̂́ ̅́ ̄̏ ̈̆̍́́̓ ̗̐́̉̆̎̓̉ ̙̓ ̏̒̓̑́̅́́̓ ̏̅ ̪̅̆̐̑̆̒̉́ȟ 
̪̬̂̉̅̆̉ ̒̆̅́̓̉̃̎̉̏̓ ̆̆̋̓̕ ̍̏̇̆ ̅́ ̄̉ ̉̒̓́̋̎̆ ̒̉̍̐̓̏̍̉̓̆ȟ ́ ̎̆ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̈̆̍́ ̎̉̓̔ ̈́ 
̃̑̆̍̆ ̎́ ̂̑̆̍̆̎̏̒̓ȟ ̐̏̑́̅̉ ̘́̎̓̉̒̐́̈̍̏̅̉̎́̓́ ́̋̓̉̃̎̏́̒̓Ȣ ˕́̋̏ ̃̏ ̍̏̍̆̎̓̏̃ ̎̆̍́ 
̅̏̋̔̍̆̎̓̉̑́̎̉ ̘̒̌̔́̉ȟ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̃̎̉̍́̃́ ̐̑̉ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̎́ ̖̭̍̆ ̒̏ ̒̆̅́̓̉̃̎̉ ̉ 
̖̘̉̐̎̏̓̉̎̉ ̌̆̋̏̃̉ ̉ ̖́̌̋̏̏̌ȟ ̐̏̑́̅̉ ̍̏̇̎̏̓̏ ̗̮̐̏̓̆̎̉̑́̆ ̎́ ̎̉̃̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕Ȣ 

˜̑̆̐́̑́̓̉ȟ ̅̏̈̉Ȣ s ̭̍̆̏̓ ̍̏̇̆ ̅́ ̒̆ ̔̐̏̓̑̆̂̔̃́ ̐ ̬̏̃̆̆ ̐́̓̉ ̎́ ̅̆̎ ̋́̋̏: 
-  ̘̪́ ɉ̘̪́̎́ ̎́̐̉̃̋́Ɋ ̏̅ ρ-ς Ç ̙̉̒̔̆̎ ̗ ̃̆̓Ƞ  
-  ̙̐̑́̏̋ ̏̅ ̗̃̆̓ 0,5-1 g; 
-  ̘̓̆̆̎ ̆̋̒̓̑́̋̓ ɉρȡρ ̃̏ τυϷ ̆̓́̎̏̌Ɋ;  
-  ̓̉̎̋̓̔̑́ ɉρȡυ ̃̏ φπϷ ̆̓́̎̏̌Ɋ 1-ς ÍÌ ̓̑̉ ̐́̓̉ ̎́ ̅̆̎Ȣ  

 
˞̉̓̆ ̎́̃̆̅̆̎̉ ̐̑̆̑́̂̏̓̋̉ ̓̑̆̂́ ̅́ ̒̆ ̈̆̍́́̓ ̐̑̆̅ ̮̒̐̉̆̆Ȣ[1]  ˢ̭̍̆̏̓ ̑̆̓̋̏ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̃̏ 
̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̍̏̎̏̐̑̆̐́̑́̓̉Ȣ ˤ̆̒̓̏ ̒̆ ̋̏̍̂̉̎̉̑́ ̒̏ ̪̃́̌̆̑̉́̎́ ̉Ⱦ̉̌̉ ̒̏ ̐́̒̉̌̏̑́̕Ȣ 
˛̅̏̂̑̆̎ ̆ ̈́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̃̏ ̒̏̒̓́̃̏̓ ̎́ ̗̅̏̅́̓̏̉ ̎́ ̖̉̒̑́̎́̓́ ̎́̍̆̎̆̓̉ ̈́ ̮̐̏̅̏̂̑̔̃́̆ ̎́ 
̙̉̈̉̏̌̏̋̉̓̆̕ ̗̔̎̋̉̉̕ ̎́ ˣ˚˞Ȣ ˙̏̎̏̐̑̆̐́̑́̓̉̓̆ ̃̏ ̐̑̏̍̆̓ ̡̅̏́́́̓ ̐̏̅ ́̎̄̌̉̒̋̉̏̓ ̎́̈̉̃ 
̎́ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ɀ Hops. 
 

˘́̃́̎̅́   ֛ Lavandula angustifolia   

˛̅ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ̌́̃́̎̅́ Ѐ Lavandula angustifolia L. (fam. 
Lamiaceae) ̒ ̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̙̉̒̔̆̎̉ ̗̃̆̓̏̃̉ȟ ̒ ̏̂̑́̎̉ ̋̑́̓̋̏ ̃̑̆̍̆ 
̐̑̆̅ ̗̆̌̏̒̎̏ ̅́ ̗̑́̒̃̆̓́́̓Ȣ ˣ̃̆̓̏̃̉̓̆ ̒̆ ̇̎̆́̓ ̃̏ ́̈́̕ ̎́ 
̗̮̑́̒̃̆̓̔̃́̆̓̏ ̎́ ̙̒̑̆̅̉̎̉̏̓ ̅̆̌ ̎́ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏Ȣ 

˘́̃́̎̅́̓́ ̆ ̘̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̎́ ̈́ ̍̆̅̉̓̆̑́̎̒̋̉̏̓ ̑̆̄̉̏̎ȟ ̎̏ 
̅̆̎̆̒ ̙̔̒̐̆̎̏ ̒̆ ̋̔̌̓̉̃̉̑́ ̃̏ ̗̆̌́ ̪̔̇̎́ ˒̃̑̏̐́Ȣ[1]  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

˘́̃́̎̅́ 

 

 
 

ˑ̗̪̉̒̓̑̉̂̔̉́ ̎́ Lavandula angustifolia  
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ˢ̆̍̉̒̋̉ ̒̏̒̓́̃Ȣ ˣ̃̆̓̏̓ ̏̅ ̌́̃́̎̅́ ̒̏̅̑̇̉ ̘̆̓̆̑̉̎̏ ̍́̒̌̏ ̏̅ ρ-σϷȟ ̓́̎̉̎̉ υ-ρπϷ ɉ̄̌́̃̎̏ 
̅̆̑̉̃́̓̉ ̎́ ̑̏̈̍́̑̉̎̒̋́ ̋̉̒̆̌̉̎́Ɋȟ ̌́̃̏̎̏̉̅̉̕ȟ ̉̓̏̒̓̆̑̏̌̉̕ ̉ ̅̑̔̄̉ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉Ȣ ˚̪́̈̎́-
̘̪́̎́ ̪̒̏̒̓̏̋́ ̎́ ̘̆̓̆̑̉̎̏̓̏ ̍́̒̌̏ ̆ ̌̉̎́̌̉̌ ̗́̆̓́̓̏̓Ȣ [12] 

˙̖̆́̎̉̈́̍ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏Ȣ ˞ ̆̅́̓̉̃̎̏̓̏ ̪̅̆̒̓̃̏ ̎́ ̌́̃́̎̅́̓́ ɉ̃̏̅̆̎̉ ̉ ̍̆̓́̎̏̌̎̉ ̆̋̒̓̑́̋̓̉Ɋ ̆ 
̉̒̐̉̓̔̃́̎̏ ̎́ ̇̉̃̏̓̎̉, ̐̑̉ ̙̓̏ ̆ ̐̏̓̃̑̅̆̎́ ̒̆̅́̓̉̃̎́̓́ ̉ ̖̘̉̐̎̏̓̉̋́̓́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ȟ ̙̓̏ 
̏̅̉ ̃̏ ̐̑̉̌̏̄ ̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́̓́ ̃̏ ̓̑̆̓̍́̎̏̓ ̎́ ̪̉̎̒̏̍̎̉́̓́Ȣ[31]   ˒̘̓̆̑̉̎̏̓̏ ̍́̒̌̏ ̐̏̋́̇́̌̏ 
́̎̓̉̋̏̎̃̔̌̈̉̃̎̉ ̆̆̋̓̉̕ȟ ̖̉̎̉̂̉̓̏̑̎̉ ̆̆̋̓̉̕ ̎́ ̒̐̏̎̓́̎̉̓̆ ̍̏̓̏̑̎̉ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̉ 
̐̑̏̅̏̌̇̆̎̏ ̃̑̆̍̆ ̎́ ̮̒̐̉̆̆ ̗̉̎̅̔̉̑́̎̏ ̏̅ ̂́̑̂̉̓̔̑́̓̉Ȣ ˞̆ ̃̆̑̔̃́ ̅̆̋́ ̏̅̄̏̃̏̑̎̉ ̈́ ̏̃̉̆ 
̪̅̆̒̓̃́ ̒̆ ̌̉̎́̌̏̌̏̓ ̉ ̌̉̎́̌̉̌ ̗́̆̓́̓̏̓ȟ ̎̏ ̖̍̆́̎̉̈̍̏̓ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏̓̏ ̒è ̔ ̙̓̆ ̎̆ ̆ ̐̏̈̎́̓Ȣ[1]  

˗̘̌̉̎̉̋́ ̆̉̋́̒̎̏̒̓̕Ȣ ˍ̘̎̋̒̉̏̌̉̓̉̎̉̏̓ ̉ ̖̘̉̐̎̏̓̉̎̉̏̓ ̆̆̋̓̕ ̎́ ̌́̃́̎̅́̓́ ̆ ̐̏̅̏̂̑̏ 
̅̏̋̔̍̆̎̓̉̑́̎ ̏̓̋̏̌̋̔ ̆̆̋̓̉̓̆̕ ̎́ ̖̭̍̆̏̓ ̉ ̎́ ̐́̒̉̌̏̑́̓́̕ȟ ̎̏ ̒̆̐́̋ ̉̍́ ̎̆̅̏̒̓́̓̏̋ ̏̅ 
̘̋̌̉̎̉̋̉ ̮̉̒̐̉̓̔̃́́Ȣ ˏ̏ ˒̃̑̏̐́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉ ̈́ ̙̃̎́̓̑̆̎́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̐̑̉ ̪̒̏̒̓̏̂̉ ̎́ ̎̆̍̉̑ȟ 
̙̓̆̋̏̓̉̉ ̐̑̉ ̮̈́̒̐̉̃́̆ ̉ ̙̓̆̋̏̓̉̉ ̃̏ ̄̏̑̎̉̏̓ ̅̆̌ ̎́ ́̂̅̏̍̆̎̏̓ȟ ̉̌̉ ̙̎́̅̃̏̑̆̎̏ 
ɉ̍́̒̌̏̓̏Ɋ ̃̏ ̋̔̐̋̉ ̈́ ̮̮̂́́̆ ̒̏ ̘̑̆̌́̋̒̉̑́̋̏ ̪̅̆̒̓̃̏.[32]  

˚̆̒́̋́̎̉ ̆̆̋̓̉̕ȟ ̗̋̏̎̓̑́̉̎̅̉̋́̉̉Ȣ ˘́̃́̎̅́̓́ ̆ ̄̆̎̆̑́̌̎̏ ̂̆̈̂̆̅̎́ ̈́ ̔̐̏̓̑̆̂́ȟ ́̋̏ ̒̆ 
̋̏̑̉̒̓̉ ̐̑́̃̉̌̎̏ ̉ ̃̏ ̙̐̑̏̐̉́̎̉ ̅̏̈̉Ȣ  ˗̗̏̎̓̑́̉̎̅̉̉̑́̎́ ̆  ̐̑̉ ̂̑̆̍̆̎̏̒̓ ̉ ̮̅̏̆̆Ȣ 

˜̑̆̐́̑́̓̉ȟ ̮̅̏̈̉̑́̆Ȣ x ̃̆̓̏̓ ̉ ̘̆̓̆̑̉̎̏̓̏ ̍́̒̌̏ ̏̅ ̌́̃́̎̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́ ̓̋ ́̋̏: 
-  ̃̏̅̆̎́ ̎́̐̉̃̋́ ɉ̉̎̔̈̕Ɋ ̏ ̅ 1-ς ̋́̆̎̉̕ ̗̌́̇̉̉ ̙̉̒̔̆̎ ̗ ̃̆̓Ƞ 
-  ̆̋̒̓̑́̋̓;  
-  1-τ ̋́̐̋̉ ̘̆̓̆̑̉̎̏ ̍́̒̌̏ ɉ̏̋̏̌̔ ςπ-ψπ ÍÇɊ ̒̏ ̗̋̏̋́ ̙̬̆̆̑ȟ ̐̑̆̅ ̮̒̐̉̆̆.[1]   

 
ˣ̃̆̓̏̓ ̉ ̆̓̆ ̘̑̉̎̏̓  ̏̍́̒̌̏ ̏̅ ̌́̃́̎̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̈́ ̐̑̏̉̈̃̏̅̒̓̃̏ ̎́ ̗̅̏̅́̓̏̉ ̎́ 
̖̉̒̑́̎́̓́ ̉ ́̋̏ ̒̆ ̃̏ ̃̉̅ ̎́ ̍̏̎̏̋̏̍̐̏̎̆̎̓̎̉ ̐̑̆̐́̑́̓̉, ̃̏ ̐̑̏̍̆̓ ̡̅̏́́ ́̓ ̐̏̅ ̎́̈̉̃ 
Lavender. 
 

˗̗́̍̉̌̉́   ֓ Matricaria recutita   
 

˛̅ ̗̋́̍̉̌̉́̓́ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓́̓ ̙̉̒̔̆̎̉ ̗̃̆̓̎̉ ̘̄̌́̃̉̋̉ 
̒̏̂̉̑́̎̉ ̃̏ ̃̑̆̍̆ ̎́ ̐̏̌̎̏ ̗̮̃̆̓́̆. ˏ̏ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̒̆ ̅̃́ 
̃̉̅́ ̗̋́̍̉̌̉́ȡ ̄̆̑̍́̎̒̋́̓́ȟ ̘̪̉ ̙̂̉̏̌̏̋̉ ̉̈̃̏̑ ̆ 
̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ ɉ̘̏̂̉̎́Ɋ ̗̋́̍̉̌̉́ Matricaria recutita  L.  ̉
̑̉̍̒̋́̓́ ɉ̉̌̉ ̑̏̍́̎̒̋́Ɋ, ̙̓ ̏ ̒̆ ̅̏̂̉̃́ ̏̅ ̑́̒̓̆̎̉̆̓̏ 
Chamamelum nobile (L.) All.ȟ ̅̃̆̓̆ ̏̅ fam. Asteraceae. 
˗̗́̍̉̌̉́̓́ ̆ ̙̐̏̏̐̉̑̎̏ ̏̂̑́̂̏̓̆̎́ ̃̏ ̐̏ ̪̄̌́̃̆̓̏ 
ȵˡ̉̓̏̓̆̑́̐̆̃̓̒̋̉ ̓̑̆̓̍́̎ ̎́ ̂̏̌̆̒̓̉ ̎́ ̋̏̇́ȰȢ ˛̃̅̆ ̬̆ 
̂̉̅̆ ̋̏̍̆̎̓̉̑́̎́ ̒́̍̏ ̪̎̆̈̉̎́̓́ ̔̐̏̓̑̆̂́ ̋́̋̏ ̂̌́̄ 
̒̆̅́̓̉̃Ȣ  

˗̗́̍̉̌̉́̓́ ̉̍́ ̒̌̏̇̆̎ ̖̆̍̉̒̋̉ ̒̏̒̓́̃ ̃̏ ̪̋̏ ̅̏̍̉̎̉̑́́̓ 
̘̆̓̆̑̉̎̏̓̏ ̍́̒̌̏ ̉ ̌́̃̏̎̏̉̅̉̓̆̕Ȣ  

˞̏̅̑̇̉ ̉ ̒̌̔̈̉ȟ ̋̔̍́̑̉̎̉ȟ ̘̄̏̑̌̉̃̉ ̪̒̏̒̓̏̋̉ ̉ ̅̑̔̄̉ 
̋̏̍̐̏̎̆̎̓̉Ȣ[12]  

˙̖̆́̎̉̈́̍ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏Ȣ ˞̆̅́̓̉̃̎̉̓̆ ̆̆̋̓̉̕ ̎́ ̗̋́̍̉̌̉́̓́ ̍̏̇̎̏ ̆ ̅́ ̒̆ ̅̏̌̇́̓ ̎́ 
́̋̓̉̃̎̏̒̓́ ̎́ ̏̅̑̆̅̆̎̉ ̌́̃̏̎̏̉̅̉̕ȟ ̪̬̂̉̅̆̉ ̆ ̪̏̂́̃̆̎̏ ̅̆̋́ ́̐̉̄̆̎̉̎̏̓ ̙̓̏ ̆ ̐̑̉̒̔̓̆̎ ̃̏ 

 
˗̗́̍̉̌̉́ 


